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མ་བརྡབརབའི་འཕྲོས་ལོ་བཅོ་བྱརདའཇུག་པ། གངུའ་བརྦ་སུར་བའྱི་མེ་དྲག་མཐའདག །སྒྱཾསངཆེན་པོ་འི་མཆོངཔ་ལ་དདཔ་དང་སྤྱི། 
དབརའགོད་པརདགསས། །གངམི་གསལ་བ་ ར་བ །ིསབར་ དིངསད་མདབས། ངེ་ 
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༄༅༅། ། རྒྱལ་དབདཐམསཅད་མཉྱེན་པ་ཆེནཔོ 
ཆོས་པ་དང། ཇྗེསྲསུ་ཡེ་དངབས་བསོད་ནམས་སླེལ་བའི་སླདདུ་ཡེ 


& རྣམས་དུལད་ཞིངགཏམ་ངེའ་ཡང་སབསས་བབ་པ་ཉིད་དོཞེས། ཟམ་དམ་པ་མཆོགཟུད་གི་བཀས་གཏམས་སོ། །གསུང་ཇིབཞིན་དུབླ་སུབ་པདུནི་མོས་ལ། ཤསངོ་དངམ་འགོགས་པས་ཇི་ཉདབུ་ 
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སཱམ་ཡིད་རདཏུ་ག་ཡོ་བརྩ་སུར་ཏོ། །དའིཚད་ནི་གསོལབ་བཏབ་པར་རིགསསོ་སྙམ་པས། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དེ་ཉིདྱ་སྣི་གུའྩེསངབྷརན། མཁེན་བའི་ཡེ་ཤེས། བྩརེ་བའྲི་དུགས་ཇརེ། མར་པའིའཕྲི་ནལས་ 

སྤྱོ ནམསྔ་རེསསངནའ དལ་ཐལ་མོ་སྨྱི་བོར་སྦྱང་ཏེ། བབསཅདམྦྱ་སནང། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ། མེ་ཤེས་ བིརརལ་བས་ཿན་མོར་བེ་དལ། མ་རིག་པའི་དམ་འཁྲདཔརྦ་བེདཔས་གླང་ཆེན་ 
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_ ཐུགས་ཇེའི་འཔྲལ་ཆེན་བོ། །འཇིག་ཏེན་གྲསམན་བམགས་འོས་སྙེང་པོ་ཡིན། །དིངསངཆེན་པརའྱ་རིངབ་དག་གྱི་སྐེ་བའེ་རབས་ཤིནྟཏྭ་ལོགྱངྷ་ཧུར་བ་གཞལཔ་ལ་ལུདཚདམདྦ་སུར་པ་ནི། སབ་དབོནཆེན། 








པོ་བླདཀ་རའིགཏརཆོས་ཁོ་ནངྷསངངོ། །དལ་འདིརགྲུ་རུ་ཆོས་དབངགི་གཏེརཁ་མཁའ་རིའི་ཞུས་ལནདུ། ས་རལ་ཞེས་བའིཡུངགསུམ་མདོར། ནེརྡ་བུ་འཛིནབའི་སྦལ་པ་འབུང་། ཕ་བོང་ཤོ་འདྲའི་སེ་པནསཚོས་འཆད་་། 
རྩོམ། ཞེས་གཙངབྱ་རྨུ་ལས་སྨནརས་ག སུ་ལུརབྟསནཔ་དང། རྩད་གཱིངཔ་དངཔྨད་གིང་བ་གཉིས་ཀའི་གཏེར་ཡིགྱངུ། ནཱ་རོབཌ་ཆེན་སྒྱུ་མའེགརའ་སུརང། །གཙངཔྱ་རུརས་འདྲག་དངརཡུཔའཐོན། །ཞེས་ ] 
གཟུངས་པས། དངཔོའི་དབངོརྲུ་བྲསནས་རིགས་ལནངྷདདཀརཔོ་ནང་། ཚོས་ཅྱི་རུལ་པོ་སེཇབཿནྨ་སམ་པོ་དང་། སེབ་དབེན་ཆེན་པོ་བླརརབཇཇོདལ། ཕིི་མེསྣ་ནཱ་རོང་ཆེ་ན་བོརྦ་གུའ། གཞན་ཡངཆོསྦྱ་རུལ་རིནཆེན་ 

གིང་པའི་གཏེར་ཡིགྱཅུ། བྒོ་རིས་ཏུ་ཡེནཔ་དང་། ེ་ཉ་ཚཕོགསྤ་ྤི་རུརིགས་ས་འྲ་ུཔརལུངབ་ུནབ་དང་། རྡོངི་གྲིང་པའིགཏེར་ཡིག་ལས། གཉལ་ཡུངཔྱ་རུལ་བོ་གཅིག་གིའུངའོགཏུ་འཇུག ། ངེའེཚེ་ཡུང 
པ་དེའྱིརྱལ སྩནཐས་གནིགབ་ཀྱི་ ལ་བའླི་སཱ་ཞིག་འྱཧོནནོ།།ཞེས་ལུརབ ནཔ་འཇམ་བའི་དྲ༡། ཚྭསཧྲིགགས་པ་ལས་ག ཞནའོས་མེདཔསསོ། ནརསག་ཟིགྲས་ཞེསྱ་5་བ་ཡངྒ་རཱལ་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་བོ་ལ་བྱས་དབརའདུག་ལ། འ བྷི་རམས་འཁེརང་ལསའདོནཔ་ནིདེའ །ལས་ཡནབས། དེའི་བསོདཔར། ཕགསྟངའཁོར་ ་ྱརད་ྱེརལབ་སོ །སྤྱནསྟེངབསྐལ་པ་བཟངབོའི་ས“སརྒྱས་སྟོང་། །གང་ 


རིས 





༦༦༦9 )£ ༦1 









།བཙུན ནནསག་ཟིགས་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ།།ཞེས ངབ་ཡེན་ནོ།། དི དབོའིགྲསའསྔརུ་པབས་པ་ས་པར།སལ་ 
པྱ ཟའ དག ཁག ག་བ སྐལ་ 















འིས 5 ཞེས་གཙངཔྱྱ་ར་སྤྱ་རུལ་བའི་ ཀྱས་ཆུརོ་བར་བུ་བགྙཿན་པ་དང་། བླད་སྣྱམ་ ་ ྦ 
ཇེ་གུབ་པ་ནི། ལ།།སྒམ་པོའིརི ཁུ་ཅིག་འཧུང་། ། སྩེ་བགཅིག་གསངང ྣ 
[ གཞོནནུ་ཡེན། དའི་དབང་གྱི་ཆུལ་དབང་ངེས། བླུ དནི་གཏལ་སད་ ཅེ ི་ེད མ ༢ ་ བདན། ལའབྭརྫ་ཧི 






]བཟུངངནདང་ཐ་དམ་མཆིས་པས། གཅིག་པ ་པདེ། བ་མང ཞང རུ 

















༣ །བནྷཾསོནོ། རྫོམདསྔ་བྲ་རུགསྲསུ་འཇེབས་པལ་ནི་མཁས།འཆདྷ་ཅོད་ཅོམ་པའི་མཛོདབས་ནི་དུས་འདའ། དྷལཏ་བས་བོད་འདིར་བུབ་པའི་བྟསནབ་ལ་མཆངབཟྲི་ལག་ 
རེས་བ ˆ པ་པ ་པྲྲིོེིོིཾིཾིཾིཾིཾ ྣ 
ངུ པྷ་ནམས་མྭ་སོས། བདདདྱ་སའཚ ཅེ ཁ་ངུ་བྱོན་ལདགས་བཙམ་གྱི ཆེབའི་ཡོན་ཏུན་མདོདབསསར་འབདོདཔརགས་སོོ་སམ་མོ། །དེ་མངྦས་ལོ་དྷ་ནམ་པརཐརབ་ཐུགསྔ་རཆེན་ལོའི་ཕོམ་གར་ 
ཞེས་བབ། བངྷཏནགཞུངངྩེརྨ་སཱ་བཆོས་ཀིདབལ་བཟངགིངོརོགསྲུ་སསོ། །ཞུབ་པོ་འདིཉིདའྱ་འསཔའིི་ཡུལ་ནི་ལ་སོདགཅུངགི་དབལ་ཛིས། སུ་གཞོནནུནས་རདྱངུ་བུང་། སྨནདཔ་ར་མཁས་པར་ ་ 
¡མན གཉན་བོདདམག་ཤོང་སུ་མདྲོ་ོགས་ཧྱི་གསན་བ་མཐརནབ་མཛད། སྟོནབཟང་གི་གགས་པས་ཁུཊ། སྔུགས་རྟིང་མའདད་ཡ་གསན། དནསྱ༡ལབའིདབངཉེརྦ་ཞད་སདགགང་། 
སྤནས་བརོབཞུགས་ནས་གསན་པ་མཐརའལ། གུང་མཐའིགནས་ཐམས་ཅདལ་མཁས་པདྩསངས། མདོ་ཡོགས་ཙིབཤངབ་འིབཀའབབསགཏང། མཚན་ཉིདལིའཆདཉནལོ་བཅླུངག་བསུཝས། 


























མཁྱེན་པ་ཆེནཔོ་ཝག་པར་མཉེས། བསནབཅོས་ ` ། 














8 }གཱཱ་ཚད་འདི་ལ་བཀའརབ་འབམས་སྨྲ་བ་མངཔ་དང་། དགེ་འདུནབཞུགས་གནས་ཁྲ་ཕུངཔ་ཞིག་མྭ་བུངརིངཀནྨ་མས་མྱི་རེད་ཅེས་ཞལ་རིས་བཞེས་པས་ཐམས་ཅད ད 
མང་ཁོའི་ཞུ་བ་བོའང་ཡེན། གསུངཔིནྲིས་མདྦ་མཛོད།དགབཞི་འཤེས་གཏེན་དཀསལ་མངབཔན། གྲ ཆད་ལ་བཞུགས་གནས་ཇི་གདགསུངང་བཞིན་འབྲོདོནས་ཀུ་རྔག་པས་མངོད། ཆུ་བརདང་མཁ འའྭགོ་རོལ་པ་ ། 
ཧོ་ངྱྲི གསས བཔབ་ཆོསྤྱ་རུལ་བཀཀ་ཤིས་སྟོབསྤྱ་རྲས་པ་ ཁུདབོནབྲཾནམོ་དང་བཅས་བའི་ཏྲི་དིརབདླུ་ར། རི་བཆི་ནས་ཇིདང་འཇུརམེ དའ་འཆེན་ གུས 

། ༢བུ་བངགིལོ་ ཤ 


ཤྭ | གླིང་སོགས་ཨུ་དབེནཔ་བསྟེན། ཏོགསཔ་མ་ངོདདྲུ་རུར། ཉེམ་ལ 
ཧཱཾ ངགིབའིབཤེས་གཉེན་ཆེདགྲུས་གཏུགས། ལྷེ་ཕྱང་ཆུན་ཆ་རྣ ¡ ་འིནལས་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྲབ་པོ། ། རེ་ཡངདངཔོ་འིསཿསྤྱ་རྩས་དྲསའིའཁོར་མྦྱོ་རུ་གརའ་གས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ ངེ ལོ 
( ནོནཆོསྱ་ཏྲི་བི་ཆེན་བོ་ལ་འཛགས་ཆས་ལོ་ཞེ་བྱརད་ལོན་བ། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཏི་དདགྲུང་ལོ་བཞི་བཅྲུ་པ་ངགུ་པ། ཤིངམོཕགན་ ༈ 
ངབ་ཐམས་ཧང་བ ཤང་པའི་མཛོངཅེས་5་བ་དམཔ་ ་ 





ནས་བཅིས་བའི་ཝ་བྱརདངབཞིབྱཅུཿ་བྱཧདབ་། རིགས་ལནནམ་ག 
] རིསྱ་ཧི་ལག་ལེན་མདོཿམ་བོངབ་དུསཀའྱི་འཁོརལོ་གསལ་བརྡ་འེདཔ་ཞེས་པ་དང་། གཞནདུ་མཆོག་གི་དངཔོའི་སྔ་ ཕྤྱརསྣ་ནམ་བརྡ་ལེ་བགས 





ག ངཝནྷ་ཧི་ལོ་ལ 










དྲ་ 
གསོལབ་ 
ངང་ 
པའྲིང་ 
གྭས་ 
བཞུཿ 
པར་ 
ཉམས་ 
བུམ་ 
གྱེ་ཆེར 
།ུང་ བཞིན་བ 
མིདབ 
སུས་སི 
ཡེ་ཤེས 
སུ 
ཞབས་ 
ན་མཐུ་ 
ར་ར 
ངོ ཐི་ 
་ 
ངོ་མ ཀྐ 
ཡུ 
ས་གས གུང་ལ། 
དབརྱ་ཆུར་ 
ས་ ཛཱ 
༥ཡངཐོགས་ང 
གངལ་ 
„ བ ཏབ་པས་ག་ 


‡ 
ས་ 
ནནམཛོད་ཅེས་པ 

ིཉི་དའྫ་འཛས་ 

ཡས 

ག་ངང 

རྣམྤ་ཧུལྱ༤ུ 











རེ 
ན། 
གསམ། རུན 
ཕི ཤ་སའ 
མང 












།དེར་དབལ་དུས་འི་འཁོན་ལོའིཏེན་བརྟེན་པའིདྲརིལ་འཁོར་རས་བྲིས་ལ་བརྟན་པ་ཞལྭ་ལེ། ལྟ་གོན།  དཔསགཞིུནམོངརིས་བའྱག། པའི་དབངའདུནས།རྫོརོམོའདཔན་དག་ཁོ་ཆནའོ་དབཔི 
།རླའ་ །གཞན་མདདར། ི་ོ རར 8 ལ། དེདུསྭ་ཏྱི་ཞུ་བ་བོའི་གཙོབ་ནྩེརུལ་དདཚལ་སགས་སླའྱི་སང་དབོན་པ་འཇམྲ་བཏྲས་ངག་ ་ 
དདངྲོ་གས་ཉིད་ཡིན། དྷེ་མབས་སྟོན་པའྲིདྲསྣ་མུ་སི་ཐང་། ཐུབ་བའྲི་སུ་ཟས་ཐངམ། ག་གི་ག ུཏ་བཤདི་ཀའ་བཟས་གཏུད། 
འདིཉིདྡརོག་པའི་དབེནཆོ་ཞི བ་ས ། གཞོནནུནས་རྒུད་རྡུན། ། དགི རིུནའསདས་ཇོག་ཆོས་མམའདག་ ངས རྡོརྗ་ཕེང་བ་དང་། ལམ་འབྲས་བུ་དངབ་ཅས་པ་སག 
དུགསན། རྒྱལ་བའི་དབངཔོ་ལྷེབྲག་མཁངརུདབཞུགས་དུས་ཞབསལ་གཏུགས། དབང་།རུདབ་ཤདསགས་དཀདྱརཆུདརིན་བོཆའི་གདམས པ་ཨལུསབཡཔ་གངའྲི་ྲ་གསན་བསྒྱར་ ི་ུཿིམངད་ 
 དག་རིག་གནས་མ་ཡུས་པའི་འབུར་ཁུངས། བཙུནཔ། སྩངས་བའི་ལོནཏན་དངྡརནནངའཆདཏནྨསརབས་འདི་ ཙུདྷ་ཐེ་ལྷ་སམས་བ་ཅནྱ་ཧིད་ གབ་ཤེས་དནཔ་འཡངབཟོན། ༤ | རྒྱུད་བཤངལ་སྦྱཝསཔ་ 









| 
ྣ 
ང། 











སདབ་ཡེནཞེས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཏྲསྱ་ཀུངབསགས་བ་ ོང །ཀུན་མཐཐུཿྩསངྦགུབ་པའི་འཕྲིན་ལསབྷསངས་སོ། །ད་ལོ་དབལ་ལནླབ་མདམ་པ་ རྡོ་པའྔརིནཔ་ཆེཿ ྱི་མགོནབོ་སྨྱན་དྲངས། 
ཐོག་མདྷས་ཚའི་རེན་འབྲེལ་དུཚ་དང་ དེནས་ཕག་པ་ངཆོསྱ་ཀྤྱི་རྩལ བཟསྦ་མཚོ། ། ཤག་རྡེར། མགོནཔོ་འྐིད་རསོགས་སྔ་རམགསནབ་ ཟེམས་ཅད་དང་། རས 
མད ཏན་འ ཏི་བཞངོས་ རོགས བིནྨ་རྭསས་ལ་སོགས་ཏེ་ཟབ ལ་དངྱར་ཆེབའི་གདམས་པ་མངདགསན། ། མངདཀརནས་མེབ་གོང 


ཅའཚ 
༥༠ 


 ཆུལ་བ་དགཕུགགགམབ་མམྱརཤ གྲ ུནཐབས་འབེལ་བ་སས། ཀུག་བསླུལན་ སྔག གག ས་པ་ཉིད མངུད། སླ གནངངའ་འཅས་བ་འ་ 
མ ང ལ་བ པ། 

བ་ང ད་ག སྣ་མང འྔདྱ་དད་ེཕྱ་བི་བནརནས། ཨསྐནགས། ལ་ སྙཾདདྱང་ནས་གྲབ་ གེ བདྱར་མོ་ངོརེསག་ག་དངའ་ཅས་གའ ཁྲི 
མི་ཁ རི - དཔྲ་ལུའིད་ཟིནཐཱརྭཝཱགས་མོདངྷུ་སལ། སློབ་གཉེར་བ་ } 


་ 








ད རིགས་མཐུནླག་མབསསུ་འཁིད་པས་ཤསྤ་དངཔ་གྲཚངདུ་ངོགས། མོག་བྲ་ཝྲུ་རརཡེབས། སྡགསླགགསརཔ་དངོནྲསོབསགས་དོན་གཉེརབ་མངབོ་ལ། བརྟག་གཉིསྱ་ཀིབཤདཔ་། 
མའམ ིཉ་ཆ་ནའའི་ཉེངནས་དང། བཀའ་ཡངདག་པའི་ཚདམོ། རྡོརེགུར་ལྭ་སོོག་ཤིང་གི་སེདནས་ཞིབ་བཤདདྲུ་སུལ། དེ ཨར་ཡུལནསྱརལ་བོའི་གསབྒྱརདདུབནག་ཡོག་འགའ གསྲགབགཉཔང་ ད 
གསུངཆོས་གསནཔརྡ་བོནྭ་སངབ་འཕཱོརོ། ལུགས་གཉིས་ཏིའདགྱ་ཆེན་འདོད་ཆོས་ཏྱིས་རབ་བསངས། བླ་མ་ངག་པ་ཀཱི་ལ་ལའི་སྦྲབ་ཐབས་མ་ཛད། ཕ་རལ་དུཏེན་འབྲེལ་རབས་བདུནམ་དེས པཅནགཞུངས་། 
ལའ ནི་ནསགསངཝགསཆོསྦ་གིངདུ་བཟོརག་བའི་ཚད་འཇོག་པ་ཡིནཞེས་སྙེན་བའྷི་སུ་བསམ་ཡས་ཧྲིཧུངརུབཆེ་ནངོ་དཔཆད་མཉམ་པ། གཡུས་གཡོན་དྲུ་བམས་འཇམ་དདངས་དངབཅས་པ། མུའི་འཆུགས་ཐམས་ ། 
* ཅ་དདང་ལག་པ་རགོ་བ་དཔའཇམ་དངས་ཡུག་བཟོ་འདེས་མེདྟར་བུ། བུམས་ྱ་མལསུ་མཚྩོསས་བདདར་ཅིས་བཞེངས། གངགསེར་བྱངལ་མགཏོས་ཆེབ་འཐུག་པརྡ་ཞུས་ཏེ་སོན་ཆུང་རབཏུ་གནས་པ་ .... | 

རྒྱས་པ་ཞག་མཔཔོའིབརད་གནང། དེདས་སྐེནནས་ནངསོ་ཕུག་མཛོད་པ་དང་། འརོ་ཤེདདབོན་ནམས་ཕུག་འབུལ་དང་། ཀོདོགས་ལ་ཆིབས ཁབྱམུརདགས་ཞེས་པའི་སྙནའབབས་ལྭ་ོན། ཆོས་དངབངབེང་ ྦ 









ཿ ་ 








ྣ ༄༅། [རྒྱད་ཆོས་ལྡིངསཿུ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ངྭགས་ལོརིནཔོཆེའིགསེ་སྲུ་སོགས་ ནབ ཇས་མངད་སྔ་ ཆོ 
། ཁམས ཡོ སྤས་གུག་ལག་ཁངང་ བགང གེ རྟ ཞིང རི ད། སོ་ས 35558ི50 
| གཅཾམ་ལ། ཙམ་ལ། ཟླེབ 
བ་སཔ་ 


ཉིདྒསུཚེམཐརམ་པན། དགོན་མལག་ཟུ་ཚདངའ ཅས་བྱ་གོབ་དཔོནབསངྷ་སཕསསོ། །དེ་ལོ་སས་དོ་ ངེ བྲོཆདཔ་སོས 
ཡས་ ལ་བའི་བ སྲི དརད་་འསས་ནང་ སུ ོ་ཡ་ུ། རྩ ཡི་ནནོགསུང་ ཞྭལཱ་ 
རྒྱགཞུངརྣལའཕྱོདཇོགས་འཕྲེང་། དྲིལཆོག །མྨྱིན་སེགགསུམ་ དགངའིདཤེས 
ྣ སེའི རྡོར ས་རང འདི་ཉིད་ཐེག དད དཀས #ཌ#@ོ་ མཐའ་ཕིན། འཛིན་པ ནམ་མཁའ་འདག་ཅའ དུ བེག་པ 





16 མཐའ་དག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ལ་གསན། རྡོབ་འཛིན་གི་གོས་རཔེབསནས། ས་ཕསྐྱ་ཆུལ་སྨ་ནནལམྷ་ལཱ་ནྲ་གུབ་དང་། མོནྦྱ་རཱལ་པོ་རཱམས་ཀྱི་བ་མརྦ་ཧུར། ཁ་ཆརྦཾ་ཧིགཙུག་ལག།ང་པགི་འདག་མཛཔདཔས། ། 

ལེཆེནནི་ དཱ མ་ཅིག དི ངས་ས ས་པས་ག ལིད བསྲ ་པའ་གས བྱཅས་འ་མདོརྱ་ཧྲི་སོགས་འཛུལ། ལཁམཿཆེལའངར་ 
འདོར མར་ཡུལ་རྒྱལ་ཕོ་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས། དགོནགསདྦསགས་གྲྭ་ཞིག་གི་རངབཏིབས། སེབ་དཔོནའཆད༡ནཔ་ ་བར། གེཡནབད་དསའཕལ་གས་ལ་ རས་པཆེབས་སློབ་དཔེརྒོ་གིའོས་སུ་་་ 
 གཟིགས་ནས་བྷས་འཇུདང་བཅས་ཆྫོང་གདད་གནང་། རྒྱལཁློན་གྱི༣ླ་མཆོདདུ་ཟུར། སྔགས་ཀྱི་འཆདཉནཕྱི་སྲོལ་བཏོད། །གཉུན་མལ་ཡན་བཀིག་ག།བུམསཆེན གླི་དདུ་ཚོདཔག་མདེ་གྲབ་རྒྱལ་ལྷམངས་ཀྱི་དབང་[ 
སྐྱ་སེརྱིཁྲོམ་འདུཁདདང་སྒོ་ཁདམདོཁྱམས་ཀྱིབདག་ངབ་ལ་གནང་བའི་ཚོགསང་སྔགས་ལ་བགཆགསའ་ཇོག་པས་ཉེ་འཁནན་མི་འབྲགཚདཆུག་གསུང་། གཞནམ་མཆིས། མུ་ལོབ་འགའ་ཞིག་འཇུག་ཞུབས་དེནམས། 


ཀ་ད་དགལ་ལཐོའིགསུད། ཆཆོདགལོ་གགི་བཅུནནང་ནམསཧིས་སྔ་གན་སི་ནབས་སུ་ཧཱ་ཤ་འདབ་མམེདབ་ནམས་སྤངོ་ཚོའི་དདདཟཔབཙམ་ལས། ཁྲམ་མིཆ་ནྲངག་ད་དའདས་དདྲ་མལ། བརྙསག་ཅེད་གདན་ 
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བྲི ཡིསལག་རུབ་པྱ འདོད གཉེན་དྲག་དམརབ་རབབ ན་བའྲེཿ སྔག འུགྲས། བཀའ་བ 
པོ བཀོབ ངས་ནས། ཨ་ཧ ཅི ྙེ་དངགྲ་དགསརཔའི་ 
ལྕག་བབསྦྱར་མཆོར་ལ ཐབསྐྱ་རྣ་མཚོརུ་ལ ཁད ུ་ཡོནྱི་ཐྡུག འབྲས དར ་ །འབྲུ་མངབསྟེ་ས་འོཤ 
ངི ིཾིཾྭ ག་ས་ས དཔའ་ལས་ཚནཅེཀདཔ་བད་ཆས། ཕ་བ་ཚབོ་ཡ ཛམས ཟ་མ 


1༡ འབུམ་ཡོངས་ཇོགས་བ རྫོགས་པརག ཅྱི་དངཆོག་། 
རྒུམ ན་སི ི་ོ དག་དབངའ་ = བཅོགས 


འགྱིག 





ད་ས ༥ "༥"པྨཔྨཔྨཔ པ ༼(༥(༧་ོ 


20] དེདདཀློག །དེ་མེན་སྐུཚེལ་བརཆད་རྩོམ་ །སྔ་གེང་སོབ་དབོནཆེན་པོའི་ཕ་ཉབས་ཇི་ལར་འུས་པ་བཞིན་ཇེསྲས་མྲའུན་བརྲ་བུང་། སངསྦྱ་ཆས་དངྲ་ད མཆུབ་སེམས་དའའ་མ་ལུས་ཤིངྲ་ལུས་པ་ཨམེད་པྱ་རམས་ 
དགའ་ནས ངེལྟརབུ་གཅོགེ་བུ་ཧ བླམས་པ་ལ་དལམསགཞིན་རུས་བའི ན་ིས་གཟིགས་པ་དང སགཙགཡེལཔ་མེདཔ་དདནངས ་བརངས་པས། རྡོ་རའི་སོབ་དབོན་ཆེན་པོའིཀའ་ 

ྒ བཞིནྡ་དུབྱསིསཏ། ཁན་མ བམདབས་མཉེས་པརྡ་བསན། སཇསྤྱ་རུསྱ་བཔསམས་དེདག་ལའང་དྭགས་པའི་མཆོད་སྦེནམ་ཁུས་བརའགུ་རབས་གྲཕས་མ དགསུས་དཆོགསབ། ་བའི་པལ་བ་བསེན་བགོས་ ་ 

པའདམ་ཡིན་ཞང་། དེ་ལས་བླཟོག་ནྷ་མིག་པ་མི་ཟདཔའི་ལས་ཤིནཏྱཱ་ཙཱའི་ ས་མོ །འནོ་ངཤོག་མནས་ཐ་མའི་བར་འཁོར་ཱ་ནངནའིདདམ་ཚག་ལ་མི་གནས་པ ན་བོ་ཞིག་སྟེ། སྤྱན་སྔར་ཕྱིནདུཨིའུཧ། | 

རོ་ཞེས་པ་ནི་གཅིགྱ་ཀདམེདདོ། །འ བུརའྱི་མབ་དབནས་མསར། ཆེ བའ་ངོཔཚབའི་མཛདཁྲ་མདྲད་བངབ་ ་གཞནྱིསནི་མ་ཡེ ཨུས་ཞུནཏུས་མོ་ཡོས་ལོ། སྔགསགྲེ་གསརཔ་དབེནསློབ་། 

དྲ་ཤོགས་སུ་གདུལ་བ་འབྲིན་ལས་ཆེབ་ནས་ཞབས་ཕིནའབྱནོ། གོས་དར། ཏཔེའུལ་སེགས་ཏེ་ཟང་ཟིང་གི་འཇུལ་བ་ག 










དུར་བ ; 
















།ནུས་བུཤདཔྱ་ཆུས་བརགནད་ གཏུམ་བོ་རིགས་བཛཛུས་ཆ་བྱཅུ་གསུམ་གྱི་དཧིལ་འཁེརདུདབངབསུར། ཕྱགན་རྡོརེ་ད་དྲགྲུ་པག་བཅོའྱརུ་དཔྲ་ཀཱ་འཇྲལ་ཟིལ་གནོན་ཆེནཔོའྱི་སྒུབ་ཐབས་་ ། 
འཐཾངབརིནཆེནབསཱན་བྱ་ཅུལ་མཚན། པ་སམ་བསམ་འགྲགབཆོས་མིའས་ཀྱི་བ་མར་བཀོད་བ་གནང་། འདི་ཉིད་ཞབས་བདབསྟེན་ཡུནརིང་། གྲསུདདག་ལ་འདྲིས། ཕུག་ལིན་ལཕེས། 

ཅནྱ་རི་དག་བཤེས་མངབས་ཞབས་ལ་གཏུགས། ཁྲིདགདམས་དག་གི་འཕྲིནལསཆེའོ།། ཤེར་ཧཱིང་གི་འགྲེལ་བའཝགས་པྱ་ཀུ་སླབ་ཀྱིདགངས་བ་གསལབརབསནཔ་ ་ 

: 'ཞེསྭ་བབ་དང། འཕགས་པྲ་བམས་པའྱི་སོནལམྱ་གི་འགྲེལ་བ་ཐོགས་མེདྱ་ཀི་དགོངས་པ་གསལ་བརབསནབ་ ཞེསྲ་5བ་མཇད། ཆེས་ཇེ་གསལ་ཇེནས་ཀྱིས་བསྒུལབ་ལོ་ཞུས། བདུད་ཤྱི་འཁྱིལ་འ་ཆེའིརོ་ 

ྫ གླིངབཏབ། འཀའ་འབུམ་དིན་པོ་ཆེ་ཆ་རགཅིགབཞེངས། བཀའ་འཐུམ་བར་དུ་ 
རག་གིས་མྱར། ྱིན་ཕྱག་མཛོད་ནས་གནད། སྒྱིན་བཆོས་མཐའཀའེས་ཞུས་ངོར། 


དའོ 

















༄༅། །བསམ་གཞིགསབཏངནབསྟནབ་གཟུང་བ་ཡང་། །ལནའེས་གོབ་དཀའ་ཡང་ཡང་དང་ཡང་། །འཇལ་དང་ངེས་ཏོག་དགོསྤ་རིས་དེ་དདདེར། ཞག་པའི་མ་ལ་ཡིདསུན་མྱིབབན། །ཆིག་དོན་ 
གརསོང་དེས་དཔན་ཤེས་འགུང་། ། ཤིནཏཱ་ཟབ་མོའི་གནས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ན། །དདཔའི་སོངས་ལས་གཞན་གིས །།མཚན་ལྔནབླ་མདམ་པརློ་བཀལནས། །རེ་གཅིགགསོལབ་ཐེབོ་དཔ་དོད་དོན་་་ 
| འགྲུབ།།མདོ་ན་རང་མཐོང་སྐོན་ཡེནདམནས་གཟུང་། །གཞན་དོན་མི་འགྲོ་དགེ་ཡངཛམ་རཙས་ཞོག །ཕནའགུ་ ག་ལ་མི་བལ་བླཐཱབསབས་ཐུས། །དྲེ་མདཔྨད་དཀརངོའི་ལེགས་བཤདབགུང་། །ཆམུ་སནཞིམ་པ ད 
; གངལ་བགྲིངས་འདིས་སུ། །ཟོ་གསལ་དུངབའི་ཝྡེ་ནམས་ཡིད་དགའབའི། །ཟླེས་གརཆེན་བོསས་འདྱིརབྱ་སུར་ཅིག །འདི་ཉོདའྲལུངས་ཡུལ་ལསོ་དེལ། གཞེནནུནས་རབ་ཏྲཱ་བུང། རྒྱལ་བའི་དབངབོ་བྲལ་ཤིས་མཐོང་ 
སྨོནགྱི་གཙུག་ལག་ཁངཆེནབེརཊཞུགས་དུས་ཞབས་ཕིརྲཧོན། རིན་བོ་ཆེགཞུངབྱརཔྱ་བདྷཉོན་ཆོས་གྱི་བལ་བཟངབསེནནས་མདྩོལོགསྤ་ཤིགསནབ་མཐའཛིན། དབངའིདརུདབ་ཤདམ་ཡུས་པ་ཐམསཅད་ ་ 
མྱེན་པ་ཉིདལ་ཇྫོགས་པརགསན། མདློད་གཉིས་སུ་འཆདཉནལེགས་པར་མཛོད། བཤེས་གཉེན་མངད་ཐོན། གླུནྲ་གངས་མཛད་ནས། བཞུགས་སྒརདབསེན་ངོགསྨྲསབ་པ་མདཔོའི་ལསསོང་དང་། ཁྲིདགཉེརབ་ 












ཙཾ 









མཐརྦ་ཧིབད་མཛད། ཁྲདོགསདཔ་ཕལྦ་རྲིས་ཞབས་ལ་གཏུགས། ྱིས་དབེནཔ་བསྟེན་པརབཞེདནས། རྗེབཅུན་ཕས་ཆུ་དཞབས་ཁྱིག་དནས་དཔལཚ་གོང་། ལྷ་ འིཐེགཆེན་པོ་བདྡདླ་མབ་པ་དཔའའོ་པན་སུབསསུ་མཇད 

པ་ཞིགགོ །བྱམསཆེནཆོསྲ་གིདདུ་ཅོག་གྲྭ་གསར་པ་དབེན་སློད་ལ་བྲསེ་འཕོ་གནདྱི་མཆམས་སྩོརལས་བགེ་བའབུམ་ནག་ཅྲ་གགས་པ་གནང་། གཞནབཀའ་བྲར་བ་འབམས་པ་སགས་ཆོས་ཞུབ་བཞི་བྱ་ཅམ་ལ། 
ཨསྤྱ་ཧུན་པ་རིནཆེན་དབལྱ་ཧྱི ཁདཆོས་རྡོ་ཇིགསུམ་གེབསེནབསླྲབ་སུལ། ཉིན་ལྟརཁྱི་སྔ་ཆོས་དགོའས་ཆོས་འཆག་མེད་དང་། བ་ན ཨིའྭ་ཐུལ་འཁོརྷསཱོནཔ་ལྷ་སུ་དཔོས་ལེབསི་ཡོདབས་ཉིནགཅིག་གཟིམས་སྦིཔ་ 
དུའྲ་བུལ་འཁོརལ་ཕེབས། དྲེ་བབ་ནས་གསོལ་ཇ་ཞིགྱ་ཧ་བུང་། བཀའལས། ཁྱདྷ་ནམས་ཀྱི་ཁིདལ་རོག་ལཆེན་པྩོ་བས་སམ་ བིགས ཙོ་ནྡདུརམ་བ་བསན་འཇིན་ཆོས་རྲགས་ གྲ་རྐྱང་དུའཞུགས་ 
པས། ཁང་གིས། ལགསངེད་རང མསྦ་ཧེས་དམིགས་རིམ་དངགཞུངའཛོནཔ་བཤདཔ་ལ་ཆེད་གཉེར་སྱི་དོགལ་ཆེང། ལྷག་པར་རླུངདརྩོལ་འཁྲལ་འཁོརམྦ་པབའི་ལུགས་སུ་ཧྱསནའངཆོས་འདྲིསམཆེ་བ་པྲ་ཆུང ྦ 
ིཁངང་ཙཱ་ཐུརསོངངས་མཐིལྤ་པིནགོ་བརདཀའ་ལགས་ཞུབས། ཚོས་ལ་དོགལདཔ་དེ་ཨ་ལལ། སྔས་དོན་མཐའདག་འཕྲལ་བུགོ་བའ་བགཀའ། ལརངདཀྱི་སེ་བ་དཔཅ་བས་ཐམས་ཅད་དྷུ་ནོན་ལ་མཏབ་། 


སྒས ་གཞསས༡༡༦༩ གསས 
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ྦ 










། 





༦༦༤༦. 











༄༅། །པས། རོས་ལ་ཐོབ་པ་གཅིགྲ་པུས་ཆོག་གསུངབས། ཁངགསྭ་ཕག་ཐལམོ་སཱརནས་བཀའ་དནདྱ་སངས་བཀའ་དྲིརབྱ་སཕཔ་དརང་དགའབྱ་བུངལགས་ཞུས། བཾ ནིམཆི་མའྲའག་པ་པད། 
བ་སྲུ་གཡོ་བ་ལས་ཅདཞུ་མྔ་ནུསསོ། །ངྙལ་བུ་ཧྦྱརཱལ་བནོརཚཾངཔསྱ་ཀུངའཁེརྡ་རནམས་ལ་གསུངས་པ། དཀའ་ལས་ཟམས་ཅདདཀརྱ་རུདྱ་ཀྱི་བ་མགོརམྨ་ནམསྤ་ཀིས་མཛདཚརབ་ཡིན། དྭ་ཝ་གསོལབ་འདེངས་ | 
ཧཱས་ན་སངསྦ་ཆུས་ཟནདོནོལྱའུ་བེདབ་བསྱ་བདྲབ། ཁབེ་ལྷ་སོན་འགྲོབཞྱིམོརབྱསུངས་པ་ཡནཆདདག་པ་འི་འཁོར་ཡི་ནགསུངབརངམཐུནནོ། །དེ་ལོ་དགེ་བའི་ཤེསགཉེནརབ་འབུམས་སྨྲབ་མ་བོས་པང་ 
༔། དཀར། རྔོ་རྔི་གླིངགི་གདནསརངསྐོ་ བགནང། འ རྩོམ་གཱ་ཚང་གྲི་སེབ་དཔོནྱཧང་མཛང་ངོ། ། ཁྱུ་མཚོག་སྟེ་ལྕགསམོ་སྨྲུལ་ལོ། གསངསགས་ཆོསྤ་གིངགི་འདུཁ་ངགི་ཝེབས་རིས་ལ། རྒྱལ་བའི་ ། 
| དབང་བོ་ཉིརྦ་ཀིགསུདངག་ལས་བུངབ། དུས་འཁོར། བདེ་ ། གསང་འཇུས་སོགས་ཡི་དམ་ཆྱི་བིསྣ་སུ སམྦ་ཅས་སྱ་ཁབ་པ ལྷ་གུ་མཚྩོསེས་པད་དཀརྦ་ཧིས་ལེགས་པརྡ་གུང། རྒྱལ་ྱེར་ཚལ་སྔགས ° 

སླ་ཆས་བགྲེ་འཕོའྲལ་ཆེ་ན་དྱ་ཆུད་འགྲེལསོགས་ཀྱི་ཆུགས་འབུལ་བར་དགེ་ཤེས་ཉི་ཤྱུ་ར་གཉིས་བོན། ཁེངྡ་ནམས་ཅིས་གསུང་ཆིགྱི་ཕུག་ཕི་ཞུས། འཁོར་ལྷ་སམ་པའི་ཇུལཚོནྱི་དྲིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེསེ་ 


























[བཅྭ་གནས་པྱ་རུས་བརམཛོད། ངེ་པའི་ཁོདནས་བླམབ་པ་བྲགས་ཤིངྨ་སྭ་ཡོནྲ་རས་བྱརུན་པ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་མི་ཕམ་དཀོན་མཆོག་རིནཆིན། གཉལ་ཆོསལུངངཀརཔོ་དཔལ་རིརྡོརགདནརཆེནཔོ་བར་ སྤ 
ཌྱ་ལོ་དབྐམོའཛཱགནང་། གྲྭ་རིགཾས་ཡོནབདག་ཐམས་ཅད་གུས་པ་ཞིག་གོ །པྲོ་བང་ཡང་ཅ་འི་གཙུག་ལག་ཁང་རིངཔ་ཞིག་གསོས་རནནས་ལོ་འགའ་སོངནའང་། བས ེདི་གདན་ིོ་བར་ ྦ 
¦ |།ཆུས་པ། རྲངགྲོང་ལ་བཀའ་བསློ་དམབཞག་མཛད། ཐོག་བཤུ་འདིགས་ཅིག་པ་ ༢ཕྲོ་སོརབ་སོགས་དྲར་ཐོག་ལ་བརཆདམེ་དབར་ལེགས་པརྡ་ཀང། གསུང་ཆོསྤ་ཀང་ཤིནཱ་སང་། བམསཔ་ཆོས་གྭི་རངད་ཕབས་ནས། 
? དགེབའི་བཤེསགཉེན་ཕབ་འབམས་སྨྲ་བ་བསྟན་འཇིནཆོས་གྲགས་པ། པདདཀརྦག་ཚང་གི་མོབ་དབན་དུབཀད་པ་གནང་། འདི་ཉིདཐོག་མརྦགས་ངེཉིངྲང་བདྱ་ཡོགསྱ་ཧི་གསརབ་མཐར་ཕིན། མདྩོརཱརྦཀཱི་འད 
བ་དབང་གདམས་ངག་ཐམས་ཅདྩྱརལ་བའི་དངངཔོ་ཉོད་ལས་ཐབ། སབ་དབོ་ིགོ་སར་ཕེངུས་ནས་ཆོས་ཇེ་ཟུ་ཚདགཉིས་ཀབྱ་སངས། འཆདཉནྭ་སརཞིངཝེ་དརྱ་རུས་ཝག་པརཆེ། དགེ་བཤེས་མང་དྲ་བོན། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཡབ་སས་ཀིཏེན་བཞེཛསྒྱ་རྟས་པ་མཛད། བསྙནཔ་ལ་ཕན་ཞིངམཛདཔྱ་ ཕག་རེས་བཟངབ་འིགྱ་བུངངོ་། །ོནྱ་རུབ་དེ་ནས་དགྱུན་གངགསང་སགས་ཆོས་གླིངདྲུ་སུ་མཆམས་ཅིངེས་ ་ 



















ཅོཙོ། བོ་ལོ་བྷོགས། བཅོདྒྱ་ར་ལུག་བརོདམ་བས་གསོལ་ཇངངགསོ་ལའྲོ་བུག་གོལ་ཕུལ། ད་དུས་འཁོར་ལོ་ཝོཆོ་བའི་ཇིག་བཅེནབོ་འཐུམཕག་བནོརབྷནེན་བརམཛོད་པས། མོན་དང 

འོད་གསལ་གྱིམ དཔས་ལྨ་གུ་མདུནྦ་ཧིཔརལ། ན་ནཔོའི་ཆ་ཆང་ བཟོ་དངཇིགྲ་ཚ་བསགས་བརའོས་བ་ཁ་དོན་ དངས་དུདྲ་ནིན་ལ་བུ་ཐོག་ཚ བྲག་པ འབས རྨར་དགེ་བཅུ་ཡ ས་ད 

ཾ །པའི་ཆོས་སྣདཔ་རིན་བོ་ཆེ་། ཡི་གེདབུཆེན་འཇུནྡ་དངོད་པ་དྭབ་ཞབས་ཀི་བརྡ་ཇོགས་བ་ཞིག་ཡུན་རིད་དྲ་སངབ་དང་། དབོསྲ་གུབ་འྱུངབའི་དཀིལ་འཁེར་མགོན་བོ་ལ་མཇས་གཙོབོནས། རྒྱལཆེ་ནབ་ཞིའིདར་གྱི 
ྣ ཐུགས་གསུངགྷི་ཕུ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མེ་ལོད་ནངགི་གཟུགས་བྱ་རནཝ་བུརགསལ་ལ་དམས་པ་སྦྲིད་པ་མེད་པར་གཟིགས། སུ་དཀིལྱ་གི་མགོན་བོ་འཁོརདངབཅས་པ་དམ་ལ་ཐོགས། གོག་གིསིང་བོ་ ་ 
ྒ 





| འབུལ་བྱ་བུང་། དཧིལ་འཁོརཆེན་བོ་འདི་ཉུབུ་ཡིས་ཞལ་གཟེགྲས་ཡིནྲོས་བསཆོག་པར་ཡོདདོ་ཞེས་ཆེད་གཉེརྲ་གིས་གཞུངང་ །ནམ་པ་གུནངུ་ཡེ་ཤེས་ཀི་རོལ་པ་དག་པ་རང་འམས་ལས་གཡེལབ་མི་ ་ 
ྒ མངའརནའདནང་གི རྟེན་འབྲེལ་ྱྱིར་ཤངབའིཚུལ་གྱིས་ངོམཚར་བའི་སྣངབརྙནའདི་ལྟབུ་མ་འོངས་པའི་གངུལ་བྱ་རྣམས་སྤོ་བ་བརྐྱེདཔ་པང་། དྱ་རིལ་འཁོདཆེན་བོདེའངགཞན་ལས་ཆེད་གཏང་ཀིསབྱརརུང་དགོས་ ྦ 








༄༅། །པ་གཏོསཆེབ་སེབ། ཤངནས་ཇེབཙུནཀུནདགའ་དབལ་སྒོནབཀའ་འབུམ་རིན་བོ་ཆེབཞེད་པརམོས་ནས། རྒུ་ཡོན་ཕྱག་མཛོདངུ་ཡུལ། དཔོན་ཡིག་གངབསམ་མགྲོ་བསྲ་ཀས་བམས་པཆེས་ 
, རིངངུདགུན་ཤག་བུའྲི་བབ་རམསཚོས་སགས་བྱསས། སོསནས་ཡེགླག་འཙུགས། གསར་དངུ་གེལ་མ་པོ་ཏིདྱར། ལཁྦི་ཆུན་བྱ་ཟུག། མཆད་དཔོན་བདགེ་མོངཀྲརན་པའྭབོརྨད་མའིའསྲ་སུགཟིགསནས ྣ 
]རྒྱ་མཚོགླ་ཚང་དུ་དསྒོ་གཞག་གནད་སྤྱིནམྤྱི་རྫསསོགསྱཆྱས་བརླསལ། ཡནོབདག་གྲྭ་རིགས་ཐམས་ཅདམོས་ཤིཔའདྲནཔ་དང་། གྭ་ཚོགས་ཆེབ་སོགས་བསྟནབ་ལ་ཕན་པ་ཞིགྱ་བུངངོ་། །ཀོདྲ་ཡོགས་ཀྱིག་རིགས་ 
¦ ཡོནབདག་རམསརིས་སྔ་གོངཞས་གདན་འདྲེན་རིམ་བརྩད་ངབས་ལེབས་པརནལ་་གིསབཞེས། སཱའཁརྦདྡཱ་ཆོགགཱ་ཏིངབ་པོནླདང་། སྔགས་གྲྭ་གསར་བ། བྱངཔ་གྲྭ་ཚངསོགས་དགེ་འདུན། གཞུང་གི་ 
ལས་ཚན་དངབཅས་ཕེགས་ལེན་ཚ་བྱརདང་ཆུན་ཅག།ཞགས་ ཏིག །དུས་ཅྲ་དབཞུག་ཞན་མཇ རྣེ་སྐབས་དབྲ་སྲབ་ཇེརྡོ་ང་འཛིན་པ་མཐུཆེ ནདཔའཇོ་དགོངས་པ་ ཙས་ང་ཡའི་ ྦ 
ཐུགས་དམ་འདེགོསཆས་འརོབའི་ཞུ། དདིནནས་ཚརྦས་ཡེགས། དྷསཱན་མཐརསོན།། དགོཛས་པ་གངགཏད་འཕུཊ་པས་འྱསོདབ་མེད། གྲང་ཞུགས་སྒྱ་ཝས་དང་། ཚོགས་དྲབ་ལ་རྦ་ལུ་ནས་ 
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སཾ 
















སྤྱ ཚེདཔག་མེདགསང་སྒྲབཉྱིདབང་སྩལ། རདུས་གསངནེདུ་ཐོག་གདུས་མཆོདོར་བྱ་སདང་ལ་ཡོད་འདུག་པ་ས་ ཁད་འྱསངས་བསྣ་སོང་མོ་བ་མྭ་བོནྱོ་ཧང་། ར་ཕོ་བཟང་ངོ་གཅིག་དང་། ཇོསོའ་ཆོས་གཙོབ་པའླིབ་ཐེི། 
34 དུག་པ་ས་ ཁད་འགརས་པས་སློང་མོ་བ་མྲ་བོནྲ་ཀང་། ཅ་ཕོ་བཟངའོ་གཅིག་ངང་། ཇ་སོའ་ཆེས་གཙོས་པའྱླེཟ་ཐེས 
ྦ རྫོངཔ།དཔམཛང་། ཁམས་སྨནཧྱི་དགོནནས་གཞུངཁརྒྱ་སྨྲ་བ་མཆོག་གྲོ་ངབས་འབུལ་བ་ཞུ་འཕྲིན་དང་བཅས་འཐྲོན་པའི་ལན་དུ། གཞུངབརའི་ཚིག་ལ་ ལྷ་ཡི་ཟྲ་མབ ཞིན། ནོན་འབེདཀོ་རོར་ཆརྱ་སུརམས། ལུང ྦ 

ྦ 








རྨ རིགསྨས་ལ་ཐོངས་པ་དགེབ་ཅན། །གང་གི་ཞུ་འཕྲོ་ནླན་བའི་བཞིན་རས་ནི། །ཚིགྱྱ་རཱན་མ་ ཏོག་འཕྲེངངས་སུང་པ་པང་། །སྐྱེས་ལྔའིམཛའབ་དངའགྲོགས་འོད་ཡུལ་ཤར། །ཅོགོ་སླར་རྒྱུ་སྐརརྒྱ་འདྲེའི་གསེབ་སོན་པས།། 
ཙཾ] སྔར་གྱི ཡདེ་གཅུགས་སྲིད་ལ་མདོན་སུམ་བཞིན། །ཕོགས་དེརླ་གེབ་འདོད་ནམས་ཀིརྡེ་གོརདུ། །གངགས་ཤེས་པའི་དཔག་བསམ་བཀྐོདྱ་ཆུརལ། །འཆད་རོད་ཚོམ་པའི་དིདཟངའེརཔའི་ཚུལ། །ཐོསཔའི་ལམ་་་། 





ཞྲུགསྲ་གགས་པའི་ཕ་ཉབས། །སིངལ་སིཨ་པྱ་བད་དྲུཔཔ་བྱ་བས། །བངག་ཀྱང་འདུས་བས་ཆོས་ཀི་གནས་ཚུལ་ལས། །བདེན་གཉིསྣ་རམ་པར་དེབའི་ཚུལ་རོགས་པས། །ནམཁའ་སྤྲིནདཅས་ སྨེན་ནིགོ་འཧེརཔ།། 
ཇིབཞིན་བུབ་ཐམས་ཅད་ལམ་དྲུ་ཁེར། །རེས་འགའ་མཁས་པའི་ལས་བསམ་གཞུངཡུགས་འཤེད། །རེས་འགའ་བབ་པའི་བཤུལ་འཇྲིནྲ་སོམབླབས་བས། །ལཆེརྦསེ་ཐོའི་ངོབཞིན་འྱགིརབག་ནི། །དབང་ཕུག་་ 





མས་འདོདཆེན་མཐོན་པོདའཛིན། །དྲ་ཕིར་ཆེན་ 
འུས །འཟང་དན་མམཆེས་གསར་དའབོང་བ བཱ 
ྣ 


ཤི ོ་ཟྤིོ་ོརི་འོྲ་ངོ་མབཅོམོ། ོ་བས་འྲོ་བའི་ = 
[བོདཔའྱ་པདམབཟསབ པ་གཟུང་།།ར་ གནོང དིར །ཐུབ་པས་འདུ་བཞི་ལུང་ལས་རབ་ཞིད་བམགས། །རང་དོད་དཉིད་ཁོན་ཧྙིང་ གཱ 
དཔེ།འདི་དགྲ་གན ས་གང །བདག་སེད་གི་ཏད་ཁོངམ་ུན།།ཡིད་གི་མཉས་པ་མ རར 
@ བདུད་ཚིའི་རིབླ་ནུས་པ་མིབླས་བ། །ཀཱ་ ས་ལས་གཞན་པ་མིན། །གདུབ་ཙུ་འྲན་པབའཀིའཡནལས་་ཆན དེ། །མཁས་པ་ཁྲིདྦརིཏགསྤ་ཀི་རི་མེར་འོས། །ཅུ་དཟ་དབ ནལ །བུ་ྱུར་ཆེནི་ 
ཉས ལ་ལྱར་ ྲ མ་འ ཆ་ཆེམཁལོའི་བཤང་ས་དར་སིག་གི ར་ར ཅན་དྲུ་བནབླ་རབས་པའ།། 
བོ་ནས། །བཤོལ་ཝན་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུན་བྔམ་ངས་པ་ཡིན། །ཞེས་སལ། མཚལ་བརྡདཡབས། དད་ག ཊསའ་བོནཁར་ྲ་སང་བཅུག་ས་བཀོང ི་ོ 
ས་ཁམས་པ ྒ ཉིན་བྱེན་དངིའས་རལ་འབྱོརགསུམ་གྱི་གསམས་པ་སྩྱེཆོས་ 
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ས་གྲསངས། བྣམལ་དལབས་ཇོ་གེསར་ལ་བུས་བཤགས་པ་ཡུལ། མགོན་པོའྲི་ངེས་གནངྱསལ། འདྲས་པ་ིན་ལ་སྨོདའཇག་གིའྲགེལཔ་དང་། ལམ་ཟང་ནམ་བཤང། ལམ་ཟབ་བར་མོང་མ་ཡིན་པའི་འིང་ 
༠༠ རྒྱུག་སུངས། བྱ་བ བས་ང སརཡ་བུས དེ དཔོནགོངའོན། ཐམསཉདྷ་ཉག་པརྐགུས། རླུས་པླ་གས་རིའད །འ་ སི་ཆོས་སྭུསོན་འྱི་མ་རབས་རྲ་ འགམ ི་ཞིངགྲ་ས བྲམ་ ྒ 
རུབཟངཔ་དང་། ཤཱིརབ་འབྱམསབ་སེགས་ཁད་པ་མངབ་ཞིག་ལ་མཁའ་འགྲོ་སྩྱོརུདགནཔབའི་དྲ་ཚུགས། དབུ མཛདབཟངཔྱོ་རུལ་མཚནའབརར་དགོན་བའྱིབ་མངབཀོདཔ་གནང་། ཁངགསརདུའེབས།] 
[དྡེངས་སྨནཔ་སློང་གས ར་བད་གཉིས་ཙམ་ྱཆཞའི་འགུལབའི་ཉེང་ནས་བཤད་ལང་དང་། ཆོས་སྱུ་སྒྲབ་ཐངསྤ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱ་གཞུང་། མཧཱ་མ་ལཱའིདབང འཚོནྲ་ཧིདྱིལ་འཁོརལ་བཏེན་པ། བཟང་ 
སྨེདྱི་འགྲེལ་པ་ལཙབ་ཡེ་ཤེས་ཝེས་མཁངཔ་སགས་གསུངཆོསྣ་ཚུག་པརྨ་སར། དེངུས་མདོན་པ་མཛོད་རབ ཤངཔ་འགེལ་པ་ལུགས་ཞེས་པའིབསྟན་བཅོན་ཆེན་པོ་ཞིག་མཛད་དོ །སུམ་མཁརངཱ་ 
ྦ ཤིབས ཁིདཔ་འགའཞིག་ལ་ཇྡོ་རེ་གསུམྱ་གིབྷསེནླསླབགནངབའི་དྲད་ནུགས། ཤལ་སླྲང་སེརྨབ་མ་འདཟེར་བདྲདཡུག་བྲགོ་གཞག་གནང་། བླ་སོངངབཞུགསྨ་གར་ཡབ། ཆོས་ཚླེ་ཀྲ་པུ་བསོགས་ཞབངས་ 
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37 ༄༅། །ཕྱིརའཕྱོར ཤིནཏཱ་དདབར་སཱར། བདེ་མཆོགྲ་དུགྱཅུ་ར་གཉིསྱཀི་དབང་གནང་། ངེ་དུས་སྤྱི་ཆོས་སུ་མངོནཔ་མཛོད་ཀྱིབ་ཤང་སཱལ། ལྟོ་ཁ་གྲ་སོ་བརྒྱུདཝག་ཡུལུ་མ་གྲིང་ནགས་། 
ཛཡཱལ་སངདུབཞུགསྣ་དར་ཡབ། ཨ་མྲི་བོནས་དུ་མདོ་ཡན་བྲ་ག་མིདེ་ྷས། དང་གནང་། གས་ངོ མངོའ་པ་མཇོང་ི་ ངོའའི་མབ བང་འ་གས་ཏེངགྱའངོང རུ ྣ 
མི་འཆདངད་བྣམོནར་བར་མཛོབ་ དྷེ་སབས་རིག་འཇིནཆེན་བོ་སབསྦྱ་རུསྨ་གིང་པའི་གཏེར་ཚས་དུ་མའིབདག་པོ་། _སྔགས་འཆངམཁྱེནཔའི་མངའ་བདག་བླ་མ་བྱ་ ཁུང་བ་དང་། སྒེས་བུཆེན་ངོ་ཉིད་ལ་དངཅིང་ 

མོས་པའི་མྤྦཐ་མ བདངཝནཔས་ལོདསྨསོ་དཀི་འཇོརཔ་འཕཝས་བམེ ད་པར་གཏོངབ་ལ་དགའབ་ངཔའ་ཞདེ་ཏུལ་ཕོད་པ་གཟིངཔོ་བ་ངོཚ་ཕའངབཀཀ་ ྭ གསོལ་བ་བཏབ་འི་ངོརྭསན་ངག་མེལོང་བོང། 
རྫོགས་ལ་འགྲེལ་བ་མངང་། རཞསབ་ཤང་པའང་གནང་། རྒྱལ་ དཚལ་སྔགསླར་བླ་ནམས་ཞབས་ཕིར་འཊར། ཤསབཞིན་མཁང་ པབ མཛོ་གས་་ གཉེན་ནམས་ཧི་ས་བཤང་བ་གཏར་ཆགས་ 
གུ་མཛད། དེངུས་དེ་འདྲན་ཅོག་བུ་པནམཁའིགརཚོགས་སལ་འཕོས་པ་ལྟབུའོཞེས་གུནྩྱ་ཧིས་གླེངངོ། ༽དེརནེའུ་དདྲ་གུབཆེནཆོས་སྐོངའངལགས་པ་གསཔལ་སོགས་པའིའདུ་ལཡ་བ་གཏོབ་ཆབ་པངབཅས 
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ྒ ལོ། དེདུསྣ་ཐུ་གལ་བ་དང་། ་ྱགུངདགོན་བབྲ་དམས་ཅིས་གདན་འྲདབང། དེའི་ཕྲུར་ནངཞེས་པ་ནྭ་གོང་དབོན་པྨདུས་དཞེངས་པའི་མཆོད་ཏེནདཀརམོ་འགུལ་ཤེསྲ་བང་བཞུགས་ཟེརབ་མང་ལབ་དངངསནནས་ལབས་ 
[ཁོང་རྣམས ཞབས་ཏོག་འུལ་བསེགསྐྱ་རྲུས་པར་འདུག ། ར་མངདྲ་མཆོད་ཏེན་མཇལ་བར་ཇཐགོ་མར། ངེང་ ་པམཆེདྲགགས་ཤིན་ཅུ་མངབས་བརབ་དངའཛལདོ་དིམ་བསྦ་ཏང་མ་འགུལ་བས་མིང མ་འདྲ་སྙམ་ 
ཟྦོས་བོརབ་ངང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཆེན་པོ་ཕེབས། ཆེབས་བཤོལ་བཙམལ་ས་གཡོབ་ཆེནཔོ་རྟར་ཤོམ་ཡོམ་འགུལཞིཔའྐདག །ཞབས་བསྟོ་རུནརང་དགནང། དབར་ཡངག་ཡོ་བྱྱ་ཆུན་སེའཆང། ངོམཆརཅནཞེག་ 
འདུག་ཅེས་གསུང། སརཊཞུགས་སང་དུལེབས། གངམཐོའི་བམ་གཉིས་ཞབས་རིརའབོན། བཅོམ་ཝན་འདས་མི་འཁགགས་པྲ་ཆུ་སོའདུནམའི་དང་། རྡོརེརམ་པ་རའ་ཇོམས་པ་ཆུ་བཅོ་ཚུའི་དབསོགས་སུལ། དྲངུས་ 

དཔྱ ་ོ་དན་ུཀཔགནང། ཁངྲཟགས་བསིདབཟཔབ་དང་ཆོང་མའ ( 
ནོ། ལརདེབུས་བཞུགསྣ་གརན་རིག་གནས་ཁྱམཤིནཏ་དད་པོ། 





ཟང 


རྒྱལ་ཕྱེདཚལ་དང་། ཤཱ ཨ་ཙ་མ སརའི་འདནས་ཤེས་རབཆེབ་་ོན་ཡངས་བ་མདོ་ཟྣམསནས། དཱགས་པོ་ལོ་ཙོ་བ་དགེ་ 
བ་རབན་ལོས་པ་བདུན། གཞནཀ་ལ་པ་རཿམའྱེ་ཁ་མདདཱ 
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མཁས་བས། སྨྲ་ཀ་ཙནགཉིས་ཀའིགཞུང་། བཤདཔ་རི་མ་སནས་མཐར་ལིན་གཞནེ་ 


།སྲ་ཛུམུ་སྐྱེ་དང་། སྟེང་རྫ་བྲ་མདཱགས་པོ་དགེ་སློང་སེགས་དོན་གཉེར་མངཔོ་ལྭ་ཕགྱ་རཆེན་པོའི་བཤད་སྦྱར་རལ་བའི་གནམ་ཇོདྱ་ཀི་སེངདནསབ་ཤད་པགནད། ཆོསྔ་ངཀོངདམ་པས་བཤད་རྐོར། 
ཤ་ གྱི ཉདྟ་གཱས་ཤས ། ཤོ་ཌཆོས་སྡེབ་དབེན་སོ་འཛལ་དྲུ་བྱོན་པར་མངའྱསེར་དང་ཆེས་འབལ་སལ།  ཨ་གསགཤད་པག་ནང། ཆོས་མ ཕྱེས་དམ་དེང་ 
བས་པ་མདབྦསྤ་བླ་གཱའྦརྔ་མཚོ་ཞེསཔས། དྲི་ཅདྲཾ་ི་ལི་གེ་ཞིག་ཡུལ་འདྲུག་སྲུ་འཁོརྲ་ཆི་བ་ཤེས་གཉེན་ནམས་རིས། འདི་ལ་ལན་ཞག་གནངབརིགས་དེ་མིན་དི་བའི་ལནརལབད་མཆུས་སོ་སམ་སྒྱེ་ 
༈། རོརཞུབས། ལན ལྔ་བརབཏབ་ན་མཉན་ཡོདྱ་བརགྲ ཤོངས་པྲ་ནམས་དེད་དང་ལ་གུས་པ་ངྩེདའཕུལ་དུའགྲོ་ །མཛེས་ལམ་སི་ལནལ་དགོས་པ་མེ་དངས་དིང་ཇའི་མགོར། ཤེགྱ་བརྔཏོན་པ་འདིའི་གཏིཔ་ཡང་། ྒ 
' དབད ལའྲིམདངམི ལྔནཔ།།ཆོསཚུལྱརྦ་མཚོའླིནངའཛཔ་བའི། །རེདྲ་བེད་པ་ཨེ་མམཚར། །ཞེས་པའི་ཆིགསངཅདཙམ་ལས་གཞན་མགནང་ངོ་། །ཉི་སྒོལ་བྱེདདེ་ཤི་ང་སྔེའུ་ལོགསརནས། བུརུ་འབྲུགཆོས་ | 





སྡི སྲསུ་ཕེབས། བརེཆེན་སྟེད་པྨ་ནམསྱ་ཀྱིསྨ་སྨནའདདནཞུས། དགོན་པ་ཞདས་ཀྱིས་བཅགས། དྲེ་དྲསྱ་ཧི་འཁོར་འཇུས་པ་ཕལ་ཆེར་ནི་ཐེག་བཅེན་པོའི་རིགས་ཅན། ཐེག་བཅེནཔོ་ལ་ཡང་ངག་པརམོས་པ། ཐེག་ 


བཆེནབོ་ལ་འཇུག་བརའདེད་བྷ་ནམས་ཀྱིརོ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེདྱའི་ལུགསྱ་བདྲརུབ་ངུ་སེམས་བསེད་བའི་ཆོ་གྱ་ཆུས་པ་ལ་བརེན་ནས་མཛོད། ལའེཚ་མཆོད་པའྲི་བྲེ་དགདང་བཀོང་པའྲི་ང་པ་རྲི་སུམ་རུ་ཅ་གྲསུམ་གྱི་ 
42{ པ 
༢ བྡ་མས་ལ་ཁྲགནཔ་བཞིན་བུའཤམས། སྒེསབུནབོ་སེསྱཧམཚོནལ་ཆནཔ་ལ་བབྱརབཞགས་བྱ་་ུགགེ་མར༣་མབའསེམས་དཔའཆེནཔོ་མ་ཕ་ཁྱདདགརཔཉད།ཁྲ་ཐོཆཔ་འབག་ས་ཏྲང་ 
ཧེ མློ་ཀུམབཅས་ཕུཨ་ཆོསྦ་ཀི་འཁོརལོའི་ཕགྱ་རུ་ཊཅིཔས་ཏེ། གྲྭསུང་ཚརས་པའི་དྭཿཉས་ལུངུར་ཉུནལ། སྒྲ་མེ་གསལ་པ་མེདཔས་གོ་བརླབ་བ་ལནགསུམ་ 
གྱཾབར་དུ་ཟློས་པས་དེདག་གི་རྒྱུདལ་སོན་པ་དཔའཇུག་པའེསམས་སྐྱེསསོ། །དནས་མཁྲེན་པར་གསོལ་ཅིང་། སྙན་ལས་བཞེཕསནས་པུག་ཐལ སྦུར བྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་མེངའདེཞེས་བབ་ནམས་ཉོན་ 
ིུཚོ་ྲས འགུང་།ར་འུར་ཏ། ཞེས་པའིབརགསྲུངས་མཐག་ལྷ་ནམས་ཏིཨམ་ཏོག་གི་ཆར་ཕང། དིམ་བྲོས་ཏབ་པས་འཁེརྦ་རམས་དགའ་ཞིད་མགུ་ལ་ ཡི་རངབ་ནི་ངཔརན་ས་པང་པོ་འོང་ 


3 | ཅོག་ནས་། འདི་ ཱ 
པ་རྟ་བུརུ་མུར་ཏོ། །རབ་འབམས་བ་དོན་ལོད་བདདཀརལ་ཁྱད་རཔདྲ་རུ་ཇོང་དཀར་དྲུ་མབ་བ་དངྲབ་མའི་བབ་སབས་སྤུ་ཉིས་གསུཔནས་བམས། དགེ་འདུན་བི་ནདེདབཞུགས། དཔོན་སོབ་རགས་རིམ་སྒྲུབ་སྟེ་མཛག་ 











དུངཔའི་འབང་མ་ ལྟ་བུའི་ནབམའཟླ་གེས་ཟུམ་བོར་མཛད། 






རོ ེཟ་འོོ་ལོབས། རྡརྦས་མཚོམསྦ་ཆོ་བཅདྨ་ཱ་ལ་བཞུགས། གོལནས་འབབགཆོ་སྭ་ཅིཿསྔ་བུ། རེན་གཉིསྱ་ཀི་གཟུངས་ཐོམས་རབ་གནསྐྱ་རས་པརྭ་སཱལ། མེ་རག་མོདོནག་ནིའངག་ཆོད་འ་ ]ི 
དཀརབའི་ལྷ་ཞིག་དང་། ཇིྷ་སངས་དང་འབོར་དགེ་ྟཉན་ཡདཟེར་འི་བཅན་ཞིག་འཇུག །དགེ་སྦྱོར་ཤིནཏུའའེལ་གསུང། ་ནམས་དབ ལླ་སུ་བདེཆེན་རོལ་བ་ལ་གྲསམས་པ། རྒྱལ་བསགསུཝས ] 
¦ པ་རམ་པའི་ཆོས། ། ཁྐ་སདཉི་དྲདུ་མ་ལུས་པར། །ཐུགསྦྱ་རཱུདྨརལ་མརའཉོན་པའྱི་པིར། །དཀརྱ་རཱདྨ་དཾ་མ་ཡ་གྲ་ཏའི་འོས། །བཅོས་མིནསེམསྱའི་ རརདཟོ་འདོག་ྒ་ུར་འདབ་དཀར་ཞེང །བཤད་བཀུན་ ྒ 


ཅེ 


]ཧྱིཐོག་ཏུ་འབབ། །ལྟ་བ་ཡི་ནཞེསྨད་མ་གསུང། །རིག་པ་རང་ངོ་ཤེས་ཙན། །ཤྱིར་ནོད་ཐམས་ཅདྱ་ར་མདའ། །སེམས་འཛིན་ཀུརྩརི་དགོས་པྲ་གུབ། །སྒོམ་པ་ཡིན་ཞེསྨབ་མ་གསུང་། །ཅི་ཤརཔལ་ཡངདག་ལྟ། 
ཤཱ དམིགསྐ་།དམིགས ཀདའྱབུཔའུབས་སྟོངས། །ཨ་ཝ་ཇཱཏཱིའི་མོབ་པརསོང་། །སྨོད་པ་ཡིན་ཞེསླབ་མགསུང་། །གནས་པ་བཙནས་ཟིནཅ་ན།།ཡིད་ལྔ་བད་པ་གྲགས་སུཁུགས། །ཏིངཔ་བཛིན་ལ་ལ་་སྨྱོདཐུབ།། 
རེ་གཅིག་ཡོཾ་ནཞེསྨ་བ་མ་གསུང་། །ཡིནུགས་རང་གི་ཞལབྷསནབས། །ཇི་སེད་འུཡ་པའྱི་རུན་ཕུགས་ནེའེ། །གཞནམེ་སངབསཉེད་རའི། །སློས་བལ་ཡིན་ཞེསླ་བ་མ་གསུང་། །ཆོསྣ་ནམས་སེམསཉེ་དཔོདང་་ 


























ས་ནམཁའ་ནམཁརླསླ་པ །རག་ཅིག་ཡིན་ཞེས་བམ་གསུང་། །འཁོརང་ཟདངས་སྟོངབ་ཉིད། །ྐུ་གསུམ་ཧིངངརྦནཱསབས་མྩམ རྣམ་དབིར 


རར པའིནམདང་ཅོན། 
རྨ །དྲ།དྡ་ནམ་བ་ཱ་་སོང་། བཏུགས་བས་དགའ་དནམཁང སོ །ངོག གག སབམ་གང་།།ར་བདབས་གེ། ོད སུགས ངི་ས་པས་སར། ཟུམ ད་ང ། 


སྤ“ ¡ི ངེ རོ ྩྦ 9 ` ཨེ ༣ པ་ 
སོས ར་ག གོནས་ལགབམསམྩམང་ ང་ལེགས པ་ིོ་ལ་མག་ཅདཡཕསཔར དྲུ 
ཡུལ། དྣ་སངར་བཟབ་མློ་ར་བ་མབའི ཁཱད་ཞལ་གདམས་མུངད་ཤདཔ་དངབཅས་པ་མ་ལུས་པར་སྩལ། ཧཱནས་དྲས་ལོད་མིགའཧེ། བསད པཉིང། ཁྲིཆེན་པོ་ལ་བཞུགས། མཆོདབས་ ་ 
. རེ གེས་གཉེན་རང་ ༡ རོ › ༣ ཅཿམངབརསང་། ཕྲ་དྲིནྨ་དདསྭ་ཧྱིས ༅ྒ ལ་་ སས ་ ‹ ‹- 
དག ལེ་ །གཉེན་པསྱར་ཨ འབག ། མཐང སཁཀའྱལ་ན་འགའ་མིག་ལ་རེར་ལངབྱ་དངཟར། བ་མ་དཔལ་ཏ་མགྲམ་པིའོ དམངྒ་མས་ཀང་དེ་ཉུདུར་མོས་བྱ་ཚིས་ལ། ཁམས་གསུམ་ 
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ཧི 
ཝཾ 











།དབངུབསྡུ་བའི་ྱིཌརྟ་གྒདདྲག་པོ་ཐེངས་གསུམགློགས་ཤིགགསུངཔན། ཅོག་གླ་རིན་ངོ་ཆེརིནཆེ ནདཔའབའ་ངགིས་རྟ་སདྲངག་བོརབཞད། དེནསའཁོརྦ་དམསལ་ཆེར་གཟིགས་ཏེ།ཀྱེ་ 
རྣམསསུ་ གས་ནས་ག ཉོན་འ གཏད ཞུད ཞམས མས་ལ་ག དབུནནེ་ལོད་ 
དེ་ཡོངནས་ཅདམི་མ་ཞིང་མིག་མི་འཛུམ་བདབལྟའོ། །དྷེ་ཉ་བུའི་ཝདརོ་ཆེནཔོ་མཐོང་། ཧཱནྟ་དབས་ཆེན་བྱོ་ཟུངངོ་། དྡེཞབས། གདནས་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཏོག་མདངས་འཕོག་གཉིས་པ་དབལར་ཡུངཿེལནས། དབན་་ 
རྡིན་བོཆེ་མི་ཕམ་བསྟནཔའི་ཏི་མ་དཔོནླསོབ། ཐམསཿདམའེན་པ་ཆེ ནབའི་ཞབས་ལྭ་ཕག་བྱསིབ་དང་གསུངགི་བདྲརྩི་མུ་འབར་སྤོའོ་ཞེས་པའྲེའུ་འྲའི་ནྲཀི་ཕོ་ཉབ་འདོར། དྲུས་མི་འྱརངབ་ཉེ་བར་ཡེངས་བའི 
ཚེ། ཁྱེན་གཱ་ཚད་རྣམས་ཀྱིས་སྨྱན་འདྲེན་སེརསྦེང་གྱིས་ཞེས་བཞི་བཀའ་སྩུལ། སཱ་ཚུང་སོ་ས་ནས་གྲངགས། བ་དན། རྒྱལ་མཚན། རོལ་མོའྱིའྲེདག་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང་བཅས། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྭས་ 
སྦྱར་དང་ླ་གོས་གསརཔ་འབའ་ཞིགནི་ཟུམ་པོར་བགས། རྒྱ་རྟགས་ཀྱིསྒོམ་ཁཱནི་ཇོདཔནདུ་བཅིངས། དྲན་པ་དང་ཤེསའཞིནངུཝནབས་སྤེཔའཞིན་དུགནས་ཏེ་ཉེ་བངག་ཤིབས་པྱ་རྭ་རྲ་གགས་གཅེགཙམ་མོ།། 


༦ ༠། 


ཁྱེད་འདེརའདུསཔ 









ལི 





ཡེ ༦༦ ཉི 





¦ 


ངོ 
གུད་ལྕ་ཆལ་བའི་དབངཔོ་ཉོདྲེ་ཧི་བཞུགསྲའི། གཡས་ུཏེནགྲསམ། གཡོན་དུདཔོནོ་དིན་ 
འདོན་དལ་མྱ་གིའ་ མྱིག ནགསུང་ཁི་ཐོང གནས་ཡུག་ལནགཞང་། ངེ 


གཱྭ་བ་དཔོན་ཞདྱ་ཧོན། ཁེད དནམས་ཁམས་ལོཤསུ་ག 

ཉིཿ་སུ་དགང་བང། དེ ཨམས རྲི ཀསིདབའཅས 
ཀྱིས་ཁུངཔད་གངང་5ུང་། མེ 
རར ཉ- གྭ 





| ངཿ $ ] 


། རར 
དངུར 
ྦ ཡེངས་པའི་གྲབས་མ 


| 





འྱརཁས། གཉོརབྷ་ནམས་དགེ་འཇུརྩསོངང་འི་ལྩོ་དདྲ་ཧོས་དབེནཔ་ནོ། གྱང་མཐོ་དམན་མོ་སོདས་བུལ་དའིགཞིབདག་མི་མ་མིནོནམསལོ། དགོའདན་ཉབརའཆོ་འོརྱིརོ། རོར 
ྒ དྡེརམས་ཏྱིས་དསུལ་ཏ ཅོབོདོ་ཤེས་ཞེས་པྲས་དཉིན་བབའ། ཞོབྱརུ་ཝུལ། ྲི 
སླའི་དགེ་འདུནདུས་སཱ།། དགེ 

སགས་བ་མེད་ 

རྫོགས། 

ཆོག་མངདུ་འཇུགས། 





བྷྣསན་པ་ལ་ཕནཞིང་མཛད་པའྱི་ལག་རེས་བཟངབ་ཞིགྲ་བུངརོ་། །དེནས་སྲིབ་མོ་གཉའ་ཁྲིར་ཕེབས། སྔགསྭ་གྭ་མོབ་དབོན་རེག་སྣ་གས་འཆངབ་ངག་པངངཀྱུན་དགའ་སེ་པཔོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 

པའི་འསྲ་སུ་ག ཟིགས་ནས བྷམ་དཞག་གནང་། བངག་གིཉམས བུང མཚནྲ་ཀགས་པ་ཆེའོད་ལུངཔ། །དཔ་འདག་ངོས་ཁྱར འཛོལ ན་འོད 

' ཀྱེ; ཕ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱེསགཟྲིགས་བར་འཚལ། །ལས་མི་ངགེ་བཅུ་པོ་རྒྱངབསྲིཿས་ཏེ། །དུས་གཏནདུངགེ་བབསྒྲབ་ཚུས་ན། །ཆའདི་ནབདེ་ལྔ་ཡི་མརྩ་སུཾད། །གནས་ལྷ་མིརྒསིབས་ཐརཔའི་སྔོད། །ཁོངའཁོར་ 
' གརའ་ཏམས་པའི་ཉེས་པ་མཐོར་། །རང་ཞེ་བྱ་ས་ངན་འཕས་འདོདནས། །ཐབས་བླསབ་པ་གསུམ་ལྭ་སབ་པ་ཡང་། །ཆོས་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཀྱངདམན་བའིལམ། །མཁྲམས་གསུམ་འབྲོ་འབམས་སང་ངེས། ། 
མཆོགླབ་མེདྱ་བང་ཆུབསེམས་བསྒྱེདནས། །དུསྣ་སད་ཅིག་བང་དོན་མ་འཁྲིས་པར། །ལམ་ཕ ཡིནྦ་པཱག་ལ་སྤོང་བ་འདི། །ཁོདདྲུས་གསུམྱ་རུལ་བའི་གཞུངལམ་ཡེན། །སེམས་བཅོ་བླསངམེ པརངརིག་ 
ན། གདངས་ལྔ་སགས་ཅིང་འཛིན་རོབ་མོ་ཡིས། །མཆོགྲ་བུན་མོང་དངོས་གྲབ་སྒྲུབ་པ་འདི། །པཔ་ལཇྗེརེའཆངགི་གསེབ་ལ་མ་ཡིན། །ཡུས་དངོས་བོར་གནས་པའྱི་མྣ་མངགྱརུན། །སེམས་སྟོང་བཉིད་་ 


























¡ལ་སྲར་ཟིནྲ་བས། །དོན་གནས་ལྲགས་མངོན་ཆུམསདསྱ་ཆུས་པ། །རངསེམས་ལས་རྟེདཔ་དོམཚར་ཆ། །ཞེས་གསུངངོ་། །འདི་ཉིརའ་ཁུངས་ཨུལ་ཡར་སོད་ཤར་གཡའ་བཟང་བདཔོནྱསྟིགཱ་ཚཾ། དགུངའོ་བྱརར་ 
| ལ་སར བུས །དགནས་སགས་མངོན་གརསད་ ཚིུདད་ཧིགདམས་པ པས་རིདཔ་དོ དལ། ཞེས་གསུང ངསྲགངས་དེ་ས་་རགོ་ རག་ཡའ་བཟང་ཁིང བྲིསམམ་ལོཆ་རོག 
བཀ་ཤིས་པར། རྒྱལ་བའིབངཔོ་ཉི་པངཔཔོནྭ་སོབ་ཝནདུབླདད་འཕིན་མཐའ་དགྲ་པག་ལེན་དངབཅས་པ་སྤིསྭ་ཕིན་པ་དང་། རི་འཙུན་མཐུ་ཆེན་དཔའ་བོ་ལ་གཏུགས་ཏེ། བྷསནབྲས་ངཆོས་སྩོངགི་བསྐོར་ས་ཁུས་ 
པར་སྱད། བཀའ་བབས་སུ་མངའ་གསལ། བསེནབླ་མབ་མའེ་སུན། དྲག་སྔགས་གྱིབདག་པརོ་གུརཏེ། རྗེ་མཐུརེ ནུག ཤེས་ཅི་གདནས་གནུང་། དྲདུས་ནས་མགས་འཆངྨ་ནུ་རིམ་པ་གྱུཉྩྱི་ཏོག་ཏུ་ཐོན། 

| ཉྷུརཛགས་ཟུ ཨཨཿབརམ་ཛཱད སོཟམ་གཞན་ྱིབ་མརའོས་པ་མངདྦ་བུང་། གནས་ཆེན་ཙརི་པའི་རྡོ་རི་འ མཆེན་པོའི་གདན་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཕེབས། སྒྲང་ཧཱེ པདྨངཀརཔོ་སོགས་བླ་སངས། 
[ྷ་ཐོགེས་ཆེསྤ་རྐྱི་རུལ་པྱོ་བ་བ་གོང་མ་སུ་མཆེདྲསས་བཅུནམོ་དངབཅས་པའྲིདམརྦ་ཧུར། བདག་སགས་སྒར་བ་གཞོན་རིམ་ཕལྷ་རིས་ཞབས་ལ་གཏུགས། དངསང་གི་བརྡ་དུའཚོ་ཞད་གཞེས་ལ་འཕྲིནལས་མཁའ 


ངཿ 


 ་ 








༠༦༦ ཝེ ༦༦ 





དཔའཆེན་པོ་ཟབམོཝགསྤ་རྨོོརྩསཱངབ་སྨྱོདཔ་དགན། ཐོག་མར་ྭཏུབཟང་བོའྱོ་སྦོངོབ་ནངདུ་མངདག་བརའ་ཇོག་ཅིང། ཐུན་མོངྩ་སྙིཉ་བོརོགཅུག་ལགཁངག་འསདང་། མཆོདནངྱཧོང་དང། དགའདྭོནབསབའི་] 
བྱབ་དང་། བཀའིདོནྣ་རམ་པརའའྲེལ་བའིབྟས་ནདོས་ཆེནཔྱོ་རོམ་བྱ་མརྦ་དཔས་ཏ། ཀླུ་ནནས་དགེ་བ་འཟངའོ་ལ་པང་ཉིདེ་སྦྱོདཅིང་། གཞན་མོངབས་ཀྱུ་ནབབངགི་ ངོ་པ་ཞེསྲ་5འོ། རས་རེྭཅ་མི་དམར་རྟེ་བས་ | 
བ་འམཚོགས་ཀྱི་སྐོརཔ་ཞེས་བ་བ་དེབྱ་རམ་པར་ ཇས་ནས། རེལ་གཞས་ཤིག་གང་དུའཅའ་བརའས་ཞེས། འཕགས་པ། ང། བུ་ཆུགཏེརྦ་སྟིལ་ཁངདྨ་རཱབ་ཅིག་མནལ་བརྩ་རུརཏོ། 
།འཞལནས། རིགྲསྱཀྱིདུ་དྷེ་ལབུའྲེརུ་ལབྱགིསན། མ་གཉིས་འ སར བོདགཉི་། གནས་དཀར གསུམ་གྱ་དབུས། ཀླའེ་ 

ངངོ། །དེ་ལོས་དབ་ཙམ་མཛེད། སྭ་སྐརྟེ་ཤིངམྱོཧ་ལ་རང་བཏིངས། གཙུག་ལག་ཁངཆེནབོ་འདུཁང་ཀཆེན་བྱརླངག །གཙང་ཁངཀ་གཉིས། གློ་འབུར 
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དེའི་ཚོའཕགས་པའི་ཞལནས། རིགེ་ྤ་ཧིབུ་དེ་ལངུའྲེརུལབ 
རྒྱལ་བོ་སྦྲལ་མགོབཇུནཔའི་ཕཾྲངགི་སྟེང་དུ བྱབརའོས་སོ་ཞེསྱབ་ 


| ༦༦༦ ༦) ༦ 


གླུ 


| མིའརུག་པརྩབ་ཁའི་པོརཀ གཞྱི་རས་པཏད། དེ་སབས་མཚན་སློག་འཕགས་པ་དོནྨསོབ་མངལ་དྲུ་བུང་། འཇུང ས་འ །ངྲུས་ ` སྭ ྣ 
ངཐུལ་ཧི་ལོགས་ལྱ་བོལ། །ཟང་ཟིརགི་འདུ་ལོང་དུག་གི་ཟས།།འདགས་ཆེསྱཉིན་ཐར་བའྲི་སྐོག་ལ་གཟན། །དེ་། 


སྡངགེ་གླེངནངནདཛུནའཁམས། ། མི་གཞན་མའྲི་པ་དཚོགས་མེ་བཟེདའ་འུགས། །འདེབསམས་ཧྱིན་ 

བསཆགས་མེདྦའྱིབྲ་བཏངལ། །ཚེས་འཇུ་བའི་ཧིངཔརབསམས་ནས་ཞུགས། །རྒྱུད་ཆོས་བྱརར་ཅིག་དང་མྲབལརིང་། །ཡེངས་མེདྱ་ཧི་ཞི་གནས་གསེར་ལས་དཀོན། །དེས་ནཁེན་ཡུལ་གྱི་སེངའདྲིར། །ལུང་རིགས་ 

ཨིལས་སིིས་མདླན། །གརག་ཏདལ་ཚོངདེ་སོྡ་ཚུགསན། །རྣམ་རྟོག་གིགཔ.་རྒྱ་དེ་ཀ་རའཇིག །ཉམས་བདགསལ་བའྱི་གདནས་རིག་བ་ཤར། །བདེན་འཇིནལ་འཇོོམས་བེདངཔ་འཁོརསོང་། །ཉོན་མོངས་པའེ་ང་ 
།ཅུ་ལེན། །ཐེབ་མེདྡ་ཀཱི་འྲབས་དུ་ཐོབ་པ་ལ། །དཀའ་ཚགས་མེད་སྙམ་ངེས་ཤེསྐྱས། ཞེས་སཱལ།ཆོས་འཁོར་རིམ་པགྲསམྱ་ཧི་གས་གཅོདཅེས་པའི་བསན་བཅོསྣ་པ་འགྲེལ་ 


མཚད་དེནས་རིག །སིངྱརྡུ་ཞིགམེདཔ་ལགཅུ 





ྒ 


རེ སར་བ །ེ་དཀོན་བས། རྩ ུསྔ་ེ་ག་ཡོས་བའྲ་སིནཐོནའཊཁཅན །་ལས་མི་གཡེ་ལ་ཡས་བའིམཁའ་འུ མུགས འཐྱུཔྤང་ཕཊལ་གྱི་ 
།འཇིག་ཉེན་ཝནབངེའི་ འི་ལམ ནཔོ་བབསསོ། །མི་ཟདཔ་སྟེ་མེ་ཕྱོ་ཁི་ལ། དནི་འྭོ་སོལྱ་བིཧཿ ་ ཇེའིགདནྱབཿརུང་ཀྱི་ 
ིརརབདད་ཅི་གུལ་ལསྦྱ་ར་གི་ོཔཁ བན གཙུག་ལག་ ཁངད་ལཁ་རྫོར་གདནཅེས་མིང་མཐུན་བརུམཇདདོ། །མནས་དཔས་འེ དིབ 
་ ཟུས འི གལ བཞས བེ་ཏ པ་འབན་ས ན་བས ། མས་བནཞུགས་མཐགུ། འདུང་ིཡུལནམས་རས ཅོྱད་ིསའྲ་བ་འགུལ་ 
བོའ ༢ མ་དཞས། ཛུས་མོ་གཡས་པའྱེ་ལ་ངས་ལ་ཟགས་ཏྲི་ཕོགསབཞིནས བ་དཔནོདདག་ལོཆེནཁོ། འདྲུདྱའིགྲ་ཡུལ་ལསརདྱཏྱྱ་རཱལ། དངོསྲ་གའའྱབུངབའི 
༩ ཞས་གསོལདབཏབབས། དབལ་འ ཡ་ལ་རཁྱར་འོབ་དརནགའོ་རརོག་གཡོང་ཆན། བནུད་དངའདུད་ཀྱི་ལོགས་ལྲ་དག་ཤུལ་ཆེནབོརྲ་ཁྲོས་པ། ཟདྲག ན་འགལ 
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55 | ༄༅། ¬ །བཞི་པ། རྣམ་པར་ཐ༣ན་པ་མཚོན་པའི་པུམ་གསུམ། ཉི ལྱ་ཧི་མབཞི། ཡགནནྡོ་རྗེངང་། སྨནའས་གཟིགས་ངང་། འཇས་པའྲེརཧ་སྨ་མས། ༠༨༤ མརཿ་མཛང། གསང་བའི་གགོན་ 
„| པོ་ཞས། རདག་གི་ཡུམ་དཔརས་པྲ་དགསཀཞས་གན་པའི་གྲནནས་ལྔ་བིག་དསྤརཅན། རྡ་རྫིའིགཤོག་པ་གཔས་པ། རང་འ ཇས ད་ཨ རང སྨོཾ་ལསལེགས་ལྔནཆེན་པོ་ | 
-ཟ | ཡབ་མུམ་བརྒྱང། རྣམཔར་ཤེས་པ་ཚོགསའྱརདལས་ཅུང་འོངྱིམཚོ་མགེ་བཅུནཿནབྱརང། བླ་མའི་བུ་ག་ནས་རྡོ་རེ་ལོ་ཉ་མྲོ་དགྲ་དྲུ་ར་བཞི། ཞིརྩསོངཆེན་བོ་སུམརྩཱ་པ་གཉིས། རངྱཾ་བུར་གྷི་ཝ་མོ་ཟྱ་བངྲ་ཀཱི་ ་ 
ཤག མགོན་པ་དངབཅས་པ། གངས་ལ་གནས་པའྱི་ཉ་མོ་ཚའིགཡུ་དཱང་བཏནམཚོགས་ཅྱི་བདག་པོ་དང་ལནཅིག་པ། བདོ་ཡུལྷ་ཐནངིགྭ་སིས་མ་དམག་ང་རོརྡ་རི་བ་དག་ཆོ་དཔའའོཏཆགཆེནཔོ་ལ་དགའབ། སོ་ས་ 
@ །ིངགི་ཞིངྒ་སོང་མ་དཔའདུའི་ཡབ་དངབཅས་པ་མདོན་པརྨ་སལ་ཏེ། དབང་ཕག་མདད་ཝ། ཚུཆེན་པོ་བྱརང། འཁོ་རོག་ཟུགས་ཁམསྦ་ཀྱི་ལ་དུང་། འདོ་དང་། གུབ་པ་ད་རིག་པ་འཛིན་བ་པངའཅས་པ། ] 
ྣ བདུངྱ་རུལ་མགོན་པ་སེངགདོང་ཡབ་ཡུམ། འཁོརབྲདུདྱ་ཀྱི་སེ་དབོན་བྱ་རུར། ཟླ་5ད་འམ་རོ་ཤ་ཟཾའི་ཚོགས་དངང་ཅས་པ། གཤི ཆོསྦ་རྗིལོ་འའ་་ ིའྗིས་པཔོནཆེས་ལོ་བ རྒྱ་དཔངའཅས་པ། 













ཐུཾན་བྲོཏ་འཇུག་རཱཧཱ་ལ། འཁོརོག་རོང་མོ་བཞིགཟའཆནབྱད། ཉ་མྲ་ོནགྱངུམ་བོ་དང་ལྟ་དདའདག་པོ་ལ་སོགསཏྲེ་སཱཾནབོའི་ཚོགས་དངབཅས་པ། ཟུ་བདུདྨནག་རྭད་ ཡབྲ་པུམ། འཁྲོརླ་བེནབྱ་རང་། སབདགལ་ 
རད ་ བཙན་མགོནཕག་གདོང་ལམྲ་དལ། འཁོར་གྲི་ཐོགས་ཆྱི་གངབྱཧུད། གྲོག་གཅོདྱ་ཧི་གཤན་པ་ཏི་ཤྱུ་ཝ་གཅིག་དངབཅས་པ། གནོད་སྱིན་ནག་བོ་ཁྲག་གིརལ་པ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་། 
། 















འཁེ་དག། ཆེནཔོ་ྱད་པསོགས་ཏེ་ཆའ བིན་གྱུས་པའིཚོགསཔ་བཅས་པ། གིངབུར་ཡབ་ཛྱ་མ། འཁརོརྔན་ེ་འཞི་ལསེགས་ཏྱེ་སིམབུ་གགི་ཚོགས་དབབཅས་པ། གཞན་ཡ་དབྱ་མདྱིན། མེ་ལ་ 
པེ ། ཆུའདག ། རུང གནད་སྦྱན། དབང་རྫན། ཆངས་པ། ལྷམ་བརྟནམ། རྒྱལཔ་ཆེནཔ་། གྲས་བདག་དྲེགས་པ་བཅོདྱ་རྐ་དྲ། ཝེ་རཔོན་སུ་མཆུ་། ཕྱི་མངགསཔཔ་སྲས་བ་སགས་དསྙན་ 
པ་སྐྱོདབ་། ལསྦརན་ཏགསགས་ཁྱིལཉ་མཐ། བྱཏ་ཐམས་ཅད་འཁེརོད སྣམ ཏེ། ར་བ་ལ དགྲ་འགད་ ཐུགས་གསུ་ ཏུ ཝིན ཧི་འངགས་འཔ་སུས་བསགས་བསྟུཿ ྒ 
བསྟནནོ། །པེའི་ཚོ་ྡརྗེརལ་འཐེབ་དང་། རྡོརེ་ལས་པ་དེདག་གིས། ཆྱེ་གོགས་བོ་རག ། ཤེས་པརྒ་ཧིས་ཤིག ། གས་ངབ་དའྲསྦ་གུབ་འབུངབརིདྱཉིལ་འཁེརཆེཿབོ་འདི་རབ་ཕོགས་འདིརསོན་ལ་དང་མིའྱ་ཆུར་བ་སུས་ ° 









༦ ༦༦ ༦) 















,༤༄༅༅། ]ཀྱངབསྙན་པར་མུས་ཤཾངམ་སྦྲལཔ་མཇལ་བརང་ཀའ་བ་འདིར་རྡོརའི་སོབ་དབོནཆེར་ཁོས་མི་མ་ཡིན་པའི་འགྲོ་བ་པ་དགྲ་ཀང་འཇུག་པརམ་ངན་། གངསུ་པན་ས་པོགས་འདིའང་་ 
¡ འ རྣམ་ུའྱི་གིང་ལསྱ་ཧིས་པར་གཏོགས་པས་མིརྩ་སུརབས་ཞིག་མི་འྫ་དག་ཅེསི་བླམསས་སོ། །ངེའིཚདའི་དུས་ནའ་ཁརྩ་སི་གཙོབོརྩ་གུ་ར་པ་འགའ་ཞིག་མུནལས་འཇས་ཏེ་རྫོར་མོབ་དབཅཆ ནཔོའི་མངུར་དྲུ་པག 
 བརིབ་སྔོན་དུའྲགྲོབས་བག་ཡོདབས་གནས་ཏེ། ཐལ་མོ་མརནས་འདྙིམ་དཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཀའགསངབ་པསྱསཿཆེས་གསངཔའི་པྲའིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིད། ཐོག་མརརབཏྲཱ་བཱངབན་མས་ འཛིད 
 བརཅོགས་སོ། །དེ་ནསྤྱ་རལ་རིགས་དང་། དྲམཟེ་སྔགས་རིགས་དང་། ཡོནྦཧི་འདག་བོ་རེའུ་རིགས་འགའ་ཇིག་འཇུག་ཅི་འདབཔབགུརབར་མཛད་པ་ནི་གེསྲ་ཀི། དམཿརིགེས་པངག་འོབ་པྲ་རམས་ལ་ནི་དབ་པསརང་ ། 
ཌ །ར་ཅི། དྲིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིརའཇུག་པཙུམ་ཡངགནངབརམི་འཚལ། ཞེས །ཇིཉརནིར་རྫྱམལརྲོདགས་ལས་དུསཧའཁརོལོ་ལ་བཞིནཁྱགིམཆ། ༣པུ་ལ་མི་འདེའ་མསང་དངེག་པརེན་པོའི། 

ིགས་སདད། གསངསགསྦ་རྷིརལའོར་ལོ་མོ་དམ་ཆིག་གཅིག་གིས་རྫམས་པ་ཁིག་འོདྩོ་ཧུལ། ཅུང་ཟདྷརཿའྲབེལ་འཆུགསསོདགངསནས་མེ་ད་ཧེས་བཞིན་དུ། ཞུ་པ་པོའི་དོད་ཞལྱ་གྱི་སབཞེས་ཏེ། ཉིན་དཔཔོ་ 





































ཟཐ་ གཏཉིས་པ་ལྔ་རྡོ་རེ་མོབ་དཟོན་འཁོར་ལོས་ རབའི་ཆསས་ཞུགས་ཏེ་ཐོག་མརརབྱཅྱུ་བྲུངབ་དང་། ཆལརི་ འགའ་ཞག་ལ་ ངལོངོསཿ བཔརྩས་ལ། རམངས་ངང་གཁོལ་བྲ་རྣམས་ལ་རདཀིལ་ 
ྦ ལྷ་སུ་གོན། གསཔ་འདྲིའོ།པ་ོ་བ། མདའ ཆ་བ ྦ ཟཐི ཉུལ ` མེར ངོགས་འརྡ་ལཌ། ༩ དས་ོབཟསས་ལ་ཡིབ། 
ཧྱིས་མྲི་ཁུབ་སེ། དཔེརནྟསོནཔ་ལྱ་བརྡརུབ་ཤིངགྲི་ངུང་དྲངང་། རྗེ་བྱནཆེན་པོ་ལྭ་སན་ལུངརུ་བརྡདྲུ་བུང་བ་བཞིན། བུནཆདནས། སི་དང གེང གེས མོལ་པ་བསམ 
ཙཱཾ། བརམཆུས་པས། འདོད་ཁཚསྦ་ཆི་འདག་པོ་དྷེརམས་ལག་བ་འགམཔ་ལ་བཏྟེན་ཏྱེ་མུངུནྱ་ིཁངབུརྦ་རཱད་པྱ་གུརཔ་ལ་དེ་དག་གི་དགའམ་ནམསཧས། ལུགོགས་དགཅིས་ཉེས་ཞེས་བཇོདཔ་ན། ང་པག་གྱེ་སཱས་པ། 
སྔོནྱ་རུལ་པོ་ཟྲས་གཙང་གྲེ་སས་དང་། ནས་འབུརིདང་ཤུག་བཞདཔ་རྲོར། ད་པ་འདི རམ་ལས་འཇོམས་བར་དཀའབ་གཞན་སུ་ཡངམ་མཆིས། དེའྱི་ཕིར་ཡིད་མི་དགའོ་ཞེསསོ། །ཐབས་བརརི་ ཧྱྱཆ་ 
དནམ་ཧད་ཅིག་ཅེས་དབུགས་ཕུངནས། གཡོན་ཅན་མདདག་གས། དྲེགས་པད་ཤིདབ་ངང་། རོངས་པདྲ་དེདཔ་དང་། ཀུནནས་རོངས་པརྡ་ཧེན་པ་དང་། བྱཆལ་བདྲ་ཧེད་པ་དང་། སེམས་མེད་པརེང་པ་ཞེས་པཔའི་མངའ་ 











༄༅། །བླ་མགསུང་།།ཡརྱིན ཐེག་པ འཇུག་ན །དཔྱརསོམ་འཇོགྷ་གོམྷ་ནམགཉིསྭ་སྐང། །ཐོས་པསྨྲསོ་འཛོགས་ལེགས་བཅདནས། །སྒོམ་ལ་འྔངག་བ་ས་མའིལུགས། །འདིལ་ཐོས་ངོན་། 
སེམས་པའི་རིང་།སྒོམྣ་མདབཏགས་༡ངབསམ་བུང་ཡེན། །རེཞོག་བྟཏག་དྲ་དངོམའཞན་ནས། །རམ་བར་མི་ཏོག་གང་མྦཱུ་བུ། །ཞི་གནས་སེམས་རྙདཀྟརན་པརྦ་ཀ། །ཇི་ོམ་གཞག་ལ་གནས་པར་ནུས། །ཅེ་ 
ཡཱ པའི་རོ་བ་དྲན་པ་ཡིན། །དྲན་པ་ཡེཔས་པ་ཨམེང་ལ་བཏགས། །མ་ལེངས་པ་མའརུ་བ་རིཊ །ཅིག་པའི་ཆདེ་ཤེས་བཞིན་ཡེན། །དེགཉིས་དུས་གཅིག་ཏི་དྲ་བུདབས། །དྲན་ཤེས་འཇྲག་པ་གཅིག་ཏུགསུ་པས།།ཐུཊ་ | 
༈ ལ་འཇུག་དང་ཐུཉ་ཇེས་སུ། །སྡརྦ་ཧི་ཐེས་དོན་ལ་སེམ་པ། །དངོས་གཞིའི་ངས་སུ་མི་ཏོག་གཞག །སྤོར་ཇྲུས་བཏེནྒ་ཆུ་ཐ་དད་པས། ་། །རེས་ན་ཞི་གནས་ཡི་དྲ་བྲིདལམ།།བསམ་ 
གཏནབཞི་པ་དག་ཐོབནས། །མངོན་ཤེས་ཇུ་འཕྲུལ་འབྱུད་བའི་ལིུར།དེ་འདོད་པྷ་ནམས་དེལའཇག །འདོད་སེམསྤ་ཅེ་གཅིག་ལ་བཉེནནས། །ལག་མཐོངབབྲོད་བྱ་རུངྲ་གོལ་བཞིན། །ཟག་མེད་ལམ་སྱི་ཁདཔད 
རྱིས།།ཉནཐོས་པ་བཞིནའདི་མི་འུར། །ཐེས་པས་ས་འདོགས་མཆོདཅང་།།བ་མའི་མནདག་ཅམ་བརྟེནནས། །རམ་བརམི་ཏོག་བླནམ་བ་ལ། །འཇོག་སོམ་པ་ཞེས་དིངསངྲགགས། །གཉི་སཀར་་གཉིག་ 

























།ཡུང་དིགས་ངྱཔ་དཔས་ བ་དང་། །གནས་ལུགསནངྱ་ོགས་པཔ་རིག་ལས། །གྲཟུས་ 
རྱེས་བཏངགསལདག་ཤར། །རང་ངོརང་གཾས་ཤིས་ )ལས་འརུརཿམ་མཐོང་། །འཆུབ་མ་ཕུས་ལས་མི་གནས། །འགུ་མཐོང་ཉིདྲངུས་རངགོལ་བ། །ཐག་སྦཱལ་ཐག་པརམཐངབ 
བཞིན། །མཐོང་དུང་མཐོང་བུ་བཏུགས་ན་སྟོད། །མ་ཡུངྒནམཱམཙམ་དྷཱསང་། །གང་ཤད་དོས་ཟིན་འདི། ཟེར། །དེས་ནིདམགས་བ་ཉོན་མོངས་དང་། །སྨོདཔ་གུནལ་འདེརིག་པས། །གང་ཞེག་ལུང་ སུ་ཡིས་སློང་། ] 
ཇྙརྦ་ུས་སྲོངམི་དམིགས་པས། །སྣངྲ་ཀངམེད་པའི་ལམ་འདེ་ཡིས། །ཆོས་གྱུན་གདོད་ནས་གནས་པར་འབོར། །དྲེ་ཕིརྒ་ཤན་ཅིག་སྐེས་སྦྱོནོགསུཉས། །ཅུངབདཔྱང་རྒྱདམིག་སཆྒྱ་འོད། །དེ་སྲཾད་ངེ་ཤེས་རངགྲོལ་ ] 
ཡོང།།རམྟ་ཏོགཆོསྣ་སུར་འཆརྣསབས་ཡིན། །ལག་མཐོང་མདོན་གུམྦ་གུརཔ་ཟེར། །སྩངདམིགས་ཐམས་ཅདཔག་པན། །འདངས་བྲ་ ཕགྲ་ཆུ་ཆེནཔརསོང་། །ངེནི་གུན་ཁབྱ་སོགསཆ་དྲལ། །ཅིས་པའི་དོ་ཡོས་རོགས། 
 པ་མིན།།སངསྐྱརས་ཁཾ་ནའིགཞལ་བཞོ། ། ཤོ་མཚན་ཉིད་དཔོས ཟིན །བརྒྱུདཔས་ཉོན་མོཕས་འདྲུ་ལབ་ཡིན། ། ཤརྡདྲུས་གྲོལ་བ་འདིའིགནངྱ་ཀིས། །གསངསགས་པྲ་ནམས་དའསྤྱརུ།འཇོམས། །ཉོན་མོངསཉིད་ 


 རེམསབཏནདང་། ། ཤེསབ་ཞོནྱིས་པོངསོར་ོད་སེ། ། མེ་ཏོགསྣས། །དེ་ནི།བྲ་ལརྦ་ཡོགས་ 
འཛན ཐོ རཱ སྔངེས། ་ ཅག་སེམས་ གས །དེ་ི 








} )‰༦༧༦ྱེཿ༅ིེ་ ལེ ' 









༄༅། །པ་ནམས་སྨིནགྲེལ་ལ་བཀོད། ཤརངྭགས་ལ་སྒམ་ལྱོ་བྷརྩྱི་རཱལ་པོའི་ཕྲ་དངད་པེབས་བརྡ་ལྐོགས། དྭགས་པོ་འབའབ་དཀའབཅུ་པ་དག་དབ་བཀ་ཤསྦང་གས་ཧྲེས་གསོལ་བའཏངནས། རེར 
འདུས་ལ་གསུང་གི་འབྲེལ་པཆོསྦཀིསྦྱིན་བ་བྱེ། ཞོལ་སྟེད་མའོཆོས་རེ་དབེན་སོབརུ་བའིཚོགས་ཧྱིས་མྱཕསུས། གླིད་ཧཾཉེ་གྱེས་སེརསྦྲང་རྒྱས་པ་འཕུག ། གཙུག་ལག་ཁངདང་ཉེ་བརབ་ཞྲུགསྣ་སྒར་མཛར། སློམ་སྔེ་ ྦ 
,} 4 1 ལྲ་ཕྲས་པའྲིའི་གསརཔ་ཞིགབཤམས་ཏེ་སཆགས་སོ། །རེ་དུས་སྐུ་འྲད་རིན་པོ་ཆེརྡ་བྷི་རཱརྱི་རུལ་མོ་ལག་བན་ངགངཔ་ཞིག་པང་། དེ་བསོནྱ་ཧྱི འཕནགསུམ། ཟླ་བྲེས་སོགས་མཆོདྡ་རསྤྱ་རུས་པ་པང་། སེ་བྱིན་ 

ཤི | ལ་མངའྱགྱེད་གནང་། ཞོལ་སྙེངས་སུ་སྤྱནངཝས། སླར་སྟོན་གཟབས་མ་འཇུལབ་དངབཅས་པ་འདུག ། ལར་ཡང་གནངཆ་བཟངརངུ་མཛོར། སྒམ་པོ་པ་དབོནསཱོབྱི་བྱཧུའབུའབ་ཞེས། རེམས་ཧངང་མེ་རི་བླ་ཀ་༽ ། 
|”: མཁར་ཞེས་པནྩསྫས་རིན་པོ་ བཀ་ཤིསྣ་ནམྐྱ་ཆུལ་བཞུགས་སརགདནའདྲེན་བུང་། སྩེས་བུ་ཆེན་པོ་ཉིར་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རགས་རིམ་པང་ལནངིག་ཅུ་ཡེབས། རེར་བཀོང་པའྲེ་རུལ་ནི། 
བཞུགས་གདན་གུངག་ཤིབས། ཕྱཧྲ་མེ་སྫོདལ་ཉིདམཁས་པའྲི་གགས་པས་ལོགས་ཀུནཏ་ཁུབཔ་ངང་། ཇི་རྟརརྭོ་མཐུྱི་མྲགོ་ནབོ་ལ་ཆེདདྱུ་བ་བ་ལབུའིཚུལྱ་གིས། ཁྱང་ཆོས་མཐོང་མཛང་འདུག། ངེམས་སྨྱན 
















3 པ་རོན་བོ་ཆེརང་གིས་དངབོར་ཟོས་བསམ་སྒོམ་སླབ། དར་དུགོག་ལག་ཁངདངཏན་ཆེནབཞརས། བཤདྦ་སབ་ཧིཝིབཙུགས་ཚུལ་སོགསྦྱ་རྲུས་བརག་སུངས་ནས། ང་ཁོ་ཁོ་ནྒིདས། རེད ལ་བལ་ ཕན་བ ལ་བཅུབ་ 
|} མེད། * ར་ས གསུ་ཧིསགཏདདགོས་ཞེས་གསོལ། མངརྦསམ་བ་སེངདུག་ཞྱི་བུས་ིཚོས་ཞུ་བ་མང། བཔལ་བཅེས་བ་དྡོར་ཚུ་དགུའེ་འཅིལ་འཁོརད་ཅུག་] 

ཤཱ དབངབཞི་ཇོགས་པརྩསལ། མདོ་སེ་ཏིརར་འྔངརྱ་ཆུལ་པོ་པང་། བན་བཅོས་བརབ་རི ོཆྱིྷ་ི་ཆོས་སུ་གུངས། བཅོམ་ཝནའངས་མི་འཁུགས་པའི་དབང་དང་། པ་ཞུས ན་པའི་ད 
༦ བགེ་བྦྱོདའཇུན་ལསོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོརཆེན་པོ་བནར། འཇའའོདྲ་ཧི་གདུགས་དང་། མེ་ཏོག་གིཆར་ ཟིལཆེན་པའི་འཇུལ་བ་བ 






















ཉིན་ལར་ཧྱཱི་བུང་། ཟླ་བཙམ་བཞུགས། ཟལས་ལུངཆོས་ཁི་ཁརའབ་མ ། རཱགས་བོའི་ཆོས་ 
བཞིདསུངས། དེ་དུསབགྱ་མ་འྲིན་ལསྒྱ་ར་མཚོ་དངང་དང་ཤེས་རབ་དངད ཅནོ་འགགསརསྟེངས་དངྡ་དནབ། ཐེག་པཆེནབའི་རོགས་སདབས་བམ་དངབྟསནཔ་ལ་བསམ་པ་ཞིགྭ་མངབས། བངཔ་གྲྭ་ཚངགི་མགོནང་ | 
བཀའ་གནང། སླེའ་དབནྩོ་གྱིཧྱབྱ་གིས་ཤིག་བརག་ཕམས། བྷསོ་འཇྲ་དངྱ་སཱི་ཛྫས་སོགས་སྲལ། ར་བ་དང བདདིམ་པ། སྒོམ་མདའབ་སོགསྱ་ཅི་འཇུལ་བ་ཇཞུས་སླབ། ཇཱགས་བོ་དམས་བྱེ་སི་པདུ་ལེབས་རམས་། 


སཱ 


| 


ྣ 





། སྟོདོདུབཞུགསྤ་མར་ཕབ། རྫཱཾ་པངོ་ནག་ཡོག་གིས་ཞབས་ཏོག་མཛོདནསྨ་ཟྭ་ཕེངྒ་ཐག་པ་བཞུགས། ཉིན་ངབཞིན་འོ་མཆེན་བོ་ལ་དབངའིངགངམས་པ་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་ཁ་སུལ་། དེ སི 
དུས་ཆོས་དཔལ་འཐངཔོའོ་ངོད་འདི་སད་གསུངས་སོ། །སེམས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆུ་བརདབ་ཅདནས། །ཐང་ཆངཔ་པལངསྟོ་ཆུབུ་ཡེ། །སེམས་པངགི་མལ་དྲུ་ཚོང་གཞགན། 'སོམྲ་རལ་མཆངངའྱབཔབ་ཡིན་ །འདི། 
¦ | ཡེངས་མེདྲ་དན་ཤེས་ཝན་བུརན། །ཅིར་ཤརཚདྱསང་ཙམ་ཉིདྡ་དུ་འྲགོ །མིང་རམ་གུན་མཆོག་ལྔརྱཧི་སྟོང་ཉིད་ཟེར། །ཐབས་བཏྩརབསེམས་དཔདལ་མི་ཕོད། །སྟོང་ཉིངྒཧི་ཛིའི་རངང་ཅིན་ངེང་ ། ྦ 





ངྲོག་བཟོབ་ 
༈། རྣམས་ྱི་ས་ྱགཆེན་བཏགས། །གཞུང་བཤངཔ་མཁརརྩིས་བབྲུ་མ་ལོ།། ཁངྷཾསཱིང་མབ་ནམས་ཇོགས་ཆེན་ཟེན། །ཅི་བཤརྱ་ཀྱངབཏུང་པ་ཆིས་ཡིན་པའྲང། ། མོས་གསྱ་ཏྷེ་སོངས་ལས་མང་འརེས་པས། །ཁྱོད་༽ 

མ་བསངས་ཆོས་དཔལབཟངབོ་ཡོས། །ཞུས་པའེལནངབྱ་རིས་པ་ཡེན། །དེནསྦྱ་རུལ་མེ་ཏོག་ཐངང་ཕེབས། དྲེ་དུས་དགེ་འཇུནགཡ་ས་གཡོན་ནབཞུགས་པྷ་རམསྱ་ཧངའཇོམ། འཇྲུས་པ་ཞལ་གཕས་རགས་ལྕ་བ་། ། 
ྦ མ་སོབ་དཔོན་དགེ་བཤེས་སུ་ཡོན་ཅན་མངདུ་འཇུག །སེ་སྤེངརྱས་པ་དངབཅས་ཞྭ་སེར་པོ་ཐམསཅང་ཞབས་ཀེ་བླ་དོབཀོང་བའེགཔན་དུ་འཏི་ལས། སད་དཔོན་འོལ་ཁ་ཝབས་གཙོས་པྷ་རམས་ལ། རྣལ་འཧྱོར་ི ྣ 








ཱ དི ནདབྲ་རྡོ་རོའིའྲཕང་སྒོལོ་བཤདཔ་དངབཅས་པ་སུལ། དགེ་འདྲནལ་མངང། གསེརའྱཧིདགནད། འབེལགཏམྦྱ་ཆོས་ཉིནམཚོན་འདས། ཞགྫ་ཝ་བཞུགས། ཐམས་ཅདྒརྙི་བུས་བ་ མི་ལོད་འསསེས་བུ་ {| 
ཁྱི་ཞབས་ལ་གཇུགས་སོ། །དཔལ་ལནྒ་ལ་མོའི་མཚོཞལ་མྱ་བུཏབར་ལོ་ཤས་སངཟར། དབན་མོབྱ་ཧིས་ལེབས། ཚོགས་ གཏོངཞིག་འྲུཕབ་གན་ུས། ། མཚོཞལ་སརབས་ཀྱང་ཁུར་བརྡདྱུགརབ། སྒུ་མའིཐང་། 
ལྭཔ་དོས་ཆརག་ཞབ འབྲེངབན་མྱིས་་ ཟིསས། ཉམསའཆར་པོ། 'འདྭུགྷ་ཉ་མོའཞུགས་པར་རེས་གསུ། གསུངངོ།།ངེས་ཤལོསཁ་སག་ཅ ཿཔ་སླེབ། ཞག་བཞུགས་ཕནུའདདགོན་པ་རེགནང་། ། 
རཱ 


ུ བུ པ་ཞི ཕགམྲོ་ག་པ། གངམ་དཿརྒུངྒ་རམ་བརྒྱ་རཱཌ་བའྲི་ཝཱ་ཞེས་མཧེན་པབས་དངྒ་རམ་དྲཔོད་མུཔས་པ་མེདཔ། རནས་དགེ་བ ནུས་གའ ནང ལ་བི་བུས་བཏིད། ཐེག་པ་ཆེ ནཱ་ 
པའཆེས་དོནོདུ་གཉེརབ་ན། རྩར ་ ནན་ཞེས་པའི་གཏམ་གསན་བཙམ་ ིས་ཨྱི་འདཔའིདདཔ་ནྲ་གུཏེ། ལེ ཅེ ནཁ་དེཔ་ནམམ་་ བར་འཆུར མ  ། 
 ངུདགཇས་པ་ངང་། བའི་དུས་ལ་བབ་པ་ན། ཅཱ་རྣི་ནམ་པོའི་གནས་མཛ་་དངའསུན། ང་ ལོག་ཞུ་པབསྡུས་གསངསྟའས་ཀྱིས་ཕེ བས། བླ་ཆུས་སཱབ བི ཁོ གནངམ་ཐུབ། ལམཐང་བ་ མའེ 





¦ རེ་ས ༡༡ ༥ ༢༡༢༨ སར བ་འ ༥ དཱ ཿ ༧ ༣༣༠༥ ༣༧༠༡ ༢༢༥༣ སཾ ¦ 
༄༅། །རཱལ། བརཆད་མིའྱ་བདབའྲ་རའིདསོང་ལབཀའབླན་དམབཞག་མཛོད། འལ་ཁ་སྟགྲ་ཝི ཞབས་ཏོག་ཐིག་དང་མ་འདྲེས་པ་མཁོསྲ་སུ་འེབས་པ་ནས་ཞག་ལཝ་ཙམ་བ གས། དངེན 

ཐནས་ལ་བཀའདབངསོགས་སྩལ། མི་དམཛབ་ལ་ཁོམ་ཆོས་ཏིན་ཝར་སི་གནང། གདན་འདྲེན་བུ་བྲས་ཡེབས། དགེ་འདྲུནལ་མངའྱསེདསོགས་སྩུལ། ཐམས་ཅཧྱ་ཅིས་འུལ་བཞབས་ཏོག་འད 

¦| པ་རའཐོག་སྡེ་ནམསྤ་ཧིས་ཕུལ་དྲུ་བུངབ་བླམབས། དེནས་དང་སའྲི་གཱ་ལ་མཛད་རེརྲི་གོར་པེབས་པའི་ཞག་བཞུགས་འཕོག་ ་པ་ཐམས་ཅད་དུའོམཆེན་བོ་རངདང་གིའོར་པ་དང་བསུན་བའིབསོདནསས་ ། ། 
ྱིཚོགས་བསགས་ པ་དངཞལྱ་གིདིལ་འཁརིབྷ་ཁུབ་ལྭ་ལུགས་པརྩཅུར་ཏོ །དེརྣཝེ་པ་ཞུལ་ངོ་ནམས་ལ་ཚེ་དའང་ཇེས་གནངདང་། རྣམ་དོང་དཔང་སོདནམསཆེན་པའི་ནོརྩོ་ཆིས་ཡུག་ ་པས་སྩོརའའི་བབབོ་ ། 
ཌིའི་དངལ། དྭགས་པོའིབྟསནབཅོས་ཐརཔ་རིན་པོ་ཆེའྱི་རུརྦགེབ་ཤདབཔསོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཧིས་ཚིམ་བརྡམཔ ད་ནྭ་ོ་ྒྱར་དནས་ཅེ་པ་དམག་དངོན་པ་དབོན་གཡོག་གདུནའདེན་ལ་འེབས་བྐོན། ཀའ 
སྙོརཅིག་ཁངཿངདབོནག་ཡོགྱས་འགྲོས་མྲུ་ཆོད་དད་མཛད། མིའི་དབང་པོདཀརྒྱརུདྨནམ་བརྩརལ་བ་དབོནགཡོག་ཙདརིག་ནས་མཛབབར་ཆད་མེད་བརླགུབ་ནས་ཡེབས། བཞུགསྒྲསརྡངཿྫརས་ཧུབས་ཀྱིས། 





















| གགྲ་དུག་བཞུགས། འཁོར་ལོ་སྔམ་པའི་དབང་། ཐག་ཆེན་ཆོསྤ་དུག་གི་དབེགས་རིམ། མགོན་སེརའཇམ་བའི་རྔོརདང་། མགོན་དམརཆགས་པའི་ཇོ་ངརྫི་རེབ་གནང་། སྨྲབ་ཐབས་སོགས་སྲལ། ཆིངས་རྱཾསགཙོས། 
| པའི་ཉེར་མ ས། འཁེརལོ་མྱི་པའི ོ་ མ་བས ག་མ དོང འད ་མང་གས་ལ ེ་་ི་ རིིགསྱི་བླབ་་བར་ཏིརོ་ཆེ དྡེས་ 
བཀའ་ལས། དོད་རངགི་ཡོནསམ་པའི་ཐོད་པ་ཞུགསལ་སཱཌས་བ་ཞིག །ངེདད་གིས་མཇང་ཁ་གཏོངགི་ནའཇུག་པ་རིས། སཱནྫས་རིན་བོ་ཆེ་བྲཀ་ཤིསྣ་དམྱ་རུལ་ཞབས་མི་བཏནཔ་འདགསུང། བརནབཞུགས་ 
ཆི་གས་སུ་བཅདབ་དཔབཅས་གནང་ཡང་། དེནས་མི་འགངབརྩ་སཱརྣ་ཝ་རིན་པོ་ཆེ་མ་ཏོད་འཐོར་འདུག །དེ་ཉིདདགས་ལོ་རིན་པོཆེའྱི་སཱལ་པར་གགས་ལ། ཐུགསྐྱ་རུདགཅིག་བརྡལསསོ། །བུརའྱརུངཁོག་སཡགསང 

° སྔགས་ཚོསྦ་བིདད་ཐེབས། དྱནཡུ་མདའ། རོངདམག་སེ་གདགས། རིབས། ལོ་རོདོལ་ཝིདཆེན་ཆད་ཝ་སོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཏེས་ནས་ཛུད། ཁིམ་བདག་འཧོར་པ་དང་ ན་བྲ་རམས་ཧིསནས་ཨིརྦྱརཿཔསོས་ཧས 
ཤུན་འཇིན་ཏེས་ཕྲོ་རི་བལོ་ཤརནས། ལྷ་ཅེར་མགོན་པྲོ་ལ་མངས་ཏི་དབངངང་། འདུཁརགས་རབཞངས་ཀྱི་རབ་གནས་གནང་། བཇཔ་ཟླ་ཚང་དབོནྣསོབ་མདཡུལལ་ཇོདདར། འཕལ་དགས་ཉེརམཁོངངྱྱ¦ིཇས་ ་ 


ཤྩ 
༡ 
ཤཱ 
± 
ལཾ 





༦༠2 བོའིོ་རོདབས་གཱལ། ཟློནྡ་བེས་འགོ་ལྲ་དུཔེབས། དེངརས་རུང་ཕུག་ལ་ཞིག་གསོས་ ངོོརོརོོསྤོརྲི་བབོནོམོ་ོགོས་པོའོཇོདོའཇོདོ་ཅོདོ་འྲོགོ།བོཀའགྲོ་རི 
དགྲེས་མེདྱ་ཅིའཇིའ་བ་ཞིག་ཞུས་པ་འདྲ། འབིའི་འོག་ནྔ་རེབརུནྦ་རྱི་སྲུ་པུ༔ ཅང་ཕུགས་གི་གསོན་གནང་ཞབས། འཇིམ་པ་དེ་ངག་བྲ་ཧུས་བ གས ཡོས གཡངས །བ འས ཡས ྒ 
 །པ ན་བ འོ་དིནགསང ་གངོདམདཿནི་དྡ་སངག་སོ་ཐས་་ལྔར།མཔཔྲུ་བདངདབངབ་བ་་སིམདཐུལཆན སྟ ྱརཐུགས། སྲི་བགསུམ་གེངཔོ་ 
ཧ།།བརྟན་པ་འདིཏིྲཅིས་ནུས་པའི་དོནམ་ཇིད། ཅོག་གུ་གསརབྷ་ནམས་ལ་གྲུངགགའ་སམསིཆནམོ་སེགས་ཟབ་ཆོས་ཅི་ཡངཞིག་སུལ། ཁོངངབོནྭམོབལ་ཝེ་འགཆ་ཁརྐའི་གནས་སླུབ་ཝེ། དགེ་འདུན ། 





ཆེན 
“3 པཿ ྷ ;་ ༨ „ > ཁོ ཁུ , [| |} 
ལྷག་གི་ལོ་ཕགས་འབྲོ་བའི་མཆོད་གཞིས་ཆིསྭ་སོང་གནང་། སེབ་དཔོནཔ་འདིཉིངཐུགས་དམ་ཏོགས་བ་མངོནངྱུ་གུར། བསེ་འཕོསགས་།ཁིདཟམས་ཅདལ་ངས་བའི་པབངའིས་ཝོདགང་སྒྱ་སེརཀུཿི་ ་ 
ོ་འི་གནས། མཆོདཔའི་ཡུལ་བཀཅས་མ་ལྟབ་ར། 5 འིཅུ་པཞེསཚུལྱ་རྩམ་པ་འོག་ང་འཆདདོ། །ནྡོ་ཇི་སི་དུ་པར་པབ་ལཆེ་འཕྲན མིའི 


༥ 


༡༧སྤྱིམཆོདདེ། རྱ་སེརྩརི་དབངཞུབ་གཏོསཆེ་བའདུས། ཞག་བྱཅུ་ ཤས་སྨྲབ་མཆོདོ་དང་འབེལ་བའིདབངགནང་། དྲེངས་ཧི་ཞུབ་བོའི་གཙོ་བོོ། རིར་གནས ད 
དི་ཡུགས་ཅ་ 


` གཞོནནུ་ཉིདནས་བླསབས་པ། མཧེན་རབ་དངབསདནམསྱཀྱི་བིན་མི་ཟཾདཔ་དཔ་ནཔ། གཆེས་སྱྱི་རུལ་ཁྲོ་ཁྲི་བཅན་མི་ཕམཚེའི་དབང་ཕུག་ཉིད་ཡིན་ལ། འདི་ཉད་སོནྱ་ཙི་ཡབ་མས ཇྲ་དྲ་གལ་བྲབང་ཁོ་གཙུག 
 ལག་གཉིསཉམསཔ་མེདཔརདྭསངའའྱིས་དངརེན་མཛེས་བའྲི་ཕི་རངྦཐླ་སཱ་གཙུག་ཕུདྱ་ཁང་དྲེ་གབས་ཕུལ། དེནས་ཕོ་དང་ཡངཔར། ཟ་མགགས་པ་ཡང་རའི་ཆེན དགོ་བ་གནང་ འདེཉིདྱ་ཆུལའི 
ིདལ་མྱི་ཕད་པའི་དད་བ་ཐེབ་པ་གཟིམས་དབོན་རྒྱན་རིང་མཛད་པ་ཞིག་ཡིནནོ། །བཞུགས་སྣརྱསི་དྭབ་མཛདཆེ་ན་མོབདགྱེ་མོང་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེནྡྷ་རམྦྱ་ཆལ་བྲག་ཤིས་པ། མོའ་དཔོནྱ་སི་འསྲ་སུགཟིགསནས་ ། 
སྔགས་གྲྭ་གསར་པརབཀོང་པ་གནཔེ། པཤེ་འྭནབྱརསོང་འདུན་བུང་ཡརཉེ་རིང་དང་རོམ་ཞེན་མྲ་བིད། བཞི་སེ་ཞིག་ལས་མ་བུང་ཡངཆོས་དངུག་པམཐུན་ཧྱསལ་སྒུངས་ཤིག་གསུངས། འཆདཉནྷ་མར་། 
དགེ་འདུནབླསཔ་ཁྲི་མས་གཙཾདལ། ག་ཚདཟཾནཔ་ཞིགྱ་བུངངོ་། །དེལོ་སྟེནྩོ་རུམྷཊཱ་རེ་ལབབས་འོར། ཏིངཏིང་ནས་མ་པ་དོནྨ་གུབརབབནང་ཆོསྤ་ནོར་བཅུག །འདུལ་བ་བཟངཔོ་འདུག །གནསཆེན་དུཞག་ཤས 

















༦། །བཞུགས། དེ་དྱུས་དག་པ་ཤེལརཾ་ལ་བསོདཔ་འདི་གསུམས་སོ། །དཧིམ་ལ་ཡ་ཞེསྤ་བཟའི་ཐུལ། ར་རྲི་ཞེས་དོ་མཚནྱ་ཆེས་གདངའི། །སཱོབ་དབོནཆེན་པོ་པླདསླི་ཧབས།།གཟིགས 
།ནས་འདམས་པ་རང་བུང་མཆོད་རེནནི། །དམཆོསྦྱ་ཆུ་འཚོའི་གཏེརྱ་ི་ཁ་ལྲཾན་བས། །ཞདྡ་སོང་དབངབོ་ལ་སེགས་གུན་འདུཊས། །ཡི་དབཞིན་ནོང་བུའིདབལ་འཇིན་མཆོད་པའི་གནས། །ཞེསགསུཿསནས། ¶ 
༔ ཚུད་ལེབས། ཤམས་ཆེན་དེ་བ་གྲེན་པའྲི་སས་པ་ཞིག་དབྱུས་བཅད། ེུུན་བ་ཙེ་ནས་མུནའཇིནགསེར་མིག་པ་འགོའ། ༢བས་བརཞལ་ཧྲིས་དཞེས། ཆོསྤྱ་རུལ་གླིདངུ་ལཱམ་དྲུང་ལ་བཀའ་དབང་ , 
༈། སགས་སྩལ། ཅེ་མོ་རིད་ཞལ་ངོ་ནམས་ལ་སོ་སོའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། དབང་ིསག་ནང་ཡིདསོགས་དང་། ཆོོས་དང་སིདྱ་ཀྱིསོདནའདི་ཚུ་འའོས་ཞེས། མཚན་ཌནྱྱིབ་མ་དིན་བཆ། །དད་བཅན་ 
གྱི་གཙུག་རྒྱནན། །ཡེདབཞིནནོདབུ་ཉིང་དྲུ་མཐོར། །དགསའདདག་ བཟད་ལགསནས། །མི་ང་ལྕི་བ་གཏདདེཀ་ཡིན། །དེབས་དལོ་ཇེསས་མདས། །ཆོས་བཟངབོའྲི་ཝ་བྲ་བུ་བསེམས་ཡིན།།ཀུན་ལཉེ་ 
རིང་མི་འབེད་པར།། རྣམ་གེལ་ལམ་ལ་འགོདབརའདོད། །མི་ར་ཡི་ཉམས་ལེནད་ཀ་ཡིན། །དེ་བས་འབངས་ལྭ་བམས་བས་སྐྱོངས། །རྒྱེ་བོ་ཕལཆེརའྲམ་བཅན། །ཁ་ཞུ་གཏེངཁྱགསཀྱི་དབེ་རུགསའ། ། | 








ཞུ་བའི་སབསྲསུ་མིབཏངབད། །འཐདདད་མི་འཐདབརྟགས་ནས་བེད། །མི་ཁབོའྡ་སེདའྲགོས་ངཀ་ཡེན། །མྱི་ཆུལ་ཁོདྱ་ང་དྟ་ཊརཔཛོད། །ཅིས་གདམས་ནས་ཤེལ་མཁརདངབས་ཁྱནདུ་ཡེདས། དེརྦ་ལགས་ 
ཨ་ག གཞིས་ཀ་གེང་དཀརདང་། འཕོངྩོརྩམ་སོགས་ཀྱིམི་སྣ་ནམསྱ་བངའོར། ཐིག་མདགི་གྲུར་ཕེབས། ཞག་ཤསབཞུགས། ཞུལ་རྡོ་སྫི་གེརྱ་སིགསེརྦརུངགི་བྱ་རའབུལ། ་་ ད 
ཟླ་མ་དྲ།ནགསངབས། གསེངགོས་དང་ མུ་སེགས ཅུལ་དརསྤ་བརའབུག གཞན་ལན་མངངོ། །ཁུམ་དབངཆེནམོ་ཞིགྭ་སལ། མིདམངས་ཀྱིས་འབུའ་བ་གཏོསཆེབྱ་བུང་། དདུས་སྡེ་པྲ་མོས་དགོས་ 
| བརའདྲ་སྐདགསུངས། རིགས་གྲུནབང་རྡོ་ཇེའཆངཆེན་ཡད། །མཚནཝནྷ་གྱི་བ་མ་འདི་ཀ་ལགས། །ལགས་ཤིགཞས་སྐྱབས་གནས་འཚོལ་མེ་དགོས། །དས་སེ་བ ཙུགསནས་གསེལ་བཞོད། །ཐག་ཉེ་རེ་ལ་བྭཏོས་ 
ཕ་མ་མཆེས་བར། །དང་འདོད་པའི་དོན་ཀུནདདྲ་བག་འཐེབ། །ཡོན་ཏནཀུནྩསེ་བའི་ཞིཔས་དྲ། །ཡུལ་ཁདཔ་པཿནལ་དདཔས་ཡིན། །གངདངཔ་ རན་ན་ཅིག་ལསང གླ །དགེ་ཚོགས་ཡང་སྤེལ་ལ་སྦོ་བ་ཆེ། །བཟོད་ ་ 
པའི་མཚོནཆངང་གིས་རྙེད། །བརྩོནའགུས་ཀྟི་ཏལ་དེ་ཞོནནས། །བསམ་གཏན་བིང་དབའ་དགའ་སནཅན། །ཤེས་འབྱ་ཀི་འདབཟངས་སུ་ཡུདྱཀིས་འགྲོ། །མཚོར་པརཐར་པའི་ས་ལ་སྭོག །ཟ་མདྱཀིགསཔམ་ ྣ 























དཔའི་པངཞིགལ།། ཇོགས་པའི་ས་ སྐྱ་རྭསྲས་སོང་ལགས་པ། འདྲིགམཁོ ཁ་ཁད་ཡིན། །གླགས་བམ་གྲལ་ 

ཡིན དུས་ར །སྒོམཆེནརིའ $ ་ །ྱིམ་པྱ་བྲསེམསྦ་ཀྲི་ནམ་ཐར་ཡིན། །ཆེཏམི་དབངདད་ཅན་ ཀྱ །ཟིགས་བས་ཟ། སེག ཚོལ 

གྱི་འགརརབག་བདུབ་ཨེང་ སད ཨ་ན དེནཉམསསུ་མྲ་བདསན། ། ཤེསྱ་ཀངྲ་ཁམ་གཏམ་ཟངམ་ ཡེན། །ཉམསཱ་སས་ེ་དུས་ཅན། ། །དེལ་ཡེངས་ཨེདིག་གཅེས་ཁང ཡེན། ཞེས་སོ།། སོ 

¥ ས་ མཆེདྟརཔའིཚོགས་དཔབཅས་བས། སྱདན།ཁནས་མ་སུས ཡཡས། ཐངབ་སགས་དགོནཆའན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་སརྦལེ་ྱ་སཾ། 
ས་ག ལ་གསྟན་དི་མཁགོ་ ་ཕྱག་འཐུལ་ལྭ་བྷུན། བདགྲ་ཧཱནཆེན་ཁོ་མཛད། ཛད པོང དས ཡས གི་འཐུཌ་བ་ཞབས་ཏུག་བསམ་ཆིས་མྱི་ཁུབ་བའབ། རེ་བ བོ 

བནས་གདན་ ང་།  གཙུག་ལག་ཁངང་ཡབས་སྤི་གཟི་མས ཁངའི་འཐུལ་བ གཞྱིརས་འཛགཌས་འཐལ་འརྱ་ར། འཕགས་སྡེ་ནས་མཁཿཆེན་ཀྱུནབག་ 























མང ཨ པེ 





















ངེ སས བ་གནང གཞུན་མདོའ དོད་ཆོབ་མ་དྲ་སལ། ཆོས རན ནམམསཅད་ལ ་མངའ་གྱེད་མཛོད། 
འདནབུངབས་སྐོདཅིག་ཕེབས། དྲུདདད་མཇལ་བའི་ཐོག་མ་ཡེ དང་སགོན་ཁ་ཡགཔཞ་པའ་རུས་གནང་སྩལ། ཡརདལམའཀ་ཤེས་ར བ།ས་འཁོ་རངགའཕྟོནྲ་གི རུ མཆུ ། 
ྫརེ་་ལར་ཞུགས། སྣདབཅུ་ད་རྷར། སྤདབས། སདབ་ཅི་ཤད་དགག་པ་ད །།རང་བྱུང་གི་དཀྱིལ་འཁོརཉམས་རེདགའ། །བརྗོད་པ་སྔགས་སུ་བརྡནཱ་དབས། ༽ འྱབྱབརོབ་མོ་མངས་ །ཅི་བཤད་ཇྡ་ 
རྡེའི་གྲྭ་རུ་འཐེན། །ཆོས་ཟུང་འ རའུག་ངུ་ཤརབ་དངརེ་ནོ། སྔོ། །འཆརྨསོ་ཏི་པ་འཛིཿྦྱཧྷི་སོརབ་ལ། །སྨང་གཉེན་གྱི་ཕསའོར་མ་དགོས་པར། །གདྦ་བུངཐུགས་ ཕུད ྱགངབ་ས། ཆེན །བདེ་ཆེནྱ་གིདགའསྟོན་ གས་པའི ཞེསགསུངས། 
སྡེ་བཀྭ་ཝ་པའིགསནྫཾདི་མཛེད་པས་མོབ་དབེན་ཞིག་དགོས་ཞུ་བར། ལོཙ་བ་ཤེས་དང་དབལ་བཟངའཇོག་བ་གནང་། ཟངས་མཚོ་དང་། དདལུངདུཞག་རད གའི ས་མན ཞེབ འདུཁངའོག་ 
འབྲུབས་གུབ་འཇུག་བསག་ནས་འཇོར། དབུ་མཛདབཀྲ་ཤིས་བབངྱརཱལ་འཆད་ཉ ན་པརའཀོདཔ་གནང་། ། གཞན་ཡང་། ཨུ་ཏིག་སོགས་འབྲོག་གི། ཁྲམའགའཞག་ལ་བ སྐའྗཛདཱ་སཱལ་། གཙངགིགདནའདནའྱསར་སྣསབ 





8, ཟླང་པའི་ཟོབ་དཔེནཆེནཕོ་ཨ་ནུཔ་ མ་རླཀི་ཏའིགདམས་ པ་སྨོར་ ཡག་གི ། 




















འོ ༧༢ 


མློ་གངལོ་གསརམཆམས་ནསྣ་མབ་ལག་ཙམ་བཞུགས། ལོ་གསར་པུརྨ་སབྱ་ྲཾཆ་འཆམསནས་བཟུང་། གཟའཆམས་ཅིགཟིགཔ་ོ་ཉིནྷོ་ཏུརབཞི་ འོོབའི་གཙོ་རྡོ་ོ་སདའདའབབོཉོད་ཕདས་པདང། ལོ་སི 
གསརཆེནམོའོ་བ གདནཚོར་ཆེནཅི་ུཔལཆ་ཆོད་ཡོན་ ལུནདུ་ཡེབས་པ་སོགས་ཆོས་སུདགཉིས་ཀའྱིམོནས་བཞུ། ཡུལདུ་གྱུདའམ ཤད། ཞད ས་ཕིརདོརརཛིནབ་ཆེན་བོགྱུ ནདགའ་གྙིངཔོ་པེབས་འདགས། 
¦ རྟཊ།ཏམགནི་ཡ་མཚན་ཉདམོས་བལ། དང་། ཝེ་ལ་རོརྒྱརྔ་ནན་པའི་བཟའ་བྱཅུངམོད། །གཉིས་ཀའྲགབུད་གསུང་། དཔེནྒོམདི་ཐམས་ཅད་མཉེས་བ ལ་དུའདག །སེ་ སྡེ་སྲེདདི བྱ་སྲིནདབནངཆ་དཔགཆ་ད་ས་ལ 


མངསྱ་ཏི་དབདབཞྲི་ཇོགས། ཚ་ཞྲིདདཀའ་རྒྱམ མ་གསུམྱ་ཆཱནྱ་ཧཾ་བཤདའསེལ། གསད མཐཆེན་མོ་སོགས་འབུལབ་གནང་། ཞ་ྒོི་ཞུངསོས རེས ཟ་ངཟི་འགི་འབུལ་བའདགཏོསཆེ། ཞབས་ 
ཧྭ འི་དབངཔོར་ཞལ་གདམས འདྷི་ཝུརྣཱསལ ཉམ། ཅིམ་གྲས ཞིས་སོང་དབ་ བསམ་ཤིངབཏེནཔས། །སྐེ་ ཁྲི ཤི་པཱ་ཕལ་འཕ་མཐོ་རིས་བསེག །བསནའ་ གས་ནམསྱ་སངརགནས་འཆའངས། །འ་ཇིག་ཏེན་ 





བདསའའོས་འི པ་ཐའི། ོསི་གངམ་དགབྱལས་བོག་པ་ཉིད། །དཔེ་བབྱཿ བཏགས་པ་ དེཔགས་ཀྱི། །རང་གི ཉམསབཞེས་གཞན་པང་ བའ་ཇུག་པ། ། །འདེལས་ཕན་ནྱབདྲའའས་ག ཡོད།། 









༄༅། ། ཤྭ༡འྱི་རལ་བོ་དེཡུགས་རེས་འབྲེངབ། །གཱི་ཞུའི་ཡུལ་དུའོག་མཏེནདམཆོད་ན། །སཱདབའེའཇིགས་པ་ཐམས་དའི་འཅམ་ 
ཕ་མརྱབརཔའེསེམག་ཅནལ་།།འ འཁོཿཿབའྱི་རྩར་ཚྭོ་མཱོལ་ཁ རི འི སཱ 


ཆོག །རོས། རྫོགས་བའི་སབསྦཆུམ་ཞེས་བདེ་ དེ་ཐོབྱ་ིར། ཀླ་མ 
¦ དབདཡུག་དམརྨརཀེ་རས་ཆེནྱགི་ཐུགས་སུས་ལུང དོ 


ྤ དཿྱ་ཧི་ཆེན་ཁོ། ཚསརྲ་གགས་བ་བ་ཤིས་གཉེན་ཨི་གདནས་ཆི རཊཀོད་པ་གནང་། 

གནིདང་ བ་ དག་ནཆེ་ཕནྡ་་ྱ་ཙམབྱསངས། འཕྲིན་ལས ས་ལས བོ་ནི་ཆབཞིག་གོ། དོ དས་པ 
བྒྱད། རན ཡར་ ཁུ འདམ་ལུདནས་བསུས གའགའབའངདུབཞུགས། ཁུདངན་ལཆ་དངང་། རྩལ། 

ཧྱ ཙཱ ུ་ཆིན་ཡབས མཛོད ལག་པར ཕུག་པར་ བརྩ་སུར། བུ་མངས་འདོགཐྡེ་ནམས་ཧི་ྱརུ་ྱ་ཡང་ ། གདནསཆེ། འོརལུ་པགི་གཡནའྲཔནབྷ་ནམསའབར། སཔ ས་ི་མཆརིརིག་ 










།ད 








༄༅། །དུབཐགས། བཉིདཚོངབ་རངགིནོརལོངས་སྦྱོདཅི་མཆོས་པ་ཐམས་ཧདདེར་མུངསཏེ། གྱ ར་ཏོ། །དེདང་དུས་ སིངས དད ོ་ 


ཇྔ་སཊསྔ་༔་བཅྭ་དཱག །ཉངྲགུམ་སནཔའཔའ་ཞིག་ཉི་ཤྲུ་པ་ལྔས་གཅོས་བའེའབུལཆེན། དཔན་རིགས་ཐམསཿདྲ་ཀྱིསྱ་ཀང་རང་རང་གི་ མཚུ་ཕས་བའིའབུལ ད 
པ་ནས ད་ནྱི བསུར དུས་མ་དམརནོའ རས ། 
བསེལ། གས་ག སིངམཆོས་ཀི་ད ཕྱུགབདུད་འཇོམས་རྡོ བང བྱངཆུཏུཐུགསབསྐྱེད། དཔལ་འཁོཔལོ་སྔེམ་བའིདྱསིལ་འཁང་ ཛའི ྲསིེིྲི་ ྒ 
གནུང་སལ། བའི་འ །བཏབ། གཙུག་ལག་གཉིས་སྨི་མནསཆེའ དས ། རོངྟཱན་ལྷ་དགའིགཟིམས་ཡུག་ཏུབཞུགསགནསབཅས། ཟླ་འགཅིག་གི་ ་ 
ག་གི དགཞིས་ནས་ནུ། དགེ་འ ༥ _ག་ ལ་མང བྲ ཡས 


འིས འའྲིླུ་ 


















སགྲས་གསུང་གི་གསངབ་ཅི་ཡང་ཞིགྭ་སལ། དེནས་ཚེ་ཆེན་ཁྱི་བུནའདེན་པ་ནམས་འབྱོན། སེ་བ་སུནབཟ ཟ་བརན་བ་དའོནྲོ་བོནྫོ་རིསྨ་ཟབ་ལའི་ རབསཏོག་བ་ིུ་ བི ཆོན གསོ། ཞལ་རྡོ་དོམསོ་ 
ནོག ངོ་མ དགས སྲོཔབཿ མདམ ༽སླུའ་སྐོར། སྐ ཞལ་གདམས་ནེརསོགས་ཉེན་ཏུང གནང་། རྒུལ་ྱེདཚལ་མདོ༔ུ ཊག ཟུརཆན 





ཛུད་བའི་ཚདམ ལ་འོ ལ་པ་འཇམ་ངབ༔ དབམཞགྲན་བསཀསགསུམ་གསལ།དྱ་བདེས་དག་བུ་འཞི ཤི ཉ། ཕར་ཡིན་ 
དད ་ ཧ་་ མསྦ་ཧིབཤད་པ་གནང་། རི འཇུགཅེསྣ་ནམྲ་སས་བུ་ཡུགས་གི་དབངྱ་རཱས་བ་དྲེ་སལ། གཞནནམས་ཀྱིྱ་ཧུང་ ྦ 
བཱ 







ང་ཐེབ་ ཚཾ ཟེརའཚངས་ ཉིད་པ་འདིལ་རྫོབ ི་ནུས་གསུང། ༽ དུས་དགྲེནནྡའ་གོསཔྱ་རུས་ཧིས་འབུལཆེནྱ་བས་ཁོངལ། ཁོདྱཉིའྱཔོ་རོབ་ས་མཆན་ཉིད 
ཟསསལ་ རི མངས ཧ་ས ནདདིན་བཟེདང་། དིམེརསཔཞེ་ངོད ནས་བསེནརོ་ དཔུ །དྷེ་དདས་མཚ ་ཉིདཔའི་ས། ཀྱམསཆོས་པབྲཀ་ 

































° -ཤིས་ཆོས་འམལ་སོགསྐྱ་རུགས་འབུལ ཆམ ་ལ་གནང་སྤྱི་ནབཟངབོ་སལ། འབྲས་ཡུལ་སྐེཏཚལ་བ་དངན་མབར་ ཊར་མངོལ་དྲུ་བོནོ། རི ཨོབུཿྩསར་་གནངྩ་ 

ཨཿ རུངར་མཛད། སོ དོན་དག ངགནང་། ཞབས་འབྲིངགི་དབུཆརདགས་རིམ་དང་། ཚགས ྱམ་དཔལགངསི ར་འ ཚལནས་དགེ་བཤེབ་ ད 

4 འགའ་ཤས་ལ། མཁའ་འགྲོ ཞིགྲ་སུལ། མཁནཆེནཡུང་རིགས་པ་ཕེབས། འབུལ་བ་ཆདམེད་བའདུག །མར་ བེ ཁང་པོ་མཛད། ཅེ་། 

ལེ སྲའི ་ར་བནཉརཅས་མང་ད་ རར ས་འཛས། འཁི ཙའ རྒྱའཐུལྱུངཏ། བཀའ་ | 

ཤཱ ྣ འཐེལ་སོགས་སུ ལ། ར་སགསགའས། དི ད་གསོད 
སཚོགས་དང་ཅས་པ་མཛོད། རིགས་བེདདང་། རེ ངའི གས་ཕུལའབུལ་པའེས། སལ་ད་པ་ ཤགཏཱ་ཝེ་བ་དཔལ་ལེགས་པས་ 





སྱ ཟླང་གཅིག་གི་ཞབས་ཏོག་དང་། རས་སྲེན་འདབ་སོགསྱ་ཅི་ངོས་མྱི་ཆུབ་བྱཅུ་ཕུལ། དད ི་མས་ནས་གབས་དྱ་ཆནབབཟདཔ་འ ཁར་བ ་ཡི་དའྱབུངི་གསང་ ུགས་སམ་ལཡབ། མ། , 
_ཤལ་དམར་ཁོ། གསེངཿཆས་སེགས་ཀིའབུལ་བ་དང་བཅས་དབྲུ་སུ་བཅད། མཚན་མི་ཕམ་ཟ ་སླགབྲ་གིས་བདག་སལ། ག ཅྱི ས་ལ་ལ ། 

།ཟམས་ ཐམས་ཅདྱྭསལ་གངབ་བསམ་གཏན་ལ་གཞོལ་བ་ ཀོ ོཆུག་བ་ཅའི་བདན་བྲ་ 
ྣ 


ཏོག་འཁསྲ་སུ་ཕ རིན་ཆེན་ཆེད་ འོར དི སྐེ དེ ས་ས = སྲ 2 
འགའབ གྲས། ཞབ བས་ཏག་འཁསྲས་ཕབས་པནས། རནཆནྲ་ཐིད་ཞག་བཞུགས་འཕག། བྲཀ་ སྣ་མངངག་པངངདནྲ་སུང དཏཔ ས་དང་བཅས ་གདན་འདིན་ལ 
ྣ བོ འཛེལ། གནས ། ། ལྷུན་རྩེ་ཆོས་སྡེ་སོགས་ཏེ། ཀློག་པཐོས་བསམ་རྱུར་ལན་གྱིངག་འཇུན་ཁྲི གེ་མོྱ་རགསརྦར་ཆས་བད་རུར ཅེརྨརབབཞི་བཞུགས། དེངས 

ཐོག་མདཞལ་ངོ་རམས་ལྲ་གབྱ་ཆལ་ལུགསཀི་ཚོ་དབངབྱརྨ་པ་གནང་། དེནས་འཁདལ་ཚེམ བྱ་བ དྭགེས་པ་རྡོ་པའི་དབང་། རརིམཔ་། 
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ཝཾ 





། འབིང་དུདགེ་འཇུན་ཝ་བྱརྒ་ལུག་ཙམ 










དི །དརའཇོམོས་པའི་དབང་། བྲས་འཕོ་གནདམཚོམས་སྨོརཞེས་པ་ཇོབྐོརོ་རོ་པ་འྲི་ཁདཆོང་ཆེན་མོ། ཆོ་ཁིདབཀའྱ་རཿནསོགས་ཟབ་བ་དངྱ་རཆེའ་འི་གསུངགི་འདངིབ་དངང་འིནྲ 
ཱ བུམབཟངག་ངབརྦ་སུར། མདོ་ས་གསེར་འོདདམ་པ་ནས་གསུཝས་པའི་བཤགས་བངོང་། སྨོན་བམ་ཆེགས་གུབཅདཔ་མཛད། མགོན།ཁངགསརབཞེངས་སྲུ་ལི་ནངགསངདགསུམྱརིརེན་གོས་མ མཛོད ྒ 
ྲ གཏརྦྱ་ནག་བིགས་རུ་དཆགས་པ མ་ཆངབ་མེད་པ་བཙུགས། རྒལ་བོཆེན་བྷ་ནམ་མདཐས་ཙྲིསསལ། ཕ་བདཁང་ཟེགས་བཟོད ས་བ ཨི་ཕོམས་པ་འཛུགས་པར།ད། རུལ་བིདཚལ་ ་ 
སྔགས་ཟླ་དཔོན་སོབ་གཙོ་བརྩོས་རབ་ལ་རོང་གདནའའིའི་ཚྱུ་ཧུད་དང་། བཤདྱ་རུདམཏ་ཨཾས་གསུངས། མགོནཔོ་ལུམསཤིརབང་དད་དུས་གྱུ་ལྭ་སལ་། དཔལ་ལརྣན་མོགསངྒྷསྱ་དབང་ད་ན 
གཡོག་རགས་རིམ་ལ་གནང་། དྐགབས་གགེས་ཟནས་བྲང འགྲེལ་ཆནདདམསའའོར། ས་ོསྤྱི་རུགཔ། བརར ཆག་མགས་མྱར་ས་ྔངསཡགྲོ་ས་མདུ་བང། གཟསན་ལོཙོ་བ་ 


སགས་ཀ་ཙནྱི་རུགས་འབུཿ་མི་དང་། རབ་འབུམསཔ་ཆས་གགསསགོས་འཁུམྱརྱཾ་རུགས་འཐུལ་བནམས་ལ་གནངྫསིནབཟངཔོ་སལ། ཞཡུརི་ཛུག་གིབུ་སོནརེཊབོ་ཆེའི་ཛུས་མཆོདངིས་ལ་ཇྲ་མོད 

















སྤི ཉེ་དངྲམོསོ་ཤེལ་ཤལ་བསོགས་གནང་། རྣམ་ རཏྲལུགས་བོ་སུགལོགསརདུཤཔབའི་གའ་སོན།བཅིན 
ནས་ཆོད ནཱ 


མངའོའི་བར་དྲཧྲེས་པབ ཅད ས་སྩོདྦབཉ་དཀྱེ ༨ མ་པ་ལུནསུ་མཚོགས་བས་ཡང་དག་ 
ན་པོབསགས་བའི་མཐུས། འརཔ་དང་ཝ་ནནི་ དམ་བ་བཆན་བོ་འ་འགབདགས་བྱ་བཏྲསེམས བའསེམས་དབའཆེནབོ། ཟབ་མོ ། 
གསང་སགས༔ ་ེ ཁྱད་པད་ཅན་སྙེན་བའེ་གསུར་ཕབ་ནས་མཆོག་ཅུབསགས་བ་འདྷེལ་བུདང་མཛཔ་བའིབདག་གིསྐ་དེདཔ་ལེགས་པརྟ་དབ་ཡིནྩ་བི། པནི་ལོང ར་པ ། 
དོན་ཡོདབདྲ་བར་རིགས་སོ་ས་མ། ལུན་རེའི་མདུན་རིི་ལོངོས་ཆེན་ ཞིགཅུ་བཞགས་ཁི་ཀ་བབནི་འིནདང་ནན་བའ ཤསས། ཇུུས་སྦྱོར་གཟའཚེས་དཀེ་བདདབསྙུན། སྱིསབུཆེནབོ་འཁོར་ཡོངསའི་ེ་ཁའི་ 


ཁརའསམས་པ། བདག་སྔོན་བསོད 


༡0 ༦ ༦ (® © 


བཤེས་གཉེན་དུམས་བོརབ་སྟན་བཤམས་པལ་འཁེང་པའི་སྨན་སྔར། དབས་གཙོས་ཏེབྫཿགས་བརའོས་པའིནོརྡ་རས་དྲག་ཚནབྱང་གསུམ། རྗེས་འབྲརདུནངསོ་བྱརརུན་པ་དང་། ནཔབ་མགོན་་ 
| ཚ་བ་སོགས་མངའ གིངས གསམ་་འ།་ ར་ྐཿཧི་་སེབ་བཅ་སགས་ྱིསི ཐེག་གཅིག་ཅུ་བཞེས་བ་ལཆེབརྲ་གགས་བ་ཕུལ། དེའི་ཚེ ཨཿ ིྱའིབ་ཁྲིམ་བའདང་ ྣ 


མཁྱེན་པཉེར། 
དནསསཆེནབོའི་ཉེབཾས་དང་ལན་བས། མངའ་འབབས་ལངས་སྤོང  ི་ 


¡ྱིོ་འི་ཕན་ནོབཤདདབན་མེདཔའྱི་བྲརབ་ིར་དགནྱི་ལ་ི་མིནིགོངནམ་གོ་ ་ 
ཧེདཚལྱ་སིིགཅུག་ལག།ཁངཆེན་བརབ 8 ` རེ གས ` བཏུབ་པ 


འབུབ་པ་ཞིག་འྱ་བངབརུམཁུན་ཏེ། ཆེན ྱརས་བ། བག་འི ཉིས་བ མགོནཁང་ནམསྱ་ལག་ཡིདྲ་དནས་འིབ་གང་། 
ང། རར དཧི་འབྱོར་ སྲས ངང བགུརི་དང་། མཁོངའི་ 
ྦ ¡ = ཐེག་བཅེན་པོའི་ཆོས་ལ་ཡང་དག་མར་དགའདས་དམ་བའི་བདེབྱ་བནམེདབ་ཐོབ་ 2 ར་ཨགྱས་པ་གཟིགསརས་རད ཞིན་བུའྲགབ་བརྩ་རུན་ཅིགགསུང་ 





སསས་མསུས་ སའེཝ་འཕ་ཕ་ཕ ར་བ་ལ བ་པ་བ 





༩༡ ལྭ ལར 
དབ བི་ནབསཤབྲ་གཚེ། གྲྭ བགོ་ཞས་ དཔ ི 355 དབངབྱསུ་རབ། མིནར་ དས 
ཁོས་ + =-ཡི ` ི དྲམསགཙངགི་བྱར་འབུ མཛད། ༽ 





འབྲེལ་རྔེས 
༔= ཕཧུརྒྱ་ནབ ལེནབླབ་དང། རྭ ང་ཚ གཡོགས >` ལྩུལ། གན ིམས་དབ་སལ་ིདའ དྭ ྦ 


ཉྟནརྒྱུདརྡུགས། ནས་དངནབཔྲ་གགས་པ ། བེར་ཐུལ་ཇགོས་དངཏྭདའུསག སྦྱ་རསབ་སྐལ། ། འགྲོ་མ པ་དངབཅས་ཇོང་དངགནང་། རིཐེབས་ཛེས། 


སནསཞུས་ཤིགགསུངངོ་། །ནེ་རྦ་མདཆེན་ལེབས། འཐུལ་བནི་མཁོ་མེ་མཁོ་ཐམས་་ མཐོ ྦ 
། བ་ས ྡྫོར ནྡ གགདདབ་ཅན་མདོོཡོདོདཔ་ལིིན་མསཏོ་ 
| ཟམ་དངའངསེམས་མྱི་པདཔས། །བྙིནྨརབསྲ་ཀིརིནྡ་ཛས་གསོག་མི་འཚལ་།།འཕྲལ་གནུའ་བའི་དོའཇིནལ་དགོས་པ། །ཉཾ རས ྒ 


" བས་རེམསཔ་ལ། འགྲན་པ དེས གཉ དད་བ །འཐུལབླམ་པཔོངགི་སབ་ཨ་བིད་གསུངས། །བྲརྒོདག ཤེངོས་བ་དདོནྲ་ནོང་པང་། བྱིནམངལ་ 
| ངུ་བུང་། དགེ་འདྷཧསོ་སོར་མདའེད་དང་། རསའབལྱ་ལལ། འབེལ་གཏམ་ཤིནཏྱུ་སར ། ཆུལ་བའི་དབངབོ་ཉིད་ཅི་གསུད་པབ་ལ་ངེས་པ་དོན་ཁྲི་བུབ་མཐའི་གནདཆེང ད་མོབདང་། གུཆངམོ་བི་མང། །་ད 
འགའ་ཞིགགྲིབུགས་ལ་མི་ཤོདཁའ་པའཇདག་ཅེསརོག་ ཚོནིསྐས་པར་དེག་སྲུ་ རུལ་བྷ་ནམསལ་མདག་མྱེ་སངལ།། མདག་སས་བའིགནསྣ་གབས་མི དབའི།།འགལ་བའི་འུརཆནམཁས་རོམ་ནམས་ བད 
























༄༅། །བའྲིསསྱ་ཏྱིསའཇུལ་བབཟང་པོཿ དངབཅས་མ་ངལ་དུ་ བྲཀ་ཤོསྦཁུངཿེ་བམ ལ་བགཏོསཆེ་བ ཁོ་ཧྱི་པ་ 
, །འདུནྭ་གྱི་སེ་བྱར་ཙམ་གི་མཁནོད་དང་། བཟང །ོགཅས།ར་སོང། བླག སེ ེ་བས་ཆུབལ་གཏོ ཁ་བ ། དག་ལ སམ ས་ད རེབས ཉེ་འཁོར 
ཆུདངརྒྱ་རྫ་། སོ་སོ་བ ས་ལས ། ཀཆ པོ 





་ རར ཅར མས ཨུ་་ེ་ུསཔདང་ རོ དོ ེདགོནའབུས་པ། བཀྲདས་པ། 
༢ནཇ་ལུས། ཐཐ ངབཅམས་ ཨབ ཞལ རཿ སི རྨཾམལ་དཀརདང་། ཤ་བགམ་བ་པཀ།ར་ མཆལ 
ས་ོལ། བེ རར  ་ི རར ིཾི 


བྲག་ཤིས་འུནཚུན་ཐགས་སྒྱེལ་ལ་དཔནག་ལོག་མངངོས་ཕེབས 





"¥ ཚས ཚས་སསསསསསསསསསསསསསསསས་ 





ཀླ བས། མོའྩསཌྦོརཐབྭཾ་སལོ། ལོཿ ནོབ བསམོ་རིོ་ནྲི་འཟེ་བདང་། འེ ཆོནཔསའོབོ་ 
སྲའི སྲ་བ ལོ དཱ ན་འདྲེནྭ་གེབ། དོ ཁོད 
བྲ གས་མང སུ ཞིག་གྲི་རེ་ནས། སྦིན(འོད་མཔ་འཇར་ཏྟང་ཆེ་མོ། ་དབུ་ཐོག་གི་ཐདྲ་ཙིབརྩས་དདུ་དེབ་བདོམ མཱ གཞུགི་ཡང་།  སྲ་རག། ོ་སསྔོོ་ཡིནསཉེིམ་ཞན་ ྣ 
དེམ་ཐགྱ་སོགས་དེནསླ་སྣཆེན་པོ་ཞིགེ་བདབླ་དགས། བཀའ་ལས། རིག་འཇོན་དབའབོ་མཁའའགྲོན་ རར ནསྤ་གོ་འབིརབའི་དོགལ་ཆེནཔོ་མཛད་ 


།སྭནདུགསོལབན། 
ཁབེས་གནསགྲ་ཡེན་འོད་ཚོདདའདུག་ཅེསྤ་སུ་རེ་དྲ་ཁྲིརུལདུ་གསུངངོ་།། རར ཉརཆར༢ གདད ྨུས། དསའཙསདང 
སང ས་མ ག་མ ལའ ག་ད ར་ིདག་པཀནད་།ུྱ་ིས་འུ་ཚདདབྱ་བམ། ཅྲག་དགོན་བརམ་པཔོ་མདད་བང་།དནབགནསྭ་རི་ད་ེབས། ཇིབ 





།ཐོག་བའིྱཧའབུལ་བཞིས། ཕར་པངགནང་རིན་དཟངའོ་མཛོད། གན་ནིངགཞོུསབ་ཆིདོ་བོབ། ཉོ་མཁན ། ུབ་ཅྱ་ུཁདད་ཟས། ཚོསྱབྱི་རྦལ། 
| 
ྣ 


༥ རེརམཁད་ཟགས་བདག་ཆེནགལརོ་ྲིབྱམས་འབུལབཚདམེདཔའི་ཤ། ཡང་ཡྱས་ཡནུདད་ གགདེ་མཛད།ཆོས་ེཅན་ོའི་མཁན་ཆེན་འཕགས་ ལནསོགས་སཱརམབུ་ 
ˆ ཀྱི་མཐོངབཀུ་མགནང་། རྒྱལ་ྱེདཚལ་དུཕེངས་པརྱོགས། འདྲོང་རྗེ་བ་དབོནརློན་གྱིག ཞག་ཉི་ཤུ་ནྐོརབཞུགས། དབར་སིཞབས་ཏོག་དང་འཐུལཆེ་ནུརེབ བ་ོན་་བསག་ས་ 
¡ མཛོད། ཡོལ་མོ་སྤྲལ་སྒུནམཁའངརྒྱྱཾན་ཆེདགཏདྲིས་མཇལབརཕེབས། དག་བ བརྡ་དུད། བམ ཞག་ བསམ་འགྲུབ་རེ་དང། པ་སམ། ང་ག་བམ མཁོ 


ཟང་ཟིངགི་འཐུལ་བགཏོད་ཅེ་། བཀའལས་ངེདདངཔོ་གཙུང་ཤུགོས་ལ་མོདྲདསས་དགྲེ་ཝནྡཧི་དགེ་བཤེས་རིདཙུགས་བ་འདབ་མདལོ་ཡོདབ་ཡིཉཏེ། དྭ ་ 
[ར་སི གུས་ བཏི གི་ད 1 ནས་ཊིབྱཧའཐུལ། གཞན་ཡདནས་འཐུལབ་ མདོ་གན་སླ་གཉིས་གནད་ོ་ ོ་ནིསམཔསིཆལ མམདང་ 





སིའདིན་གསོལབ་འདེབས་བའྲི་སུ་འ ྱ་བཞིན་ལ། དངུསྣམ་པ་ 
པོ དད་ན གུ གུནམབས་དུང་གེསབ་སྣམ་ཤརཔའེ ཞས་ཁལ་ཉེ་སྟསོངགིས་མཆོདགཞིསྲས་བུལ། ཕ སྲེསདཟ་ངཔོར་ཁྱ་རུལ བི 
གསུལ མ་རབ་།བདོ་ནས་ིྡད་ གན གྲིས་ཁབྱརདངའྱརའིམཆོདག།ཞས་ཇུལ། བངྡམཛད། ཆུལ་འཏདལནདོགབ་ནབས་པསར་གནང། ཤུམྦྱརམཚོ ྒ 


ད བཤེས་གཉེནབསནབརབ་འཁེལབས་སྱནདྲངས། འཐུམ་ཆེནདགབས།ཏགྱིཆས་བྱ་བང། འབག སྨ ། དེ་ནས་བ དདང། གདན།འིན་པ་ར ཆེ མི ཁྱཊ་པ་བྱས། 


པ་འཇུལ་བདངབཅས་འཇུག །ཁཱི་དཔོན་ཞལ་དོལ་བཀའ་དབདསོགས ང་། སྔགསྭག་དབོནྭ་ཀོད་གཙོབརྩོསརབ གླི་དུདབ་ཤ ྲཱ ྲ ཱ 
བདང་། ཉིདྡཧུ་དོན་སེགསྦ་ཀིཏེདནས་འཕྲལ་འཁེེརྱི་ཕུན་ལན། ±= འི་ང +  ་ 





ཱ ཐུད ེ པ་བོ་ཐམས་ཅ་པའདུས། རྒྱལ་འབང་བཀའ་འབུམ་དང་། ཿཡངདགནཔའིརཆོས་ཞོནགསུམ་སོགས་ཟབ་ཁྲིདམང་པོ་ གནང་། ཚོད་འདུསའྲའོག་པསབྱར་འབུལ། ཁེ་ཟརས་ བམམས་པ་པ་་ 
གཏོས་ཆེབ་ཡུལ། ཞག་པ་གབུཿཞགགཉིལ་གཙུགས། དགོན་བཙན་གི་འཐུལ་ཆེན་བཞེས། གསུང་གི་བདུད་ཅིསཆེམ་པར་མཛོད། ལོ་བག་སྨན་ཐངདྲུཁྲོམ་དབང་གནང་། ཁནམསཀིས་བྱར་འབུལ་བས། སཔ ྒ 
རྫོངདུཞག་བདུནབཞུགས། འབུལ་བགཏོས་ཆེ། ཁཕེབས། ཞལ་ངོནམས་ལ་བཀའ་དབངྱ་སལ། དནས་མཁརརུརྒསཱ་མཚམས་ཞག་འགའགནངབ་གེལནས། ཅོག་གླྭ་དབེནོསོའ་དང་། ལྷ་ཁདབའི་བྱརའབུལ་བཞེས། 
དཔལ་སྡིཕས་འབ་འྱམས་པཤུརྒྱལ་མཚ ན། རྱ་བདཚལ་མདྩདའྲཞའ་དཔོན་དུབ་དདབ་གནང། ཁད་དབནྭ་སེབ་ལ་ མ་གསུམ་འགྲེལཆེནྱ་རི་སོ་ཐདལ་ བཤདཔྱ་ཆས་པ་གནང་། གཞནགཉིས་ལུརདྲུསལ །མཱོ 
ཚུརགཞིས་ཀརམ་དག་མདོཔའི་འཐུལ་ཆེནྲ་གུབནས། ཁརྣསེ་པ་མགོན་པོའི་ལདྲ་འི་གལ་དབུད་ཕེབས། དེནས་མངད་ཝེ་བཅོས་ཇས་ཞབསནས་བཏེག །དེནས་རམཔས་གུངྱརཱལ་དུ་ཞགབཅུབཞུགས། ཞབས་ཏོག་ ་ 

མཁོས་སུ་ཕེབས། ཡུག་ཚོར་དུགག་ཤསབཞུགས། དེ་ཐམས་ཅདདུ་འབུལ་བ་གཏོསཆེ། བཀར་དབང་ཇེས་གནངསགསསོ་སའི་འདོད་པ་ལྟནསུལ། བྲག་ཤིས་ཆོསྤ་གི་པཔྨ་རམསྤ་ཏྱིའབུཿཡབ་བཞེས་པ་དང་།ཆོས་འབྲེལ་ 
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སྦྲུལབ་སེགས་ནས། ཞུན་པོ་ང་དད་ཡབས། དེདའབོག་མདྱི་དགོན་ཆེ་ཕན་ལ་ཆེར་འདུས། ཆོས་སྦྱིནསལ། ྣམབས་སྒྱིད་ཤོདནས་གདགའདྲེན་མྱིས་མེབ། བྲག་མདའ་བཅོན་མུལ་དང་། ར་མདོང་ཞག་བཞུགས་འཕོག་ 
ཌྱམ་བདགནཱམསྤ་ི་ཐབ་དནམས་ག་ངྲུསེལ་། གཞིས་ཀརཞབས་དུ་མུ་གཞོན་བ་གནས་ཐེགསྱཀི་དགོངས་ཇོགས་གདུང་ཆོག་གི་གཙོ་བེར་ཞག་ཉི་གྲུ་ཚ་གཅིག་བཞུགས། གྲརངལ་ཁས་ཆོག་དངབསྒུན། ཅངཏིནགསེད་ 


ྒ 
༨ 
ྣ 














གནས་གནང་། མགོན་བོ་ཕགབཞི་པའྲི་གའརྒྱརནོག་མསོགས་འཐུལ་འགགེདབུཟང་བོ་འདུག། ཡོངས་སུ་བྲཐོ་བསྒྱ་རུམ་འདེཊས་པརསངདདོ།།མཿའདིས་ཇོངརགཞུནས་གསོལ་བའས་པའི་ཏུག།ཧིང་། 
སས མ་གཞས་གཞང་ མགོའ་བོ་ལགཔགིབབླག་འཇྱུརནག གམས བུལ ིད་ཟངཔ་འཇུ། བ་ རྭ་བྱ་སངཔ་དིན་ལ་མི་གཡོ་བ་དང་། འཇམ་དཀར་སྟི་རེི་ས་གནང་སུལ། སྤྱི་རྫསཚོགས་ཁྲོ་ 
སགས་གནངང་། །འོངབུ་སེ་ལུགས་མོ་ཡོས་ལོ་གསརམཚམས་ ་སརལེབས་པ་ཤར། ཕཡརལམ་སྙེ་འངའྲཀ་ཤིས་དཔལ་སང་དྲུ་ཤུན་ཞབས་ར་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཛལ། ཆེར ནབའགའཞིག་འཇུལ་བགུནང་ 
| ཤུན་གངོང་མཁརདུ། ཞབས་དངགཇུངྱ་རུང་རིན་པ་ཆེལ། དབང་ཇེས་གནང་སོགས་བཀའ་འབྲེལ་སྩལ། འབྲས་སྨ ཕས་སྤྱི་གཟིམས་ཁངནས་དན་འབག་མདོར་། གྲུར པར་ཟེར་ཡོལ་འའའཀདཔས་ཁུདཔབརདུམ | 







8༦༦ 











ཚེས་མཛད་བདང་། ན་མཆོད བཾ ཆོས་ཁིམས་ནམས་བོན 
འས་བ་འུ། ། རྣམགཉིས་ི་དྲུངདུ། དཀར ཛཾ ༡ །སིཆོས་ཁི་མསྦ་ནགས་བོནོ། ཝེ 
རྨ་ནམས་ལ་གསེར་སྟོནརྐསཔ་མང། འབྲས་སྤངས་སྨྱི་སོརམངཇ་ཤལ 


༨ར། ། 
ྦ བ། གཞན་། 
དྷ དན་ལ་ཞ དམདཔོས་གཙོས་པའི་འྱྱེད། དགའ་ལན་ཕྲོབ་ངགི་རེ བཞེདས་ཐོག་ཅུ་ཟངས་ཁལ་བཞི་དྱར་།སེ་རང ། 
: མངང། ལ་གསེར། དན་ཏིག བཀའ་ལས། དདཐུགས་ཇཆན་ལི་བྱེརགཏིག ` ི་ ལུག་བར་སོས་བཞིག་ཡིནཏེ། ། དེའེས། ་] 
ལྷནགཅིག་ཙིས་ལས་མཛལ་འདོདཔ ÷ པ་འཏང། ནེད་རངགིབ་ངོབརེནབརའིཞལ་གསེརརཏསག་པ་ལ །བདང་མནྦས་ རས 

ཞངག། | 


ལན ག་ལ་འ 





རའདྱི་ཧུན་ལ་བརའཇུག་བསྔ་འདྲ་ཧིས་དོགལ་ཆེན་པྱོ་རིས། ཕུགསསུ་ཕནཔའདྲསདཅེས་གདམས། དནསཆལ་ རི 


100] རྒྱལ་པོ་རྒུལ་ལསརྣམ་བརཆརྱལ་བ་རྟ་པདངརྐང་ཐང་གི་ ནོརོ་དུམ་དངབཅས་པསྐ་མུའིམདུན་བསུས། དེཉི་དཔང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཞལ་མནས་ ཤརྩར་བ་ཡོན་མཆོངལ་ཆོ་དབངབྱརྨ་ཅོ་རང་། རྗིབ་གནང 

ྣ ཉེརགཉིས་པསོགས་སྩལ། ཚལ་དབུས་གིདངང་། ཡང་དགོན་ ནྣམ་ནས་ཨིས་མུནྲ་པཔས། གྲུས་བས་ཞབས་བི་པླདཱ་པ་གཏགས་པ། གསུངགི་བདྡུདྲ་ཅིས་ཆིམ་པརམཛད། གྲུངཐཔགི་གནས་མ་ང་པལ་ཕེབས། 

¦ རྡར་སགཔོ་བརངམ་ཏོག་གིཅརབབས། ཚེསྦརྦ་རྔ་ཝས་ གའ་ིགསམ་ཡེན རྟེན་འབྲེལ་དུའདུག་གསུང་། ཞང་རིནབོཆེ་ལབྟསོངབ་སྙན་ཕག་གིས་བྱ་རྐན་པ་ཞིག་མཛང། ཟློ་བ་ཁངགསརངུགསུགི་བདྲུརྷ་རི་་ 

༦ རུལ། རེནས་ཡེརཔ་ལྷ་རིསྟེའབོར། སྨྱ་སྐོངརབའི་དབང དད་པ་དངབསོདནམས་ཧིཧིན་མི་ཟདཔ་དང་ཕནབསྦྱ་རུལ་བའི་བསུན་པལ་ གཅུ་གུས་པ་སགྲ་ལུངདཔན་མོས་སྦྱན་དངས། ཟ་མ་ཞངརའཔོ་ཆེའི་གཡས 
ངག་བཀའྱ་རྐས་ནམས་གསུངས། དཛངུཿ་འཕོན་ཡུལ་གཞུག་སྣ་བསཞལ་གདུམས་འདིགསུངས་སོ།། ཅེབས་རྨ་ཐུ་ར ངགི་བྱར་དུན། །འཆི་བདག་བདུང་པོ་ཡི་སག་སཚ། །སུབས་གནས་སྔ་ སྦྱ་རུསལ་ཞུསནས།། 
བཟྐདྐོནམས་ཚོགས་བསམས་ཅིསདླཐོ་འཐུག །ད་ལབརྱེ་སིདདུའ་ཇོས་རུང་། །མི་རག་འཇིགས་བ་འདྲ་འོདངས། །ལོང་ལོདྷཾ་ཕཆསི་ཧིཔཔོ། །ཚོགས་ཉིས་ཇོགས་ཐབསལ་འདོདཅིག །ཅེསསོ། །དེནསའདྲོནརི་ 







| 
ནཱ 




























པདོྡ་་མ་རོ་ལ་ར་ཡིབས། དག དཾ །འདུན་ནམས་ལ་མདཇ་གསེབའྱེྲ་སུལ། དགེ་འདུན་གནྱ་ཧིས གཞན་དད་མི་འྲབ་མཛད་ཅིང་ཞས་ལ་ 
མཆོས་དབལ་འབརའ་བཞུ་ ཞ ག་ས་ས ྩུཆུན་ འཐེལ་གཏམ་ཤིནྱ་སར། གས་ལགས འི ཁུགོག་ 
ནས་ཀྱིམ་བསྐུ རྗེའཛུཾན་ རད ཧཾ་ག་ཐལགཞིག་མོ། བརྒརྐམ་ཁི་དཔེནྭོ་རིས་གདནདངས། དེརྨ་ཟ་བ ཆུག་ཙམཐཞུགས། སཔ །དང 
ན་རིྨ་གེ་སྣ་རོརསི།ཁིདབླ་གྲ འཕགས་རིམ་ལ་གསུངདག་རོ་ཙུབས་ཆེནམ་ུགས། རྡེ་དུས་འབྲི་ཁུངནས་ ཇ་ཞྲུས་ལ་གནངབ་འཛོུར། དང 






ཆད་སྲར་མཛོདདེ། ཙཅ་པས། དགའ་མོ་བོང པས་སྱཉདྲངས། དཀརབེ་ཆ 
གསམ བལ། སྦརམཆིས་འརཛ། འ་ུང་མངྱི་བཉོབདགདནས་ཤལྷ་་ 








གའབཞུགས། ཁོམ་དབང་ཏི་ནབཞིནགནང་། པུ་ཐངདུ་ལོན་འདག་ནམས་འིསན་ 
བ་ད་ཞུག་སས། ཞག བཅྔ་ལོའྒིསརལོགས་ཐུལ། མངབང་འདུ། དདུདག་འད 









ཉག །ཇ་ ། 








༄༅། །འབྲེམ་སྟེནྱ་རུལ་བའི་འབྱུངགནགྱ་ཀྱི་སྒུབ་གནས་རྲསེངགཟིགས་སུ་ཕབས། ཇོའོའཇམ་པའིརྡོརེལ་སོགས་ཉེན་གསུམ་ མས་ལ་གསེདཆད། ནངཟའ གེ་འདནོལ་མངངསིའཅན། 
དངབཅས་བ་གནང་། ཞགགཉིསབཞུགས། གནསཆེན་དེལ་བསྔགསཔ་ཆེན་པོ་གནངགིའདུག་ག ། སང དདོར་ལ་སས་ཏནག། ང་། ་ རྔགསབབདཔ་སུལ།། ནད དགེའདུན་གམངརྱཡི་ 
བྱ་རས་པད་ཧུས་པ་ལ་ཞལ་གདམས་འདིགསུལས། སེམས་དཀར་འོ་དགེ་དང་མྲ་བལན།།ལས་བས་ཚདཆོས་སུའགོངས་ཡན། ཤིན མཐོས་ཏན་སང་འཛོམ། །རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་མེདམཆོངབ་ཡེས།། | 
བསུགས་བརྡ་རུབཆེན་བོརབྔོས། །ནམ་མའཱན་ཧིག་འཕངབཅནདེས་ཡིན། །དམས་ཅདངག་བའི་བཤེས་ལརག །སངསྦྱརམ་དཔས་སོམས་གསལབ་ཐབ། །ཅེས་གསེ་སསོ།།སེག་པོ་ཐིག་ཤསུལ་། 
ཨུལནསྦྱརལ་བོ་སུ་མི་ཐལ་ཇིས། འོདྲ་ཧྲི་བ་མ་བཟངབ ཁཛཕས་པ་སོག་བྱོ་བམ་ཞེས་བསྔ་བུཏིག །དྲང་པ་ཇགས་དང་མོངསོགས་ཕུལ། ཏགདམོད་ 





སྒྱུཊས་འོའི་ཚིམ་པ་གནང་། སོག་ཨུལ 
[རླཾམ་རྲུབ་ཆེནདང་། དངོན་པོ་དགེ་སོར་བས་ཞབསནས་བཏེག། རྟེདབཀྱུའབཟངདུ་བུས། ཉནཔོརྦ་ག་ཚད་སོ་སྩོ་སིན་བདག་དངབཅས་པས་བྱ་ཆའབུལ། གངམཁརནངསེསགདནངངས། དེར་འདོད་ཆོས་དང་།པབའ་ 


ན 














རོ གོ་བོ ལི་ནི ནོ་ཡི་ནནགསོ་བའངཀའཇོ་ཡོངོ། ཕོལ་ཆོརློམ་དདྱ་ཧ་ཡོ་ཕྱ་ཧིབར་ལ་ཚོ་འཇིན་ཡོ་དོབནུད་ཟོརོ་པ་མིན། བརུག་བྱ་འིདོི་དོག་ོ་རོདླསབོདང་བ ༣ 
|ནམབརགས་གཞིགས་འཛྲགཔས། རེབངམངལ་ ཁ་མགནངཤུས་ཤིག་གསུངངོ། ྲག་བར་ོས་མཆདཅ། འྱི་ོགས་ལླས་སྲོབ་འདོདའགའ གསའདུགཔ་ཞབས་པའའོར་བར། སེབེང་གཞིས་ མ ྣ 
¦ །བགོས་ཞུབས། ལོཙ་བ་བསོདནམསྦྱར་མཚོའ་ངོག་པ་གནང་། དེནསྒས་ལབྱ་རུད། རུས་བཟེབས། བཞུགས་ཡུལ་དའ་ཝན་ཁངགསརདུམངད། ཞག་བྱར་ཅམབཞུགས། ཞབས་ཏོག་ཕབངས་བྟསདནསུམ། 

། བངལ་ ྦ 























¦ །ཌགས་བ་འདུག །ལ་ས་དཀོན་གཉེརཔཔོནདེདས་བཧེནཇོགས་པ་ཞིག་ས་ཤས། །ངོངལ་འེན་རྡང་བྱར་གཅིག་ཞལྱ་སྲི་གླུ་རཆན་གསརཕུལ་དང་། ནབཟའ་སྙན་དར་ཐམས་ཅད་རྣ་ཞེག་བྲསས་མཛོད། རེདམཆོད 
ཡོན་གཟིགྲས་ཏོགསལ་ཕེབས་ལོངགྲསུར། དེནས་མཆོད་ཡོན་ལནདུགྲཅུགཡག་ཁངདྱ་གཅིག་ཞལྱ་སྤི་ཝ་ཁངདུཡབས། ཝ་གརྦར་དབོས་ཅི་འདྲ་བུཔ་འདྲགྲ་དགས་ཏོག་ལགསཔ་དའངག་པ་ཞུ། ངྲེད་ 
སརསདདྩྩྨྣྣྣྣྣྨྣྨྔ་ ང་ར 





107 ,༄༅། །འ ཏངབས་ཕལཆེར་སྱིས་གཡས་ནུང་གི་མཐེདྦཧསྐ་དོད་འདྲུག ། བདེན་ནིཁརབདེན་བལའདག ། དནུབ་མཚནལམནྷ་པ་སའྱི་ཤོགས་གཞི་མནོཆེན་པོ་རེའ་རིགས། རྒྱལཆེན་བཞིདམའ༣ 
གསེམ་ཏེ། རྐལཆེན་མཐོ་འཇུགསྤ་བས་བྲ་མིས་གསུངངོ། གཉིད འོང་པ རང་རང་གི་འབུལད་བརོམཚོནཔ་མའཛག། ངྒ་ཝསམམིཚེབླ་སལ་ནས་བམང་ 
པ་བས། ཤུགས་རྒྱུསཁྱད་པངཆེ་བལའཇུག ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེ་རྱ་ཧིས་མ་མྔརདན། གཞནེདྲནུས་བ་དང་། ཤེས་པ་ནིམི་ལོང་། དཀར་ཤོགས་ཧི་དགེ་བ་ལ་འབདནསགསལ་བབཏངབ་ཨངའཕལརང་དྲུ་སུ་ 
འཕྲུངས་བའངདཀའ། དལམ་འདྲིལས་ལ་ཕབས་བ་བོད་སྤྱིའིབསོདནམས་དང་། འཕགས་པའི་ཐུགསྡ་རབའདུག་ཞུའོ། །དཀོནགཉེར་དངོན་པསྒྲ་ཞཔ་བྱུས་བམཛད། ཇེདགས་ཇཅན། སྒུ་འིན་ཅེ། 
དམིནནལ་ཞལ་གདམས་ཤིག་གནང་དགེས་ཞུ་བར། རྒྱལབེརྣམས་ཀྱི་ཐུགསརྗེའི་འཕྲུལཆེནབོ། །དོམཚར་སྱཉྩྭ་མཔབའི་གཞལ་མེད་ཁང་།།ཇོབྷ་ནམ་གཉིསྟཏུག་པརབསཱནཔ་འདི། །བསོདནལས་དམ་ 
] ཕའིདམ་བ་ཡིན་སྩམ་མཛོད། །སྡིག་པ་ཆེ་ཡངབ ཤགས་པས་མི་འདག་མད། །རེས་ནྭ་མདྲ་ཧས་ཐམས་ཅདྷསབས་བཞིས་བཤོགས། །ཕྱིནཆདྲ་སོག་ལ་བབནའང་མི་འགིདཔ། །དནཔས་དབང་་བམསསན་ 


ཨི [× 


ཧྱང།།རྣམ་མངགགྲུ་་པོར་ཐེག་གནདགོངས་པཅན། །དྲེ་ཕིརགངཡྦ་རུམཚོའྱི་རྭ་ཝ་དུ།།ཡངས་པའླིབ་ 
རདམམཁས་པཅང་བ ཚག་རེའི་ཇིས། །བསུགགངས་སྙེང་བོའྲ་ཡགས་འང་ རླེས། དངུལ | 
། ླ 





པར་འདོད སྐུམལགས་པད། སོན་འཇུག འིབུཆུད པར་ངས།།ཞེས་། ལ་པའི་ཁབལོ་བརཆན་པོགེང ྣ 


དགར་དུཕེབས། ངེ་རེེསྨླ་ཟབ་གཉིས་ཝག་ཙམ་བཞུགས། གངམས་པ་མཐའ་དག་ཆོགས་བདྲ། 








༄༅། །སྩལ། མགོན་པོའྲརས་གནངམགོན་མངབ་ཏེ་འཇིས་ཟུས། གཞན མ་མེད་དང མགོན་བོ་དངོས་གུབ་འྱབུངབའི་དྲཡིལ་འཁོརཆེནཔོ་ཞལ་པེ། ཞག་མད་པོའི་བརྡ་ད་ ་ 
བ་ཅིདམཆོད་དེ། ཐོག་མརཆོསྦེྤྱི་རལ་བྒོ་མེ་སཱིདརིན་པ་ཆེ་ཁུ་དཔོན། འཁེརནདདོན འུ འཁོརཆེན་བདབཅུག །དབངབཞི་ཡངས་སུ་ཇོགས་པ། ཞག་ས 
པའྲི་གེག་དབ་དདད་བཅས་བ་སལ། བཀ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུམ་ བ་་ དེནས་ཅགསཆོམ་འཚངསགས་དགའཇུན དེནས་མྦིནབཕག་མི་དམངས་འགའ་ཤས། 
རྣམས་ལ་སྙལ། དབང་བཀའ་ཡེངས་ཇོགསཚརགསུམ་མཛད། ་དེདུས་སྤྱ་གནསབདག་ཆེན་ནིནེ་བེ་ཆེ་ཁོའྲ་དངགིས་ཇྲཞུསྐྱ་རྩས་བགནངབའི་ལན་འབུལ་བརྡ་ཕག་མཛོད་པ་དཔོནགཡོག་ཇྫོངགཔད་ 
གཞང་། མང ས་དོ་ཨཱོ་འབེལ། ཟེ ར་ལ ནབ ལ་བཤད་པ། རེ་བཙུན་མརཔའི་ ཤོགྲདེ་ལ་བཅོ་༔ ལ་ཡ་དང་། སླུ་བ པ། གླུདཨག་བོཏྲ་གས་ 




























སྱིས་མི་ཁུབ་བ་གསུམས། བསད མས་ལ་བ་ཤ ཞདསྤ་དངབདག་མོ་ལ་ཚེ་དདངབྱརྨ་་། གློལ 






















རྣམས དའདིལ། ལམ་ཟབ་སྐོགས་སལ། འཇམ་བོའི་རའོསརོྲོ་བྲི་གོབབོའླ་བཀྲོ་ཞུའདདོང་རྫོརོོས་པོའིི་གློ་རོན་ཞིག་དགོགོ་བར་འདུགགདུང་ གོའོ 
མཱ ས་སོའི་འརཔ་ རར ་ ཨཉེས་བབས། དེ གངམ 


113, 
ཧེ འ་ཞེངས། དབེནམྱཾ་དཱངབས་མུ་ཏིགཞེ་ ་མཐུན་རྦི་རུན་བ་རིནབྱརསོར་ཁུགས་པ་ཡུལ། གཞན་ཡང་ཞལ་ངོ་ བསའ 
- པོ་སེ་ངཀྲིསྒངནས་སྨསྒའདྲེན་བྱུང་ ། ཞུགའགའུབ གུས། སེ་པ་ཞལ་རྐོརམས་ལ་དབངཆྲོས་སྩལ། ཞབས་ཏོག་མཁོསསུ་ཕེབས། ས་བུདགརཅིག་བེགངས། གརནས་པཆོས་ཇངག་དབང ྒ 
རམཆྱལ་བརཞིག་གསེསྤ་ཀི་ཟེས་དང་། བེར་ཐུལ་སེགོསྣ་སལ། སརཡུམ་བརྡ་དམྲསས་ཏི་ཕྲོདཏེན་འཇགས་གནང་། དྭ་མངས་དེདྱ་ཅིས་ཉིན་གཅིག་ལ། འཇིམ་པའྨིསུ་འད་ལྭ་གུབགསུང་། ཡུག་མཛོདཔས་ ྒ 
དེཔསངགི་ཉིནལ་ བགེག དྲནབསྨྱཝས་ཞུབས། སྒུ་ཆེ་དལ་བྱཿདབ་ཞིག་དངབཅས་བ ཞིབཞེང་པ་གནང་། ལུམ་པ་རྫོར་གིའརབ་གནས མཆོར པངས རྡེསའས་ 
གསངསག མཆོར ིདདུབཀའ་དོགེ་ སི ` ' ] མཚམས་ཤིག་བེརཔས་5བརེས་པའི་པུ་ནགས་ ། དདབག་ཟིམས་སྱལ དབཆེརུང་པ ཐགསུངབ་གནང་།དགའ་ 














རཱ 


༦‹ 












114 བ་ཧེེརུ་ལོ་འྲབུག་ལོའི་ལོ་གས་ལ་ཚོགས་འཁོར་དཔའབོའི་དགའ་སྟོནབསམ་རིས་ཨྲི་ཁུབ་པ་བཤམས་ཏེ་དྲངེས་པརྦ་བུས། ཚོས་བོ་མགུ་རདཔཝས་མངཔོ་ཕུལ་བས ལ་པའིརོ་ཏོགབོདྲོཔདབས་ཡོགསོོ 
འཁུངས་འྲའཝས་པ། ས་དེལྱྱ་རལ་བོའི་ཕྲབརྱ་ངབ་ཡིན་ཞེས་བའིཆོསའ་ ་ཤིག་གསུང་། གཞན་ཡང་རེདའཞུགས་སབས། པ་མ ས་དབོན ཅིྟི་ཨཿགསྱའི ། 
༡ ས་གཅིག་ཏུ་བམདཔ་གཞས་ཀ་པང་། འདིགཉིས་རིང་། སརསྱ་སོགས་པར་ཡོངའའི་ཏེནའྲབེལ་ཡོ། དཅས་ནམརབྱར་བཀའ་བཞེས་དྲུས་ཚོས་གབནས་ཅུཔ་ཞག་གཉིས་འཞུགས། །།རྣམ་ཐབ་ནས་གདན་འདེནབུང་། ཞག་ 
ལཱ མངནུ་ཞུགས། སྔེ་པ་ཞལ་རོརྷ །མས་ལ་དབངཇོར། སོགས་སྩལ། ཞལ་གདམས་འདིགསུངས་སོ། ། ཟོད་བཅོན་བསུམ་གཏུན་ལ་གན་བ།། །ས་ ཨཱ གིས་སྲས་བའདཁོན། །ཝེགཆེནམའ་ 
རྱས་ཉམས་སུ་བཞེས་དད་འདོད་དེན་འགྲབ། །མཚན་ ཤནབམ་དམའ་རགས་བར་ག་ མ་བཅོས་སེམས་ཧི་པང་དྲུ་མོདནས་འཇོག གཔའིམོས་ རྒྱཆ་རལེན། །ཚེ་གཅིག་སབསྱྱརྩས་བཞེ་དན་དགོས་བ་ལགས།། 









¦ སྤི དུད་ཞལ་རོད་དབང་ཆོས།། དགེའདྲུྨ་གངགི མཁན་བོ་དགེ་བའིབ ཤེས་གཉེན་ཆེན་བོ་འྱགརི་དབངས་ཇབ་དུ་ཡེབས། སྣ་གདནས་གྲསུ་པཆོསྤ་ཅྲིས་འཐེལ་བསྣ་ཉག་པརགུས། ཤུག་ཆེནྲ་ིདདམིགསཆོ་སྤ་ འགོས 

| །འརོགས་པ་སོགསགནང་། མིཆེས་ནམཁནབོ་གོངས་ནམས་བཞིནནོ། །དཔལ་དབ་ནས་དཔནསའྲི་དུང་ལ་ཚེ་དབང་། ཞྲངབོནྱཾ་ཧྷི་རྫིས་གནངསོགས་སྩལ། སྦྲང་ཆེརབཞུགས་རིངྦ་གརབིཿྱཧི་གསོལ་ཕོག་སངཔལ་ 

7 བཤནས་འབུམབ་གནད་དོ་།།ཟླབ་ དཞག་ཉེརགསུམ་ཙམ་འཞྲུགས། དྭངུས་གཙུག་ལག་ཁང་དད་ཡུག་གི་སགས་ཐང་ནམས་ལ་རབགཤསྤྱ་ཆས་པརམ་ཛད། གཉེན་བོ་གནས་བསགས་བཀའ་བོན་ 
དཇགཱ་ཤི བགི་དབན་རིགས་མང ་ཞབསནས་བཏིག །སྨུ་སེརམངབོ་ལྭ་འམཆོསྦྱ་རུན་ཆགས་སུ་གནང་། ཅོག་ག་དཔོནསབ་དང་། འབྲག་དགོན་ཕལྷ་ཧིི་འྱ་རུའབུལ་བཞེས། ཀི་གདན་འདྲེན་མི་སྣ་་ 


ྣ ཞག་གཅིག་བཞུགས། ཁྲམ་དབངགནང་། སྨྱི་གཟིམས་ཁང་གིས་གོས་སྣམ་ལ་བརྟན་བའི་འཐུལ་བ་དང་། བགྲ་ར་དང་། རྔ་ཆུབ་སེགས་ཀིའཐུལབའདདངྲགབ། རོང་དུ་རིབས་བཤེལ་སར།ཁཱས 


42⁄ 
--༡ ཿཱ 
/ ྕ ༣ ་ཐམས་ཅདྲ་ཕག་དངངཞུ་བརོང་། རདལམའབྲེལ་བ་གངཝོགས་བེདགྲདུངངོ་། །སྤྱནགཡས་མཁནཔོབ། སྤྱི་སའིའབུལ་ཆས་པ་ཐཅས་མཇལ་མེ་མངངོ། །དེརཧོརྱ་གྱི་རཱལ་པོ་གཙུག་ལགའ་ངའྲ་གི་ 


པསྒྲམའི་མདུནྭགས་ཏི། བདླི་སིདྡ་གོརྐདུཡིབས། བཀའ་ལས་རོས་ནོ་སྒོ་དས། རྐས་མངལོ་འཇོག་པར 
གྲྭ་རའབས། ཟླ་བ་ཤགཅ་བཞུགས། ཞབསྲ་དདཞལ་ངོས་བའོའི་དམར་ཉག་རར་ 
གྷ་ནམས་ལ་བརྟག་གཉིསྤ་ཧི་འགྲེལ་པརེནཆེནྱ་རནའྲ་པའེབཤདཡུང་དང་།གདནབ་ཞེའི་ | ༈ 

= འེ རེལ ༥ ལོ་རེ ༡ལོར་པ་ . 
།ཟབ་ཐུན་མོདབ་གནང་། སཾ: འྲིདགྲིལ་ཇོགསཀྱིའབུལསྒུལ་བབོན་བྲས་གཅོས་བྲ་ནམསའབོར་ ྲ 





༨ བ་གན ོེ 
 གསེ་ཟངས་སགས་སྟོད་ཟགགི་འཇུལ་བགཏོས་ཆེབ་མེཊ། དྷེ་སབསསོངབཅ་ྲི་ཚིག་མུང་ལ་ཤུག་ནས་འཐོརྐད་ཕེབས། ཁོམ་ཆེན་བའི་དཔུསསའདིངེད་ཅི་བཞུགས་ས་གཟིམསྦརུ་དདཀོད་པ་འདབ་ཞིག་ ༥ 


བརརག་བཞུ། དཡརདབུས་པ་ཞིགྲ་བེད་བས་མྱ་སོགས་བརྡ་སེབ་འདོགསུང་། ཚོསབྱརཆེན་མོའི་གཟིགས་མོ་ལ་ཞོལ་ཁོད་ཝཱམརར་ཕེབས་དགོས་ཞུབས། དས་ཏིས་ ངྱརས་སུ་དལམྱ་གིས་འནང་ 


¡ྫ 


ཉིས་ལོང། ོ་སོད་བསླདདནཆནབ་སདགསེབལ་འགྲ་ར་མིརགསགསང་། སྔརཞོལ་ཁེངལ་འགྲོ་མ་རྱོརྲ་དལམ་ ལྟདམོར། མ་ཟད་ཐམས་ཅདལ་འབྲེལ་པ་འཇོག་པས་ཤོག་ ཟིརཚདལའགོགསུང། 


ཞན་ལཞེལ་གོངདྲའང་ཡེབས། ཙེའ་བཞུགས་རིངནམ་ལངསས་སྲེས་མཇལ་མྱི་བུངརཚ་དབཏང་། ཕྱག་དབངཞབས་དབངགསུངགི་འབྲེལ་པ་ཐམས་ཧུདལ་གནང་། དེ་དྲུས་དཀའ་ལས་ངེདའཡོདྲ་རྦུས་པ འདིམཁན་ 
‡ པེ་ཞེ་བ་འཚོ་དང་། ོ་འི་དོ་བཧདམ་ཉམས་པ་ ཡན་ཞེས་ར་བཞིནྱ་གིས་གདུང་རབསལ་ བསགས་པ་ཆེཆྐེདམ ད་འདུག ཉི་འདུག །དཔལརླི་སུབ་ཝེ་བ་དཔོན་སློབ་། བླམ་པགའོ་ཀྭི་ སྡེ་བའི་མངདང། དབྱུམ་ 
། ལྐུགསྦྱར་སེམས གིའབུལ་བྱ་རུས་པར་འདུག། བའི་དབང ནན ལ་ས་ལཆགདནདམ།ཞམམཏ ཞབས་ཏོག་མཁོསསུ་ཕེབས་ཤིང་ ། 


འིཐོགནས་ཁམ་ཆེན་པོ་ལྕ་མེསབ་གསུམྲ་གིལམ་རིམཆོས་ཐུན་གཅིག་གེཁོངས་ 


ཞག་འགའ་བཞུགས། འི་ས བང་མཛཇ་ཡད་དང་འརལ་འ 
ྦ སུ་འཛུས་པ་ཞིག་སལ། ཐེབྱོ་རལ་གྱིའཐུལ་ཆེནདང་། ཐངཔོཆེ་པ་སྤྱི་དྲ་བྲ་གི་འབུལ་བའང་ ཟི ་ ཉིལ ཁྱེན་ཐབ་པ་ཞིག་གནང། བྲཀ་ཤིས་རེ་ཞས་སྨནའདནཔ་འཇོར། དེ་ཟཱང་ 





; 


བ་ ལ་མརདབ 


རསན ཚོ ་ིའིབཀའའབུམ། འ 





༼། བཞི་རྫོགས གསུང གས་ི་་ི་ཡ་ས སབྷ་ནམུསགནང་། ཇུ 
མཁནཆེན་ར ིལོ་རགནས་བགཞོན བ་དང ` 









སྱིཔ་འརྗེས་བབཞིནའ ཧུནི་པགས་བྲ་བལདུད་པའི་ནདནུས། ོར་ཡིནབལནསོགཞན་ིགདོན་བམསགྲསོ། །ལོཆནིན་བོཌ་ཡིབསནས་ཝནདུ་ཁ་འབུགྱྨསོནལམ་ཞིག་མཛོད། ཆོསྱོ་ཆོགིགས་ 
༧ ནས། དྲེདུས་དཔལ་ར་རོབས། ེད་འབངྱརས་ིགས་སུ་རུཿ ་འནའར་ག་བ ངབ་འི་འཕིན་ལསྨ་སྒྲབས་ཤིག་གསུངབྱ་བུབཞེས། ཕོས་སྡེ་བྱ་པག་མ་ཇོདཔ་བཟོན་གཡོག་ལགསུངའོ། ཅན་བ 

བཤེལ་གནང་། ཞབསྲ་པཔརེནཔོ་ ་ འདིཉིདྲ་ལྷོ་རུདལ་ཐེགས་པ་ས་ ཁདའྱ་མངསབ དད སྒུན་བབས་བས་ཡུནརིངཔོ་མོ་མཛབ་ལམ་དགོཌས་པྲ་དུགས་ཅུསམ མེིནནཱས། མཆོགས 
བཟམཛལ་ོསུང། རྩེ་ཐངངུ་ཝེ་པ་འབབསབ ཀྱེས་འབུལབགོདས།ཏཏྱེ་ཆས་པ་འཛུས །ཐུབ་པ་གསརཀཱིངམརྨསོན་ལམདད་། གསྭཾ་སུ་གཟིགས་ཏོག་མཛདམིཆོགས་ཆེབ་ལ་ཁཱམཆོས་གནང་། 

གཁནུས་གདན་འདེན་ ཧྲ་བྲས་ ་ི་པ་འབས་བི་ན འཇོག་ཕི་རྐནརཅིག་འཛས་ཆོག་ཅེས་ཞག་གཉིས་བཞུགས། ཞགས་ཏེག་མཁོས་སུལབས་ འནཕུ་མངའི་དཔོནརིགས་སོགས་མཇཔབ་པོ་ཝག་བར། 
མེད འ གགིས། དལམ་གདན་ས་ཐེལྷ་སི་གནས་མཛེབ་གནངནའགབ་ཞུ་བས། འཇགས་སྤྱིལརེན་བེརྦ་ནོན་ལམ་འདེབས་པ་དང་། མགོན་ཁང་ནམས་ས སུའྲིན་ལས་བཅོལ་དམ་བེདཔརའགོ་ ་ 
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༄༅། _ །གསམ་པ་ནི་འཛུག །ཇི་ལྟརྦ་བེདཅེསྒྲ་ས་འཁོརབྷ་ནམས་ལ་གྲསུངབས། དཔེས་ཕེབས་བ་མི་འཐང ;མཚནཁ་སབདསོསྤ་ཀྲི་དུསནས་རྟལའི་བར། ཤིངྱ་སགམའེ་མེ་ཏོག་ཁམེབར་ ། 
ྦ འདུག །འབུག་པྲ་བོན་པས་ལནཟེར་ཡོད་ཞུབས། མེ་ཏོག་ཁ་མ་བེ་བ་དེའདདུག་པའྙི་དགྲས་ཡིན་ཉེནཆེ། ྲས་ལ་གཅོཚཁདནས་གས ལམ པ་ཡིནཞེས་པཔགས། ལདཅི་སས་ཞུགས། 
ཞག་ཕག།།དེརྨ་བམ་དུང་ལབ་དབེན་མོབམཛའ་ངྲུ་བུང་། ཚོས་དདཟངབིངའཀེ་སྩིན་བྱ་ཆས་པརྩ་ས་ལ། འཆདདགནད་ཕེབས། ་པ་དམག་དའོནཔ་ཁྲ་དབོནྲ་གྲིས་ཞབས་ཏོག་འབུལབ། པའོནས་པཔོ་ནགཡོག་ 
ཞབས་ཏོག་སོགས་འདུག །དེ་གཉིས་ཀནདབང་རེསགནངསལ། དྲེ་དུས་འོངགི་རྩུ་རུས་བས་ཐེགས་ལམ་ལ་རོས་ལ་གནངབ་ཤད། ཕྱག་མཁོདཀྱི་སླུ་ཆས་དགསརིབ་པདྨདངས་ཀྱིསྣ་སྦྱིལ་བདཞག་མང་ 
༤ །དརྦབ་མ་སངགས་པསཔ་འཁིོའཚོགས་དབཅས་བརྟལ དྲུག་གསུཐས། ཁོཔལནབཟའའབྲེའུ་ཕུག་བཞེསའཕྲོ་དདྟཏན་ལ་གནབ། མ་ཇིའི་འྲགོ་དནྱ་རུས་པར་སུརཅིག་གསུང་། ད་ 
ནས་རྨི་སོར་ཕེབས། གསོལ་ཕགསྦྱ་ཀི་མཐི་ལྷ་ཝེ་པ་གཞུངནས་ཡུལ། གཞན་ཚེ་བྲ་བརམཁརབ་སེགས་སེར་ཧིའབུལ་བཞབས་འཇེགསྤ་ཆས་པརྱ་བུང་། བླ་མྨ་ཀདྲི་ངས་པདངོནསེང་པང་། དུང་ཀར་ ་ 












¡24 =སཆཧགཧྱི་སླུ་སྐེ་སེགས་མང་པོ་ཞོག་ལ་བདེ་མཚོག་ག་དབ་དདང་། ཚསྲ་དག་བྡཛས་པྱ་སལ། དེདྲུས་མིདམཕསཀྱི་ཁོད་ནསུ་གསེ་པ་འབུལབ་མངདྭུ བུང་། དུང་ནས་ནམ་དབང་པརྡའེདྲ་རིས་གསེད་གཉེརྱ་བིས་མེ་ལ། 
[ས་གདན འས ཉེ གས་པི་ཤིག་ལོ་ུང་།ལང་གིས་དམས་གྲ་ བས་ཏདས་ཐརའབིན་པགམརགཅདུཆོཔོོདདའ་། 
¦ རྒྱརཾའིཆཚན།ཁར་ཞག་གསུམ་བཞུགས། མདའུ་གཤོ་སྲ་སུ་ཞག་བཞུགས་གནང་། དེརམགོནག་རེབ་དཔྱར་མདོལ་རགསུམ་ཆི་མཛ་མྲིནམས་མེབ། མི་ཨྲོ་རུ་བའི་ནང་དུ་ཞག་བཞུགས་ཀྱི་སརྔར་དམར་ ་་། 

, དགྐན་པག་བབནྡ་ོབྱ་བུན། དེརྱ་ར་ཡབ་ལོ་རསའྲི་ུབ་ཝ་ཚདའརགྲསངས། བུ་རབས་གསེར་ཁྲ་སེསྨ་སཱུས་དགོན་བྲ་ནམས་དང་། དགས་བོ་བལ་དགརས་མངའོ་མཛལ་ཇྲུ་བུང་ སྭམོངའའྲེ་དངཔོ་ཝེ་བདམག་ ། 
དབེན་པ་དབོནགཡོག་རེ་དགའནས་པངདཅས་པ་གདན་འདུན་ལ་ཕེབས། རེ་དགའནས་ྱི་སཞུས་ངོང་འདིགསུངས་སོ། །དགུདབསངས་མཐོནཔོ་ལྱི་ཕགསསུ། །ཉྱི་ཟཟུང་གཅིག་གི་འཁོངཡུགས། །ཡ་མཆན་ 
དཔྱེ་ཟུ་དངབལ་བ། །ྷོ་ཕོགོས་དགའ་སྟོན་དུ་ཆསྱབང་། །མ་ཏོག་པྨརྨོརྩསིདདོ། །རལ་ཁམས་ཡོགས་མེདྱཀྱི་ལོགས་སུ། །མཚནྡ་རན་བམ་ཡི་འགྲོ་དོན། །ཡ་མཚནངཔི་ཟ་དངྲངལབ། །ཡཇས་བའྱི་རལ་ ་། 






༄། །ཁམས་འདིར་ཕེབས་བཞུད། མཆོད་ཡོན་ཞལ་མཛལ་ལྷ་སྙིདདོ། །དནས་གཡག་མགོ་དགོན་པར་ཞག་བཞུགས་གནད་། དེནའཕགས་བའྱའུ་གཅིག་ཞལ་པག་སྣང་མུན་ངར་ཧོ 
བཞུགས་པ། སཱ་འཁར་བནམས་བམོརབ་མངདྲ་ཀྱི་འཕུག །ཞལ་སས་ལསྦརུ་ཁྲམ་བུངབས། ཚྭརཱ་འབབ་བས་མ་སྟན་དུ་གསོལ་བན། སན་ཆབ་མིནཔ་འཛུག་གམ། འདེལ་ཕཀརཆག་གཅོས་ཡའ་ཨ་ 
ཕོཿ ད་ཕབས་པ་ལྟར། དཀར་ཆག་སྱན་ལམལ་ཕབ་པས། འོ་འདི་ཁུཝས་བཅུན་ཡིན་བར་འདུག། འདི་མབས་རིག་པ་གསུམ་མགོན་འའྲ ག་དོད་རདྲ་པ་གི་དུས་མཛལ། ཨ་བོ་མ་རིབ་ཐགྲསས་དེ་ ་ 
།ཡིན། ལབརནབཞུགས། འཇམ་དྲཧས་དགརབཞུགས་མ་ངེས། མཆོད་བྱ་ཆུས་པར་ཞོམས། བསྐོརབྲ་བེདཅེས་ཞབས་བྷམར་གཉིས་གནང་གཅིག་ཏིངམ་བེད་དོགྲ་སུརབ་གནང་གིའདུག །ངནས་ ` 
གསུང་སྙནདགོན་བརའེབས། ཞག་གཉིས་བཞུགས། གསེལ་ཇའི་བཞུགས་གལ་ལྔ་རེེ་དཔོན་རངངེད་ལ་བོོསྣ་གངའལ་གྲསང་། ཁོང་གིས་སབསྒྲ་རུསྐྱ་མ་དནལས་འངས་བརལ་ཟེརབས། ལོ་ཆེན་`། 
སསཔདྲིག་སྔ་དང་ཆའ་བབ་གས། ཐམས་ཅདམའནཔཆེན་པོས་ཨའཇི། ད་ཚིག་བྲག་ལ་མ་བལོས་པར་འདུག་གངགཉོངགྭེཔའངོང་པ་ཐོང་གསུང་། དེནས་སྙན་ལ་སབཞེངས 
































& ངོ་མ རྗེ་དང ནབཟང་ལང་ག། 3 མཐོམཐོ་ནོདམ་ཛོང གསུང དེཉིན་བསསཅད་ལམཉེས་མ 
ཏེབ རྱ ལ། དསབགཔ་འི་ ཡོ པ་ཅན མས གས རིག་ག འི་ཡི དྲིར པཔ ག་བང་ 
ཁྱར བཞགས་པ་ལད། སཱིགསམརྨ་ད་མའ་ ཞུགས་ལྭ་སྦབས་བ་འགང། ཧཿ པའི་མནངས་ལདབས་ནགྲངང་ ཀ 
ས་པའི་ག པ་སགས་བལས་བོ་ཞ དོད ནི་འདི ལྔ་ནྱགི་བྱསུབ་ལན་བསནས་དཔན་ལྤོདུམངུ་སོང་། འཕ ལགིསརག་ིང་ལབཏནམ་དད་བད། ངབྱརུ་ངབ་ཙམ་ལས། བཤདཚོད་ 


ཛ ཡོན་ཏནམ་བུང་། དྲུགརོ་མངང་དང་། × །དེམ་ཡིནན། འཇའ་ལུ་སྔརས མཐུནབཞིག་འབུབཚོར་ཡི་ཞེས གསུང་ངོ །བཱརྟཉགྲརར་ 
རི སུ་མཆེད་ཇུ་ དྲ་ངུང་ལ་དབངཇེས་གནད་དངསེམས་ལ་ཕནཔའི་གདམས་པ་དགོས་ཞུ་བབཞིནྲ་སལ། རར ཅ་ི་སོམ། 


ཐཱ ྦ 
། 


་' ཤའ ། 











མཆོདམྱ་ འདྲེན་མཛོད་ཅེས་གདམས། འཇྲུག། དེར་ཞག་གྲ་སུམ་བཞུགས། ུག་ 
མཛོདཔ་ལ་དེདརངནམས སས ས་དང་ལམ མྱན་་ིགདན་འཛན་མཛད་ ་ེ་ཏམས། ཧེ དེ་ནས ་ྲུཉྔཚུཌར་ མ་དིམསེ་ཡེབས་འཇག་ བི་ས་སནན་སང་། 
ྦ དངགཿདའངནསསགསབ ཞི ཞག ± སླཾབཅདིཐམ་ཁྱིས། ཨི་རོ་ནབར་ཡོགདྲསང། བརུ་ཅྱིར། བ བཏགས་བས་བཞདྱཀི་འཇུག།སྐུ་དངོསྤ་ཀི་གྲང་འི་ཐ་ 
མདེ་ཏགས་འན་ཟངཔ་རངཞེ བུངངོ། །ངྷེ་ལུརའྲགོ་བམངབོ་ལ་ཕནཔ་དངབདེབའྱི་སདདུ། དྭུས་གཅང་ཆྱོར་དགལ་ པ་ག ་ངུམ། འཕུན་ཡུལ་བརྡརྦགེངྱརན་ཅི ཚོངས་དང་། གཙུག་ལགཁངདང་ ། 
རྒྱལ་པོའི་ཁབ་དང་། དགེ་འདནྲ་ཧྲིཀུཾནདགའརབ་ཐམས་ཅདད་ཞབས་ཀྱི་པདོབཀོད། དེ་དག་གྱི་སེ་འགོ་མ་ལུསརྡ་རེསྲ་སཱ་གཟུང་ཞིང་པདདག་པའི་ལམ་ལ་འཁོདནས། ཧོརྦ་ཟབྱཿ་སྭེ་གོ་བཞིནླ་་བའི་ཚེས 
] ༦ སིགམམགསཚོ་ཆ་་ས། དེར་དབེན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ནནཞུས་ཐུལ་བས། ཞག་གསུམབཞུགས། ༈ དེབར་ཡག་དཔེ་ཐམས་ཅདལ་གཟིགས་ཏོག་གནང་། བཀའལས། དེདྲཝུ་གཱ་ནས་དཔཆརང། 


ྦ 







༦༠༠ གབོ་མའི་ཨུབྷྟ་ནབཞིན་བྲ་ཟུང་། བསདབངྡ་རོས་མའྦ་འརབ། བཤདྦྱ་ིནི་ལའཛོནྷ་སོང་སིས། གྲསངབའིབཀའ་ཆེམས་ིག་ཕིས་ ག་དཔོའི་ཁོདོནཔརིད་ ཏིངངནསི་བ་བྷ ] 


ཕྱགའབུལལཀྱོན། ཐུགས་རབ་ཆེབདཔབཅས་པ་དམ་པས་ལྟག་དང་མཉེས། སྒྲའི་གསུནཔ་མངབ་ཤརན་ལོཙབ་དག་དབངྲ་གགས་པ། སྒྲབ་སྔེ་པ་ཕང་གི་གྲྭ་པའང་ཡིན། འདིསྨམེབ་དཔོན་ཡོདབཔོར། དནས་ 
དྭ གེམ འཁརཡཅསའ། བསྐོའཇཾརས་པྷ་རེས་སོརྦ་ཧེད་གསུང་། ཚེས་བཅུའི་ཞོགས་ཐུགསདམ་སྔ་བརགོལ་འཇུག །གསོལ་བཛིནི། ངཁནསྣ་སུ་གཞོན་བྲ་ཀུན་དགའྱ་འུནྦ་གབྱ་ཏིས། གསལ 

༦ ལོཆནརིན་པོ་ཆེའྱི་ཕག་གི་ཡིན། བདའངས་ཡོདཔས་ཞལ་དཀརཐིནཁ་ཞུསགསུངའྱ་བུདཞུ་བར། དེཿམྭ་བི་སརྦོརསེལམངབ་ལས་མེདད་ཡརའགོགསུལ་ནསབཀྲ་ཤིས་ བས། དེ་པཞབས་་ 
འབྲི ་འགའ་ཞིག་གིས་ཁངའཀོད་འདི་ཞིནྱ་ཧུངན་ལེགསཚུལ་ཞུབས། ཁ་རོག་པརབཞུགས་ཤིག་ལེགས་བྱོ་བུངའདུག །འདྲིོས་སྤུམ་འདྲ་ནམ་གསུམ་གྱི་སྨྱུན་སནམཚད་པ་འཤེམས། རགས 
རླ རགཏོརྒྱ་རུས་པརབྒསིགས་ར་ཞིགྱ་པལོང་། དདཅནནམསཚོགས་རོགས་བའྱི་བིརྨ་ཁིངབ་ཡུལྱ་བུང་ཚ་དབཆེགས། གཞན་འཁོལ་ལ་ ཡ་མ་ཝིཔས། ངད་ དེབདྦ་རིའི་གཟས་མཐོངས་ 








སཾ ཡ་ནེང་ཧྱིན་རྱེས་ཞེས་ལརཚདཐེགས། ཇོང་ལའིགངས་གཟིགསལམ་ལ་བབ་པ་དངྱ་ལགྐ་ཐལ་མོ་སྦར། འདྲི་མབ་དཔནབླནས་འཕགས་པ་བྱརུ་གཅིག་ཞལ་དུག་ཟིགས་པ་ཡིན། དལམ་གིི་གནས་མོརའཛིས་གོངབོད་བ 
པ་ཡེནགསུང་། རེགས་ཤིརྡསཔཆན་ར་ཞིག་གྱི་སར། སག སཁམ་ལསེས་ང་ཡག་ཐལ་ སེད རབྲསཝས་ཏེ། ཅེ ས་ཞབདུག གས་པ་ཡིན དུམ ཨི་གཞས་གང སག 1, 
ནན་བོ་ཞིག་གིས་བྲསོམས་ཡོད་དོ། །དའགྲོ་ཡི གསུམས་ཏེགཟིམས་སྦྱིལ་དུ་ཕེབས། དེད་ཚོགས་འཁྲོ་རྱས་པྲབུངགོལ་ནས་བིན་གསངཝགས་ཚགྲོ་གིངདྲུ་བོན། ཞབས་ཡི་རགཟིམས་པའའཇམ་དྲའ་ངས་བདདཀ་པགཏོར། 
[བཤེམས་པས་ལཆོས་མཛད། ཇ་མ། མངོངནམས་ལས་གཞནམེད། བཀའལས། མདས་སྩེས་པ་དངབདའེ་དྲའི་ཏཔ་མ་བབོ་མདབུགཤོངསཧིལ་དནས་པར་གངན་འཇོམ་པསྡདོ་བད་ཟེརཞི་པའོག་སོང་། བུདམད་ 
།ཧཉཾས་འདིནབྫམདཡོདགསུང་། དྫནེནས་འབུལ་སི་གྲུསངདག་བཅད། འཕགས་པ་མིི་མཱཿ འིབཅུལ་ཞུགས་ཀི་དདནས། སོད་ལ་ཆོས་སློང་གི་བསྐམབརྒྱས་པ། རྒྱན་དུ་བཾད་མཆོག་གེ་སྙིང་པོ་ཉེ་སཱིངརྩ་སྔགས་ཁོན་ 
།ངང་། བདག་འཇུག་ཚར་མངཔ་བཞེས་རྱི་འདུག་ཟེར། ཚས་ངུ་བཞིའིའགཀོངས་ཞལྱ་སུགསཚནཆེ་ཙམྱ་བུདབས། སྲུ་ཕབབཙམ་ལས་གཞནབསྭེལ་བའི་ཚུལ་མི་མཐའ་ཡང་ སྨ་མཁྲིསཔས་མབཟོདམས་བདན་ཆེན་ ། 






















གདུར་དུས་་སྔག་ཛ 

















131  ༄༅། །རིན་པོ་ཆེགདནདཔས། མཛལ་ཁ་ནིམ་གནད་། ཕྱི་རེ་ཅོག་པུ་མཛདནས་ རེ གབུས་ས་མནད་ལནས 

གསེརཁ་ཕ་ ༤ །༽༽པ་ རབ ‹ གྲྭ་པུ་མཛད་ནས་བཞུགས། དྡེ་མའསྐྱ་རལ་ཅ་གཟིམས་བ་ཤགནས། ཝེ་པ་དབལལགསཔ་སླུ་ཁམས་མའཚོབའབོ་ 

ཟླ། གང མ་་མཆ་སབམབ་ ཤྲི སི་ཞ་ླིླ་ངམམ་བ་སཇས་དོདང་བན། ཁོད་ལ་མཛལ་ཁ་མ ལཇཔྫསགཟིནས་ལམལ་མཁར་ནཔམགནང། སྲིག་པ བེ 
བརྒོན། རེལ ® ་པའི་མེད་ལ། དགོངས་མཆོས་ཧྱི་པ་ཿསྦ་སུ་ཐིམ་མོ། །དབེནཆེན་དིན་པོཆེས་ལེགས་པར་གཟིགས་ཏེ་དབླཟོག་ཐབས་མ་མཆིསཞེས་མྱ་དན་ 

༧ྭཾ། གྱིས་ནོན། དེ་ཤེོགས་ཐམས་ཅཏདྲང་བཟངགིེསྤ་ཁུབ། མནན་ཅིས་བྷ་ནམསྱ་ཀིྣ་ནབྱསགས་ཀི་དུགཆེན་བྲོས། དཔན །ྐ ལགས བརག་ཟིགས། ཏ་དབླནོག་ཐ དུས མཆཆས།ང ངི 
[རེ་མམཚོའདས་སུ ངོ །བདག་ཅག་དུག་ཚའིགཅདནདྱ་ས་ཟནཔ་ནམས་ནིསུན་ཆེབ་དེསབདད།།ྱེ་ཏ སས 
[ཤོན ཙྲྣནདཀར་པོ་དང་། གུ་དགུ་མདང་། ག་བུར་ཙི་ཇུས་སྔགས་བའི་ཁ་བཏགས་རིང་མདང་། ཡུལ་གཤི་ཀའིརས་ཡུག་ཟུངགིས་གཇུང་ ཞན་ན་པ། འཁོ་རལོསྱ་སུརབའྱི་རནཔ་ནའབས་ 



















ཀླུབས་ཏེ་ཁྲིའུའི་སྟེང་དུབཞུགསསུ་གསེལ། ཤྱོགས་ཐམས་ཅདནག་མཆོད་པའི་བྲི་བུག་བསམ་གས་མི་ ཁྱད་བས་མཆོདཔརྲ་ཤསསོ། །རྡེདུས་ནངའཁོར་གསང་སགསཆོས་གིངན་ཡོང་པ་ཐམས་ཅད་ཡེདམ་གའག་ 

ཞིང་། ས་གཞི་ཐམས་ཅ་དབཀག་མདངས་ཉམས། རི་དགསདངནྲོ་ཕུགས་ནམས་ཀྲིཕུ་གུནུམ་མི་ལེན། ཐུ་འཇོལ་མོ་སེས་མང་མི་བླམག་ཟེར། གཅིག་གིས་གཅིགྲ་མུནཏེ་གདོང་སདནས། དནི་ཐོའངམ་བདེ་མི་ ། 
¦| ལ་མ་ཡང་འཇབུགས་ཐབས་ཅི་མཆིས་ཞེས་མེང་། དེད་ངད་དངྷརམས་བརྟག་པརྡ་བ་ཡི། རེ་དནྲོ་དངར གཟིམས་ྱིདུ་བལ་འབ་དོས མཇལ་ལམ་གྲསངམ ཇཔ་དགྲས། དེ་མེན་ཡངྦསར་སརྦ་པོགསནས་ཞུ་ 
ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ལན་ཕེབས ་ངི་ཝརཞུབ་འཐདཿས་བྲགོས། ཁགིསདྷ་ཝར་བྱགིས་ཏེ་གཟིམས་སྤྱིལ་མཐེངང དྭ་ལསེམས་ཆཆོརྱ་གུན། འོནྱཧཔ་ཡ་པབྲར་ཞིག་མཱ་རབས་གཟིགས་སྤི་ ཅྱིསྲི་འམསཚུའ་ ྒ 
ནྐོ་རམབཏང་། དེནསྙ་སུ་འཁོར་བྷ་ནམས་ཅིས་ཇཆངཐོགས་ཏེ། འག་གིནགས་ཁྲོདཅིགྱཏུ་འཾདནས་བཞུགས་ཡོདྲརུལ་དང་། ཉེ་བརྡས་མཚ མས་ཧྲོལྕ་རུ་མོགས་བག་ཕབས་པའི་གཏམབཅོས་ཤིངཆེངང་།ཁད། །་ 
༧ རྫེ་རྒྱལབའེ་དབངཔོ་དེ་ཉིངྲདནཔའི་མོདལ། ཆོསྤ་པའྲབག་པ་དདག་ཅག་ལོངབྱ་བངཐཔལ་འཁུམས་སོ། །བརོག་བྱུ་མེལ་འདིའྲརམཛདཔ། བཛག་ཅགྒ་ནམསས་ལར་ཞེས་འོ་ངོཆེནངོས་ཁོསཞས་བྱཧུལ་བར་་ 










།རྒྱུ་ཏོ།དདཔགས་ནུམས་ཅིསྦར་གདམོསགདོདསནཏ། ཧྱགྲོགས་བོ་དྷགདམ་ཟེརཅིག་། དནི་གསངབརྦ་པ་བའྲིདུས་ལབབྱ་ཧི། ཅིའྲི་ལིརན། འཁརྲ་པུལ་ཕོགས་གཞན་དགནས་ ། 
, །བྷ་ནམསྱ་ཤིས་གཏམ་འདྲིན་བུརདྲུ་ཐོས་ན་སིངགས་ཏེཚོ་ བླ་ཇུག་གསངབརདམ་དཅས་སོ། །དེནས་གཟུངྷ་དགངས་ཇྔོགས་མྲ་གཟྲ་ཀིབར་ལ་སྣ་རམ་བྲ་དགཅུག་ཡོབ་ལན་ 
༡ བྱར་གཉིསྱ་བུང་། ནམཁའའཿའའདྱ་ཀིསཁུབ་བ་དང་། མེ་ཏག་གིཆརབབས། ཉེ་འཁོརྦྱི་ཕུགསྔ་རི་ནམསྱ་ཀིས་ཐོས་པརནགས་འོདགཟིམས་སྨྱིལ་གྱིས་ཁད་དང་ཉེ་བརཉིནལ་རའ་ཞིན། རུང་དཔའཁརར 
།དུང། པ་ཝདདངྲལིངབུ་དང་། ཏིངཏིངའ་ཤགས་དངསི་ལ་སུནདང་། དལ་བུདངཊ་མདུའྲིག་ཉུག་ལརཐོས་ཏེ བརྱི་ན་ཐགཇ་རིདའབོ་བརའཛུ་ཟེར། སྤིནཊ་འོད་སྣཚོགསཔ་དྲིཿསྦརུལསིད་རིན་པོ་ 

༣ ག་ཅནམཔ་དང། བྲཀ་ཤསྟཏག ྱར་ད་རཾསཔ་དང། མཆོད་པའི་གནས བརྨ་མའ། གོས་ཐག་རིངདབཞུགསབ་མངདོས་གཟིགས་ཁམང་ཐབས་པན་ཀུམའདི བུའེདོམཚརའོང་ 
དནོགཞནམ་མཆིས་སྙམ་ཡིདཁོངངྷུ་རདཅིང་མོག་མོག་པདྩོ་སུར་ཏེ་ ཤུགསརིངས་ནད་བུང་ངོ། །བདེམ་ཆོག་གྱི་སྤིནསེག་གྱི་ཕག་དབེ་བཞུགས་གདནའྲའིསནའཇོག་བགནའའད། །ཟླ་བྱ་འི་མའི་ཚེསབྱརདལ་ 












འིཆགྱ་རྭ ་ 





པ | " ཚོ ཁཿ ༼ ཏཱ བྱང་ རེ ད ཝེ དྲ 


༄༅། །འཁུམས་པང་འཇོདྲ་གགྲས་མེད། །འད་གདན། ཏྲེས་ལྲ་དི།།ཉམསྒྲ་དི་ལམ་ཡན་ཡདྡ་རིདོནྲ་རུད། །ལུསརངྡ་རུགས་མྲ་བུབབ་ས་ལད། །གརོར་མཆེམས་གངཞི་རྩས་སགས་ 
། ཤོར།།དབུགསྱ་བང་ཁེག་བྱརས་པ་ཁརམ་ཤོང་། །ཕུས་དངས་དང ས་ཏ །མས་སིལམ་ གཡང ོད རུགས སྡདཔའ་ཆང་ ལྱ་མའིའི་མའཇནབསང་། 
4 རྗེ་སྒུ་འཕྲུལ་སྡུད་བ་ཧ་ཅད་ཐལ། །འཁོརྟཏུག་འཇིནགཞིགྱ་ཡི་བ་སུན་ན་ཡང་། ཛོ རི་གུཧ་མང་། །རྗེ་ཐུགས་རྗེའི་གྒྱནལྔན་མི་བཞུགསན། །དམུས་ལོ་ངགེ་ལམ་སྣ་རྲུ་ལརེ། །རྗེ་ཡེདབཞིནནོར་དུའི 
4 འཞུགས་ན། །དབུལ་འཕེརསཀི་མབྲས་ཡིས་གོང། །རྔ་སྨནཔའྱི་ཚུལ་བོ་མིབཞུགསན། །ཉོནམོངས་བི་གཅོདནདས་ཡིས་སེལ། །ཆེའངམ་མགོནྲ་གུབ་པ་མི་བཞུགསན། །བཤེས་གཉེནྱ་ཧི་ཐེ་ཚོམསུ་ལྤའི། ། 
༥ རྗེ་སྟོན་བའྱི་རུལ་ཚབ་མེབཞུགསན། །བན་རབྱ་བུང་གིབྟཏཾནས་སུ་ཡིསྤ་ེད། །རྗེ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་མེའཞུགས་ན། །ལམ་ཐེག་ཆེནསེམས་བསྐྱེད་སུལ་ལེན། །རྗེ་འཁོར་ལོས་སྒྱུརབ་མི་བཞུག་སན། །ཆུང 

།རྡོརཐིག་པ་སུ་ལ་ཉན། །རྗེདཀ་རྒརདྲོད་ཤིང་མི་བཞུགསན། །དབལ་ཚོའི་རིང་ཡུགསསུ་ཡིས་འཛིན། །ཇེ་ཨངས་ཏྟགས་མཐདྱིན་མི་བཞུགསན། །ཏེགས་ལྔནྱི་ཉམསྤ་སོངསལའབུལ། །ཇེ་ནཔ་འོརི་པང་ 














མིབཞུགསན། །སྒོམཆེནྱ་ིགེགསསེལ་སུལར། །རྗེ་མཆོག་གསུམ་འཇྲུས་པ་ཡེ་བཞགསན། །མ་འགྲོ་དུག་གྷ་སུབས་མགོནྲས་ལ་ཞུ། །ལདའདི་འདདྲ བགསྤ་ཀྱི་ཡོད་ལགས་ས་མ།།གཏམ་འདི་ཅོསྤཀིན་མིག་ 
ྦ ཙ་ཚ ཡིས ཀྱི་པང་ཁོགསོངཔརསོར། །ངོད་གཟས་ཅནྱཾ་གི་བྟསཱནཔ་ལ་ནཅིགྲ་ནུབ། །འཁོརབྭུ་སོབ་ནམས་ཅྱི་བཏོལ་མེདྱཀུར། །དཱས་དལམ་མངལྒ་གཟས་ མམཆི་ོ མིག 
གསོལ་བའདེབས་ལགསྭ་ཀི། །པིངས་ཚོས་ཀྲི་མུ་ལསམ་གཡེས་བཞིན། །མཆོག་སྤྲལ་པའི་སླ་ཞིག་རྒྱདདྡ་སྱོལ། །སྤྲ་དག་གི་གདུངདུཿས་དེ་ལྟར་ཐལ། །ཞེས་ཤུགས་འབུརདུ་སྨསསོ། །ངེནས་སྦྲལ་ལོ་ཧོརཟླ་ | 
གཉིས་པའིནངདུ། གཇུང་ཡི་དབའིནྱི་ནོར་བུའི་ཟ་མ་ཏོད །གསང་ཐགས་ཚོསྦ་གིངགིགཟིམསྦརུངྒནོ་མཕསསུ་གདནྲ་དས། ཡོལ་བྷ་བྲབེས་སོགས་ཀྱིས་བྱརྙན། སགས་ཐངཀུནཞལ་ཕེ་བའི་དབུངསུཁྲིའའིེང 
ངྷུ་ཝ་ཡིནབཟའ་འདགོས་དུ་མསྨ་ཀུབས་ཏེབཞུགསསུ་གསོལ་བའི་མཐར་མརམེདི་བསུངཿནབྱ་རྤུལག་གི་འྲཕིངབ་དང་། ཙནདནངང་། ཨ་ཀྲརུནག་བོ་དང་། སླཾརའི་བརྲག་ནོས་དང་། གུཿབྱཱསྱ་གྲི་དིཆབ་ལ་སོགས 
| ཏེཀུནཏུ་བཟངཔོའི་རྣམབརཿརཔ་ལས་བདབ་བཞིནྱ་རི་མཆོདཔ་མཆངབ་མེདབ་བཤམསསོ། །དེར་དཔལ་འཁོར་ལོ་ཚྫོམ་པྷ་ཆཱར་པའི་ལུགས་བཞིནྱཀི་དྲ་ཧིལ་འ།ོརནལྱའེ་སྟེ་མརགཞུངགྲིང་མ་དབྱུཆེ་ནམས་ | 
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༄༅། ཉིས་མཚོདཔྲ་ཕུལ། རེའིགཙོ་བོ་ནླི་གུབ་ཐོབརོནབ་ཆེ་ཡིན། འདུ་ཁངདྲ་རབནམེ་ཏི་བའི་པུགབའཁོར་ལོ་འདམཆོག་བཅུགསུམ་མྔ་རུཝཚོ་ནྩོསིདྷ་རིབ་འཁོངོཞལྱ་ཕོསེ། ཐུགས 


། གྲྭ་པ་དང རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་། བཀྲ་ཤིཾས་མཐོང་ྨོན། ཡང་ཙེ་། དཔལ་རི གཅེམབ་གས་ཆཆད་འུགདགནབ་དེམཆོག་པ་ཐམས་ཅདཆགས། ཚ་་ དངྭསོབ་པབོནསོསོའངཡེངས། གཙོའརྔོར་ 
འཛིནཔ་ཀྱུནདགའསིདབས་མཛད། མདྦོའམས་ས་ཚོགས་གུརཆེན་མོ་ཕུབ། ཙོགྲཾ་གཱ་རིན་བོ་ཆེརིནཆེན་དཔལ་བཟདདང་། བམས་ཆེན་པའྲི་མོབ་དབེན། ཙོག་གླ་གསརབའྱི་སློབ་དབོན། ཅོག་གྲྭགདནས་།] 
པྱ་དམས་ཅིས་གཙོསོ། དགེ་འདྱུནག་ཚངགཉིསྱ་ཧིས་བམ་མཆོད་པའྲུགས། གཟིམས་སྨྱིལ་རུལྔངགྲིངཔ་རོལ་པའི་རྫོངས་གཙོ་མཛུད། དགེ་འདུནསམྦརུཿམཚིསྦབས་མཆོད་བ་དང་། ཐུརུཆོས་ཝེ་བ་ 
དཔོནྭ་མེབྷ་ནམས་ཧིས་དུས་འཁོརྦསི་ཆོག་མཛད། དས་གམ་ཆོས་སྤྱ་ཆལ་ོ་དཔལ་རིག་ གྲ་པ་ཁུ་དོན་གྱིསགཙོབ དབུས་གཙང་།གཡེ་དྲགས། ལྷོ་རྒྱུད། ཀོང་ཕྱཾརཾས་༠ྱི་བྱེནཔའེ་འཕག་པོ་དད 
པ་དངབསོདནམས་ཀྱིའོརབསྱ་ཕུག་པ་ཆེ་ཕནཐམས་ཅདྱ་ཅིས་གདུང་འབུལ་ཇོ་ཐོགས་ཤིཔཔཔ་སབསོོདཔ་འདུག །གཞནརལ་བའི་དབངཔཀྲ་མཔསཏེནབཞིངས་ལ་ཐན་པའི་དྲ སྲསངྣལ་འྱརུསོགས་ 






ལོསས་ པ ལོསྐོ་ོབྩ་རིསགྲོད་བོ། ཆོ་སོ་སྡེ་་ཆོངཔོ། མོངཆེན་པོ། འཆདཏནོ། སྨིཐ་གོང་འོདོ །བཟོནོྦེབནྩོམ། ཟ་རོགསམློ་དོང་མཆུས་པསརངརངགྲི་ཐོཤ 
སྣལ་སམ་པོ། དལུང། སག་འྲ་པསོགསྤ་ཏིས་གྲུང་འབུལ། ཆོས་སྡེ་གཟངསོ་སོའི་མཁནསོབཆེན་པོ། སྤྱཐྤ ། གཱ་འིགས་མྱི་སྐེར་མ་ཁུས གི་ལོར 
པཔ གནང། འགས་རྣམ་ རེ ིིདདཆེན་མོར་བསལ་ལོ། །གཞི་ཅས་ིཡུག་མཛོདནས་གྱུ་ཆོག་མཆོ་འཐུལ་ཞགབརྩོལི་བཙུགས། ཅུར་འཆོནས་མཿམ་ངདྱུ་བུང་ རེབརཉིན་དབཞིན་མང་ 
རབཞེམ་ངང་། བླ་མཆྒྱསྟོནབས་མངཇའརེརྟར་ཆགས་སུ་མ་ཛད། གདན་དགུང་རོགས་ཚོགས་འཁེརདངབཅས་བཟབས་པརབ་ཤམས གྲལ་ཉིན་མཁནསོབ། ཆེན་པོ། འཆདཉན་ནམས་ལསོ་སོའི་གེ་བབས་དང་ 

| བཞི་མངང་།ཊ ྱ ག།ངགེ་འ ིན་གདདའཔའ་ཡིགགསཆོག་ོན་ནས་བླ་མགས ། དས་ཚོགས་དཔོསགཞིའི་དུས གདནས་ཆན་པོ་ལརཨངལ་ནས། རེཙུན་མི་ཕམ་ཆསྤོསྱི་རུལམོ་དཔོན 

ྣ ཟས ར་ མྱ་མནངས། ཉེདཔ་དངང་གུཏི་ང་དག་དངལ་འཇོག་ང། ཟུབ་ཐེབ་རིན་པོཆེར་ྲ་ཚན་གསུམ།། རྡོ་ཇེའ་ཛོན་བཅེན་པརདྱཅུ་གཅིག་ཚན། ཤྱིས་ཀྱི་དབུ་ཆེ་དྲག་པརྣམས་ལ་དགུ་ཚན།གཞན་ 
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༠༽ེི ོོརྦ་ཧིནོ་ལ་གོ་རོཨ་དངབསུནཔའི་དྭགཚོནནསྔ་ལཚོ་ནྩོསོ་བར། པོའཆོར་ལྟ་རོན་འི་མཟོས་གཙོསོ་ངའྲི་རམ་གཞག །ཚགསཆོགྱོ་རམསཆེན་བ་སོགས་གརོངཆབྷ་ནམངཧོངོད་ སྤི 
འདུན་རེལ་ཁལ་ལྔ་མའི་རིས། ཆུནལ་ ཁལ་གུམ་མའྲི་ིསྦ་ཁིར། གོས་དད། ཉྭརེབུ། ཁྲོབཟཕས། གུར་ཆས་སོགས་ཕུལ། རྒྱལབའི་དང་ངབོ་ཀྲམ་པ་ཡབྲསས། དྭགསྒ་ཙུ་མམ་བོ། ཐག་ཡུང་།འའགག་ ། 
¦ གྭོངའུ་ཁྲི་དིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་ཆེརསྐུ་མྱེ་རིན་བོ་ཆེ་། རྩ་ཆེན་ཇུ་མཁན་རིན་པཆྡེ་ནམས་ལ་དགེརས་ཇོོགསྒྲ་སྐུ་གལ་འབུལ་མིབང་ཕས། གཉལ་སྡེ་དྲུག །པད་མོབཀོདསོགས་ལ་མང་ཇ་མི་འསྱཾད་ལ་རྲེའ་ལ་མའེ་ཅིས ྣ 


པས་དགེ་འདྲུན་མཉེས་པརྲ་པས། བདདམ་རིངཆོས་སྡེ། ཡ་གཅོས་སྡིངས། དཔལ་འཁོརཆོས་སྡེ་ནམསྲས་མདང། རིནྣམིལསྭ་གཱཚེ་དངུ་མངཛྒ་སྐཱ་མཆོདཟེས་དང 
ྫ རམངངྱསཛས་ 





140 


ཆེནཿ་རིའའི་ལསཚནབུ་གསུམ། སྒྲང་སྔེ་མེལག་མདོཝན་ཚུན། མཚོམངུག། རྣོ་ིམསོདྐསལ་མོངའྱརིང། བམྷ་མསལྦ་ནམགཞག་དངབཅོསཔ། རྷྩོ་རོརརཟོའཆོག། གཉལ་ཁྲོརརགྲརརོསྱི་དྒོར་ངགིངི 
ྦ ,དིང་ཟེརྲ་བར་མོ་བྒྲགོརི་སདགངབྱརཁ་ཁལ་རྲ་ཝམའིརེས་སིདངོ་འོགཡུ། རྔོས་ཤེལ། ཁྲོ་ཟཝས། གསྭ་སམ། གོ་ཁབ མས ཧེདུ་་དེངགས། གཏུ འེར་ག ཡི་བ ྦ ། 
དེབ་ཆེནམོན་གསལ་པས་འདིརམབཀོད་དོ། །དྷེལརྡ་དཔ་ཐོར་རཱའི་འབོརབ་ཝབུ་ཡཕས་པ་མེདཔན་བཏང་། གངུང་ཡིད་བཞིན་་གྱིནོདབུ་སོ་སེརོ་བགོས་ཏྲེ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་དུགཔནྲང་སནས་མཆོད་པོ །དནསགསཔགས་ ་ 
ཆོསསླིང་དུ༔ངཏེན་གྲ་འདྲརིནཔཆྡེསུརདདངམཉམ་པ། ཟསཁ་ལདཱཾ གསེན་ཞྩོཝཱ་བྱུར་ལསྦ་གུབ་པ་། བལ་བོའི་ ཛྲ ཛས་མགྱོངས་ཅིསབླསབས། དུསུ་མཉམ་དྲུགམ་སེེ་ཉག་པ་ཡོགས་རིགྱ་པདབ་འགས།འཕགས། 
་འཇིག་རེ ནདབདྱལུགིནས། འཇམ་པའྲིདཧཿསཆོསྦ་ཀྱི་རགས་པ་ཡནྷ་རྷི་སྨུ་སཱ་ནམྱ་སནའདམ་ལསྲ་གབ་པ། ནབཟའསོས་དང་གསེརདེ ཤོག་གིས་བྱཧནཔ་། སྣུ་ཤ་ཞལ་གསེརསགོས་ལྦག ངགསེརབཏུལ་ ་ 
མ་ཤོ་ཉི་ཤཱ་པང་། དྲང་པཞོ་བཞིྱང་། བལ་པོའི་ཡོནགསེརྩར་ ཤོ་བཞིའྱར། ལག་མགོས་དདགོངབྱརབ། འ་གུགས་སྟོན། བརྟན གསེདོནསོགས་ཀྱིས་བཟོ་རིས་བཀུན་མགུབརམཛོད། ནདབཞུགས་ཅི་གཙོ་བོར་ཇེ་ ་ ། 
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་གུབ་ཇྡོ་རིསྣ་གླ་དུཟངས་ཁལ་དགྲ་ཧུ། སྣས་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆྲའྲིའྲི་ར་ཞས་གསེར གཉིས། ཇེགོངམ་ནམས་ཀྱི་དྙིྨ་རཐས་ཏེནྡྔ་ཁདཔརྦངརཕགསཔ། ཤཱིརིབས་མྲ་གེངགདམནས་བསྐོགས་སྟོད་ 
ྦ སླ ི་ོ སོགས་པའི ཏན་འ འཇིས་སྟོད > 
༥“ ˆ ལཇས་བྱལབ་གགས་ཏོགས་ཝནྱཧྲགགསཆེའོ།།ཉངསྟོངཾ་སཱངྱྱི་ཕྱིནབདགཆ་ཕན། དངྱརླེག་རིགས་ཐམས་ཅདྱ་ཧིསྱ་བརགསེད། ཟམས། གཡུ་པ། གྲེག ནས་དཔེནསྨྲས་མཆེད་ཀྱིས་ 

ཞྭེ་དཱགཅུ་། མཚོསོནས་ལམ་སིངགིས་གསེང་ནོབྱ་གཉིས་སེགས་ཡུལ། འབྲོན་དགོནནམསྲིསསལབའི་ཁྲརླབངས། རྒྱལང་སྟེ་ཤིངཕྟོར་ལོ་ཧོདླཟ་བཞི་པའི་ཚོས་བཅོ་ཝནས་བབྲོད་བཛུགས། སྒུ་ཆུ་་ 
།ཟརས་ཅེ་སཛགི་ཁལ་བཞིབྱར། སྐུ་གསེ་ཤྲོ་ཕེདདངབྱརུདབྱརུལསྤྲ་གུབ་པ། རྗེབཛུན་བྱམས་པ་འཟངཔོའི་འདུགསངས། ལངས་སྤྱོདརྫོག་ས་གྲུའིཆཡུགས་འཇོནཔ། སྐུཚངཁྲ་བཞིབཅུ་པ། བལ་པོའི་དཟེ་འོ་་ ་ 
དཔེནམོཆེཔ་ལུརཀུ་ཤིརདང་། ཇིགརཕ་ལས་གཙོས་ཕྱ་དག་དང་ཐོདྱ་རཱགྒྲ་གརཔ་ཕགས་ཤིངགོམས་པསྨ་ཟ་ད་བྱཅགསུམལླ་བུབ། གསེམའཇུཡ་གསེརགསོལ་ཐམས་ཅད་གཟིམས་དཔོནཚངས་པསྲ་དས། སོག་ 
















] 


)ཇིེ-༦ ༦9 








ཁོ་ཆེསཚོ་གོས་ནན་པ་གཉིས་འབིལ་བརགོནས། དྐེ་མབསྔ་ཆིབཟོབོ་དངྒ་རཔའི་འཕཕལྱ་ི་དགོ་ཆམ་འུས་པའིམཐོ་ལྱཅུནཅོདི། 


ད འཛངའོ། གངལྲ་ཤབ་བྲས་བསྒྱྲར་ལ་བ་མ་ ཡུས་བ་མཉེས་པའི་མཆོར དེ ཟྭ 

སྩུལ། གཞནགཙངཉར་ལོ་འབྲེག་དུསསོགས་རླས་རིགས་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས། ནས་ཤ་མངང་སགས་ཏ་དགོས་དགུ་འདདམེདངུ་བུང་། ལེ་ཆེན་སྦུལ་བའྲི་སུས། ཇ་སོབསྦརེ་བཞི། གོང་དཀར སྐྱིད་ཤེང་། འཕྱོང་རྒྱས། ལྷོ | 

འདྲགནས་གུངྟརན་འབུརྱ་རྒས་པ་འཇུག ། རབ་སྟོནཧྱི་ཐྱིབངག་མ་མོ་འདྲོརཅེ་དབནརནྱ་རིས་མཛོད། ཟུམའསོགས་ཤིནཏཱ་མང་། བུརསནྡརིའྱཿན་ཀུན་དགའ་པཔལ་སློན་གྱིས་སྩལ། རྩེ་ཆེན་ནས་རྗེདཇུན་སྲུ་གཞོན་] 

{ བསུདཀརམ་ཁདྡོ་ཡུག་ཇྲིས་དཅིབརབཙུགས། གདནས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དབུཆེྦྱན་བདག་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་སྙན་དད་བཟངཔོ་ཕུལ་བ་སོགསྨྱ་རྒུས་པརའཐུལ་དེབཏུ་གསལ་ལོ། །ཆོསྦ་ངདེ་ཤིངམོ་ལུག་ལཛར་བ་དུག་ 
བའི་ཚེས་གསུམ་ནས་ཏནས་དནཚུགས། འབུག་པ་ར མི་ཕམཆོསི་ུ་པོདན་ྱ དཔྲ ་པས་དཔལ་འཁོད་ལོ་ཅབ་པའིདྲ་ཡིལ་འཁོརལབཉེནནས་རབྱ་ཏུགནས་པ་ཞག་བཅུན་གི་བརྡང་ཞི་ 

བླ་བྲེས། ཆིབས་སཾགསིས་གཙོས་པའི་དྭ་ཚནགྲསམ། ཡུམྦ་དངལ་དནུ་ཚན་གཉིས། གཞན་རྡོརའཇོན་པཆེན་པོ། 








རྱས་ཅྱི་མྱིནགེག་དཔའཅས་པ་གནང་། དབོས་གཞིའི་ཉིན་ཞབས་རང་དུ་འབུལ་བ། སྒུབེར། 








| བབས་ཀྱ་པདངོས་པའི་འཛིན་པ་དདབལ། ཟླ་ཚདལོ་མངབོའི་བར་བྷསཿསཏེ་འཕྲིན་ལས་བསམ་གིས་མྲི་བབ་ཞིག་གོ །གཞནཅི་དགོས་གཞུངགྲི་ལག་མཛོད་ནས་མ་ཛད། བཅོམ་ཝནའདས་མི་འའགས་པ་སྤྲལ་པ་*་¶ྷ ། 

། གྲུའིར་བྱདཁྲུ་བཅོ་ལྔཔ། །ཁལ་དགྲ་དུ་ལསྤ་གུཟ་པ། བལ་པོ་ངེ་ཁྭརཛདང་། ཀཱིཏིཕ་ལས་མགྲོ་བསབངུན་རིསྣ་ཟབ་ལཝྔ་ལ་ཚར། གླང་བོསབཏག་པའིཁི་གདོངགྲསམ་པ། ཁྲི་རབྱ་དཱག་འདེགསྤྱརས་པ།ཝེབསླ། ། 

¦ ཀ་འབྲུག་མཁུད་མཁ་ཐྲོའདྱ་ཙས་འཐོན་པ། རིགྲ་པད་བ་ཡརླ་ཀསང་སྦྲལསུ་དོ་བེས་ཉི་མྲགགས་མཆེདྱ་རིསཤས་པ། ཚགསེ་བྲག་བགསེར་འདྲུ་།མོའསབཟོའའི་དོདམ་ཐམས་ཅད་སབོཚངས་པས་བས་ཤིངཞབས་ 

ཝཱ། ཌོག་ཏཱའསརདྱ་བུང་། ནདབཞུགསཆོསྣ་མུའིརིངབྲསེལ་གཏོསཆེབ། སུ་གདུང་ཡུཕས་འྲབ་ལྟབུའི་རིདབྲསེལ། གླུ་བལ་རིངབསེལ། ཁྱད་པརཐམས་ཅདམྱའུན་པ་ཆེནཔོའི་གདྲུང་རིང་བསེལ་མངདའཞུགས། གསུ་པང་ ] 
གཏཿཆེ་བ། གནོདསྦུན་འཁོར་ལོའྱབོརཔྱ་ཆུས་པའྲི་ཛས་དང་ཉན་ཅིག་པ་ནམས་འཁུལ་པ་མདཔ། རྒྱལ་བའེདབངཔོ་ཉིརྦའྱི་ཕག་ལེནཇི་ས་བ་དང་། རའྱཅུ་གནས་པ་ཙོགྲ་ག་དཔོནམེབ་དགེ་འདུན་བཆུ་ཤད ཤུདདུང་ 

ྣ གཉིསྱ་ཅས་མཛོད། བཟོབ་ནམས་ལྷོན་མོ་སྟོྱ་རབ། བལ་བའི་ཡོན་ཕལཆེར་གསེརྱ་ཧུང་། རྷེལག་གོང་བྱ་ཆབ་དངབཅས་གསེ་ཞོ་ཉིར་བྱརའྲི་རིས། བཟོརན་པ་གཞན་ནམསལ་ཡོནགནད་སིན། ཆོག་ཡོན་སྐེགས 


















ོག་མཛོདརོབནཔམཛོང་བ་ཡིོནོ། །འདིང་འབདྨདམང།ར་དགབཞེམོ། །ཐོང་པའོ་མཐའ་མཉམ་ མེ སྐྲ། 
རས ི་ོ ད་རདཔ་དང་འེརརཁབ ཡན མམཆེད་ མས་ག འེ 
ཆེན་པོ་རིནཆེནཔབལ་བཟང་གི་གསུང་ཐོད་དུབཅིངས་ཤིང་། རང་དངགཞནྱརི་དདཔ་གསོ་བའྱི པོརདུ། ྱ་ཡིགསྔནུཔ་འརནཅད་། སག | 


] དབབ ཉཔད་འཆད་མབས་བ འི་ཨུནབྲ་ྲགས་རཆནིསབཅིས་པའོ།། 








8༧ 


གོ 
།བཟངཔོ་བཝགས་པན་འོས། །སུལ་བཟང་ནབ་མཛེས་པའྱི་རནུ། །སྙནངགསྲདབ་ལ་བརྒྱསཔ། །གྲགས་བརྒྱཆེའི་ནོར་བུའི་འཕྲེང་། །ཡིད་ལ་རེངའེ་འབྲསབུ་སེར 
སོ།།ཁ་བཅནྱ་ཧི་ཤརྦཤོགསཀོངབོའི་ཡུལ་ཝྡོངོས། རུ་ལྔསེར་ཡིདངུམཇེསཔས་ནེས་བོ 


ོ་ོོོ་ོ་ །།ཧྱམས་ སོ་ལོ །གཞནལ་ཕནཔ་ བ་མཁན འི །ོ་་གཉགགཤས 
ཐམས་ཧདའེབུས། མཐསབྲཀབ་སཚོགས་པའི་མཏོག་དེང འདིག 


འདུག །གེལ་འདསཔིདནན་གི་ལང ༈གཟུགསམཇས་ཤིྟན་ཐུག་པའ དརིདགས་མངཔོནི་དོག་པ་མེདཔས་ དུ་བརགནས། ། །ནེཙ་དང་། 


༄༅༅། རྙིསེགས་དང་། 'བྷུག་དད་། སྔུསགཅིདམཛེས་བའྱེབ་སཚོགས་པའཇོལ་གིག་ལན་པའེ་རོའ་ཅེ་དྱཀིསྐྱ་རུབས་བནྡརུན་འབྲེལ་བའེགཏམ་བྱིད། ཁ་དོག་་ 
བཟངབ་ཡལག་དང་ ྱརས་པར་བྱཅུཔནསཿདབ་ཤིང་། མ་པའི་བ སིག་མ་པབ། རངའྲཐང་གསརབླ་མུས་ 
བསིའབུས་སོདབ་དག་ཤུག་གུ་ལེན་ཞིདྲབོ་གར་ཧེད། ཡནལག་བྱར་དདངྡ་ཝན་བའྱིརུབ་ཆེན་པོ་ལོ་ཧིཏརྦེརྨ་དནཱནམ་ལྟརྫསོ་ཞིང་དཔས་པནི་དལ་རིས་འབད། ལུཔ་རུངཟེརཞེ་ 
2 །རིཾབའི་དདོས་ུ་ཡིས་བདྱྱ་རུག་པའིརུབནྲ་རིས་དངབདཧས། དུངབ་དང་། ཁརྦའྲང་དང་། དངཔདང་། མཛེས་པའྱིརྱུ་བྲ་མངའོ་ནྲིའུསྱའིཆེད་དུའ་དུགཅིདབིརྦ་ཉརདམདབའི་ 

| སོཿམེས་འཐེར་བདྲཤེད། དྲག་རེདང་། ནགསཚལ་དང་། སནཌྫཛཾས་སྣཚོགས་བས་ཡེད་ངོམསཔ་མེདཔརྲ་བྲས་པ། ལྷའིདགའཚལ་བཞིན་ཡུལ་བདེབ། ལོ་ལེགས་པྱ་མེ་བོ། 























152, མངཔོས་གངབ་། ལོཛཾས་སོདཡུནགུམཚེ་དསབ་ལ་སྨྱོད་ཅིང་། ཀུནདགའདཔྱེད་པ་འི་གཏམ་དང་གླ་གར་གྱིས་གངབའས་པ། མཆོ་རིསྱཀྱི་གོང་གི་འགནླས་རའལོས་བཞིག་ཡོད་དོ། །དཡངམཆིསས་ཡལ་དགོན་ཧྲིག་པན། ། ། 
¥ དོགཞེན་ ད་ར ད་གསང དགདབསདཔ་དེག། ས་ེལ་མཞསམལའཅན་ཅ ལ་མརངསགས་པ་རང་བཞིན་བཟང་ཞིད་དགེབ་ལ་བརོན་པ་ཞིག་གོོ །བུསེམས་དང་ལིངར 
ཤིས་རབྱའི་འབྲས་བྲུ་བམས་བས་བླརཱན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀི་གཉིན་བཤིནབཟང་པོཞག་གས་མངལ་འཟུང་བདྲངསས། །དེམ་ཐག་མའི་མེལམ་ངུ། འོད་ཟེརའབུམྲ་ཕག་འྲྲོ་བའི་ཉི་མའེ་ྱཉིལ་འཁོར་ཞིག་ 
: ཏྟོབ་ནཞུགས་བྲ་རྲིས་སོ། །སད་མ་ཐག་དངངས་ཏྲེ་གོགས་མོ་ཞིག་ལྭ་སསསོ། །དནས་ཟབ་ཇོགས་པདང་། ཐམས་ཅད་འདུལ་བའིལོ། །སོས་ཀའི་དུས་ཐ་མལོ་ཏོག་སྙེ་མའི་ཁྲརྩགིསྭ་ཝི་བའྷེ་གབསྦ་ཀྲིས་བཟངཔོ་ལ་ 
བཙས ཚོདདེཉིདངྷུ་ཉུས་དགེབ་རབྱཏམངཧཧི། སེ་བོགཏིབུག་པས་གངགི་མཐུ་ཡིནཔ་མི་ཤེསསོ། །ཆེན་པོའབོར་པའྲིན་དྲུ་གུརཔས་བྲེལ། །དམནམསབྷཏས་བསྣ་སྔག་བསལར་བརྡརཱད།།བརམའི་་ 
འགེས་གཙང་འདིནྱི་རུལ་བས་བགས། །དམ་བའྡི་རེསསུ་འབིད་ཤིར་བདག་གིས་བསེན། །འཕགས་པ་ལགན་ནྡོ་ཚའ་གླ་བིནྨ་མབསྔགཟི་འོད་པབཏ་འབརཔ་ཞིག་དཔག་ཚདགཅིག་ཙིམནས་ཡོདསརམས་ཐོགས་ཏེ་ ་ 
















153 /༄༅། 


® †* །* ® „$ 


ཤི ཧྱིསབླསདདའེ་ཧིྡ་སཞིན་འགོའེ། །ལུཊ འདེགསམ་ལོན་པནརངགི ཆནས། མེནཏུན་དམས་ྱ་ 
རར ཅར ལ་པོ་ཞེས་སྟནྲགགསྱཀིབ་དནང་ཀར་བོས་སིདམཐདོངབ། ཞྲི་དལདེས་པའི་སྟ་པབསིས་མཛེས་པའི་སོངབ་བྱར་པག་ཝ་ ྦ 





ལ། དམོང། ཕགྲ་གུ །གྲིང་། སེངགེ་ ཚརྱ་སིབཀའའབྱུསྣ་དམསྐདུས་སོ། །སརྒལྷོ་ཕོགས་ཡངས་པའྱི་རུལ་ཁམསས། གན་ངསས་མའི་གར་མཁནནས་ཙ ཇཱའེབ་ཞེས་ཝངཏོགསྤྱ་ཀེ་ཡོནཏན་ 
ཆེན་པོམངའ་བ་གརལ། འཁོརལོ་ཝོམབམྲེ། སྦྱ ཆནྱརུད། བཅུཆནནགས་རི།དུམསི་ནཔའཛོན་ཡན་ལགླ་དག་པ། གྱི་ཡང་ཞུན། བདཆེན་སྐོརགྲསུམ། བྲསེ་འཕྲོསནྱ་རད། ལན་ 
འ་ུྒཧད། ལམ་ག ཉེ རོ་ོ་།དབདནས་ཡིག་ཞི གསང་བ འཚིག གསི མན གདེངས 
ཚྭཆུ་བསུར། ཐབས་ལམ་བྱ་རྩར་། ཕུགཆེན་ལན་ཅིག་སྩིས་སྦྱོར། །བརྡརྩ་ དམརཏཊས། སྔབཞི་ རྒྱལ་དབང་རྗེས་མཛད་པསེགས་ཁྲིདྱ་ཀིིམ་པ་དངལ༔ 


༦༦༦༦ ༦༡༦ 
























ནད 


གཏོང་དབང་ཆུངབ། ཨུ་ཙའི་རྗེས་གནང་། དཔལ་ལྡན་ཚྷ་མོ་རུདྲསོལ་མའི་རྗེས་གནང་། རྣམའ་ཇོམས་རྱི་རྗེས་གནང་། དེ 

རྗེས་གནང་། ལྷ་མོ་ཤྲ་མ་ཁའི་སྒྲུབ་ཐབས་གེགས་མངདྦ་ཐོསས། །དནས་གདནས་ཆེནའོ་མེ་ཏོག་མདངས་འཕོག་གམརཡུང་ཕེལ་ངྲུ་སེབསེ། ཡོངས་འ འྱིདུར་དཱ་ལ་མ་ཟདླ་དམ་བླསབ་པ། 
ངགྭ་སྩོརའདུན་པ་། འབྲུག་སློར་གྱི་གཕམས་ངག་མཐའ་ངག་གི་ གནད་ཀུནཐོད་བརབྱགིས་སོ། །རོགྲས་པ་དང་ཤེས་རབྱཀྲི་ཀློང་ཇོབ་བརས་པབ་སནནོ། །ཞིངགཞན་དུག་ཤེགས་གངོང་། ཏྲི ཤཱ་དགའི་ ་ 
དགོངས་ཁ་བེའི་ལག་པནས་བཟུང་། སྲུ་མདུན་དངམ་རཱཀྲྭཱ་ལ་གཉིས་ལ་བསྟན་པའིཁུཿྲེནདའབ་པོ་ཞེས་གསུངནན ཧནངྡུ་མ་ངར་པ་ངང་། གན་མགང་གྲིས་རོ། སྙེངའོགྲ་ཤོགས་བཞི་མཆམས་བྱ་རད་ 
དུབསྟན་པ་དང་ཞིངྱརས་བའྱིརུརྲ་སུ་མདུན་ཉིདྱ་གུརཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་གསུངཐམརྦརུརཔ་ཡིན་ཞིང་། 





།“ཡ ཤེས་ཀྱིརུང་དུ། བུ་ལུགས་རྗེགངམས་མཛད་པའི་ཡེག་ཆའི་སངནས། དུས་ཀི་འཁོར་ལོའི་དབང་། བདེ་མགོན་ཧི་དབང་། གཤེར་དམརྦ༔་ཝོའིདབང་། གྲུར་ངགབོ་དམརཔོའི་ 


གཉིས་སིགསངྱ་ས། མགུན་བོ། ག་གྲི་ཇེས་གནང་། གཟའའདུངཀི 
རཾ ཁྟ ར་ 


སྒའི་སྨངང་ནི་ག་ཤེགསནསྤ་ཀུང་ལན་མདད་སྟོནབར་མཛདདོ། །མངོདནྫའཅུན་འདིའ་སེབ་ 





མངཔོ་ཉིདནསའྲདེསལ། ༠ཡངདག་པའི་ལམ་སྟོན་པའྱི་སང་དཔོནཐོག་མཏིདནས་ཡིན་ནོ། །དནས་དགོངས་པ་ཆོགས་ཐབས་ནམས་རླསབས་ཏེ། རྗེདབོན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་གི་དབངྱ་ གགྲི་རཱང་དུའྲསེ་འཕོ་དང་། བྱགྱརཱཆེན་ 
བྷོསཾར་གྲ་སུམ་དང་། ཐུབ་པ་ཝ་དང་། རྙོསམོས། མགོན་པོའྱི་རུབ་སླུབ་ཐབས། ཕྱག་ན་རྡོ་ཚོའིདབང་བཞི་ཇོགས། རྒྱདགསངའ་བསྙནཔཆེརུ་ངགཉིས། སྨྲབ་ཐབས། བདེ་མཆོག་གི་ཡིགྭས་ལནླསེས་ཏི་དབངླསང་ཐབས། 

ཕག་མའྦསླབ་ཐབས་དངྱངནྨརབས། མི་འ་བུགས་བའི་དབང་། སྤྱནརས་གཟིགསྱི་བརྒྱད་ཐབས་རྗེས་གནང་། སྒོལ་དཀརསོགསྱསྲི་རེས་གནངདངྱགྲབ་ཐདས། ཇོག་ལུགསྤིདྱགེས་པ་རྡོརི ངདང་། བརྟག་གཉིས། 
གྲུར། སྨ འགྲེལ་པའིན་པོ་ཆེའྱི་རུནའད་ཐད་བོ། །ཟིནྲངེ་སཚཆོན་མོ་ཕལ་ཆེརདྲགུང། རྱད་ནི་ཤིན་ཏུ་བརབ་ཡིན་ནོ། །བདེ་མཆོག་ཉུངཇུཤཱིརྒྱདསོགས་མདོར་ན་བཀའ ལོག་གྲི་པར་ཡ་ིམྱ་གེས་ཇོགྲས་པ་ཡེན 
ལ། རྡོརྔིགཾསུ:མགྱེ་བསྙེན བཤིན་ཏུ་ཚང་བར་ཐོབ་ཅི་ང་ལག་ལེནདོགས་པ་ནི། དགྲེ་སོངཆོསྤྱ་ཀི་ལེགས་པ་ལ་དྲ་དདོ། ། གོརམཔབན་ཟམས་ཅདྱི་ལག་ལནནབགས་འཆང་ཆོས་གིམགོན་པ་ལ་བླམ་འསཔ་་ 
ཡིནན། །གདནས་དེན་པོཆཐེལ་ནས། ེབ་དཔོནྲ་བགྲ་སིབ། ཆོསྤྱ་རུལྷ་ཐུནྲ་བབ་པར་། སྒྲབ་ཐབསྐྱར་མཚོ། ཚ་པཔག་མེདྒལ་མངསྦ་གྲྭང་རྒྱལ་མ་ནས་བརྒྱདཔ། ཛེ་ཏའའེལུགསྱཀྲེ་ཝ་དགུ་མ། ཆཱ་ཡུགས་ ལནརྙེས་ | 


ཆི 






|= ༡༦༦ ྱེ། ཝི 








;9༄༅། ._ །ྷ་ཛ། མགོན་པོའི་བུམ་དབངབྱརུ་བཞིཔ། རྗེས་གནང་། ཚེ་དཔང་དངདམངམ། ནང་གྲིང་མ་ལ་སེགས་དབང་ཆེསགནདདང་། ཇོད་པའི་ཟབ་ཆོས་ཆངམ། བརྟེན་སྦུབ་དངཐེལ་ལུགས། ཝྭདམར་ 
„ | ནག་གི་ཡུགསལ་གྲགས་པའི་ཁྲིད། འདྲིགུངདགོངས་གཅིག་དང་། སྦྱ་ས་པའིདགལནསགས་དང་། དཀོནམཆོག་བརེགས་པ་དང་། བྣམས་པའྱི་རུད་། དབངམདོར་བན། དེའི་འབེལ་ཆེན་ཚུར་ཞབས་ཀྱིས་མཛདཔ། 
༣ | སགས་མད་དྲ་ངོད་བོ། །དེནས་མབ་དཔེན་ཉངརམ་བྲ་ཀུནདགའཆོས་དརབན། ཚདམནམ་འགྲེལ། རིགགཏེར། རྒྱུདབླ་མ། ཕརུྱིན། དབུམ། མམགསུམ། མངོནཔ་མཛོད། འདྲལ་བ་མདོོ་ཆ་བ་དགངླསའས་་ 
# ཤིདྱསྱངས་པས་ཤེས་བབ་དངྲ་མེོས་པའིམཆོག་ངུགུར། ༈ བླདདོད་བརྟགཔ་ལ་མཁས། འཆད་ངོདྲ་རོམ་གསུམ་ལ་མི་འཇིགས་བའིི་སོབས་པ་ཐོབ་བོ། ། ལྕོ་ར་དག་དབ་ངལ་ར་ཞིགཀ་ལྭ་པའི་མཚམས་སྫོར་ལྔ་པ་ 

སཱདཾ་མ་ལ་ཕནཔའི་སེད་མསགཞན་ལ་མི་དམནཔ་རསོང་། གྲ་བཀ་ཤིས་ཕུག་པབ་ཇྲོསས་དབལ་མགོན་འཕནལས་པརངྲགླུན། ཅུདམབ་ཀྱི་ཝཾ་པྣས། ཚེསལ་མོདཔ་དང་ཉིན་ཞག་ལྭ་མོདབ་ ཟལྔཝ། 
ཞག་གསུམརྣམང། ཏྣ་ ལའྲིདསསྦྱོར་། གཟའའཛིན་། གཏནཅིས། རྐལལིའྱི་སྩོརྨ་རཱུལ། ངྱུབ་ཡར་ལོག །རྩིས་གཞི་སློ་ཚུལ། ྱེད་པའེའཆདཚུལ། རྱིས་མོ་ཕྲནདངའ་ཅས་པ་ཟླ་བགཅིག་ལ་ཤེས་སོ།།] 


༔ 









160. རྲི་ཡད་གསལ་བའི་ཊློ་ནི་བདུད་རིལའོད། ། ཡོན་ཏནྱཾརཱ་མཚོའི་དབུས་བྷ་རིདྱ་ཐུནཔོ་དང་། །བདདོར་ཇིབཞིནྷ་སོན་བྱ་རུལསསབཞིན། །སླེ་བརྩསངས་པའིབསོད་ནམསའྲབས་བ་ཡེན། །རངལོ་བྱཅར་བདུན་པ་མཛེས་བེདྲ་ིལོ་ 

ལ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་བོ་དཔལ་འཁེན་ ་བདཆེན་དུ། དེཉིདདང་ཚོགས་ཆོས་ལུངབའི་མཁན་པོ་བསུནཔ་ལེངོསྔ་ཚོགས་ཅི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནུཿནབོ་ུཿདགའབྲལཞབནསྦྱ་པལ་དབལ་བཟངབོས་མཁནཔ་མཛུད ལསྭསོརསེ་ 

¦ ཤཱདའཛིནབདཀོན་མཆོག་རིན་ཆེནཔ་། གསངས་སྟེནྷ་སོབ་དབོན་སངསྐྱ་ཆས་ཡ་ཤེས། གྲེབཙོདཉདདམ་པ། གོགས་དན་པ་དགྱེསོངསཔསྤྱ་རུསྣ་ཐུརྦ་གུབ། དདཔའིདགེ་འདྲུནྲགཔས་ཚངབའི་དབསྲ་སུ། ངསེ་བསེན།། 

/| དགྲེ་ཚུལ། གསེལབ་དངབཞིའི་ལསྱཀི་བསུན་པར་རོགས་པ་ཆིག་ཚྫོགས་སུནོས། དག་དབངནདགའམྱརལ་ནོར་དཔལ་བཟང་བོ་མིངདཏུགས་གོ།།།ནོརདཀར ཅིག་པའིབྷུལ་ཞུགས་ཤིན་ཏུངམ་པལ་གནས། { 
ཤཱ | དྲན་ཤིསབཞིནབག་ཡོད་པས་སྩྱདདོ། །ཞི་དུལ་དེས་པའི་ཡོན་ཏནྷ་ཧི་འཇིག་རེནྲ་གིམཆོདའོསསྱུ་རུན་ཏོ།། བྲངཆུདཏཱ་སེམས་དྷསེདཔའི་མིཔནི་ ལམཁླ་ད། བྱ་གིས་ལསྣ་རར་འརྱལབའི་སེའ། །དམ་པའེ་སྤྱད། 

4 པ་ལགས་པ་རབྱསབས་པ། རངགྲི་ལུས་དཔྲསག་ལ་མི་ལྟ་བར་གཞན ་གི་དོནའབའ་ཞིགྲ་བེད་པ་། དདཔ་དཔང་ནོའགགས་ཡུན་སུམཚོགས་བསྲ་བརྲརབྱཀྱི་ལོགས་ལས་མི་གཡོང་། ཁ་ནམ་ཐོབ་ཕྲ་མོསང་་ 





གོམ་མ །འགྲོ་བ་བླསལ་བརདམ་བཅས་ཁྲརྱ་འེརངས། །སྐེ་དངྱ་སི་བདགནི་ཐསསཿདྲདུ། །ཡོན་ཏནཀྱུཧི་གཞིེནནུལ་ཁྲིམས་ནེ། །ཁན་མཐོའྱི་སནྲབལྷ་ནམངག་བྲསས། ། 
དེལ་པའཇིགེནདའིབར་ིད འིབདཾསྱིཾད་སྙནགྲགས་ དངཆ དཆེམབས་གདལ གི་བ དྲྲི ། །འནམ་མའི་སུལ་ནམདག་བས། པཾ 

) །མཆོདའྲསལ་གསཔ། འཛོངས་ཞིངམགེན་མེདཔ་ཡོདས་སྱུ་སོངང་། སེབྒོནམས་ལ་གདམསངག་འྲལ་པ་མེདཔརྟརོན། བཤདཔ་དངྱ་མབ་བསྩརལ་བའིདམ་ཆོས་འཇེནཔར་བེད་དོ། རིངདུའབོར་་ ྣ 
་ཡང་ནམཞིག་ ཉམས་ངེསང པས། ྔིགཏནབའབྲ་ནདཔའ ཐའ་ཡིའ ༥ །ཧིམནེཉེས་གྱུནླ་མེ་བའེ་ཞིང་ཡེ་ནལ། །ངགེབ་འདམ་བུའིཚའལ་འཇོམསྨ་གངཆེནཁོ། །མཐཕས་གའགྲ་པ་ བསགས་ 
འབྲས་དངླགལ། བག་མེད དཔས་སིགཔ་མངཔརའཕེལ། །དནསངམིབཟདགནོདཔས་གུནཏུགཙེས། །དགི་ལགས་ས་བོནབླསན་པའི་གོོ། བསྲ་བལ། ། །དངབོརརབ་ཞི་མྭ་པིས་ནས་ འཇོམས་ པསནི།། 
ཐབ དལོནདུག་གྱི་ནུ་དང་འདབ ས། །སྦངརིའིཧིནཔས་ཁུདང་གཟིདབ་ལྟར། །བསྲག་བསླངདརླན ་པའི་ཐུག་རུ་ནོར་གྱིས་སྐེད། །ུནོ ཚོགས་པ ཇིསེྲས་བྱསལ་ཏེ། །འཕེངས་ནསལས་དམའཔའི་ 





ཡཿ 





སྟས 
; 
༩ 





| ར་དན་ལྡང་། །འབངས་ཀྱིགནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁུམཡིན་ཞིང་། །ཡུལ་འཁྲོ་སེངྲབེལྕ་ཆུལ་ཕོའང་ཀུནྲ་གིགཡོག །སྔགབསྔལ་མ་ལྩེ་བརྒྱདྲག་འབརབ་ནི། །ལས་ཀྱི་རླང་གི་བསྐྱོད་པའེ་ཁྱིམ་དཔ་ལས། ། 
བསཏེ་ཉེར་ཞིའིཚལ་རབ་ཧིདརེངསྲ་ཅིས། །མཛེས་པ་དག་ལྲ་སུ་ཞིག་བསྟེན་མི་བེད། ། མའྲགདོད་ཛག་པདད་། །དན་འདོད་དར་ནི། །ལེགས་ཉེསྣ་སྨོདཔའི་ཐེམ་ནས་ཏེ། །དལ་འབོར་ཁད་། 
བཟང་འདི་ལ་བརྟེན། །འཇིག་ཉེནམི་གཙང་ལུར་བཞིན་དོདབ་དང་། །འཧོརན་ཡས་ཡག་ད་བཞིན་བྱསུ་མནསྲས།། །དཀའ་ཐུབནགས་སརབཏྭ་བུདབས་ཏེ། །ཉེར་ཞི་རིབོའ་དོགས་སུདྱགེེ་འགོ །སྩྱིན་ 
དངརཱུལ།ཁྲིམས་བཟོད་དངབོན་འགགས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཐབས་དངྱ་ནོནལ་མྱ་སི། །ནོར་བུས་གངབའྲི་བྲརསེམས་མཛོད་པེནས། །བདག་གཞན་ུནྱ་བིདབུལ་འཕེངས་ཅི་མིསེལ། །རྒྱལ། 
བླནམསྱ་འིདེས་པརབྟསནཔའིལམ། །བླས་བམདཔའྲེ་རེསྲསཱ་མི་འྭབངན། །གསེན་པརྩ་གུཿྱཀང་ཤིདངའདབ་ཡིན། །ཤེས་ཝནགྲནྱ་ཧིས་ཚུལ་འདེབས་མ་བར་རིགས། །བངསེམས་མཚོལས་ ། 
སྐྱེས་པ་དང་། །རྱམས་དངསྟིང་རྗེས་བརླན་རུརབའི། །པདདཀརདདཔའི་ཉིའོདྱ་ཅིས། །བསུལ་ནས་ཉོགས་བརྗོདྲ་དི་ཞིམ་སྫོས། །རྣལ་འབོརསངསྤྱ་ཆུས་དརཔོསནན་ཅན་བསུལ་བ་ལ་བཉེན། །གློས་ | 


1༦ ;'%©)® ༦ 









བི ༤༡༥ །ེམ་བཏནསཔརརངལོ་ཉི་ཤཱ་ར་གྲསུམ་པ་ཡཧྫོ་དག་མདོརྦཧས་ཏེ་བྗརོདཔ་འདི་ཡང་། བླདདཀརཔོའི་བགསྱ་ཧས་ཟིལ་དངངྱཅི་ཟེགས་མའོ། ཟབ 
, :ཤུཧྷ་མཉུ་སརྦཛཾག་ཏཾ།། མངྒ །། ྒ 



















༄༅༅། །ཡུནསཱམཚོགས་པྱ་རཱ་མཚོའྲི་ནམ་རོལ་གིས། །ཡིདཅན་གྲུན་ལ་ ཕནབདའམཆོ། མཁན། །ཚེ་དཔག་མེད་པའྲེསསྱ་ཀི་བུ་ཁོ་པ། །།འཇིག་ ན་དབང་ཕུག་ཞབས་ 
ལ་གསལབ་འདེབས། །ཤ =; ་ ཕྤི་རུལ་ ཁབསེད་གེའི བིར །དཔལ་ཆུན་ཆུད་ཧྱ་ཆུས་འབུ། ལ་ཧིད་པ་པར།།ཟས་གཙངྲསས་ཏྱིལུངབསན་པདདཀརའ་ཇིན། །རིགས་ལན་དབངཔོ་ ་་ 
གཉིས་པར། བདེ བད་འབདས: ཨལ་ཐུགས་རྫེ འི འི་དབངྱ་སུར་པས། ཐུབ་པའི ལུགས་ལྷ་མིས་མཆོད་པའི་སྲེལ། །དང་བོར་ ར་བྷསདཔའི་བཀའ་དིན་ཟ་མེདཔ། ༈སྨྲལ་པའེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོར། ད 
ཟབ མོ་ལྟ་བས་ །ཞི་བའ་མཚར་ འྤགུས་གང། །།ཟབ༔ བའི་ཆུ་ ང་གས། ་དངདམར་ཅན་ ནང་ག གདང་ལ ་མཁན།།ཤ རྐུ་རཉྟི་ཏལ། ཕྱཾསིང་ཞེསླ་ ཀའ འི་མ་མ་ 
ྲེ ལུས་པ མི་རྗེད་གཟུ:སཀྱིའ ༥ལོར་ལེགས་བླསརབས། །ཕྲས་ཀ་ ལ་བའྱེ་ཕོགས་ལས་མྱ་ཆུལ་བའི། །བན་ ཆེན་ནའོ་ཏངར། ༢ ས་གསུམ་ རུ་བྲ་གུནྱཧ་འྲབིན་ལས་ 
༈།]ཤ༈ ཉཱིརེའོར་དག་པའེ་བསམ་གཏན་པ། །རྗེ་བཙུན་ཟླ་འོད་གཞེན་ནུ་ད་། །གངས་རི མགུལདུ་རྡོ་རེའི་གདནབཀོང་ལ། ། 









༠. \- ལཱ 


པར། ཚོགས་པའི་སམངྦྱ་ཆས་ཉི ས་ཡང ཉུན་པི 












།ཤང་རུབསྨོད་པྱ་ར་མཚོསེནྭ་བེད་པའི།།སྣང་བ་རལ་བྲལ་སེམས་དཔར་ ། བྱརད་ཁི་བཞི་སོང་ཆསྲ་ཀྨྲི་མོརླམས་པ། །ཀྲུན་དགའ་དཔལ་འབོར་སླལ་ 
བཟང་གདུལ་བལ།།ཅི་དགར་འྱསད་པའི་མཚུངས་མདོལ་ཙང། །ཆུལ་བཀུནྱི་དང་་བར༽ ྱ་ཤེས་ནོར་ཛིནཆོས་ འི ། རྒ འགེ 
ཉོ 





ྒ ོལ་དོ་ཞང་འསིར་ོ་ ཡུས་ཧན་པྲདྲ་ཀྟི་སལ་བ་བཟང་མཛར་པ། །འགྲོ་བའེ་མགོནཔོ་འདྲག་པར། ཤར་ཕུགས་མདོན་པ ར་དགའ་བའིཞེང་ ཁམས་སུ། ] སྤི 


ཟློ ལྩོ སྐྱངབའབང་། མ་ས གགས་ངའི་གཏེར་གུརྨའིགས་དུས ར།། 
› ཡངདག་ལམྲ་ལཱིཿཡ་མཁན་མཆོག་གཅིག་པུ། །གོར་མྲ་གུབ་པའི་རེ་བོར ། འཇམ་མགོན་ཞབས་ཟུང་ཉིན་མོའྲི་ཁུབ་ལ།། ལནབྱརར་འཐུམས་པའི་པླདདཀར་པོའི་འབྲང་།།རེགས་ལན་གུན་གི་པལ་ 
་' པའྱི རུན་ཆུར་པའི། ། མཚུངས་མདྦ་ད་མམཆོག་དེར་གསལབ་འདབས། སྡོནཱ་བྱོན་རྒྱལ་བ་གུན་ཁྱི་སྤྲལ་པའི་གཞི །། མཧོནྱ་ཧུལ་བླ་ནམསྱ་ཀྱིའ་བུང་ འུངས་པ། །དྭ་ལའི་སྐེབ་པདག་དང་དའེར་ 



















| དབྱེན་མད་པའི། ། ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འཇུལ་དཔལ་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒལ་དབང་མྲབུ་སེབས་མཆོག་གི་ཉིའོདྱ་ཤིས། །དུད་གསུམ་འདབ་སྟོང་བཞད་པའི་གེ་སར་ཙེར། ། སཱིན་གོལ་ 
སྦང་རྱིའི་ འབྱུར་ཞུལས ཉིདྲ་རུརཔ། །མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མང་གསོལ་བ་འདེབས། །རྷལར་གསོལ་བ་གཏང་པའི་མྲབུ་སྟེབས་ཏྱིས། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་མལུས་པ། མགོན་ ་ 

¦ ཞྱེད་མཉེསྱ་བས་གངགི་རིང་ལུགས་ཀྱིས། །ཇྫོགས་པའྱི་བངྒརྭབྱ་མུར་དུ་ཐབྱ་གུར་ཅིག་། །།འཇིག་ཏེན་པབང་པོ་སྱན་རས་གཟིགས །། 
དགེ་གློངད་ཚུལ་གཟུར་པདྨུདཀར་། །གཇས་ཅན་འགྲོ་བའེ་སྐངས་དམ་པར་། ། ཉིང་ནས་དད་པས་གསེལ་ བདེབས ། །འཆད་རྩོརྷ་རྩོམ་ལ་མེ་འཇིགས་པའེ ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམཆྒྱལ་པདྷིཏ། 
སྙེན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཚོས་ཀྱ་རྗེ་། །དབམ་གའབུག་པརགས་རོབ་འདེབས་།།གཞུལ རམ མས་པྷ་ནམས། །འཕིནལསྐྱ་ར་མཚོས་འདུལ་བ་ལ ། །རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཆོར་སྟོན་བཞིན་པར།། 
བསལ་པྱ་རུ་མཚོར་བཞུགས་རྱུརཅིག། །བདེ་གཤེགས་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་མཆོག་གི་མཚོ།།སྙན་པའི་འབུག་གླ་སློག་པའི་སྲིན་འཕྲེང་གིས། ། བཤད་སྒྲབ་ཆར་ 











ོོབཉིན་བཞིནྷ་རམ་མལ་བ། །ཡངས་པའྱི་རལ་ཁམས་ཐམསཅད་གངྦ་ཆུར་ཅིག །སྡོམ་གསུམཉིནཔོའི་འོད་དང་རྟག་འགྲོགས་ཤིང་།།ཐོསབསམསོམ་པའི་དེ་བཟངའ་ཇོན 


„ ༦ (༽༽ 2995 སྐ ༥ 
པའེདཔེད། །བསྙནའཛིན་པྨོའི་གཙོ་བོ་ཅ་མངགས། །ཿཇས་པའྱི་རལཿ ། ཧྟེདདངབརྐུཿཔོའཆུ་ཀླང་རྣམས་འབབ་ཅིང་། །ཡནདངང་དབའི་རོན་ཆེནྦ་སེ་བའི་ག ནས།།ཆོསའ་ཁོརགསངཔ་ ་ 
གསར་པའེ་དཔལ་རྒྱ་མཚོས། །ཡངས་པའྱི་ཆུལ་ ཁམས་ཐམས་ཅད་གངྦ་གུར་ཅིག་། སརྦ་མངྒལཾ 








172 ༄༅༅། །ཆྭ་བང་ཀུན་ན་ཅིག་ཅརྨ་ཟ་བྷརནབཞིན། །འགྲོ་མདང་མ་ནླསྤལ་བའྲི་སུ་དྷེལུའི། །འཕགས་མཆོག་ནམསཀྲི་ཐུགས་ཛའེའྲལལ་ཆེནཔོ། །འཇིག་ཏེནགསུམ་ནབསགསལོས་སྙི་པབོ་ཡེན། །དེཔསཆན་ 
 ། པོརའྱཧིངབདགགྱི་མུ་བའི་པབས་ཤིནྱངྟ་ཀོག་ཧྱཱ་ཧཱངཔ་གཞལ་བལ་ཡུངཚེདམ་རྩ་བམབ་ནི། སབ་དཔེནཆེནབོ་བླདཀ་འེགཏེར་ཆོས་ཁོནརྱས་ངངོ་། །དལ་འདང། གྲ་རོས་མངགི་གཏེར་བམ རེབས 
¡| ] དུ། ས་རལ་ཞེས་བུའི་ཡུང་གསུམ་མདོད། །ནོད་བུ་འཛིན་པའི་སྦུལ་བ་འབྱད། །ཕ་བོང་ཤོ་འའེཉེདནསཆོསའཆད་རོམ། །ཞེས་གཙངཔྱར་རས་སྨྱནཔས་གཟིགས་གུའུ་ངའསནཔ་དང་། རྩངྨ་གེངཔ་དང་། པྷརྨ་ཞིང་ 
ཇོ པ་གཉིས་ཀའེགཏེངཡིགཏུ། ཆ་བ འཐ ] །གཙང་བརརྱ་རས་འབྲུག་དངར་ཡུང་འབོན།།ཞེས་གསུཝས་པ པོའི་དབངདུ བུས་ནོས། རིགས་ལྡན་པ་ྨཀར་པོ་དང་། །ཆོསྤྱཀཁརུལ་པྲོསངབཙན་ 
སྒམ་པོདང་། སློབ་དབེན་ཆེནཔོ་བླདབྫོདལ། ཤི་མནརབོཆེན་བོདྲགུབ་། གཞན་ཡངཆོསྦྱ་རུལ་རིནརེརྦ་གིངཔའི་གཏེར་ཡེགཏུ། བྷོ་རིས་འ་ཡིནཔ་དང་། རེཉིུདྡ་ངོ་ཡཱུགས་ྱི་རྒྱལ་ཇིགསསུ་འཁྲུངས་པརཡུང 
བྷསནཔ་དང་། ཇྫོརྲིངཔའི་གཏེར་ཡིག་ལས། གཉལ་ཡུངབྱ་རལ་པོ་གོཅིག་གི་ཡུངའོག ཅའ །དེའིཚོ་ུངཔ་དའྱིཆལ་བརོ། སྨྱན་པས་གཟིནས་ཀྱིསྤལ་པའྲིུ་ཞིག་འྱོནརཞེསལུང་བསནང་འཇམཔའི་ 









༄༅། །དྭབངསཆཚོས་ཀྲི་གགས་པ་ལས་གཞནའོས་མེདཔས་སོ། །སྤྱན་ཕས་གཟིགས་ཞསྲ་བ་བ་ཡང་། །རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིཐུགས་རྗེཆེནཔོ་ལ་བསྟད་པརའཇུག་ལ། འགྲོ་བརྣམས་འཁོདབ་ལས་འདོན་པ་ནེ། 

དའེ་མཐུ་ལས་ཡིནཔས། དེའེབྷྟསོད་པར་། ཕྱགསྟོངའཁོཡོས་བརྒྱ་རབའྱིརལཔོ་སྟེང་། ། ནྭྷ་སངབྷགལ་པ་བཟང་པོའི་སཿསྦྱ་རས་སྟང་། །གངལགཔ་འདུལ་དེལ་དེམསོན་པའི། །བཙུན་པ་སྨྱན་ཐས་གཟིགས་ 

' ཤཧགའཚལ་ལོ། །ཞེས་འབྱུངབ་ཡིནནོ། །བཀའབྱྒ་རུདའ་དིཉིདྱ་ཀི་ཏྲིབ་གསངཝསགསསོར་བས་གསུངས་བནས། རསྦརུངཔས་དྲངས་པར། སྐལ་ལནནམམཁའེགོས་ཅནདང་། །སྟིྔརའེམེ་ཏོག་ཐོད་ཅན་ལ།། 

ཤི _ ཞེས་གཙངཔརྒྱ་རས་རྒྱལ་ ིངཛའིའདག་པརབ་ཤདཔ་དང་། གླ་མཞང་། གྲབ་ཐོབ་གླིང་རྣམས་ཤྱིས། ཆཱདོ་པརཡུངབསྟནཔ་དང་། པདྨསམྦྷ་ཡིན་པས་དྭགས་ཕོ་ལྷ་རྗར་གྲུབ་པ་ནི། པདྨངནིགཉལ་སྙདལྷ་ 
རྗེར་སྤྲལ། །སྒམ་པོའི་དིལ་ སྒོམ་ཁུ་གཅིག་འབྱུང་།། ཅེས་དང་། ཆོསྔར་གཙང་པྱར ༢༨ བགཅིག་གསངདགོས་པརགདུའ་གྲུསདབ། ཟའོད་གཞོནྷ་ནུ་ཡེན། བའེདབརགིསྤྱ་ཧལ་དབར་རེས། ཡོངས་ 

རྫོགསིནཱ་དོབཆེནདང་།། མཁའ་ཁབྱཀི་ཟ་འོད་གཞོན་ནུའི་མཚན། །གཅིག་འདྲེསྱ་ཀྱེ་གཙང་པྱ་ཆལས་པ། །བདགྷ་རལ་འབྱོརྦ་ཧྱེ་སེམས་ཉིད་གུག་མ་རམས། །བཟང་དན་ངང་ཐ་དད་མ་མཆིས་པས། །གཅེག་པང་ཐ་ 









དདང་རྟོག་པ་ད། །ཁོག་ཏོག་གི་མརའཇམ་རེང་མོའྲང། །ཞེ་འདྲོདྱའི་རློསཔ་ཟང་པན། །བུས་གསུམ་སཇསྤྱ་རུས་ངོབོ་གཅིག །ཞེས་དང་། བཀའདྱརུཔགསེརའྲེང་མངབོར་བཤདཔ་ཡི་ནནོ། །དྲ་ནའོའིདེམཐག་ཧཱ། དེའྱི་སྱེ་བ་་ ] 
འབུང་གི་དུས་མཉམ་པ་མི་འཐདང་ཞེན། རྣམ་གཞག་དེནིལས་ཉོནྱ་བིའཇུས་བྲས་པའེས་སྩོས་ངོ་ཁོནལ་ཡིནྱ་ཧ། ཐིགཆེནའཕགས་པྱ་རམས་ལ་ནི་བསམ/་གིས་མྲི་འུབ་པའི་འཆིའཕོ་བཤད། དའི་དབང་གིས་སེམསཅན་མོས། 
¦ པ་ས་ཚོགས་པའི་དོབའཕྲལ་ཤེདྱའིསྦུལབྷས་ཚོགས་ཅིག་ཅརདྡསནཔ་འདིི། བརཆུབསེམས་པའི་ངོམཚརྒྱ་ིའྲཔ་ལཆེན་བོ། ཟུན་པ་མི་གོ །སེ་སོདལེགས་པར་ཤེས་བདག་གིས་ཤེས་ཏེ། དེ་དེབཞི་རོཞེས་ལན་ ༈ 
ཊཱི འདེབས་པརའྱསུར་ང་ཉིདངོ། །ཡང་སྐེབ་དང ལ་ཕ་མིའདའོ་སམན། ེམིའཐདཔདྲ་ཕག་ནོརདབངབསྐུརྱཧྱི་རུརྲ་དུ་ ཀུནངུ་བཟངཔོ་སྐྱེ་བའརྒྱུང་པ་པྱག:ནྡོ་རྗེརཔ་ཤངཆས། དེགཉིས་ཀཉེ་བའྲིསས་བྱརདྱའི་ནང་ དུ་མཉམ་ | 










' པོརཕེབས་པསྲ་བབ་བོ། །ཞེས་གྲེགྲུ་ནསྣ་ལ་དྱཿ རྭའོ་གྲོས་བད་དཀརྱ་ཧིས་གསོལབ་བཏའཔའི་ངོང་། བླ དདཀར་བམ་ཆཙམབྒྱསགསཔའོ། མངྒཔཾ།། ད 

















༄༅༅། །ཤི་ཡ་སྙ ། འཇིག་རྟེན་གྲསམན་སྟན་པར་གགས་པ་དཔལ་འབུག་པ་རིན་བཆེ་ཞེས་འཕགས་པ་སྩནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་སྦུལ་པའི་སྐུ་ 
® ༄། ཟི་བེ་ཡ་སི། འཇིག་ཅིན་གྲནསམན་ག དྷ་ཀི་ཞབསྦྱ་ཀི་པླདལ་གྲ། ཤས་ཏྲེ་གུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་རེས་བསྱ་སཉྱལགའཚཔོ། ཐླ་པདླིག 
'  ལྟ་བ་གནམ་གྱི་ཤེ་མོངདས། །ཐམས་དམེན་པའིགོསར་དབང་བསད་བ། །དུས་གྲསམཆོས་རྱི་རལ་བོ་རྦ་ལ་པབ། །ཕནབདེའི་ལུང་ནམས་འགྱེན་མཁནདེལ་ 
›  འདུད། །ཟུབ་གནས་གངབའིནླ་ནས་འདིནངངུ་ །སྦྱིནཔའྱི་མཱན་ཝས་ད་སོང་ལ་གཟིགས་དེའི། །ངྡ་ཚུལ་རི་མོ་ཐུགས་རྗེནོརྨ་ཐའི་བུས། །བིསཔྲ་བུབ་བསྟན་ ་ 

རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ཅིས་མེན། །འདེ་ལིི་ཇུལ་རེར་ངེ་སེད་བ་བའི་དབང་། །གཞན་སྨན་ལྷུ་མམེན་ལ་ཆགས་དེ་ཡིན། །རྒྱུ་མེདབདག་ལ་མཉེས་གཤིན་བཟངའདིའི་ཡོགས།། 
དདཔའི་གོམ་པ་མེ་འདོར་དྲེ་བནཔོ། །འདིབྒདརམི་བཟདའ་ཁོརབའིའཇིགས་འབྲལ་བད། །ཇོལྲདྲིས་མཚུངས་ངམ་པསཞལ་བཞེས་པས་། ཤེས་ལྔན་གོ་བའེ་གཏར་ 








|} ¡177 ༄༅། །འཛིན་ཐམས་ཧད་དྲ། །འདིར་ཤོག་ལེགས་ངས་གུནྭ་གི་དགརསྟོནྲ་བ། །ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ལག་གི་གནས། མཆོད་པའེཉེནབསོང་ནམས་ 
ད གསོག་བའིཞིདཁམས་དམ་བརྒུསར་པནེ། གདུནས་ཆེན་བོ་དཔལ་མཡུང་ཐེལ་ཞེསྱ་བབྲ་ཀུན་ནས་མུབ་བའིགམྫོལ་ཆ ནཔོ་འདི་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅདལསྤ་བདཔརདྲའཕགས་པབྱང་་ ་ 
གསུམ་ཙིས་ངོ་མཚར་བདྩགར་པས་སོ། །ཁྱུདཔར་དུའཕགས་བརྱ་གསུམ་ནི། ཕྱི་གནསལ་བཏེན་པའི་ཁདའཕིགས་བཞི༽ ནང་རེན་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའྲི་ཁདའཕགས་བཞི་།གསང་་ 
བྟསནཔ་བྷསན། ཛིན གས་ལ་བཏུན་བའྱི་ཁུངའཕགས་བཞི། དེ་ཁོནཉིདཕནབད་ཐམས་ཅདྷ་སིའྱབུང་ཁུངསསྲུ་སུརཔས་ཁུདབབའཕགས་པ་གཅིག་སྟེ་བྱརགསུམ། དཔའ་བཞིའང 
སའྲི པྱད་དེརགནས་པའྲི་ལ ། མིངའདོགས་པའྱི་ཆུ་མཚན་། སྩེསབུ་དམཔས་བྱིནྷ་གྲིས་བླནབས་པས བབཞི་ཡེན་ལ། དེལས་དངཔོ་མི། པཔ 


[གཞི་བླམའདབ་མ་བྒནདཔ་ ཁྱ་པེ་བྭ་ཙ་བུ། གངས་དང་། རྫདོང་། ཤེ་དང་། སངགི་རི་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཀུན་ནས་བྷགོརཏེ་འདྲངཔ་ལྟ་བུ། ཆུལ ནབྱ་ར་ཕག་དུམ་ནངདའདུབ། །གངས་་ 





















བིབས་རྟེ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། དའེགནམ་ཡངའཁོརལྦོ་ཚིབས་བྱྱར་བརྡ་ཟུབ་པོ། །ལོགས་བཀཀ་ཤིས་པའིརགས་ ་་བྱྱཆདྲ་ཀྱིས་ཉེ་བརུ€ྱརན་པ་ཡེནཏ །སམམེའིགདོང་རིདང་དཀར་བོག་ལས་ས 
འཁྱལ་བྭཱ་བུ། རལའྦིརེ་མོ་རིན་བོཆེའི་གཛུགས་ཕུབ་པ་ལྟབུ། སླཆཱའྱརབའི་ཞུམ་བགངབ་ལུབུ། བཙནརའི་ྱེ་ཆུལ་མཚན་བླ་སེངབ བུ། ཡང་དགེན་གྱི་ཆུབ་རེ་དང་། དེའི་མདུནགསང་ 
ཉ་མཐུའྱའིལ་བ་ལྟ་བུ། སྦོ་མོའི་ཐངགསེདྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བྷ་ནོརབྷཝ6་། མིན་ཐདྱ་ཡོགས ངྨའྲེཛངཔ་། ཁྱ་བེབལ། རུ་པྲན་རྒྱུ་བྱ་ཁ་ དའྱ་སིངབ་ལྟ་བུ། རུ་མོ་ན་ཁ་ཐུགས་དཔལ་བྲེའུ་་ 
ཏཱ དྷེཝྭ་བུའི་མའིགནདལ་བཏྟན་ནས། སྦྲབ་གནས་འདེཆགས། དེའིརྟེན་འབྲལ་ལས། ཁ་བ་ཅ ན་སི་ཚུལས་འདིང་ཉེང་པ་དོན་ཚི ན་པ་འཛིན་པའི་སྒྲང་གྲྭ་བྱེ་བསྙེདཆགས་པ་ཡིན་ཏེ། 
རྗེའིགསུང་ལས་ཀྱང་། དས་དགོན་པ་ངམ་ཤོད་དུ་བཏབན་ཁྲངག །སྐིད་ཤོད་དུབཏབནའདུ་རོངཆེ། ཁུ་ལེ་གནམ་མཐེལ་དུབཏབན་ ཆེ་མངགྷ་ཅནཔ་ལེ དཙོ་མ་ཕནཁེབས་མ་མཐོང་ ། ྣ 
འདིད་བཏབ་ན་སླབྱ་རུདྲ་ཏྱི་བྟསནཔ་ཉིན་མོ་ལ་བུབའྱཧུར་བ་ཡིན་གྲསུབས་པས། ཁྱདཔརའཕགས་པ་སེ། དབེདན། ཆོས་འཁོརྒལ་སའི་སའེགནདྷར་བུའོ། །གཉིས་པནི། སྒྲུབ་གནསཆེན་པོ་དེའེ 










179, ༄༅། །རྐྱབ། འོམ་ཐངསཾས། སྟག་ལའིངར་གྱི་གངས་རཾའིའཕྲེང་བ་ལ་གནོད་སྦྱི་ནནཾར་ཁུ་བཟངཔོ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། དེའྱི་ཧུ་མཚན། ཧྱངརུབ་སེམས་དབའ་ཀུནཏུ་བཟངཔོ།། 
དའ བསལཔ་བཟངཔོ་འདིའིསངས་རུས་ནམས་ཀྱི་བསྟན ངབ་ལ། གནོདྱ་མྱིན་ནམས་ཀྱི་རུལ་བོ་གངབ་བཟངཔོའྲསསྲ་སུ་ཁགས་པརའའུངས་ཤིང་། དའིམཚན། གནོད་སྱིན་ནོར་བུབཟངཔོ་་ 
ཞེསྲ་བ་བ་ཡིན་ལ། རེསཔསྐྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མཐུ་ བསྭ་ཊྲི་རྔོ་རེལགྷ་ཏཱ་གཏདནས །གྲ་སངབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བདག་པོར་དབངབྒསུརབས། ཟསང་བའི་བདག་བྱོ་ཕགན་དོ་ གྲེསབའོ། ། 
2 ཕ དརྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེས། བོད་ཁ་བཅནྱ་གི་འདྲ་སྲེན་གདྲུག་པ་ཅནྱགི ཁ་གནོན་དུ། འདདླསུལ་པའྲིག་རབའགས་འང། དེའི་དབངགིས་གནས་འདྱེ་བིནྡ་རབསྱཀྱི་མཐུརེ་ཞིང་ 
བཀཀ་ཤིས་ལ་གཡད་ཆགས་པ་ཡིེནོ། །དའེ་ཡབ་གངབ་དཟངའཔསྲ་ཀང་། ཧ་འོའི་གཕས་འདུན་སརམཛད་པ་གཉི་སྲ་ཏིས། འདེབོད་ཁམས་ཐམསཿ དལ་ལོངས་སྨྱོདའབྱུདབལ། ཡེདབ་ཞེནྷ་གིན 
བུ་ཆུལ་མཚན་གྱི་རེ་ལ་བཀོད་ཡ་དང་མཚུལས་པས། ཁྱདབནདུའཕགས་པ་ཡིན། །གསུམ་པརི། ཡུལ་འདལདཔའ་འབྲོག་ཁལེ་ཞེས་མེངྲད་ཆགསཔ་ལསོ། ཙོསླ་ས་བཔའེ་མ་ང་་ 













ཝའ 


། ཚེ་གཅིག་ 


བོ་གྲམལ། 
བླརབས་པ་ཡེནཔས། ཁདབ་དདུ་འཕགས་ྱ་་རྡོར་གདནབཞེནྲོ། ། 










ཛིང 






རརོ་ཾོཾབ།བོེགཉིས་པ། དངཏེན་གྲསུམ་ལ་བརྟེན་པའྲི་ཁུདའཕགས་ལ། སྒུ་རྟེན། གསུངཏེན། ཐུགས་རྟེན། རང་ཧོན་ཁྱ་དཔདདུའཕགས་པའོ། །དངཔོནི། ཆོས་རོའྦིཀྨ་སའབག་ 
ྒ བསས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། དགེབ་དང་མིདགེ་བའེ་ནས་ཞལ་ཕསལ་མངོན་སུམ་དུབཞུགས་བྭ་ཏ་བུར་གསལབ། ཚེའདིའིནེན་བཅ་ནྩྱ་གྱི་སཱེ་ཐོལ་ཡང་། ཡུད་ཙམཆགས་པ་མེད་བཞི་གནས་ཀྱི་ 
ཏིབའཇིནྷ་ས་ནུས་པ་དདང་། གཞན་ཡང་། སངསྦྱ་རྲས་དབེནལ་སགས་པའིཞལ་པོའནང་ཏིན། སྨདའབུག་གི་བསྟན་པའི་མདའ་བདག །རྒྱལ་བ་ལོ་རས་པའི་ནངརྟེན། མགོན་པྱོ་རིངས་ཆེན་ ་་ 
གྱིསབཞངས་ཤིང་ །རབཅུགནས་པརམ་ཛད་པདང་། །ྟདའབུག་གི་བསྟུན་པའི་མང་འབདག །རྒྱལ་བརྒོདཚང་པའི་ནང་ རྟེན། །གྲུབ་ཐེངེ་ཨུ་རྒྱན་པར་བཞངས་ཤིང་། །རབ་གནས་མཛད་ ་ 
པནས་བྱ་ཆམས་ཏེ། །དེང་སངྦ་ཀྲང་པ་དངྦ་ཀྲབ་པའིས་ལ་ཆས་པ་མང་ གཇུང་གིསིངཔོ་ཅན་ནམས་དང་། མྲཾ་བ་དཔན་ཆེན་ཕ་] ནཾ ཅི་ུགས་དམ མགོན་པོའི་རྡོས། དཔལ་ ནལོས་སྒྱན་ 
དྲངས་པ་དང་། ལ་ཡི ཤེསྤ་ཅེ་མགོན་བྱོ་ལོག་བཞི་པ་དཔུལ་ལྔང་བླཊམསྤ་ཀི་མུ། རྒྱནནམས་གསེརལཱང་བརྡདྫས་དང་གཡུ་སྱད་ ལ་ལགས་ཧྲིལས་མཛོས་པ། རྒྱབ་མཐོ་ལྔ་པ། པདཀར་ 


































བོསབཞོངསཔཞོ་པརྱཧོགྱོགལོག་ ཁང པ་ནི། རིན་པོཆེརྦེ་ ནམས་དིས་པའྱི་གགས་བམ། གཅན་ཤོག་མཐིངྦ་བུནལ་གསེར་ ་ 
མ་བཞི ཙིལ་ རིང ག་དཔལ་ནསསོ། །གཏིས་པི། རིན་པོ འངདི་ཞིངཉའའ་མན་དག་ནམས། སུ་རན་ཅེྲམསོ་དང 
་ྲ ཡིན་བས ཁྱདབརདུའཕགས་པ་ཡིནོ། །གསུས་པ་ནེ། ཆོས་ཛོའིཞལ་ནས་ཁོ་བོའྲི་ཤུལ་དུ། རྟེནབྲག་ཤིས་སོ་མཛས་སུ་བྱ་སིས་ན། 


སྣཏན། བསགས ག་རི གསེ་བཟྱབཿསཛ་ས་ིགྱ་དནས་ཞེངཔ་པ་འནང། ཆོས་པརྲེའུགྲས་དང་དབུ་ཐོང་ལ་ 


ྲ ཤེན གྲསསསགན་རོང ་ དཔ་བཞགས་པས ། འདིརིིནའྲབལ་ལས། ས་འངིགདནས་མརྦ་གུར་པ་ | ཡྱེ་རྟེན་ ྦ 
རིག་འ ཅཅ གི ོད་པ པོད ར་བརདྲབོབསོ་ཆོན་མཚུགས་ཤིང་། ཐ་མའི མའི་ཉིན་དེདག་ག་ལ་ལོག་པའྲེ་ཤུལདུ། 













186 དུ༨ཅངདསུབརྒྱ་འཇདུས་དངབཅས པ་གླུཚུག ་ལྲག་ཁང་གོང་འོག་ ལ་ཐིགྲ་ཇ ྤཝསཔའེ 






ལླའབུས་ཝནདང་། ཧོངྡ་ཝན་དརྦལ། ཨ་ཀརུནག་པོ་དང་། ཉྭལིབསྒཧ 


༤ 





































འགས་པ་མཚོད་ཚ་དཔགྱར་ེ རཾིིཾེཾེཾི་ དེདག་ལས་མཆོག་ཏྱུ་གུརཔ། ཆོས་ཉིད་དང ཉསམད་བརྱའོན་ཁསར འདི་ཡིནལ། 

4 །འདི་ཡངསཡྦརས་ ྱི་སྐ་ཐོག་ལ ལ་སྙོཿ ཅི མཆད ཆེན་མ དགས་ཟར་ཚགས་དང་བཅས་པ་ ཧི དྲས 
རོང ད་གས ་ ཞག་ས པ་རབས མུ་ལ་ནས སུད ངྲི 
ྣ མས་ཟབར་བས། ༡ ི་ གཟའམགཉས་གྲོས་ཟྲེང་པ། ྦ 

+± ི་་་ིཾི ས་སན ོང་ཚ་བགས། དམ ་་་ 






༄༅། །ཏུ་མ་གཟུནའ་དྲག །དྲེསུ་ལ་འབུལ་ཞེསྐྨ་གེང་། དྡེཊས༔ བགོད་ཚ་བྲ་གགསཆེ་ཅས་ བགད ནཔ་ལ་ཁ་འཆམམོ། །དེའདུསཿཨུཆོསྦྱ་ཀྱི་ཆལ་བློ་རལ་བནོད་ཚད་ 
བའིཞལནས། འྐོགཔྱ་བདམོསཚས་རི་བོནལ་གག་སུང་བརང་། ཡརུས་ནམ་ཞིག་ནཉ ས་ལ་དར་ཆས དཔས། མརཡོདཔ་ ་ནྣམས་བཞུས་། དཀརམིའིཆས་གིས་།ཤ་ 
ྕ དངྱབདདང་ཆམ་པནམས་དགེའདུན་ནམསལ་དགའསྟོན་ལ་འཛུན་པ་ཡིནོ། །དེརིར་ང་ཡང་མཚམས་བསངས་ཏེ་བསུབལ་འགྲོ་བ་ཡེན་གསུཌས་ནས། གཟིམས་སྐྱིཡ་གྱིཧྲིརུ་བྱོན་པདང་། སྒྲབ་པ་པོ་ 
ཐམས་ཅདྱ་སྟན་་རའ་ཨ་ས་ནས་ཡུན་ འབའགོརབ་པང་ཆོསྔརེའི་ཞལནས། འདི་ མ་བིད་ལྭ་བྱརའྲགོ་། ཆོསྔ་རེར་འདིརངནའབནྲོ་ཧི་ཡོདགྲསུཿསནས་ཧོནཔ་དངམི་ག ུང་བ་དང་ཕྲདབས། རྒྱལ་ 
བརྒོད་ཚང་པས་ཕྱག་མཛད་པ་དང་ ། ཐམས་ཅུད་གྱིས་ྱག་བྱསབས་། ཁདགི་ེཡིདན་མ་ཨཱམ་ཧལས་འཛུག་ ། ཆོས་རོའིཞལ་ནས། ཁོརྱི་མཆན་ཁུང་གིའེ་བུམ་རངའིལགཅུ་ཐོང་ཞིག་ ་ 
གསུཿསཔ་དང་། ཁངོཡང་། རེན་དང་ཆོས་ཇེགཉིས་ཀལ་མོས་པརྱ་སུར་ཏོ། །ཆོས་ཇེའྱིཕགཏུ་ཕུལ་བངང་། དུ་ཐོག་ཏུ་བཞགནས་འགྲོ་མགོན་ཆོས་ཇེདངདཔོརམ་པཔ་གསུཿསནས་སྤྱན་ཆབ་མང་། 





པོ་འགཱནཅིང་ཨུན་རིང་གསོལ་ བ་འདེབསྤ་བིན་དེགརབ གསས ། ཀོ །ཕ་བ་གས། ་གཉཾ བོ་མཛལ་བསྡུ་བུགས་རེ ཞིར་བསམ་ བའིདོནཐམས་ཅདྲ་ཟབ་པདམཇོད་དོ། །དཔཆོས་ཇོའནང་དུགདན་ 
ཐ༅། །མཆེད་པ་བསམྱབིས་མི་ཁུབ་པས་མཉེས་པརསཛ་ ཛད་དོ། ། སར དབས་ཡོན་གདག་དེ་ ཧུདག་སྟུ་དང་དདོ་མངལ་གནང་། ཁོང ོགཉས་ཆིསྟདོངཆོས་ཇོ ད་ “ 
ནས་ཆསྤྱ་ཀི་འྲབ་ལ་པམངདད་ཞུས་ཏེ། དོན་ཐམས་ཅད་ དྲ་མ བེས ཨུལ ུསངྟཾགདདེ། 1ཉ ཅད ལ་ཆ རྱཆེན་པོ་ངུད་ཞེང་། ལོ་བྱཅ་བདུནྲ་གིབངདུབ་ཞུགསོ། ། 


ལྔགས་ན། 

དེནས་ཆོདྡ་རེནོདཚདབས། ང དེས་ན་ག ལ་ མལ་གདུནས་རསུལ ང་། གརཞུགས་ལ་གཞི ག་ལག འབདག་ནམས ཤྱ ཅབས།། དཔས། ལི་མ ཟང ཏྭཝན་གཉིས་ ་ 
རྒྱལ་བསར་ཡུང་དུགཞིག་ཅེསགསུངས། དེནསཆོས །ཁ་ཤིན་ཏུ་དོག་པལ་། ཚོས ཡ་བ་ལ་མཇལ་བའི་སོལ་ པར་འདི 
 དབབེའོའབུག ། ཚུབས་བཅོམ་པའིདུས་ † འཾ ་ སོང་བ ིས་མ་དུསཚོས་ཅེ་ྲས ར་ཞེ 





༄༅ ཕེ ཐོ སྭ ལ་དིམ་མད་པ་ལྟ་བླར་ཡོངབ། ་བོ། ། 
189 བབཏབ་པས་སར བས་པ་དང་། རེ ནོག: སྩ དཔལ་ རགཔམད་འི་ ཏོ མཆོད་ཏུན་ཅའ དས 


ཀྱིསའཕགས་པཤས་པ་། བལ་པོཿ བ་ལས ལ་མཁས་པ། གཔེནོསརྡ་རདི་གས་ལ པ་གི འབདཔས། ས་གས ལ་རའི 
བའི་ད 


། འིིིི་ཨ བདྲུནལསྲ་བུབ 
རྨ 


@ ,མོཚོགས་གཉིས་གྲུབམ མ་མཆེ་དྱ་ཀྲི་སཱ་རན་གིགཡུ་སྨྲཔཔང་མང་དཝུལ། འདིའིརྒྱལ་ གཾ ཆེ་འ 
རརྲག|གོེཾེ བའ ག་ལག གམ་པ 
རནབྷོ་ཆྨ་སྲོསྱ་སུཔའྲིདཿ དལྭ་ཧོན་བའིཁ་སན་བཞུགས་ བབས་མཆོདཏརྟེན།  ཇིགན་དཔ་འསེ ད་ག འེཞུན་ཐིགས་ དཔའིད་ླསངོམ་ཚརབ་བཞུགས་ཁདྱ་བཏྦ་ ྣ 





ཨཆོད་རྟེན ། ཡདཀུནདགའ་ པང་གིའི་ཞུན་ཐིའ་ འགྷོརོནབྲ ར་ 
ཟྭགས་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞི་པ་བཞུཊ 


གྲས་དོན་ཡོད་ཞགསཔ་བ གས།ཁངྦ་ཤིན སུ་མཆོད་ཏིན འཇམ་དབརསྨ་བོགེས་སེ 
དཉིན། གཅང ་ ཐེ ན་ གག 


སྲས་ 
ནཱ བཏི གླུམགཡུ ཡུཆོཆཔའཟད བཅུ་དྲུག་པ 
 ་ རླ ས་ཉི གསམ དཏེན། འདྱི་རལ་ སླ་ ཡེ ས་ག མཆོད་ 


གུ་གིས་རདཔ། གདནསྲགཔོ་ཡུངན ། བཞུགས་ཁང་ རམརབའི་ཚོསསའཕེལ་ག 











ཅ་བ།ད་པརདའད་ད་བཞག་སབཔ་ཡནལ དབུང་ཟུད་མབུ་ཐཿ ༤ ་བརིན་པོ་ཆེ་དག་ངའང་ཆོས་བྲིརལ་ཕོས་ཁང་ཕགས་བཞགས།་ 
ངོ་ཆད འི་ལས ཁང ཤི་ྨྲ་གོམངས འདིའདུགཔེེ་་ག་དར་ཆོ སྱི་ལབ་ེུདཔགས་བཅེ་གས་ 
གས་ཚ ང་ག་བམ ཨར ཆུག་མ་འདེད་གཅུ་གས་ ལང་བ ཁང་དབེན་བླ་མས་མཆོང་ཉན༽ 
ཡར་ངོསརའིདབུབདོལ་ཉོན་པབི་ གསུམ་བླ་མིགས་བཞུགས། ཁང་ནཡྦྱ་ར་ལམཆད་འི་། སབས རས་དབན་གིཆ་མས་འཕེལ་གང་ཞུགས་ཁ 2 


























ྦ ཏིམའིཚོམས་འབ། འཁེལ པ་གཏོང་བཞུགས ཁངྒྷནམྦྱ་རུལ་མཆོད་རྟེན ། འཇུམ་དུངས །ཨུན་དགའ་སེངའིཆོམས་ལ་ཧཱོན་ཀྲི་དངདརག་ཡངས་ འཁྲིལ་བཞུགས་ཁངྒམྦརལ་མཆོད་རྟེན། 
[རྒྱལ་བའི་དབང་ལོའི་ པས་པ་ལ་ ཕགས་པ་ཁ་སྲ་ ཅབ ༈ མང་སུ ལ་བུའེ དབངཔའི་ཚེམས་འཕེལ་གྲདུང་བཞུགས་ ཁཁུངཔ་དྲསུངས་མཆོད་ 
® མགའཕལ་གྲསཞུགས ་དན་བྣམས་མཆོདཏེན། ལ་ ། ཡང་རྒྱལ་བའི མཛོད མས་འཕེལ་གདུང་བཞུགས་ཁད་བངརུབ་མཆོདཏེན། ངག་དབང་ ་ 
ཉྱི་རུལ་བོའི་ཚོམས་དྲུང་དཀར་གཡས་འཁི། ཁྱིལ་གསུམ་ཚོམསསུ་བོན་བ་བ ནསྤ་ུལ་མཆོད་ཇེན། འམ་དཝསཆོསྱཀྲ་གགས་པའིཆསས ་ལ་དུརདཀར་གཡསའཁྱིལ་་  ་ ྦ 
གཅིག་ཟོན་པ་བཞུགས་ ས་ཁདདེན་སཱམ་མཆོད་ཏེན། ཡངའཇམ་ ༤ ཆོག་འ མས་འཕལ་གདུང་བཞུ་ གས་སུ ཏེན། ཕལ་ཆེརྔརེ་བུག པའིནཔོ་ཆེ་ 
དག་དབངཚེས་ཀྱི་ཧུལ་པས་བཞེངས་པརའདུག ༽པྱག་ཅམདྷ ་དབེནྭ་ཧིས་བཞེངས་པ། དེདྭགྱ་གངབུམ་བ་གསེརྣཝངབུངས་ལ་གཡུ་དངམ་ཏིག་གྲི་པ་ ་་ 



















། ༧༦༠༦༦༦༦༦ི 





ཚམས་རིམདང་འདསས་དཀར། ད་བ དྲ་བི་གསེརཟངས་ག སྦེས་ཤེལ་ལས་བླགས་པ་། མྱིཝཱཔགསེརྱ་སྱི་ད་མིག་གིས་བྷོདབ། ཆེཆུང་ཇའབྲུག་པ་རིན་བོ་ 
་' ེའྱི་སགམ་ོརེཨ་ ཡིན་ཏེ་ ངདགངབ་ གོ །ཞང་ལ་འགྲོ་བའི་མགོན ཡོ བོདརཁངགྲེ་དལ་ངས་པའེ་ཡ ་གཉིས་ཧིཿ གཅིག་ ཛུ ཟེ སངསྐྱ་ཧྲས་ ་ 
དབེནྲོ་གྱི་ལྐག་ རྗེས་རྡོནག་ལ རས་པ་བ །ཁངཟེའཝ་ ཁང་། འཆ ག་ བུ་ཐོདལ་ཨ་ནཱི་གསལ་བརྡ་བོན་བ་བཞུགས འད ཅས་ཏོལ་ཁ ང་སབ་ཚབསེར། རྒྱགར 
་དངབཅས་པ། ལའཡགང་བལང་ ཅུགས་བའྲི་ཐུགས། མ་བདེ་མཆོག་ ཞལ་བཞྲི་ ག་བ | 


སྲ་གྲབ་པ་བཞུགས་ཁང་ལྔཔ་ 
ྦ + སའ རག རི འབོརོམ་འཞུགས་ ཁངརྲེའྡུཝ་ཁང་། །འཁརྦ་རུ་ཞིང་ནག་བོ་སེགས་ 
སོ། །གསུམ་པ་བསྟནཔ་ང ཅན་འ ང་། གང་དུགངདར་བའབྷམ ནདེག འོས བད་རད་པ། དའཇིནཔའྱི་སེས་བུ། ཚུལ་ཇིསཔགཟུང་། 

















196 ༄༅ ཟུབ་བྣསེ་བདུན། ཧྙིང་བྷོ་གོརྲདུག་ལ་སོགས་བའི་མན་དག་གེ་སིང་བྱོ་ལག་ཆུཆེནཔོརོསརེཿདྱ་ཧེགསུངཟིནྲ་དིས་ལས་འྲ་སོ་ནས། སྟོདའབུག་ལྦ་གགས་བའྲིའིད་ཆེན་ 

བརྒྱད། དྨད་བྲུག་ལ་གྲགས ་པ་ཐུབ་བ་ཝ་བརྲ་བག་ལྲ་གགསཔ་དགེ་ ནཔ། །གཞན་ལདི །བ རའ དང་། དངོས་། 
རཿ གྲུབ་འགྱུརབའི་རྒྱུདལ་སེགས་བའེ་རྗེས སུའབངསནས་སྨབ་ ཐབས་ལ ས་དང་བཅས་པའི་ གདམས་ངག་ཐམས་ཅ ་གངཟག་ཅིག་ཅདབ་ དང་། །ཟགསན་ལ་བདང་། ཅེསྤ་གིས་པ་ 
4 རང་རང་གི་ལམ་རིས་རྡོ་རེལ རོངིམཆུ་གིས་ལ་བ༽ི བཀིབརམཇདཔ་ཡིནཏེ།དྷེཝ་ཡངྱརལ་དཔང་ཆོསྔ་རེས།། ཆོས་ཟབ་དགུ་འདུས་བའི་ཕྲོ་དཔལ། འབུན ཁས་ཤིང་ 
ཧཿ གབགསསྱར་བམརགས་པོའི བཞི་ཞེསྲ་གགས་བརགྱ་བང་། རི གཉས་པཞི། རྟཆོས་བགས་དེ ད་གུང་ རྡོ་རིའཆད་ནསྲ་ཅ་བ བསམ། །ཞེས ། གཞན་་ 
ལ་མལོས་པསན་ཕྔརེས་བུས་ཟིན་བ་ཤ་སག་སྟེ། རྒྱལདབངཆོསརྗེས ཀྱིརགངོསཔ་བཅེག་མ་ རར མ་དུརེང་བདབེདཔ་ 












































རྒྱ་ཆེན་ 
ཧའི ི་ོ 
༢ སུབདོན་ཅིདབང་ཆོག་སེམས་ལ་བླདབས། གིྨུལ་སིད་ལ་ ། སེམས་ ཐོ མ་བ 

‹ མཆུག་གི་དངསབ ཐབབས། དགིས ད་ག རབ རནས་མཛིདྡ་སྱ་རིར ཕྱིའོམེ་བཞིན། གཞན་གྱིབཿ བམད་ཤིངཔང་དྲུསསོང་ཞིང་། མནངག་ཟང་མོ་ཉམསུ་ 
དག་སེམ 


ཨརྱ་སོགས་སུ 





འབྱ ཟེན ཆུཀར་གྱི་ཡུལ་དབུསསུ། ་ 
ནལས་ཁྱདབར ། དེཿ དབ་འདི། 
[ཱ ཟཔ འའ ལུ་བ རའོ ཛུ ཞས་ ང་པ་འ 
གསིངབོང། 


རྡོ་ཧཾ་མྦ འཧན། རྒྱུལ་བོའིབུམོ་ཕོལ་པ་ མོནས། སབ་དབནལ་བ་པི་དདང་། 
ཤ་བ་རིདབད་ཕུག སིི 












པལལ་ །བྱརདཔ་འཕིབ་མགོད་མརྫས་ངབ་དང་། བོདད་ཡང་། གླ་བརྒྱཿམརབས་ ། རྗེ་བཙུན་ལ] བུ་སློབ་མ་བསྱང་ཡ་ཛཔློབ་འཟང་། ཉིངསཱོབ་ནམཁའིམཐབདང་མཉམ་།ཞེས 
ལུངབནཔའིབུནྡེ་རྗཾ་ཟུའདི་གཞེན་ནུདང་ ། ཆེབཙུན་འས་ཆུད་འསོགས་པ སླབ་བ་ནི་རྗེསམ་བདང་ ཡག་མྲོགཔ ། དབུས། ལྦོསུམ་ལསོགས་པ། ཡངསོབ་ན། གུབཆེནྷ་གིང་།འབྲི་སྟག ། 
ཙ།༧ལ་པ། གཡའ་བཟངཔ། ཁྲོ་ཡུ་ལ་སཾགས་བརྩཅས་པྷ་ནམསས། །ཉིད་སེབ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཧྱལ་པོ་གཙང་ྱ་རྔ་རས་པ་སེ །འདིལས་ ་བགག་ནམ་ཅྱི་གརུམ་ཏུདུ། སྒངའདྲགསའེདྲག་བལྟ་བུ། 
4] བརའབུག་དབེུ་ཉིས་སྟོདབརྒྱད་བརྒྱལས་བརྒྱུདཔ་སངས་རྒྱུས་དབོན་ནས་གདནས་བརྒྱུ་དདབ་ཞིརྱ་སེས་ཤིང་། འདིའི་བྣསནཔས་བརྒོདི་ཉིན་ལམབ་ཅོངྱྱརདྲ་བུབ་བརྲགགསལ་ ། དེདག་ 
ཤཾཿ བྭཏྲ་བུངབ་དང་། རྣལ་འཐོརབ་ལ་སོགས་པཅལུགས་དེས་མེདྱ་ཀིས་སྟེངཔའིབྟསན་པའཛིནཔརམཛད་བ་ཡིནོ། །དེ་ཡང་ཤེད་ཧིན་ མདོན ། ཤེས་མབྱ་ི་ཕརོ་འྭཅཱ་ཕཱིན་པ་འདི་ཡུལ་དས་ 
སུ་དངདརའྱར་རོ། །དེནས་ལྷོ། དེནས་བྱང་། ཧངནས་བདགྱི་ཕོགསུ་དཔབནའྱསུརརོ། །འོནྱཾ་གརདམ་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་སིངཔོནེད་པནི་མ་ཡིནོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ཡང་། སྟོནཔས་་ 





















199 ༄། །འདིའྱའུཝས་པ་ཡིནནོ། །དེཡང་གྲུ་རྔ་ཆོས་དབངགི་གཏད་མ། སེང་དཔོན་པླད་དང་ཁ་རིའི་ཞུ་ལན་དུ། སརལ་ཞེས་བའི་ཡུངགསུམམདོང་། །ནོརབ་འཛིན་བའི་སྤྲལ་པ་་ 
ཞེག ། ཕབོར་ ཤོ་འྲཔའིཁ་ནས་ཆོས་འཆདྲ་ཙོམ། །ཞེས་སྨྱན་རཾས་གཟིགས་ཡེན་བརདང་། སོ གི་ས་ད་རྨདརཔའེར། ག་ཏཱ། སྲོབ་དབནྱོ་ཧྱེ་ས། རས 
'། གཙངབྱ་རུནས་འཐུག་དངདབངའཆུན། །ཞེས་གྲུསུཿས་ཤིང་ཆོསྣ་རཏེན་རས་པ་ལས། ཕྱས་བསྟན་པ་ལ་ཕནབར་དགོངས་ནསབསྟེན་པར་ངོགས་པའིདུསས། ཟྲ་མ་ཞངག་ཡུ་བྲག་པས། 
ནཱ་ོབཿཆེན་ཆ སྒེ ད་མཁན་ང་མིན་པ་སུ་ དཅེས། རྒཾད་མ་དཀརམོ་ཞེནནས་བྱཆུགསབ་པང་། གྲུབ་ཆེན་གླིངགིས་ཐེལཐེ ' ནས་བསྟེདོདུ། དྲམ ན་མདོངསགཙས། ྦ 
རཾ། །མདོང་སདྷེ་ཟར རས །མདོངས་ཀྱིངཀྱིལ་ནསའྱུག་ཅིགྱ་བུང་། །འམ་དྷཾ་ནཱ་དོ་བཆེན་ཡེན། །ཞེསྙ་ནཱོ་བདྲལུདབསྟན་བ་དང་། །ཆོས་ཇྗེཉིད་ ཁྱངདནུང་ -,. 
ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡིནོ། །དེ་ཙཱབུའེ་དབེནབྱྱ་རུདལ་གདན་རབས་བྱརདྱ་རྲུ་ཝ་བཞིའི་བརྡད་འབུདཞང་། དེདག་གེ་བསནཔ་ཉག་ཕྲ་བའི་སྐངསུ། སྔརརྒྱལ་དབང་ཇྔེདྱོན་པ་ལྟ་བུ། ཆོས་ 








29|ྲིརེརངགི་སྦུལ་ བདག་འབུངབ་ཡིན་ཏེ། ཆོསྤྱ་ཅྨིརིའི་ཁཆེམས་སུ ། འདིད་ཡང་གདུངགསོབ་བྱརཏྲརུ་ར་བ ཞིའིདགུས། ། བམའི་གདང་འཇིན་བྟས་ནྱ་ཆས་ེ དའུ་ཅུར། །ཞེས་གསུཝས་ 
བས་སོ། ་སོ། ད་དང་བ པོ་ཐམས་ཅ ད་བང་། སྒྱུས གཟིགས་རྱི་སྦྲལ་བ་ཤ་སྙག་འཇུ' བ་ལ ན་ཏ ཅང མ་དབལ་གསངབས། ས། ཟྱ་བདྱ་ལཱ དྲའི་ཞིང་བམྲས། 

རྗེཆེནཔོའི་བརྒྱད་པ་ལ། ཁུ: མ་འཐྲུལ་ནེ། ཕག་བྱ ྱིི་བརདུབ། ང།དས་དེཉདྱ དཱལྭ་སྨན་ཕས་གཟིགས་ྱི་སྨྲལ་པ་བརྒྱ་དྲ་རུ་དངོསྲསུ་གསངས་་ 
ཚུ ཤིང་། ཤིང་། བཞི་ཞརྱ་སིསལ ་ ཅུ མབ་དམའགིག་ ཞིག་སྙོན་པ་ ན་བདེ ཚཔ་པའི་གང་བ་བྲ་པངབར་བའི གག ལ་པ་ ས་དང་འ བད་ ་ཁཐྲ་་ | 
དདྱ་ཀང་། རངབཞིན་གཅིག་པ་ པ་ཏ འ་བ ཁེརལུནསུམཚོགས་པ་ཡེན།  གིུས་ྲོ་རམོབད་ནབཀའགནང་ོའཟད དའཛིན་ 
པལ། ཤརགས་གོང་དུ་དངོས་སམ་མྲས ར་དགིགང་ གྭསུ་འགུནླ་ཟཨེདཔའི་བྟས་ནབའིགསལ་ེད་རེའྱབུང་། .ཞཾས་གཏམ་ དུ་གསས། །བཞི་པ་ནི༽ དྭེ་ལབུད་ཉར། 





















ཟླ 


ཟའ 








གོ་སྦ་ཀྱི་མཁས་པ་དངྦ་བུང་བ་ཅི་མཐོང་ཡངྦ་སེན་འབའ་ རྗེ ནོ་མི་ལ་རས་པ་མི་ 
ག་ད ` ་ ༥ 0 ཞིག་བ ལྐས དྲཾ་ུནཆེན་པོ་ིལ་ བདའ ཇོ བ་ 
དུ །ཚེ་ 


ཤས་ཧུའ་མཐའ་ལ་ཟདབ་ཆ ཁྱངཇིཿམ་མི་ཤེས འཞྲིན། རད རད རར ྦ 

;‡ གསུམ་ལས དབུལ། གབྱན་བགས་བརཇདཆ འར ༈ །ཇྲུས་ཡུནརིངྡཊོདཔའིལོང་མེདབས། ། ཤེསྲ་བའི། 
ཐཞུལ་ཆོང དྲ་དུས་མད £ ° བྷང ། །མི་ངསྱ་ཀྲངལ་ལོ་མབྱཧིསབར། །ཇེགྲ་སུངང ཀའ་དིན་ཇེན་ུན། གནས 
རྲིཁེདབས་མཐའ་ང སེགས་འོ་ཡང་། རོ ན་དེ། །ལག་རུམ་བག་ལ་་འཇིག་པ་འདྲ། །བེརྩ་གི་འདུགྲ་ཀང་། བྷརུས་དོགས་ཝངམི་ 





203 པའ ད དགོག་པརགདའ། བྲས་་འགའ་རང་། སངས་ཆུས་གསདངས། ཐེས་པ་མང་བོ་ཡང་བདྲདྲ་ཀི་ལས་ས། །ཞེས་གསུཿས་གདའོ། །བ ཞི་པ་དེཁོན་ཉིད་་་ 
༡! ཕན་བདེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་ ངའུ བྲས འདཔར་དུའ་ཕགས་ པ་ནིང་མཚར་བའི་དབལ་དེངག་གིས་ཁདབདདྲུ་བུརབའི་ཞིཔའདེ་ ཞིབའདཀའོག་ནིྱགེ་གས་མཆོག་བྱནམཚོངས་ ། 
ཨ །པ་ལྔ་དང་ལྔ་ནབརབེས་ནས། ༢ ཤུ གངོག་གྲིས་སབསྱ་རས་སྒྲད པའམ། འདྲིང་དེང་རེ་ཞི་ ཞིག་འདུགཞས་དམ  པའིིས་ཧ་བགོ་བྐགལ་ལཇོས ་པ་དང་། མཐའམ་་ 


རླ ཡདྦ་ཧཱཧྭའཱཧརཾཔས་མཆོད་བདང་། ཌྷ ༢བ་ལ་ 'ཟུནུནམསྭ་ཅིས་འབེདཔར་རིགས་ཏེ །ངཉདབག་མེབརསུཿཅུང ། གེས་བུ་དམ་པ་དེ་དགདཔ་བྲེལབས་ ་་ 


ཐུགས་རའྱི་ལགསྤྱ་ཅུས་རེབས་ལ ན་ལ། དེས་ད ཙུད་དུ་མི་འཇུག་པར་མདོན་པར་མཐོབདྲ་དངས་ཏེ། རིམ་ཡིཾསྱ་བརཆུབྱ་སྤརིད་པོབྲམབསནས་། མཐའནར་སེསབ་ ་ 
བདེདག་གིས་སྦྲལ་པའེ་ཞིང་ཁུབ་པ་ན་དད་བདག་གིཿ ཆནཔོའྲགཟ་རཤིང་། གཞན་དུ་བོ་ནནབདག་ཉིད་སརའཚདྱ་རུབར་ཡབ་གྱུན་རོ། །གནསྐ་མབས་སྲུལས་ལ་ནད་མེ་འཛུག། 








¡204 ཅིང་ཞུགས་པ་ཞི་བ ་ངདང་། བ། ནྲ་ཧིསླ་གགས་མི་རདལ། ས་ནུས་གདོཌ དོན་དསསལ་བདད་། ཚེ་དང ད་ དཔལ་དང་། མངའ་ཐང་། འཐོརབ། བུ་ལ་སགས་པ་འཇིག་ ཉེནའདེལ་དགོས་ ད 
བ་ ཐམས་ཅུད་རང་གིས་ལྨོན་ལམ་ ཅིག་ཅུ་བཏབ་པ་ 








ཏེ། འཕགས་པའ བགརེནདམ་ག་གཞུ་ནདམངདཔལ་གཅག གཀྱདགཡེལབ་མེ་ 
¡| %ྟི བིད་པསསོ། །གཞན་འདུལ་ཚད་དུ་ ཐུགས་ ཛོརྩྱི་སམ མ་མཁན། འཇདཔ་སལག ཟིརཆགསལ། མའི གིདགཡོ་འཆ་སྒྱུ་ བུ། །བརྟགས་པས་་ 
བཟང་བོའི་ཟངོ ཁྱོ་མྨུ་ནོད་སེད་། །འདིར་དད་ ྲི་རག་པའི གི་གཏན་ཆོགས་ ཏེ། །རིས་ ཟ་འ ྱསེསགན་དཁལ་ ་ཡང་། །རྟོགས་ དཀའའ་ཁརབའྱི་ར་མཚོ་ ་ 







+]! 


འདིའི་ཕ་མཐའ། །འདི་མ་ཞེས་པ་གུན་བརུགས་མིན 'པར་བཅད། ། ས་ནམ ཅིའི །འབྲེལ་པས་སྡེ ལ་རྣམས་དམང་ 


ཐངས །སྫོ་ 
ལཿས་ཧིས་འཕངས་དེ དེ་དེནས་དཔས་ནས། །མཐོ་རིསྭ་སུ་བཅུག་ཐརཔརའདེ ། དེ་ བགདདས་ཆེན་པོ་འ གྱི ན་དམ ཧུ ལར 


དེཔ་འདེ་ཡང 
















འི 





_།ོ་ནཔོ་ཆོ་མི མཆོས་ཀྱྱི་རུ་བོ་འི་བཀས་བླསུལ་བྭ་ཝར། བོདོ་ཡུལ་ཤརྦ་ཕོགས་སྱུ་བུངབའི་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པྩདིཏབླཾདདཀདཔོས་ཆོསྤ་ཀྱི་ཧུལ་ 
¦ པོའི་འདུནསྤྱ་ཆུལ་མཁར་ཚེརྩསརབ་དགེ་ལེགསསུ་གུར་ཅིག། །།སརྦ་མངྒལཾ།། 


[ ་ 




















། ༄༅༅། །ནམྲོགྲུ་རུ་དེ་ལྭརཀྱི་ནཱི་ཡྲ། རྣམ་བཅསམ་མོའི་འཁོར་ལོ་རིས་ཨེདལ། །རགཏུ་འྱའུར་པ་མཉ་སས་བདེམཆོག་གི །མ་འྲཕལྷ་ར་མཚོ་མདོནསུམ 

(  ཙོ་རྤིང་ར་། །སྣད་བསདད་པོའྲ་ཕག་ཀྱུནདལ་བྱགིད་། །ཆུལ་ལུས་མཁུས་པགཞུན་ཅད གྲསུང་ཉིད། ཛིག་ཏནགསུམྱིཉན་བདིིནམས་ད། །རྫེས་དཔག་ 
རྟུ་བདུན་བ ཟདཡོར་དེེ་དཱང་སནས། །ཅལ་གོགསྤབིནུན་བསསཅདབཞོམ་པར། ད།། ཡར ཨོ་གན ག་དཔལྱ་སིཙི་རི་ཞེ་སྲགགས་པའི་དོ་མཚནྲ་གིས་ 

ཡིདམགུ་ནས། ཕུན་ཚོགས་བླད་ཅན་འོངས་དབལ་འདི་ཞེས། །མཁས་པའི ད་པ་དབུད་བས་ མགུ་ནས། །སྟྙན་དག་གྲཤོག་ཡངས་དཀར་པོ་རབ་བརརུང་སྟེ། ། 

ཡ་མཚན་བསྟེད་པའི་མགྲིན་ཇ་དལྲ་བྲིསརུང་། །ིལུར་ནཱ། འདེ ་ཱ  གསུང་ཐུགས།་ ཞིད་། རྒྱུད་སེན་སགསུངས་པ། དེའི་རོ་མཚན་གྱི་བཀོད་པ། གནསྒྲམོ་ 

ཕྱིཚུལ། བསྐོརབས་སངསྤྱ་རུས་ཀྱི་ལམརེམ་པར་བསྲོད་པའི་བརྡར་མཐོད་བ་ཝས་ས།དངཔ་ནི། གུནཁང་གུན་ཏུབྡཛསྱ་ཧད་དང་པོའྦ་ཚུལ། །ནམ་ཡར་འགགྱར་ 






། 





བ་ཆ འ༅༅་ཆ༅་ེེལལལ་་་་ྩྱལྔ་་། "+ 









བྲུ འ་པ 


¡ 






209 





།མེད་འགྱུར་བ་ཟད་པའི་མཐའ། རྒྱལ མསུག་ཟིག་ས ཡབ་དེར་འཐོན་ཏིད་འདིས་ཉིད། དག་པ་ཆོ་ འན་ཞེསའིམོར་བས།། པལ་བདེམ་ཆོག་ 

ཁེར་ལོ་ཉིར་དངག་ སུ གད ་འ་་ཆནཔནའ 

ཐམས ྱ་བཟབས། ཚས་ཿ དུ་མར སྣུང་ཡང་། ཁིབ ད་ག བེདཔ་སདསྐ་ཆས རུ 
ཆོན་འདི་ིྲ་ཁིར སྩིས། ད་གས ཅིདཁསཔནསདེཡ་ ཀྱེ། གཞ ཨ་དང་བངོད་ བ་ལམསསུ མས་ཅིག་བིགས་པསླ་གུབ་པའྲ་ ། །དོབ་དྭ་ཝཱར་ 

ར་ས གི་གཅིག་སྟེདདུ་མ་ལུས་དྱིལ་འཁོདཆེ།།ཞི་ཆགས། མེེ ཅད་དུ །འདེའྱི་རུལ། །འཆརབས་སྣངབ 

རྨ ལེཛ བསསའི་ཞིང་ཡངའདི། (ཇར མརྨ་སཔཞེན། གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་ འདྱི ཉྷ་ཞི་བདང་། ཆགསཆུ་ལ་དང་། 
















































ཁྲོ་བྲོ་ཁྲག་འཐུདཆེན་པོའི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྷ་སྟོན་པའིཞིདལ་ཁམས་ མྱ་གྲ་ཡཱལམ་ཡིན་པའི་འོག་མིན་རྩུག་པོ་བཀོད་པ་ཞེསྣ་ནམ་བརབཞག་མོད། ཚུལ་དེཏི་དྲ་ཀིས་འདིའྲེར ལ་རེར་འཇིག 
ྣ ་བས་བབཅདྱའི། མང བསསཅད་ཏུག་པ བཔགམས་གནཿ ་དང་། སིད་པོ་དང་། ཕྱུ.་རྒྱ་ཐམས་ཅད་འཆར་བའི་ཕྱིད་ན། ནདྱ་སང་བ་ལངསྭ་མུའི་ཞེ །ཁམསསྲུ་གབ་པོ། ། དེས་ 
བྱིདཔ་འི་ལས། མཐའ་མའབིང་དང་མཆོག་གགངཟག་ལ། །དམཚར་གང་གིས་འཇུ་དའྱི་རླ་བའི་གད། །བབབས་མིགལ་ཤེལ་མཚུངས་འདིར་སངབས། །སྒྱུ་འཕྲལ་སྦུལ་པའི་ཡུལྱ་གཱི་ ་ 
གཏནཚིགསམཐོང་། །གལབ་དམནའབྲེངཊ ག་མི ར་ཟག་རངརརརོམཚརྲདུའཛིན་པ། རེ། མཆོ། ལུང་པ། ལྔོན་ཤིང་། སོག་ཆགྲས། ཝའིགཟུགསབྷ་རན། ཝ་ཚོགསསོགས་གདགེས 





ཇིང སྐུར 


འདྲུལ་བདདད་དེརྦ་གབྱ་ིས། གཅིགཏུ་ཆད་བཞིམ་ཡིན་པ། དཔེར་ན་པ་བབས་པ་ལ་དཔད་མཁན་ཧྱི་དབེབས། མདུན་ངོང་ཤེལ་གཅིག་ལམཐོང་བྷ་ས་ཚོགསསུའགུར་བབཞིནྱྱི་ཕྱི་ཡུལ་ 
སྣརྤུལ་བ་ཆུའིཞིད་ཁམས་འདི་ཤ ཤོ གཉིསབྱད་སྡེནས་ཇི་ལརག་སུང་པ་ནི་ དུས་འཁོར་རྩ་ཆུད་དུ་། གནསནེ་ཤརདྲུ་ལུས་འཕགས་དང་། །ལོ་ཅུ་ཛྲམེགིང་དཔནི།།ནུབ་ཏུ་ 





ི་ དས ཛཱ་ལརྨྷར་ ། ཐེ ཀ་ླརཔ། དྲ ཝོར སི ཆིག སི ཅུ ། ཤདྱུད་ལས། ཀ་ལ ཀོས། 
ངྲི གཞུན་རུཿས། འི། བད་མཛུད་དྲི་ ༨ །དྲུར་དདཆ་འདི ཞསུཔ།མནའཇིག་ ནྭ་གི་ཁམས་འདི་གནས་པའིབྐསལ་པྱ་བུད་ 
ཨུ་ལ མིའམ མ་ཅིའི་དབང་ ོང་དབང་མབྱ་ཧད་བྱཅདྱ་ཧཱི་སགནས་འདིད རི སླུད ྦ 


ི།ཁ མས ཧུ དང་། ད་ཱ་ད ངང་།ཀླ །མི 
སའོགྱརྨ་པོད་པའི་གནས་ཞེས་དང་། དུར་འདེཆེན བྱར་དདུ་གགས་པ། དེའི་ཚྲངག་པོའ་ཇིགསྦིད་དང་། དུས་མཚནམ་ ཁ་ཐུགམིང་གཞན་ལྷདབད་ཕྱག་ཆེཧ་ལོདང་། 9 







ཿ 
པཾ 
། 





༄༅། ཆེན་མྤོས་མ་གཟས་ ཏསན་ལོ་བབ་ཅས་བདེ་འཇིག དྲི གི མཆོད་ལ། དེགཉི་འུབུགཔ། ལ་དགུའནས། ། དེད 
ཧེསལོས་སརའ་གྲོམ་ མ་པྲས། རྡོའི་ལྦིད་མགོ་བྭ་། ལྷ་བུ་ལསེགས་པ་ཅི་ བི ིལཆར» ྲུ མདག ིསདགཉིས་མཆོ དྡེ ད་པ། དེག་ཉིག་འུ༽ དཔར་ཕྲེད་དོ། ། དྲེས་འཇིག་ཏན་ ཡཿ 
' ལག་པགཞུགས་ཤི ཉནམསཔདབདཔབའ དྲུས་ལ་བད་ བརགཟགོས་ཏ ། ི ལ་ གས་ཨང ཧེ་ནུ་ཀ་དེས་སྤྲལ་ དྲི 





ཞུལབ ག་དག དགིས་ས་པ་པའི་པ་མོདདྷ་རན ལྷན་ཅིག་གཡསབརྐྱད་པ དུ་པ བག གདགས ཕྲོ དས དདྱ་བིེར ཟི རེ་གས་ལའྲེ་རལ་བ་ ནམས 
ིསབབདདདའཁ པའེ སྤྲལེནས་ཐུལ་པས། ཐཾ སྨ དགཔོཡ་ ེད་འཁོད་བཅས་ལོངས། དགད བྲ 
པ། ཐེ ཐིམཔའྲི་རུལྱ་བིསབྱཏ་ལ་ ། བོདེ་མཆོགྲ་ར་བའྱེར། འགྲེལ འའ་འའི་དལའཁརྩྱ་ལ་ དུར་ཁོདཆེན་པོ་ བྱར ནད དུད 


རྱ 


ཕཔས། ཡྱིགས་སྐྱོང་གཤིན་ རྡེ་ཆོས་ཧྱིསྦྱརུལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཡདའ་དིར་ཕ་༔ བྲང་བཅས་ཏེ། དེང་སང་དའུ་ འུ་བྲག་དམན་ཞེསྱ་བ་ལ། རེ་ཡང་། རྙིང་མའིགཤིན་ རྗེ་དམརཔོའི་རྒྱུད་ལས། |] 
གཤིན་ཆེའི་བཟས་མཁར་དམདཔྲོ་བུ་གསུམ་མངས འག་རིམ་པ་དགུར་མེང གས ུ་གག་གཞིནལ་ོད་ཏམབཏའ །གཤིནརེའྱི་བམཚོདང་།གཤིན་ཇེའིརོ་བངདམར་ 
བོ། སངུམི་དརངས་པ་ལུ་བུསགས་པས་བོད་བར་བ ཤདཔ་དེ་ དེ་ཀ་ཡེན་ལ། བི་མ་ལས། དག་ བཤེལའིའྱི་བདད་ དག ངིི་འྲ།ངཞུ་སདང་། ལམ་ཡིག ལམ་ཡིག་ག ཞནནས། 
ཙ་རི་ལུང་ཆུད་ཞས་ཤིནཅཱ་འདི ན་སབཤུད་པ།རུ་མཚནདེས། གནས་མཆོག་ཅེས་ བཏུགས ། ི་ཤ་བཞིའི ། བླམེད་རྒྱུད་གཞུ་ང་རྒྱ་མཚོསགནས་མཆོགུ་། 
བསླྱབས་པས་ཞེས་པ། ཛྣམྤའྲི་གིང་གྱི་ཡུལ་ཉྲི བུ :རྩ་བཞི་ལས སི ཝཾ ཉིམ་ལ་ཡྭ། བེདྱ་སྟཱི་གད་དུ་། ཛི །གརཟས་ན། ༡ རྡོརམཁ འའྲགོའྱི་རུད་ལས །བརྲ་ཀྱི་ 
 ུལ་དངདེ་བཞིན་དུ། །ནྭ ལ་ཝ་ད་པ་བདགོས། །ཉེ་ཤྲུ་ཝ་བཞིའི་ཡུ ། །ཞེས་པའི་བེད་དེ། དེ་ཡང་། དག་པ་ ལརིགཙོ་བདྡ་་ སནས་གངས་ཅནནཞིངྱ་སང་གནསཔབའི་ 


ཛོ 
༤ 
ཟི 
རླ 









; འརེགས་པ་དག་ལ་གནས། །ཞེས་པས། ཅིགཅད་ཕུའི་དཔལ་རླིཟུ་མཿན་ཏེ། དག་པ་ཤེལ་དེའ་ག རྡོངཆེན་དུ་བཞག་པ་དེའོ། །གཞན ཡང་རྡམ་པྷ་སྨྲ་ཐོགས་སོགས་ལ ནག་པ་ 
ཉིད་དོ། ྒུག་བཏིན ཀད ། ཀརྨ་ཝགནས་ཙདྲིད། ཞེསྤ་བུད་བ་ཆི། ཚུར་ཉེར་བཞིད་བྲགངས་པའི་ཀླྭའུ ཡེན་ལ། འདི་ཉིད་དང་ ། ༈ གཞུ ཡང་ས་གླུ་ོགསགགས་པཔ 
ཏཾ སྩོད་དང་ཧུ་རི་ཀེ་ལ་དང་། 5 དོནམི་ཡིང 
ལ་གཞཀ་མནུསས། ། ་་གསན། །རྒྱལ་དབང་རྗེས། རྒྱོད 


ྦ ཡི་བ མ་ར ག་ག 


| 
4 








ཞབས་འདིདྱབིབག་ལ་བཏགས་བཀཞི་ནྲད། ཿིརཾཾྷད¥ 

འི་བཤདཔས། མཁའྦ་སྱོད་དབང་པོ་ཞེས་ མཛད་ཅིང་། སམསདཔའ་རང་བུད་ནྡོ་རེས། ཙ་ཆེཞེབ ་བ་བཞི་ ། 
དགེ ན་བསྱ་སྐོབ་པའི་ཕིར་། །ཞེས་དང་། །ཁང་ལ ལོ་ཙབས། ། རྣམ་པར་ཐརཔརབརྱསར་ལ། ། ཉིད 

'འཐུངགཅོད་དུབ་ཤད་པའི་ད ང་། དྱིས་པའི་ པའིརྡོརཾ་ལས། ཉེབའི་འཐུང་གཅོད་རྡིཏ། ། །ཞེསགྲ་་ས་ ྦ 






ཙཿ 





ཟག་ གི ། 
འི་གྲོང་། ༩ 








༣ འོད་ལ ར། ླ་བརྒྱར་རྱི་དབདཔོ་མདཔའིཞལ་སྔནས། ཙ་རིདྲ་ནྱི་ཐྭོ་མོགས་ཐག་ཉེ་བ་འདིན། རྡོར ཆུ་བགིསམཆོདཔའི་ 
ཡོདད། ཞེས་གྲོ་བོ་ ིིེིེི་ གྱི་ཆ གི ཧིལ །ཇོ་ཇི་ གདུང སིའི 
འགདསྡལནཞེང་ ཡི གང ན གཏུག་ཅཧུཞེས། མི མ་ད ། ྡོར་ལ། ༢ ཛ༧ས 





མཱེ རར ་ ང་ཡིན ་པ་ ྲེནིདབདཔ་ ག་ི་མསན་ གནས་འ ན་པ་ད ད་ ༈ འདེ ལུ 
ང་ཡིན་པ་ ེིདབའ་ངོ་ ས་པསཁགའ གསྐསགསྲུཔས་སོ། རེ ཛི ཝེ་བ 
ལྟར་མི་འགལབས་སཾ། བ་པ ། ཡུལགཅིག བིགས ཁག་ ཞེི་བ་དག་དག གག་པའི་ གཅིག་འ ཡལ་ཨིཡ་མངའ་དང་། གཅི ག་འདི 


འའ 


༡༣༤ 


ྣ སཔསསོ། །གནས་དང་ཉེ་བ ངོ །གཞ ། མཁའ་འགྲོ་མ ཅུབཞུགྲས་པ་ག ང་། དྲེས་འགའ་བ བའི་གནས་ཟེད་བནི་མི་ 
ཐད རོ པཱ ནསས་ས གས་དང་བ དི རེ ་ མིགནས་པ་ ཝི སས ་ །ཇེཿ = མེ 

ྦ རང །འ་ནགར་ཡིན་ ོ མས་ཕན་ 

ཀྱད 


སི  ་ གུསན་ཡོད། འདོ གདའརོམ་ཡེན། ཞེས་པ་ལ། གིལ 
གྲི་སྲ་གསསཔ་གསར ལྟ་བུས་མཚནཔ་དེལ ཅིར་ཐ 
ར་རོ ༨ མཛ ལ་ང་གུ་ དཔང 





„ཞ ནྱི་སོན་པའི་ ད་ངོ་། །ད་ ཉྱི་ནིགས་པསདདན། ཕོགསའདིལྭ་ཀན་ཀའིགནོད་པཉེ་བདཞི་བས། རྟོག་གེའི་ཝི་ཆདཿོརྲིདཞེསསར་རོ། །གསུམ་པདྡའ ཊིངོ་ 
¡འ་བ ྱལ་ོདར མརརྦ་ཀོར་གིས། ། འབས་འཟིལཔ་ ་བའིདཔ གའི་གནོདཔ། ཧཱ ཞི་ས།ཉོགགི་འ་ ཁོས། ཡུ །དྲདའཇོམས་ ལའེ 


ྦ སྒའེམཆང དུ་ནི ། །ཕྱི་ཡཱལྷ་སྲངལ་ཤརབ རི བདོདང་མྱུཿ ཁྱདབར་དུའཕ བའ ཙོར བྲས ཡའའརི་པ འེ རདྭ་ལརའཁར་བའི་ 
ེ རི རབ་བང་རིས་གསུམཔའྲི་ཚུལ་ དུ་ཆགས་ཤིད་ གསདབདགབ་ཤལྱརགངསི་བུན་བཞྲིལ་བ་བ་་་ག་ །ད་བས་རང་བུར་ཆུ ཧ་སག གྱི་སྲ་བ་ ཛའ ་ིནྨ་ནས་ཨིམཆོད་ 
དབན 


་ེ ན ཞྲེས ཆོག ཡུལ ར་གཞས། ‹ གཟིགས བདང་མཐུན་ལ། འབགས་པནི། ལོར 
| རཀ རྩ་བཞིའི་ །ཕུལས་མཅུ་རྩ་བཞའ ཞིའི དུར་ཁྲེདཚེ རི འའའ ོད་པ ལྷ་ཚོགསབཞུཊ ནཚེུ་ོ་གླངསྣ་ཡས། གཞུས 












ྲབ་པོ་ི་གཞལ་ཡས།ཁང་དབགྱར་མདཔ་ཡདཔ། འོག་གེ་ ཤུགསསའགྲེ་མོད 
ལྡ་པ་ཕྲེར་བཞག་ གགྲེནམ་པྟ་རྲ་ཀུའམ། གཿ གཡུངདཱང་གཡསསུའྱའིལ་བྷཝ་བུ་ 
། སྣསད་ཐག་སང། དདང་མྲ་རུདྭ་ཀིལ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅ དྲ་ཅུང་ཡབ བིད ལྔའིཚོམ་བུ་བ 
ལ་འཇུག ་པར་བྱེད་པའའེརོ༔ 


དཔ་ ལྟར་གྱིས ཙཆགས་པ། ཁི 
ལ་པའྱི་རྦལ་པོ་དངྡ་མོབ་དཔོན་དས། སཔ་ 
བྱརཞགཔའི བཏད སླབ་སག་ཞེག་་ འུ ས་བདེ རི 


།དགགི་སྟེང་གྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅདམཁའ་སོད་ནམ་པརདག་པ་རང་ 
སྱ ཞི་ཕྲ་བར་རང་བཞི་ན་བག དོམཞུགམོམ་པརདབ་དངབ་ཞིད་ 
བ གསུས 








































ྲ ཧཱ ཏྟགས རྱར་བདའལ་གོང ས་པ། རྡོ་རྗིམཁའ་འགྲ་༣ ཨེན་ 
རྩི མོགནཔ། རྒྱ རྒྱལལ་གཤེ གརའི་རོད་འདང་། ཨུལབ་རི་གཉིསྒྲར མང་ཞིས། སྐ དེི་མཁའ་འགོ་མདང། གིང ཤིན སི ་པ་ 


2༧༢ ཞེས་པྱ་རདཀར་པོ་ལ་གཏད། ཟྲོ་སང་ ་བདད་ཅི་འྱའིལ་བསྔསད། སྐོཏགསསྭུ་བརྡ་ངོའོ་ཐེམ་པ་ལྔ་གོང་ཡུ ཟས་པརིན་ཆེན ཨཱ འཁྲོ་དང་ ཆོ་ག ་ད 
བྱན་རེ བའ་ ངེ བྲས ས་ད བལ་ཡུལ་ཡར་ལེ་ཤོད་ དིག སྒ་མོའྲག བཱ | དེན་ ན་གིང་ ན་ནམས་ཀྱིས་ པ 
ཌ གཏང་། ལེ ཅྷ 


ཆུ་ཉནམ་ ། ཨཨུརྒྱན་ལ 
འག་༧ བརེ ད 
$:  ྫྣྫྩོ་ རར ནྫ༼༔ཚ`་ 


ལསྭཧྱིམཁའའགྲོདང་། མཁར་འྲབགས་པ་བོང ལ་གཏད། སྡོ་སངས་ཧ་ཡ་ 
བས་པའ་དཔའ་ པ 
སཔ བ་ས འགྲམ། གྒོ་དེ་དག་ཏུགནས་ དདྲདགེཾེཾ་ དངག་ཅིགྱ་ཆེ། གཅིག་དརབན ༣ 





ད དེས་བརའབུང་བ། མཚམསབཞིན་ཤར་ཚ་རངསོང་རུམེ། མོ ཧོབསིནཔོ་རོག་ཟན་གིོ། ནུབ་བདྨ་རང་ལཱ་ྐོ་ 
འའའ གགི་ཇྱི ཆེ བྱཧད། ངོ བད ནུ་ཏི་ རེ ། གསང་བྲ་ནལ་འབུར་ ཁམིདྡ་ ངྟལཾ། 
བན། མིབ་དཔོན་པྨྨ། བེ་མ་ལ། སྱེབ་པ་འཇི་ དོག དྲིས ངཱས་པ། རྨརྨ་ཀའི པ ིན་ཤེ་དདད ངུ ིའི་མད་ 


ྒ བ ཉེར་བོས་ཟདཤས་པ། ཀླ་དང་། མི །རྒྱུའི་དེ ན་མཆེ་བམས་ཅང་བིལ་ གྱིས་གནོན དྲངས་བེ་ | 

རྨའདབ་མ་འབུམ་དང ཧི ། ི རཿ རས་པའི་སིམ་པ་སྟེདབ། ཡེད་བཞིན་ ར་བའི བང་པོ་ཐམསས་རད་ ྣ 
ལ་ ལྟརའོད་གསལབ། བས གེའྲིའེ 

རོ གྲ་མེལ་ལགསུགདཔ། ་ བ་པ་བ ཏདབིབས་ཅན། གི་འ ད་ན་ག མདག་བྱཆ་པ་ར གས་ཕོགསུ་ཞང་འ། རཿ ཟེ་ལྔ་གོབདུན་ 
























¦ ྒྱཀཉིས་ལྱུམས་བོཆནཔོ་འགི་ལ་སོགསཔ པ་དཔལ དྭུསྲསུ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཙི་མགོན་བྲོ་ཕུག་བཞི་པ་ལ 


ཁོདབཔར་རི་མ་བཞི་ལབ་ མཆོད་མོང དབྱར་ ཚིགས 
བགིད འཁོན་རེ། བུམ་པའི་ནང་ སུབ དྭག་པོཿ ངར ང 
རིགས་བརུན་བཞེངས་པའི་ ཞི་དྲབའར་རྦ་རག་པོ༔ ས་ཅི ཆེ འག 


། སམས་དཔའ། འཁོར་ལོ་སྦོམ་པ། 
་ལྭ་བ་མདམཔ་ནམས་དང་། བ་གམ་དང་གདོད་ཆེན་ལ་སངས དྲ་རུབ་སེམས་དཔ ས་ཀ 
ང་མ་ད རྲ་ སེ དབལ་ཞ ལོ མཿ 












ས་དམ་པཆོསླ་སོངབའེ་རེགསསུམརུ་ཝ་གཉེས་མ 
དྲངག་བྱར། དེརེ་རནྡདྲོ་རཾ་ཕིག་པནས་བཤད་ 
བི གད་མཛོད་པླ མ་ཝན་འདསདྲ་ཇ 
བུད་ྱ་སའི ལྷ་ཚོགསབཞུགས་པ། 
རིགས་དང ས་སང ར་ འཕགས་བཀྲུ་ནུ་ 
བེང རེརྗེ་ཕགམའི་འདུན་ས། ། དཔའའོ་དང་། ། ཡེ 










བཟར་པོ། བཅན 



















བི །མཁའའགྲོམྒ་ནམས་ཀྲིགོང་ཁུན་ ཏོ ཡྲས་པ་ལ་འདུ འདུད ར་བའི་སྒུ་མཆེ 
འཁོར་མ ། གསང་སགས་ཀི་ཆོས་ི་ཡུང་ རྱ མགསྦ་སིཆོབྦ་འཡུང་འྟསརྦལགྒར། དད་ག གལའྲ་མར་མ་ཞུང་ མྲ 


རྡུའི དཀྱིལ་ | 


ས། མིནདབྱརནྱ་ིའཁརའ །ཞིད་བ ར་བཅས་པ། །གུནཱ་ ་ 
ཆོ དག ལ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ །ཡོངས་འདུ་ བུདམཆག་མཁའ་ོའི རོ་རྣལལ་ ། ཕོ་བདཆེ ་མཚོ། ཉིར་མོརེདཔའི་ 
རར གནར་སྡེན་ བོ་བཞུ་བ་འམ། པེ རྡེ ཆི་མ་ལོང་ོས་བྷཁྱབ་དཔ ཆོ ར། བ། ན་ཡང་། དད་འབར་མཚོསཆེ་སདདྡོར་འཇིགསྦབདདང་། །སྨད 


7 མས་ལ བ མཿ འཆབ་འསམ་ཅན་ཨྲཔིམཚོ པཱ ༥ ་ དངུ ཉུ་བའམ་ཏི་ཡ དྲ་བུའདདབཞེས་རམ་ རྒི 
མསབ་རདལ་ 





སྨིའི བའ ད་བ་ད་མཆའ རུ་འཁོར་ལདངྱ་ཆཱ སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཧད་པཉམ་ ཐྱོརབ་རྣམས:ེ་ །་ 
ཇི གུ རོ ས་ད སང་བགདས་པ ་པ།། བདེ་མཆོག ༦ ཆོས་འབུད་བརས་ མཚོགུ་ར་འྲ་འདམ་མོ་དབང་གི གས། ཀུན་ | 
 ་ ནི་བའྲི་ལུཚོགས གས་གུས་པ། ིན་བསབཔགེཚོ་ཞི། མུམེན གི་ཨམ་ས་མོ་པ ྒ 
། བདུད་མག ཟི་མཚོདཔལ་མགོན་ངོནག་པའི་ལུ 
གེགསྨགལ་འའི་ ` བིད འིད འིམོངབུ་འཕགསཏ། དེ་ལ་ ཚོམས་ལས 
(ལོང་ལ་གཟུགསབརཉན་བཞིན ་བའཆདདདང་། ། མཐའ་མལ་འདོདམ། ཕྱག་མཚནནམ། ཡིག་འབུ་དངའཇའ དད་ག ཞསརངརཔགྲི་ཞལ་བ་ 





ངས་པར 
ཤ་ཁོག མནན སདུང་སམ་ཨ་ཀླརཊེ 
སངས བ་བ ཡ་བང་  ི་ 












ྦ བཞི དངས་ཟུབབྱུརད། འཐ བཞི་ལསགས་པ་སོལ་བན་མཛད་དེ། ལྷའི་བུ་དགྲསོད་བའི་ལག་བབྱ་དཇབན་ཤིང་ཡོངས་འཐུས་པ། ལ་ལས་འདོད་ ༈ 
བཟམསཅད། ར་བ་བཞིནནོ། །དེ་བས་རིགས་ ལན་ནེནྡ་རེ ངཐགམོ་དང་། བདག་མེད་མ་དང་། རེག ཟུརྡོརིམལ་སགས་པ་ཡིན ལ། ་ོ་ཉནི་རྡོརིམཁའའྲགོ་མསོགས་དད་ ་ 

' བཅས་པའི་དཙོམ་ཝན་འ དད་ག པའི་ཚོགསྐ་ནམསྒྲ་ཕན་ཅིག་སྐྱོད་པརྙ། ཉིམ་འདུས་ིདང་བས་ཕྲོབར་འཅུག་ཉིསྲསབའལ། །ས་ཚོགསྣ་རོངས་དངརི 

=` །ལས་ཅིམཁག་འབཏུ མུལ འིས། །ལསའཕྲོ་བཟར་དནབྐརག འིམབོང་འད། འབྭ་གཱའིག ུགཞནས་ཡེནྲས་པ་མེད་རིགལ་གཅུམ །བེམལས།ངྱིན་ 

ཆུབས་དང་བུད་དྲིད་བ དྲག ས་བདཔ་འི་མཚོ་ྱ་ཡོ། དདགྲཀན་ནདབོ་བུའི རབ་པའི་གན ནས་ཡོད། དེའེ་ཤར་དུརུ་པོ་ ནཔོ་ཞིགསྲནཔ་ 

ྦ རབནམཁའ་ རར ཡད། དེའིཕབ ངོལ་ མཁའ་འགྲོ་མ མཚོན་མའྲངབ་ཡོདཔཞྲི་རངས་གྦའིདཔསྲ་གབཟོད་པའི་གནས་ཡེནནོ། །ཞེས་རྡོ་ཆེར་བདང་། 
















སབ་ཆ་ཆའབ་ཆཆབངབབསབ་བབབ་བསེབ་བུ་བའ་ཨ་ལང་བབས་ སས སསའས 























རྨི 


བཡརརོའཚོས་བཅུའི་ཟད འཆརབ་ དང་། ལུང་པ 


ར་ལོ་པྲངས་པ། རེ རག་པའཆར་བ། མཆོགྱཏཉམས་དགའ་བ། 
བརག ཟླ་བ དཀར་བ ཞི ༨ ས་འདི ་དད་ུ་བདངདབད་པོའངས 
། རོ 


སེབྲན་ད དསྦབདངས་ཡོདཔ། ཀླ་བདུདནགཱ་བོཞེས། 
ཞེས་བ པུལ 

ད བུནགནས་པ། = སྦ་བ་བ། གྱས གསཔ་ཛེ་འདི མེ ; ± 
:: དུ བས ་འདབ་ཟྲུར་གྲསུ 


ཕོད དོ ཟི ། 
རླ ་བབ། ཞད་ན་རྔ་རྱབ་གམ་ འིམེ་འཛྲིན ྒ གྲ་སན ད 
ཡསྔ་མཐེང་བ། མ་ཏོག་ཁ་ཉི་མའྲེ་རྗ་སྲ་པཱ་འབངབ ལ་ླམས་པའི་ 
འེནངདུ་བྱཅ་གན་སྲའི རཔ་ྲོར ལནསྦར། རི གི སབ ༨: 


རབ་ 8 ྦ 




















! 23) ༄༅། 


།འཐུལལོ། །རེ་ལ་ལམ་ལེ ལ་གགས་པ་རེར་ ལག་པ་བཀབ་ནཚའུན་དད་འོངད། །བབཟུབས་་ནོཚོན་ལ་ཁ་བབབས་པ་བཞྲིན་ ་ 
བཞུ་ནུས་པ། གྲོག 


ཉེ་མིནུས་སོ། ། 

སྦུར་དད་འབུ་སྦད་ཐམས་ཙད་ཕྲི་ འཆི། བཅད་ནྲ་བརྡན་ ཞོ གདི དི འི དི་སན་ལོན ཨཛནག་ཐྲོལུམ་ལ་སང་པ་ཡང་། བཞིན ། 

རུ་སེངབ་ཙ འགམས ཅའ གས ར་མས གི ཤར ུས། །རྩ་ག།ལོམ། མེ་ཏོག།འབྲས་བ་ ་ 

ྒ དི ལུས པ་བཞིན་དུ རའྱབུ་ལ་འགྲོ།ཆའི་ཤིག སོ བས་ཤིང དཀར ནམམ།འ་ལྭ་བུ་ 
འཁུན་ནྲུས། ཆུལ་མྲི་བིན་། འབྱུད་བཞིའི་ དུལས་ཐར། ཐམས་ད་དབང་དུ་འདྲུ། ང་གི ར་ཚ ། མཆོག་གི་དངོས་གབྱ་མུར་དུ་ཐོབ་བོ། གླ 


ྣ 
། 
དང་། སྫཾལ་པའྱི་རལ་བོ་སངབཙནྲ་གམབེས། རེ་ལྟར་རཱའི་མཆོག་ཏྱུ་ཧུར་པས་ན ན་གཞན དཔཡནྷ་མ་གངཞེས་པའོ༽ ཇེ ་ དང་ཉི་མའི 


































རའྱུ་ཁིལབ ཧར ནའབང་པན་དཤད་པས་ 
འོོ ལ་པ གསི རང་རང 
བུ སུ རྲི ཡྱིནས། ྨ དགུབམ་བཞིག སེང ་ 
གིལྷ་མོ་ 


་ ཅིག་སྐེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆརརོ། །ཞེས འྲི་ལུར་བྟསན་དང་བཅས་པབ་ཤདདོ། །བྱར་ཤར་ 
བཱུ ཁསྱད་ ད་པའིགནས་ཞེསྱབ༔ ཅང འེགནས་ཡོད་ ཅེས་ རི མསད་ལངདགནམས་བ་ར་ ཙངབ། 
4ཾ། དབུསན་བྲབ་ཤིསྱིརི་དྲབ་། སཿྱིཝལོརསརོམཚར་རིནགསཚལ། རའི་དབུསན་མཆོད་ཏེནརངྱ་ུདདབཞིགག གསང བའི་ཚོགས་ཏི་ལྱ་གི་གངབ་ཙབུབབཞུགས་པ། མདུསནམཁའ་ 





༄༅། །འགོགསངབའེཕྲོ་བང་། མཚོ་དཀརལ་ དངས་པ་དྲང་ཅི་གཞོང ད་་འོམས་བཀང་བ ཡོད ཧགས 
ཧཿ ` ནྤབཱསྦཀི་ 7 ཅུ བོ་དདོ། རོ 





བབ 

ད འགནས་ཞྲེས་པ་ནེ་འོད་འབརྡ་གྱི་ཚལ་དྲང་། ཡུག པགས 

=| ཡིན་དཞེས ་ིི་ ལའེརབོ་༢ བཅས ཨིད ས་ཁ  -_- =འ་ ཡིལ 
ུལངས་པ་འདྲབ་དང་། སྲིན་བོ་ཿ དཔྲསེ་ནམོ་རལ་བག་འཇམས་བ ཿབུ་དང་། མརྤོམས་པ་འདྲབ ཅཤིད་མདངདནང་ ོ་ཡ་ དོབསྲའར་ 


234 ཏིང་དང་། ཞྡི་ རི ཤད་ཤ  རཆམཆེཞུས་པའླགད། ས་པད པ་དང་ འར 
འབར་པ།འི །གཅནག་བཞོ་མདྲ ད་དཔ དང་། གཞན་ཡང འའ ÷ོཾ དང་།རལཝ་ འད རམགིནགུ་ གྱམ རས གི་དི 


ཊཾ དཔ མགད་ཅིགར་ དུ་མ ཚེས ལ་ཁ འས འི སཔ་ནསམ་དར་ཆུ་ཀླང་དང་། བྱར་སིང་ 

ཧཱཿ ལུས་ལའཇེགས་པའི ཞེག་ཤེགེ་ར་དད་དང། ར་བི དྡ དྲུད་པ། གུ རི སགའགབ བཏང་བ དད སག་ཆགསབཅ་ཏི་ 
གིའིཐབས་གཤོས་པ། ལ་ལ་པ་གེས་ལུསྟསདྲ་སདྲ་ལུལ པཾ ཡར ངབ། རྒྱོབ་ཅིང་སོད་ཇིགེསྦྲ་གོགས་པ། ཤ་དངའ 

ལ་དགའབ། རར གེ ± 5 ས་མ་ས་མ 





གྱསམ་འདུས་པའིསྣ་བབ་དཔའ་བོ་འདུབཞེས་པ་ལ། ཟླ་ | 
རྒྱ་ནགའ་རོཆ་ཝནསླ་བརས་བའི་རོནྐང་པའིེའོར དནབྲགགོད་པས་ ངབཅནྡ་གསང་་ ད 
ཁའ ི་ོ རླུ ས་གདབ 


རསག གྷེཅེལྭདུདྲ་བའི་ཚོང་། རྐེ་དཔན དབ་ནདུགླ་མནག་པོདང། དད ཆ་ནས ་ 
ནལ 


གས་ད མད་གྟ་འཆུ། བ ངགས་ལབ།འཐུཿ འཐུས 


བརྟན 
གང་དག ཡད་རྡེརིརུང་གི་ཚྫོན་ཞིང་༩ རིམ ཅན 












འེམའའའགྲེ་མཆོོ་ པ་ན་ཞེས་ པ་ལ་གསོལ་བུ་བཏུབ རྨུབས་3ྱེམཐུས། ཤི་ང་ལོ་རེལགཏུའོགསན་་ 

རེཾིེངེང་ འར བི དསད དིག ཤོ་པ འའ གཞས་མ དགོ བིད སའེཞག། 
སོ་པ ླདདསླ་འ་པི་གནས། ོལ་གོ་བར་ལས། མཚན་མངའོ་ དྲབུསན་ཐབས་ཤིས་དབ་ཟུང འཇུག་དྭབུ་མའི་ཞེས་པ་ 
ི་ཟླ་ དོ ཞདའ དན་བདསནས་ཨིདི་ མགུས། དམིགས་པ་ ཐམས་ཅད བད་ 


། སཔབ་མདཔ་འཕགས་པའིས་ནསུས་ སྟཔས་ཏེ། 


རཾ : གིཏངམ་རང་རགངམ་ ་ 
བ། ལ་ ཝ་པས། དཡང་། པུནུབ། མངའ་ཤརྦ གཆ་བ། རྡོང གདན་དང་ཐད༽། ཀྱས་འྲགཔའེག།མཞྱོརརགཉལ་ལོརོ་ གསུམ་གཤིབས་པ། གཡོན 


སསག དཔརའརུམདོ། །བེམལས ཅས། ནུབནཱ་དེབརཏུཞེསྱ་བུ་བ། ྣུམ་བུ་མ་ཏུ་ རྟོག་པསྙེ་བའེ འིག་ནས་ཡོདད 
ཅན 


ར་ལེབནགགསུམ་དང་། གློ་བ 


| །ཀོངལོ་ཞེ ས་བཤདཔ་མརེ ལ་པོ ཟིལ 
ཆེན་དབའ་བོདྲ་རོང་། ྷ ་ཞས་བདཔ་མཆེ ན་ཡིན ཆུ ་དདུནམོའི་ལམ་ཡིག་ མོདཿལྱིརྣོད། རར ྲ 


འཐུབ་ པའི་ས ཞེས་གྲསུངས་པ། ཛཧུང་། ་ ོདཔས 
1 


་ སྱ འབླསབུ་ཤིངགི 
ས་ སངམཚརབ། བཆེད་གསུམ། ཛུའི 


མུ་གནས་པའ། །རྔངྱབུ 
ླ ལྕེ མཁའ་སྨོ 
བཙ བར དཾ | རརཆེན དི དི་འབསས་་ བེ་པྲདརོབ་ཞེས་པ སགས དམ་ཨཾཀ་ འ་ག་ླསས། སས་དརབ་ལྤ་རའི 





གིཔས་པྨར་རོང་། དེའི་འོག་ན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་དང་ ། ལས་མགོན་རང་ ༥ཕོད་པས་མགོན་པོ་དོར་དྲུགགས་ལ། དེནསྣ་ལ་མོརོངན་རྣརི་ཀ ལྱ་རུའི་ཞལ་ཁེ ཁེབསྤ་ཀྲིས་་ 
གཡོགས་པ། འཆི་མེདྲ་ཧྱི་རུ་ལ་ཟ སོགས་པ་ དྒོ་མཚ་གྱི་རྫས་ ཚཿ ད་ཡོད ི་ ལ་པའི་ཆོསྤ་རུལ་ ོས། ཟླིད 


འསྲུངནེ་དངོས་གྲབ་ ཀྱེད 


ཤཱ ཏིད་ལ་གནས་ཤིརྦ་སརབརྦ་ཧིན་པའྲེ་ཡིར། རེ་མཏི་ཞེས་པ་རི་རོངན ན་དམརནགྲགྱུམཁདརབ་ར འེམ འིདོགས་ལ བ། སུའཆར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ ན་པའེ་ 
རེ སས དད བླསྒལ་བརའོས་པའིཞིརྡ་ནམས་སློལ་བརུན་པའྲཔུད ཌཱ = བྷསརནས་བཞུགས་པ་ལ། ཐེལ 


ཁཱ ། །ཞེས་པ། འོད་འབར སེས རར ཏག ཅིམཁའའྲགོ་མྲནམས་རྱར་ མདྭོནྲ་སུམ་མེནམ་མཁའ་་ 
, ལ་འཁནནས། ཚོག་སྱའི་འདོས་ཇོདདྲུ་བད་པ་དའོ་། བྱངཊ་ནི། དོ མཚར་འཕྲ་ཨེན་ི་མཁའ་འགྲོ་ གི ཚོགསིས¦ྱི་མང་དབའའི ལ་ན རའ 





༄༅། །ཆེན། ཤསམ། རགའ་ཡོ། ཤ་དྷུག་བཞི་ལ་བཤད་ཅིང་། རྱོབསཆེན་ཡུག །འོདའབར་ཕུག །མ་ཁུའམོད་རེའི ཅིི་ ཛུ །མིག་ར་གན་མསམངརནབཞི། 
གཞུན་ཡར་གངལ། ཞུགསསླྲབ་པ ླེནས་ྱིས། ལས་མཐུའྲ་སུབ་པའི་མཚོསམྱུ་ར་བ། ། རྐུ་མ་སོགས འགྲུཔ་བའི་མཚོ་བཞི། རྱས་པར་ན་མཚོཉི་འི་ཆིག་དང། ཝས་ 
® ཕག་བདུནཅྱ་ཅ་གི་སྐར ལྡན་དངོསྲ་བུབ་ལེན་ པའི་མཚོ་ནེ་བྱར དང་། བི་ཡ་ལས། ། ཤིནྨ་རབས་ གིན མཐའ་ན ཡང། རེ ་ོེར་ུ་ 
བ་དག པད རིདང་། བགྲ་ཝའེ ཤིག་དང ཤེལྦྱ་སིརིདང་། རྟེན རོའ ཞིབྱ་ཅདཐུམས་ 
ྣ ཅདཚག་སྐནས། ཏོག་གིཆལའབབྲས། སྔཾསྦ་ཀྲིདི་འཐུལ། རོལ་མོའི འྒསྲ་སོགས་པ། ཁིམ མཆོད་ཅིར་རོལ་མོ་ཤུད། བ སཱི་སྟར་དུ་བྱེད་། ཡུ་དདོ། ན་ལ 
ཆུང་དུས་བཟང་པོལ་བ རེི}ེིི ཁོར་ལོ་བྱ་མས་དང སྲོ་གུབ་མྱུར་དུ་འཐེབ་བོ། །གཞན་ཡང་། པ་དང་བ 








༦ $ ® & པི 








240, རེ་ལོད་དོ། གནསརེདགྱ་ཀང་། རྡམ་པྲ་སླྲ་སོགསས་ནིམྲ་ཧེས་གཟུང་ནས་གཟུགསྣམ་ཚོགས་པྷ་སོན་པའིགནསངང་། སྒྲ་ས་ཚོགས་པྲ་སོགས་པ་འིགནས་དང་། རིིངུམ་བུཿྨཾནནྷཾ་ཀྱི་དེའཐུལ་བ།སྨན། 
ྣུཚོགས་ཡོདཔ། ཏིད་ད་འཛིནདཔག་ཏུ་མད་རྱ་མེ་བརྩ་བེདཔ་དང་། ནུས་བཐོབ་བདྲ་བིད་པའི་གནས་དང་། ཚེ་རིད་པརྩ་བུད་པའི་གནས་དང་།ལེདསྤྱ་སོད་འཕེལ་བདྲ་པེད་བའགནས་དང་། བཅུད་ ་ 

¦| ལེན་དང་། མིགྷ་སན་དང་། རར་མྱསོགས་དང་། སའོགདད་ མ འམོད་དང་ མིསུངབ་དང་། རིལ་བུ་དང་ མཆིལ་ལྷམ་དང་། མངོན་ཤེས་དང་། འཕྲིན་ལསྲངག་པོ་དང་། དབང་དང་།རྒྱསཔ་་ 

ཊཱ དང་། ཞི་བྭ་སེ་ཐུན་མོང་དང་། མཆོག་གི་དངོསྤ་གུང་ཐོང ུ པའིགནསངྱརཉི་ཤུ་ཡོདང ཿ། དེད་ནཁའབྲགོ་མ ༣ གནསལམཁའ་འགྲོ་མལ་ལྔ་འགགེ་དལ་བ་བསེལ་ཞེང་། ཁྲག་ 

 འབུར་བ་ལ་མདོན་བར་དགའ་བ་དང་། ལ་ལ་མིརོ་ཟཞིར་ཤ་ལ་དདཔ། ལ་ལྔ་རུསཔ་ཅྱིན་ཅིས་བྱརན་ཅིང་བཞོན༔ །ལཆིབསཔ། འདོད་གུརབྱརུ་རབ། ལལ་སེརམོགནོདེ་ཨ 

¿ ཧིཾནདང་ཝནཔ། འདོད་པ་ཐམསཅད་ཐོགས་པ་མེད་པདཆར་དུའབེབས་པ། ལ་ལ་དམར་པྩོ་ཝགས་ཆུ་འཆད་ཞིང་། འཇིག་ཉེན་གསུམདགུག་ཅིང་དཔང་དྲུ་སུདཔ། ལ་ལ་དཀར་མོ་རས་པོ་ 















































རཱ ངྲ་སྲུག་བམལ་ཞི་བརྩ་བེད་པ། ལ་ལྭ་ཝེངམོ་དངྦ་ཁ་མོ་ལསྣས་ཚོགསྤིསརེ་བྷགོངབ།ལ་ལ་བདུདདང་གིན་མོ་དང་། གཤིན་ སཱི 
ངག ས- ངས གཙོགསྒྲསོསའ ང་ལས་བ གའིབཞིན་དང། ཆ་བྱད་དང 


ཡན ` དབྲས་ཏིངརའཛིནལྔ་ཆལ་འབྱིན པནམསྦསྲིསོག་ཧུར་ཐུམསསུ་བངས་ཏེ བང སག་ེཞེན་དཔ། ཆ་དང ་ 
ཐམས་5ད་ ་ ལབུ་འགཞས་དེ ལྭ་ཡུལྷེ་ - དསགིག་ལ་པདག་པང སབ་ས ད་ང ཞེངས པསས། །། 
ེའྲི་ནམ་པན་ བནི། ལོཙ་ 

གྲུབ་པབརྙ རྟེས་པང་དྨས་རྩོསྒ་བྱར 

















༦ །གསུང་། བྲ་བས་ཏེ་གཤོགསལ་ཚོས་གསུང་། ཚོསགདའ་ཞྲུསཔས། རལ་ཡང་ཕོར་པ་གང་དོངས། ཁོརྡོ་རང་ཡངའཐུང་གསུང་། དེརྦ་སོབ་དབོན་ལ་ལོར་བགར་བེམས། ཁོ་ 
རང་གིས་ཨི་ཤ་ཡིན་བསམ་མ་འཐུངས། ཁྱི་ཞིག་ཡོད་བ་ལབྲཀ་བཤལ་དང་ ིས། ོབ་དབོ་དངྱ་འ་གཉས་གཁའ་སང་ག ་ལིནནས་གཁའ། དྲ་དུ་གཤེགས། ཁྲོ་ཤུལ་དྲུགས་ཏ། 
ོྦ ྙི་མགས་དེནྲ་སནསོབ་དཔནོ ན་ལ་གསོལ་བབ བ་པས། མེབ་དཔོནྨ་གར་ རྒ་ལས་བགས་བཟུལ་ ཅིསབ་ཤུས། དེལ་བད མཆོག་ད རྡ་པ་གནང་སྟེ་ 
ད རུགདུ་ཡག།། ± ཐུན་མོང་གི་དངོསྦྲ་གུབ་ཐོབ་བར་ཡུང་བསྟུན། འི་དཔེ ཉིདའ་ཛའ་འོདདུ་ལལ། གོབ་དབན་ལ་མཁའ་འཐོ་མ་ལྷ་གི་ཞེསཔ་ སྤྲ་གྲ་ལབ་ཡན། དསུན་ 
དིར་ཅི་་ཡ་བསྐོར་ ཉྱེ་བརི་རུང་སྟེ་ཙོང་ ཁ་པཆེན་བོ་གཞས་བསར་ལྱ་སོནྔབསརལྱདང་ངབཆའཕུད་དུ་མིརརདགངས་ནས་མག་སལ་བས་ཞབས་ལ་་སུབ་ཚ༔ ི 
ཐུག རུག།གནཧིཁྱས་ཁྱངམ་ཕན། གནས་ཆནདུ་ཆང་ལ་ཉོག་བྱ་བས་པས་ལནཔ་འདྲ་དགདས ་ཏེདམ་ཇསགསོལ་བས་གདངསས། །ཞེསདེ་ཉིད་ཧིནམ་ཐརདུའྱངུངབ་བཞིནནོ། ། དས 
















ངོ །ཟིརཉི་མམད་པོ། འདི་ནསཉི་མཱ་ཤརྷ་ རྷ་ཚོའི་མཚ ནའཇའཚོན་དུ་འ་ཁུག་པའེསལ་གིན། དཔལ་འཁོར་ལོ་ཆྡོམ་པའེ། ཚོགསམདོན་སུམ་དུབཞགསཔ། 

ུ སར བཞིན་རྱནྱ་གསགུབ་པའི་ལྲོ་བངཆན་པོ། ཙ་རིཙ་གོང་བྲན་ཏ་ཞེས་པ། རྡོ་ཇེ་ཕག་མོ་ཤདང་ཆར་གིས་མཆོད་པའེ་གནས། གར་ཞ རྣམས་ལ་དཔས་བུབ་མམསཿ ད་ཡིད་་ 

སའ བཞིན་དྲུ་གུབ་པ། ཞལ་བ་མེད་པྷ་ནམས་འཇིགཏེནྷ་གིམཁའ་འགྲོ་ཤ་ འ་བདག་གིསཚར་གཅོད་པ། ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་ཉཧགྱི་སྲང་སྒོ་ སྟགག་ཟིག །དོམདྲེད། མི་ནོད། སྔར་བུ་ 

པྲ ཅཱེ་ལ་ཏ་ཀེ་དད་། ི་མཐུག་ལསགས་པ དབ སྩ་ཐུགས་ཐམསཅད་མེ་་ གི་དིབ།ས་བསམྱ་སྱིས་མྱི་ཁབ་པས་ཁེབས་པ། ིིས་མོས་ཅྱིརུནི འཆད་པ། རལམོའི་གུ་ཉུན་པཁོར ྣ 

' མནྲ་གག་པའ་གནས་ ་དའྲ་ནའྱ་བད་པ་འདུས་ལ་བབཔས། ྱདྲ་སུསནུས་ཞས་ཕུག་མ་ངུབ་གཏངཔས། གནསགཉན་བསྱ་པག་མུབ་ལྔ་རུ་བུརབདུ་ ཤརྦ་ནས་ཕྱི་ཉེན་ 
] ནས། རེང་བུས་བཙུགས ཉི་གཅུམ་གྱང་ས་སང་སས། ས་གས ཡཤིས་རྡོ་རེ་ལྱ་སྱན་ཆེད་གཉེན་ མཆེནཔོ་པ།གའེ། 




















འམབགག 

ཏཱ ག་ས 
གྲེབ། དེདའབ 
ལུང་པ་ཇིསྐད་ལོདྱེ ཅི་མསེད། འནྱརངངལ་བུཌ་ཅིག་ཡདོཔ་རཙ་ རྲི་དར་ཚོགསྤ་ཀི་འཁོར་ལོ་བྷམདབར་འསོང་ལི 
རངྒ་ནམས་ཿྦ་ཧོན་དང་། ལ་མད་པདའོང་། དེ་ལྔ་དིས་ཤིག་ཟེར། དེནསྦྱསེ་བོ་དཔོནྷ་སོབྱ་ཅིསྱ་རོན་པ། ལ་ར་ན། བུ་ 














ཨ་ཧུལ། ་་སན་ ། ཁྱཾདའ་དེད་ 





1 སིབ་མཞིན་པོཌང་ལ་གྲསུང་པད་འདུག་སམནས། ངསའྲྲོ་བརྡ་ཞྲུ་ཞུསབས། ཤིནྱངཱ་མཉེས་ཏེ། ིོ་ཡེ་ེསདྫོངདཔནྭམོ བཅུགཅིག 
དནསན་བུན་ དངྱསི་བུན་འཐིབས་ཏེལས་མྣ་རེད། རེས་འགའྫ་སལོགས་བཞིན་དུ་བླསལ། རེས་དེལ་བཟཞེན་ངུ་གསིལ། ས་འགའརྡོ་རྗེལ་ བུརབ།སོར་ཏེནམམཁའ་ལ་འཕང་བ་ 
མའོང་། གཞན་དུ་སོང་གསུང་། མགན་པོ་དྲེ་བགལ་ཐིམ། ས་འ བག་ལགསདེ་ལྷ་གགསཡོད་དོ། ཏོ །ཡིར་ལོག།།ལ་བརྒྱཆལདུ། 
བཙུན་མངིག་ལགནས་མལགཡདནསབཞུག་ས། ངིམ ས་བསམ གདཔ་ཅིའྲལོདདམ། ཌྱོདཧྱིསའོ་མྱེ་སོངྲངེས་པས། ངྲརེསཔས། ཆོནརེ། བ་རང 


རས 











ིས་དངྲོ་་མང་ནས་ཡར་ཅོབས།མགོནོོ་ིགགཅནིས 


དྲུསབཟང་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲོ་ཡེ་འཇུག །ཁྲ་ཐུང་ཡངསོང་། ཁྱེད་ 
རེ་སུདབ་དང་། མཁའ་འགོ་མརམེནནས། ཚགསྱཀེའབོད་ལོ་་ 





ྒ 
| 
ཛོ 









དུ་མུར་ན། །འདོདྲ་པེདཚྭ་ཆུ་བཞིན་དུ་འཁོར་ཉེ 






ཡོད། །དམཆོགྲ་སེག་མཁན་བཞིན་དྲུ་མབྲསདསན། །ཉོན་མོངས་དམག་དབུང་བཞིན་དུ་འཐིབས་ཉེན་ཡོད། །ཅེསགསུཊཔ་ནས། ནལ་འཧནོ་ 
པའོདྡ་དཱགྲ་རུས་ཆེ་བ། ལས་སོག་ལ པམད་འགིག་ ཁ་ས ག་མ་བ ེན་དཨལས་བསན། །ཏོན་མས་དམག་དབུངགཞིནད་འཕིགསཏེན་ཡོད། ར། གནས་ཚ ཧི 
མྱི་པད་། ནངྱ་ཐཱལ་པའྲི་ཝ་ཞལ་ཡང་ མཐོད་། མཆོག་ཟུན་ དགི་དཔོསྤ་བུྱ་པང་མི་འཐོབ་པས། གནས་ཙརིའྲི་གོ་འབྱེད་བརའདོད་ན། སང་པོདདུ་སྦྱསིད་ཙ་མན། མདོ་ལྔ་རུ་ཞྭ། ནངཔ་ལྱརུ་ ་ 
ལྷམ། ལགཏུ་ཆུ་བེད་འཁྱེནལས་ཤོག །རྲཾསེྱེ དུ་པྱུན་མཆད་པ་དང་། ཐབས་ཤེསྱྱའྲི་ཛས་ཡ་མཐབལ་བརྡ་འྱེར་ལ། གྲ མྱའི ཞུས་ཁྱམ་དང་མྲ་བལ་བྱ་གིས་ལ་ཤེག། །ལུངགསུམརྱི་མངོནས་ནང 
པྲ་བོ་དང་མྲ་བལ་བརྡ་ཤིས་ལ་ཤོག །ཚོགསདང་གཏོརམྱ་རུན་མིའཆད་པརྡ་བོོ་ལ་གསོལ་པྲ་དག་པོ་ཐོབ། དེ་ཝ་དབྱསིསན་གནས་ཧྲི་མོའྱ་བེད་པའྲི་ཕོགས་དདྲ་ཧེསྱ་སརྱ་དེད་ཟེར་ནས། ནོའི་མཚན་མ་དེ་ལ་ 
ཟིམ་བྩྱརུན་ཏོ། །དེནས་དེའེསྱ་ཡིར་ཝོག །སང་ཕད་དེ་ཙམན་ཡུང་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུམཛད་དྲེ་བོན། ༈ གནས་མྱི་གཙུག་ཉི་ཟུའི་གདན་སྟེངན། །དྲིན་ཅན་ཆུ་བའྲི་བམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་། 





༦༦༩༩) ངི 





249 དངས། ། ནངྲ་སྦལ་པའྱི་ཕཞ ད་དདག་ལཅིན་སྔ་རབོས།། ངགིབདཆདྭམེའྱབུར་ཞིང་། །མཆོག་ཐུནམོད་ 
ད པོ་གིས བོད བོས གསཔ ལ་པ་བ གཔོ་ལྔ་དུབ ལ། །བཀའ་གྒོམོ་ལ སྭ ད་བིནང་གབ་དཛ་་ ར་བྱ 
, ནས་དོམ་ཚད་ཀཱ་ཁུབ། དེ དང ཞོད་འབར་མཚོ་ཅ ། གཡུ་མཚོ་མཇ ཨམངལ་སུམ་ཁགྲོ་ཧོན་བྲས། གི 8 དཱ། བཱ 
དདུ་ངོན། མཚོ་མིན། དངྲངྱུ་རུག ། ཐངས་གྲུམ་པ་གཡ་དནོདད་བན་བས། པོ ཅན་བས།ཕོ་བེང་གྱ་མཆོག ཛགབིགར། ག་པ་འ 
ན་མོད་གི་དངོསྤྲ་གབབྷརས། ཕྱག 
་དེ་གཡསསུབྷསམས། བསོམམཁའ་ རད མ་ཁ བགག རིའདི། །ཕལ་དང་ཕལྱ་གིས་བྲགོད་ ྦ 





ནང་སྨ་ ལ་པའི་ལྟ ཚིབ ལ། མཚོ་ལ་ཨཱས་བགབདས། ག གཉི་སྦརིསྨ་གིརགེ་ཟས་ཕུཿ 
,། པའིགས་བབཏན། དེའི་དུསྲསུ། 





པ་ལ་འ །མོཁ་རག་ནྭ་སུབ་པ་ལ་བཞུགས་པའིཚེ། ཐེརངས་མཁའའགྲོ་མ་སང་གའི་གདོང་པ་ཅན་ལན་བྲསུམྱ་གི་འརྲ་དྲུ་བོན་ཏེ་། ཆུ་དས་བ། ཙ་རིའི་གནས་ཀྲིགོ་འབྱེད་བའི། 
|] ངུས་ལ་བབ་བསསང་ཞིག་ཅེས་ཡུང་བསྟན་པ་ན། དགོས་པཆེར་མེདདམམ་སྟེ། དེ་ཀརབཞུགསཔ་ལས། ཁརག་གི་རྩི་རེ་ལཉི་མ་ཤར་བཙམ་ལ། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་བྤོ་གིང་པས་པ་འཇའ་ཆོནྣས་ 
ལྡ་པའི་གུར་ཁྱིམ་རུབཞུགས་པ་ཞིགྱ་བནནས། བྱུ་ཆུ་རས་མམོད་ནོམརྦུ་ནུག།ཙ་རྡཾ་སཱལ་པའི་དྱཡིལ་འཁོནོན། །མཁའ་འགྲོ་རྡོ་ཡི་ ྟདཡུག་བད། །གྲིང་ཆེན་ཟསྦ་ཀི་དངོསྲ་ཐུབ་ཡོད། །མ་དད་མཁའ་ 
འསྲོའི་བྱིན་རྲབས་ཡོད། །མ་བྒ་མས་སརསྱ་སེ ཡབོད། ས་དམ མོད་འབགལ་བའི་སང་བུ་ཞིག གུདནས། ཙ་རི་ལ་འྱུནོ་པའི་ད བས་པམརོནྲད་བཏང་། རིམ་པསའབྲེ་ཁར་རུན་་ 
ཕེབས། སྲོགསྣ་ནམས་རང་དང་གྱི་ཡུལ་ལྷ་མོག ། ནྣམ་ཤིསབམའི་ནལ་འཇུར་སི་དངནསྦ་རར་ཐུན འཟྲུར་བོན་པས། དེ་ཡི་ཉིན་རད་ལ་བོད་ཁ་གསུམདུ་ཕེབས། གཉིག་འག་རཆེས། 
གསུམ་དང་མཇལ། ཁྱཾདྲོསུ་ཡིན་ཟེད། དྲ་གིང་རས་གསུསཔོཆའྲི་མོབ་མྱར་རས་མིག་བོ་ཆེ་ཡིན་གསུངས་པས། འོ་ནྭ་བོད་ད་གར་འགྲོ་ཟེར། གནས་ཅ་ནིའྲི་གོའྱ་བིད་པ་ལའྭགོབ་ཡིནྱ་བས་པས། 




























ཁོརྡཾ་ནམསནནེ།དེ་ལ་ཚོགསྤྱ་འི་འཁོར་ལོ་འྱི་རྲ་ཐབས་ཤེསྦའྲ་ཇས་དགོས་པས། འཁོརགཡོག་མངཔོ་དང་བཅས་ཏེའོ་དགོས། གཞན་མེ་བསོད་ཟེརབ་ལ། ཁྱེདརངནམས་དེབཞིན་མཛོད། ཁོ་ 
བདེ་ལ་མ་ཊཱལ་པ་ཞིག་ལིན་གསུང་། བབས སྲི་ཛསནི་ཤདུད་ཆང་ལ་བཞག་པརྒསངངོ། འོ་ནུམས་དངྱ་ཉན་ག་པར་སོན་པས། ཁྱེའུཆུང་གཞོན་ཆུ་ཏྟཧྲོཿ ེ པའེ་རོགམ་ཡོད་པ་ཞིག་ 
¦ །ལ་ཞོན་པ་ཅིགྱ་བུངནས། ཟ་མནམས་འདེནས་ཡར་པབསན་རའ་པ་ཞིག་ལས་མེད་པས། ཞེས་གསོལ་བཟུཞིནྱ་རོན་པས། དེ་པིན་རིབ་པ་ལར་གགས་སོ། །འདྲི་ནུབྱ་བང་གྲི་གོ་ཡིན། དེནས་་་ ྕ 
, མཁའ་ལྡིང་བག་འོག་ཏུ་ཕེབས། དེན་བཞུགས་པས། གཉོས་བྱོནཏེ་ སཁྱར་རས་ཙིབཞུགསས་འདྱི་སྱིད་། ཅེས་ལང་ཡངགྲསུང་པས། དྱེསནྲ་སོགས་པོ་རདམཛོད་། །ཅེས་ཕུལ། ཡང་། 


ཆང 
རྩ 






















རྫ ྣླཾྟཾན}ན}་་ོ་ 


མར་ཐདས་ཅིག་ཏྲུ་པོན། ཟླལ་བགཡུ་མཚོར་ཕེབས་པན། སྲལ་པགཡག་ཤེད་ཙམ་འཇིགསསུརྦཏབཞིག་གིས་ལམབཀག་སྟེ་གཏོང་མཉན། དེལ་གཉོས་ཧིས་ཏིང་ངའ་ཇོན་བྒསོམསན་ཨ་ཞི་།འགན་ 
དམ་པས་རྡོ་རེའཇིགས་དྱ་ཀི་བྱསིད་དི་མྦ་གམསཔས་ཨེ་ཞི། དཔལ་ཆན་ཆོས་ཡེས་གཏོརམ་བཏངན་ཨེ་ཞི ཙ་ན། ཚེས་རྗེ་རས་ཙུཾས་དའྱྱ་ཆབཏུ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་མཆོངསཔས། གཉོསཆེནྭ། 





| ༦ 


ཡིན། བུཔཔརྡ་པྱསཆབཅིལ་ཡེན 


གུ གཞན་མིན ྐེ་་ོ་ 


གགྲ་བུརཔལ་། ཐུགས་ལ་འཐདན་ གསདམ་བདང་མཛད་ཅེས་ཕུལ། དེ་ནསཆོར ཅར ྦ 
ྣ ལམབགགས་པན། །གསངབའི་ཇྡོརཾ་ལས་སུ་རུད་བར་མཛད་ནས་ དེལ་བླསནཔས། ། བགྱར་བདབ་འ། `` དདོད་། ། རོའི་ཧེང ཤུག ཀུ རང ྒ 





གདདའ་མསབྱ་ནད་པ་ གག་ཡོད་ཞེས། རའི་ ` དེནས༔ རྲསའྲ་པང་ ལ་ཏེ། རི སཔ དའྲི་མཚོ་ཡོད་བའེ་རོགས བཞུགས་པས ། 


རཿ ཆབ་མཁའའ ཞི་མཚོ་དེལས་རུ་བུརབ ལཾ གིསཁའ་འ ཉིད་ཀྱི་སླ ་ལ་བཏགས་པའི་མིག་རཕུལ་བས། 
རཱ །ཆུག་སུཁ་ག དསན དེ ན་ཡ མང ནོ ང་པ་ཁ ུགའཇུ་འ ་ ཛདནསྭ་ཟུ་བ་ གྲསམ་ 1 


དྲ་དུབ་ཁརནས 
བཞུགསཔས། ཐེ་རས་ཤིག་སྦྲ་འོཿ དདུང་། སོསབྲདིནིསལོ་ སྱི་ལོ བི ལག །་སིག་དགས་པ ཐམས་ད་ 
་ 





གནང། ཤེསྱ་བ་ཇི་སེད་པ་ཐེགས ད་པར་མཁྱེན་པས། མཁྱ ན་གཉི་ས་མ དད་བ སའ ལུ ཏིན བེ ངས། སླབ 
པའི་སྤྱན་སྔར་བོནཔས། བཀའལས། དམར་ནག་ཞལ་ མ་མཇ་་བའདུག་པས། ཧཱཾརིམ ལཇེག|ག|གག[{ེྲིྲི གཏོགས པ།་ རབ་ད གཉིས་ པལ། ཡི 


25 །ཅར་མའཁད རྨ་གུད་བཅ་ིཚུ་བཞི་ཡོད་པམ་མཇལ་བ་འཇུག་གུཟ གླུསང་། གསུམ་བ་ཇོངྲག་ུ ལཱ དུས་གཉོས་ཆེན་བས་ཅིག་ཅར་དུ་ངབ 
ེ བོམ མཁའ་འགྲ་ བ་བསུསཅད་་གས་ཁི །ལོ་བླསོན་འ་དུག་པའེ ཞྲིག དབོན དེད ། གཡོག ཕག་ཞུལ་ ནུར སྤ 
ཡཾ མཁའའལ་སྒྱོད་པའི' ་ལཔའི་ལ་ག་མོ ག་ད་ས དྲ་ཀི་ཕག་མོ་། ཨས གཡུདོ་གཅལ་དྲུགས། ཅེས་ ཞིང་སྐོང་གི ཞའ་འྲོ ཐབ 


ཀྲ བདག་བླད་དོཀརཔོས་ ཇི་ཡག། མོ་བདེན་གཉྲིས་ཞ་ལྱ་བྱི་ལ་ཁངངྱ་ཆི ཡར་སའི་ སས ངདཔའ ་གརྦ་ཧྱི་ཕེར་བ་ འསམ་ 
།དེན་འདུས་པ་ཀུ་ྱགྷི་ན་བའི་ བདེན་གི ལནགསུམ་པ་དེལག སུམྱཧིསནང་སྤྲལ་བའི ཚོགས་ར འད ཐུ་མདུསཔསིབརའི སི གྲུབ་པ། 
ྦ ལས་སུལ་ མཱ སྟོད་དུ་ལས་ཚནབ བྱཆདའཆགས་པའ་ ག་འདྲག་པ། = ` ། ལྷག མའབྲི་གུང་ ནཔའི་དུས་སུ། ཡུལ་ 





པ་ མ་ ད ཉིམ ས། 
ེུ ་པའབོོབ་སགྱ་ཆན། ཛལ ི་ོ བག ར..༅༅ ་ 


གིས་ག ཡོད འརི་ཁཔ་པས་བངས། 
ི ནི འིས ཆུ ཕི ༥ མའ རཿ གར 


སུསཧཱསཿསཛ ང་ལལ་ཆོ་ཆེའིའ་ གཅུང གཞན་ད དང ཆུ 
དག། ནིས ཟླུས ཤུ དེཚོ་སླུའི ས་མི་བ ང་འདིནང་དུ་མི་ མིཚེག་གཟྱ་རས་པས། མིདཀརཔོནགནད། 





ཅིང ་གྱི་ེ་ི་་ ་ 


་ པནྡ་ོག། ་དམལ་བོགསྤ་བནུ་མེདབ 
ཏ ཞུགས། ཅིག་ཅདཿུའླེགོལ་མལ ༥་པ་ན རུ 
' བྲའ་ལ་རོང་་ ནོ་ འོ འུ ྒ 


 ལས་་ས་ས་ཁས་ 


གས་གང ནས། ¦ ཅུཾདནསུས་འོད་འ 





ར་ ཌྷ གནསུ གདན་ཆི ནད་དུ་ ནུས། ཡུདྨ་ནས་འོ ནམམ ཁའུ 
བདརན་མད ལ་འཁོན་དུ་ཞལ གཟིགས། རར རཆ ཐུན་མོད་གི་ད་ གྲའ་འརག་ལ་དགྲ་གང། 


རི སྲལ ཧ་ོ་ོགདགོ་བོགཉླ་ླ་་མ། ཙོལ མོགས ང་བ 


ནགས་ལས 
དག དགདའ །་མཆོག་ལབཞོལ་པའིནལའའི ཅི 
རོ རར ཡེ ཾེིེྨྲི་་ ལ་འང བཞིག་ལགམའི། གསང ཧྱ བྱུ གྲ 


རར རིག་ཡག 
ཤྲ སཱ རས དབཅོམ། མཆོདྟོ་ཏེན་སོ་མཛས་ 
རྨ ཐཱ པྱིས འག་ན་གདེ ཟར ཆ་ད ངང སར རི 5 ད 





༠་ པ ལདས་ལག་གནོད་པརེབ་མ་མྱབད་ཞད་ ནས་བདྲ་གག། །དེནསྱཅུ་ ཅུདམིཐོག་གཅིག་ཅུམ་བནལ་བན། གན། འབག་པའི་ལཚོ་ནཏང དཆེས་པཆཡ། 
༡ [རར ཁྭག་བཅད།  ་ ི་ོ ཙུའི་ཡབོད་གཅག་བདང་། མས ་ དམན 


སགས་བྲ་བདྨ་རུད་ ་ག་པ་བཉན། སསན ` ཆོསྔ་ཇེམོས་སྒ་ རུག རུ དགས ། 





ན་པའིགནསྤ་སུདཔ་མི་གཏོད་དགོས་པ་མེདགྲ་མངས་བྲས། བནས་ཕུཿ གང་འདི རྱ་ཆེབ་བནབཿཤི ཨུ ཟིན་ཕུང 
རར རྩར ཆིསན། །རི་ལེསགཏང་གིས་གགངས་ཞལྱགིས་བཞེ ས། འགོོ་ 


ང་། འདི་གནསནངའརི་ ་ 
ླསགཞོན་ལེ་གཞིག་འདུག་པ། རུ ༩ ཐབས་གཞུད འདིགནས། ལི ྦ 
་ ཞས ཟས་མྲ་གགམནོག་འེཔཔ་ 





འེལ 
ུར་ ཞུག ད་པགིང སང དནསཆུ་འ །སུམ་བ སས ་ 
ྱིའཕིནཔས། བན་མོགདམག དག དི ཧུ གདུན་ལབ་བཞུ་གསང་ 


མས་ཤིན 
སས ་ ་བགདེ་ལ་ཐིམ། དེ་ 


།ལོནབ་དམར་པོ་ ཤདིརལ་པྲ་ཁགགེབ་ཅིགྱྭ་བུདནས། ཁྱེཌྱྱིགནས་ཀྱེ་ལམ་འདི་ འདས་ལོ ད་པོད་བ་ཡིན་ བས་ཧོན་ཅིད། སའགྲོ་མགོ སི ནབ་བཤནས། བཟུངསེ་གདན་དཔས་པས། 

]ང མགོནྷ་ཧི་ཞལནས། ངྟལ་ཐདྱཾ་བུང་། ཁལགཡགྲ་ནམས་ཇི་ ར་བ་བ བངས་པས། ཁོརྒ་ནམསའདི་ནས་ོན་པསཆོགཅེས་ བས་ཧོན་ཅིག་བན་ནས། ན།འགྲོ་མགོན་ཧོནས་དྲེདྲ་ཡོས 7 

བསྒུ་བཆོ་བམག་དོང་ དུ་གགཔ། དནུས་ཐམསཅད་ཅི་གཅར་ལི་ནེའུ་གསིད་བར་མརཔ བ་ནས ག་པ་ག ཞའཁློདགྲསླུང་བསྒྱུརུལ་བོསམདའའབདྲུབ།སྤྲེག་ཅནམྲབ་འདུན་ལངས་ལོ།།དེར་ གོ 
གྱིམརྒྱལཇ པ་ལ་ལན་ - རྲ་དྲུ་ངེས་བས། རྒྱལ་པོསྲ་ཀངལན་གསུམྱ་བི་བད་ ཿཡིན། ཞསགསོལ་པས། བྲིལ་བཟད། ཆུ གུལ་ཆུསའ་ཛོན་པར་དུག ཅཾསཡུ་ །འེསེརྒ་མངས་བཏབ། 





པཤནནོ། །འདི་ ད་པ་ན བ་འདི ལ། འགྲོ་བའི དས གས་ཅི ལྟརབཤད་ གྱིར འོ། །ལྔ་པ་དེ 


ྣ གསངཆེནྱ་རི་ལམནཾམཔ་དབགོོད་པའེ་བརྡདབསྟནཔ་ནི། ཨེ་མཧོཿ དདཔ་ཞི་ིམཔ་ཁྲ་ཕེནས།མཆོདཔའེཡོ་བན ཡྱི་ཕྐོགས་འ སས [།རྒྱ་འབྲས་མྱུར་པོའི་ 


| ལ་འགྲུབ སན། ཅི བཞུན [འཛིན་ཉིན ང།རྒྱ་མེད ཤུས་བདུག་ཨལི ་པ་དང་། རྟེན 

ཏོར ཟི = རོས་ 

ཾ ཌ མྱ་གིཁཛས་བླ་བུང་དྲ་དབྱསིལ། །དེ་ཡང་། གནསཆེན་འདི གོ ནས་བུངས། ཞིན་པམང་འིརསྲང་ རེ 

རར ཉར གུ ་འཆདབ། མང་རགབ་བཟོདཔ་ི་བསཁ་ཧེབ་བདང་། ས་ག བཞྱི་བིམནས་ཁྱིམ་མེདཔར་བབྱ་ བུང་དགྲས་ བདུང། དེ་ཡང་ 
ཁྱིརལ་པྲོ་གཅུ་འོ་དའི་ 


སརབ་ 





















སྤྱིངྱེག་བཞི་དཀྱིལ་འཁོདཆེན་བོ་ལ། དངོན་ནད་འཇུག །དེནས་དམཚོག་དངྡ་མོམ་པ་ལན་པ་དག་ལ་གསང་བའི་འཇུག་པ། བྱིན་འབེབས་བས་ནས། ྱའིལ་འཁོར་ཆེན་བོོན་པ་བདར་བསུན་པའོ།། ྒ 
ཡིད་ཅ ན་རིག་ལཆེར་གཞག་མེནྭ་སཱིམ། །སདཔའྷི་གབས་བགག་བུན་འགུལ་དྲགསནས། །ཐུགས་ཇེའི་ཆུ་རུན་ཡབ་ནས་ལུས་བྲགས་པ། །དགྲ་བེད་ཕིརམི་ཝོག་པའི་དབདབསྐར་ཡིན། །ཕུགས་ 
མསཿདྲ་སིནཛོན་བོ་དབྱངུ་འ་འིགས་ཤིང་། ན་ཐུན་འཐུལབ། ཆརྩ་རྤྱི་རུན་མི་ཟདཔརའབབ་པ་ནྲི་ལུས་ཅནྡ་རམསྦ་ཀྲི་ཝིག་པ་ལ་ཆེན་གནག་པའི་དུམ་པ་བཟང་པོ་རས་དཀར་གི་ཟུར་ད་ཅནནས་བདུང་ 
ཤི་ཝའི་དངབཞིནྱ་བིཆབ་འོངས་ཏེ། ལུསྱ་སྲི་ཐིག་ལསུད་པའི་གནསྣ་མབས་སེ་བ། རགས་པའམ ཞུད འྲནུས་བ་འཇོག་པུམ་དབད་དམིར་མི་ལོག་པའི་དབང་བྒསྡརབྷ་ས།བླགུར་མཁན 
། ནི་མཁའ་ལ་སྦྱོད་པའི་དབང་མོ་ནམསསོ། །ཞེས་པ ཞིབརའི། །རོང་བཞིའི་ནང་འབབ་ལ་བ འཇིག་པ་ཡས། །ཉྱི་ཟའི་བྲགོད་པསྣ་མེལམྐ་མབས་པལནས། །གསང་བའིཚོགསྔ་ཇུས་ལངས་ དོ ད 
ཟད་ཁོན།ཞེ་དྲ་ཝནྡ་ནམས་ལ་གཉིས་པཞེས་བླ་མགས་སོ། །རོད་ཆེནལ་བཞི་དབབས་ནས། ལ་ཆེནཔ་བཞི་ལ་འཛིག་།ེ་དགྱཅུ་ཚོགས་ཅི་འཁོར་ལོདུ་མྒཾནརབ་འདི་ཡངྦའ་མ་དང་གཉེསྱ་མེད་ 















༦༦༦༦ 
















༈# ༄༦༧། །པཔའི་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱི་ཁུབ་དང་། བཅོམ་ལནའདས་མའྲི་རལྷ་ར་སོརྲ་ཕགབྱདྲན་ཅྲུ་ཝ་གཉིསནས་འཁོར་ལོ་བཞིའི་དོངྲ་དུའབབ་བ་དང་། ད་ིདྲ་གབ་མུརངརང་གི་འཁོར་ལོབཞིའི ྣ 

མམ ལརའཛེག་པ། གསངབའི་ཇས་བདད་ཅི་ཝ་ཁརྱསོངབས་ཏེ། རག་གིཐིག་ལྕེ་ནི་ལམྱི་གནས་གུབསྦསེད་བྲ་པ་བའི་ཞིགྲ་མིབ་བད། གསུང་རྡོ་རེའི་ནུས་པའཇོག་པའི་དབངགཏ ་པ་གསར་ 
བའེ་ཞེས་བླ་སགསསོ། །དེནས་བྱར་གཉིསྤ་གིང་གི་པད་ཅནྱ་ཧི། །ཁུ་བའཐུངས་པ་རི་བཞིའི་ཆེདསོན་ཏེ། །གཉིད་འཐུགམུན་པ་འཇོམས་པ་ནམ་མཁའ་ཡིས། །ཐིག་ལེར་རབ་གནས་ ་། 

ཤ།]གསུམ་པ་ཞེས་པས་བཏགས། །དེ་ཡང་ཕོ་བང་བྱར་གཉིས་ལ་སོགས་པའེ་མཚོའླི་རུ་འཐུང་ཞིང་། རི་བཞིའྲི་རེར་སོན་བས་ནམམ་ཁའི་ཐིག་ལ་ཉི་མ་ལྟ་བུར་གསལབ་ཉིདངྱུ་གུར་པནི། 

| གྱརྦ་བླད་ཧན་ཧིས་བཞུ་བའྱི་བརྡ་ཆུབྱ་ཀྱིསེམས་དཀར་དམད་འདྲེས་པ་གསང་བའྷི་མྣ་ཅེས་འཐུརབ། དུསདདླགགུང་བགས་པ་ཤེས་སིཟིག་ལ་འཛུག་ཡད མཆུས་བས་ཡིདྲ་ཅིཐེག་ལེ་ 

] གཉིད་འཐུགགམརྟམས་འཇུག་གི་གནསྐ་གབས་སད་པ་ཤིན་ཏུ་པ་བའི་སྡིགླ་མིབ་འཁུད་ཅིད་། ཐུགས་རྡོརེ 





 ག་ད་པ་གཅུམ་ལ་ཤེས་རབ་ལེ་འས བར་ྟཏེན་པའི་དཔང་བཞད་པའི་ 

















| སྤྱི་མཿརྡ་གུགི་བར་ངོ། དེནས་ཐུག་བཞང་ག་ཤིགསནསསེང་གེའི་ཁྲིར། །མངོན་པརྡ་བརྡ་རུབ་ཆེལ་མཉམགཞག་པས། །བསམགཏན་བཞིར་ཞུགས་གུ་མཚོ་ཉམོའྲི་ཟུས། །དགའ་ཡོ་ལ་དེང་སྤྱི། ། 
འཐབསའི་སྟན་བདབཞེངས། །ད་ཡང་། ཐུག་བཞིའིནངདུ་དལ་བསོ་བདང་། ཁའིབཞེལ་འདུག་པ་དང་། ཕྲ་བར་གཡུ་མཚོའཁོར་བའྱི་གས་དགའ་ཕོ་ འབད་དང སས་རང་རིག་པས་ 
མདོན་པརྱ་ཧཌྲ་རུབ་པརདྲབགསྱ་ཡུང་བ་དང་། གུབ་དེའི་མཚན་ཉིད་ཅནྱཆུ་འཧ་ར་ཀགིབ་བལ་ཅི་བསྐམ་གཏན་བཞི་དནུ་བ་དངས་མལ་ཤེས་ཅི་མཁའ འགོ་མབ་ཞིའི་ 

ཁ 7 ཱུ 








ཁབ།འབྲསབུའི་ཧེ་རུ་ 

བཞི་པའི་ཐིག་ལེ།སངྱ་བ་འཕོ་བའྲི་གབསྦྱ་སིད་བཟུནམོངནམ་ཤེས0ི་ཆོས་འྲ་བདྡ་རེང་ཡེ་ཤེས ་པ་བ ག་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་རའི་དང་བཞི་ལ།། དབག་ 

༠ ད་ིདཔའི་འགང་ས།།འམཞར་བྲོདཔཔ་མཆེན་ཡུངགནལ་ནས། མཐའ་ཡཕྱ་ལརགའི་ཕན་བདེིགཞི་ཡིནཔ་འ།།ཟགམ་པའི་གཏདནན་སརའདྲ་ངབ་ིན།།ནདདོ 
| པ་ཤུགསྲདགངས་མཁའ་འགྲོ། 






མེར་བགོད་ཅིང་།མཆེནྱ་སིལ་བརྒལ་བའི་བར་ནི། དབངབ་སུར་བ་ཐབནས། ཟུད་འ་ཇུག་དམ་ཚོག་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པའི་གོམ་པསྲ་པའི་ཞིདཁམས་འབུམཐེར་ 


འིར སུམྱཡིས་ ཅོནིགནས་ནང་དུ། གཅིག་གིསོ་གསུམབཛད།གཅིག་གིས་ལོ་གཉིའབམད། གཅིག་གིས་ལོ་གཅིག་འསམ་སྡད། ར་མགཉིསྦ་ཆསགཡུ་མཚོ་མའཁོདོ ཕིམསའཁོརོ། ཁོ་པགས༔ 

༡ མདན་བཙོར་མོ་ལཆང་ཉོརེ། འ་བ དྲའི བཟའ་གན་རྙེར་རེར། ཁོང་ གཉིས་ ལའ གསུམ་དང་གཉིས་་ 

བབས་ནས དས་གྲི ག་གཡེན། གལ་མ་ལོགྲ་བསཔས། ཁང་གཉིསྤ་ཧིས་གཡུ་མཚོམཁའརྡེ་ཁོན་ཧིས་འཁོར་འདྲུག་བ་བེན། དེམཁའ་འགྲོ་ནར་ངོ་ཤེས་བསྐོར་པས་དགྱ་སང་ལེགས་པར་བུང་། དེ་བཞིན་ 

འདན་མབ་ཞིག་ ལོ་ག ཨ་ཡུལྟསོད ཉེདདུ་བམད། ད། གཡུམ་ཚར་རཁོ་རབར་དབུས་ལ་འྲག་བར ཅར འེབ་པ་ ལརསེད་ཙན། ཅུཁནས་འཐེནའཇིན་པ་གསུན་བུང་། ཕྱི་བལྟས་བྱས་པས། ཁུ་མོ་གཞོན་ནུ་ 
མྭ་སར་སེ་ཁུག་གེ་བ་ཡོད་པ་ཞིག བཅས་པ ག་ ད་གར་འག། རི་ཟེས་མ་འཁོར་བ་ཟེད། ལོ་གྲསུམསོད་འཁོང་ཟིནྲ་བས་པས། ཕ་བང་གྲྭ་ཡུ་མཚོཿ 


མ་འཁེར། དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པརམའྲགོ་ཟེར་ཏེ་ཡལ་ 
ཐོང་། མཁའ་འབྲོ་མན་ཤེས་ནས་གཡུ་མཚོ་སོར། ལོ་བཞུགསྱ་བས་པའི་དང་བོའི་ལོ་ལ། ི་ཟིངལ་མ་ཆོད་ེན་ར་ས་བྐོར་གར་ཆོང་།གཉིས་པ་ལྷ་ར་ཁ་ གྲམམ་པཁྭསལ་བའྲིཚོགས་ ྦ 




























ཤཱ 
རྨ ྦ 
| 
ར། 





271 ༤ །ཞག་འཁཐེདོ། གྒོམཆེན་དགའ་མོཞོགྱ་བུང་བ་ཡེནནོ།།འགའ ཞིག་གིས། གལ་ཏེ་གནས་ཆེན་ཡིནན་ཡང་།།ཨུལ་དེད་འགྲོ་བའི་ ངཟགནི། །དབངབ་སླུར་ཐོབོ་ཅིདདམ་ཆོག་ ་ 

༡ | རྡན་། །བརྡ་དངབར་ཡ ཡི་ལན་ཤེས་ཤིང་། རམགཉོསཏིགས་བབཏནཔ་ཡིས། །རྒྱོད་པའེ་དོན གི་ད ནདུ་ཆླུཐར་གསུངས། །རེ་ལྟ་མིན་པའི་གང་ཟག་ གིས།། ཡུལ་དརའགྲོ་བ། ཀིག །ཅེས་དང་།གལ་ཏེ་ 
ཟླ གསང་གསནིིསོམ་ཞིང་། །རོགས་པ་ཡོད་བརྡ་རྐོམ་པ་ཡིས།།ཡུལ རད་ཕིནརཆདའྱག་་ ཅི ཅི་ཡང་མེད་པའྲི་སོ་ཆེན་གིས། །ཕྱིན་ཀྱང་ཕན་གནོད་གང་ཡ་ང་མེད་། །ཟེརབ་རང་ཚག་ནང་འགལ་ 
¿[ ཏེ།རྒྱིད་པ་རན་པ་ལས་གཞན་པའི་གད་ཟག་གིས་འཕྲོ་བྱ་ཆུད་ལསབཀགན། ག གཞུནདན་ིན་ཕནགནོད་མེད་པརབ་ཤད་བགར་འཐུད། བདེ་གཤེགསཿ གའདས་དངོས་སམ། ། ཉེབ་འྱགདབས 
སོ།།རུདྲ་ལསབཀག་ཅེས་སྨ་ བ་ཡང་འཆལབ་སྟེ། འཕགས་པ་སྱན་དསག དྲི་མེད་འོད ། དེ སི ལྟརམཁའ་འབྲོ་མའྲིར མ་པ་ག ཉིས་འཁུར་ནེ་འ། རྟེན་པའྲི་པུལ་ཧིཐྭས 

® ཅིས་པའྱི་ཆེ་བྷོ་རམས་བསལ་བའི་མད་དུགསུངས་སོ་ཞེས་འབུང་བ དང་། ཡང་། འདིར་ཐུན་མོང་དུ་བིས པ་ནམས་ཡུལདྲུ་པམ་པའ ག་འ 









འདོད་པའི་དོན ཐམསཅད་དདྲེ་བགྱར་འགགུབ་པ་ཡིནནོ་ཞེས་གདམསས།།དྷཾསདདྡོརེ་འཆངགིསགསང་བྱ་རིན། །དཀའ་བརྒུདྲ་བ་མའི་ཚ་བོ་དྲསྨ་སྲསཚོ།།ཌུ་ཀིའི་ཞལྱ་གི་བླདོལེགས་སོའི་འཛུམ།།མ་ཡུས་བདག་ 
 ལ་ཟོད་བཞིན་འཆིདབན་མཛད།།ཅེས། ཙརྲི་འབྷམོརབ་ཡང། མས་གང སེགསངགབིན་ །དཀའ་ སུད་བཚོངས་མསར་། འི བདདཀར་ལགསའཤད་ཅེས་བབ།ཅིག་ ། 
; ཧན་དཔལྱ་སིནགསྣ་ལིདས། རྡོ་རེའ་ཛན་པ་ཆེན་ ནྣམས་མངོན་པར་དགའབའིགཞལ་མེད་ཁརདུ་སྦརབའི་ཡེ་གྱེའུངད། སྲར་ནམ་པརྡ་ཕེ་བྱ་བར་ཡུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་དུ་བྱགིས་པ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧདདུ་ ® 
བདེ་ལེགསསྤུ་རར་ཅིག། །།ུལ་བ་འབྲོ་བའི་ཆོས་དོན་གཟུགས་ཅི་ཡང་། །དྲེ་ཕིར་མཁསཔ་དོན་ྡནོ་དེ་མི་དགག །འདིར་ཞེན་ཆེ་ལརྱེ་སད་གཞན་གོདའདོན། །བདག་ཉི་དཆེ་ལུགསདེ་ལ་བདགྱ་ཀང་གུས།།རང 
ལུགས་བཚྭའྲི་རུ་ཡད་ཡན་ལག་བརྒརད། །སླུཔ་རྨོ་མགཞན་ཚིག་དགཔ་གྣངའིི་རུན། །རྟོག་པའིསདུལ་སོང་བགཡོན་ཅནྷ་གི། མྨུ་མམིནནགཞན་གངཞེས་འདའོ། །རེ་ཕི་རྒྱ་ཆུལ་དངྒ་རཱལསས་གཙོའོའི་ 


འཐར 


ཇས །འབའ་ཞིགགོ།ཞེས་ཤེསབརྩ་བསནས།བཀུར་སྟེ་འིསྲ་བོས་མཉེས་པརྩ་ཏཏེ།དྲེ་བསན། ཡེདབཞིན་ཚོནོར་ྱའི་དརོ་བསཏི། རུཌ་མཚོནི་མོ་ཁ་བཏགས་པར་མཆོད་བབཞིན།གར ྣ 
ཏཱ | 
{ 








 གྲིའང་། །སྟེངཔོར་འཛེན་པཔདདཀར་ཁོབོ་ཙོམ།།ཆོས་གུན་གཅིགཏུ་གཞོལ་ཞེས་ཆོག་ཚོམདུ། །ཟངབས་ལག་ཏུ་ལོནོ་པ་དམིན་སུ།། ༈ ཧན་མྱེན་ཟམོ་འོག་སངགསནོན་བོའི་འཕྲང་། །ཁ་ྡངོ་དགོ་སོ་རོགས་ ྦ 


ྦ འབྲུག་མཛོད་ཐབས་མཁས་ཅྱིས། །བཞེངས་དགེས་སུག་ཤེགས་དཔལ་ལྔྡནདཀར་བརུད་གཙོས། །འགྲེལ་ཐོགས་རྒུ་བཞིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བན་ཤོག། །། 




















༄༅། བུ །གསང་ཆེནརྒུདནསབསྔགས་པའྲིཟ་ཤེལ་ནི། །མཁའའགྲོའི་ཆརྭསྲིན་རག་ཏུ་འ བསྲ་སུ། །ྐལ་མེད་གནུམ་ ཟེའི་དཔའབཀོང་སྣོད་་ པྲ 
ལྡནཔའི། །མགྲིནསྔོན་རབ་ གའུ གག་མུའི་གཏར་དདའདད། །ཡདུག་པར བ་དང དྲིར་མཁའའྲདང་། མཁའ་འགྲོ་ཆུ། ལསོ་གས་བླ་བནན་དཔའི་ 
རྒྱུད་གཞུང་མཐའ་ཡས་པནས་མི་གནི་དེའེ་ཀ་ཊ་སེ་ཞེས་བཤདཔ། ནུང་མིག་གཉིས་ཀྱི་ཕིར་དེ་ཐི་ཀོའི་གནས་གཉིས་ཡོདཔའི་མིག་གཡྲས བང ཟི 

། 





༦! ཟླ 


དཔྱང འོ 
རྒྱི་གར་ཤརཕྱོགས་གླཱཌ་ལིངུ་ཏྲཞེས་པ་ཆོསྱ་ཀྱི་ཆྔལ་བྩོ་མ་དན་མེདཔའི་ཡུལ་དེན་ཡདལ། གཡོན་དངསར་བའེ་གྲནས་དེའདིའོ། །འདི་ལ་པི བིལ ཱ 
ཤེདལསྱཀམ ཁའའཐོ་གནས་ས་བཞི་ཡ དེ། ཐི ོ་ལེ ངགེ་མརིངས་བདུདྡ་རྩི་སྐནྱ་རཱི་ལྔོརས་ཡོདཔ། བཞི་བྱརྒ་ཆ་བཞི ནདསེལབྱསན་ཐམད རེ་བ 
དཀད་མྒོ་མུའི་མཁའའགོོ་མརྣམས་ཀྱི་ལས་ཧེདམ་རྣམས་རྟག་ཏུ་མྱལ་བ། ལྷོན་སྦས་ཡུལ་མཁནཔ་ལྗོངས་། རྩི་བཅུདའབྲུའིཚལ་ཡོདཔ། ལོངས་སྒྱོད་རྒྱས་པའ་་ ` 










ཨས ༩༡༣༥ 


ན་ཆ 
ལོ་ལས ༣་ཀེམ་གནས་པའིག 


ཧྱི་དྲིཝས་སུ 
ཤཱག་ཆེན་ 


སྟོ 
དྲ༨་བཞ་ཡང་དེ། ག¬ར་ཤའ།་ས་འཛ༥།ས་པ་པོི རོང་ ` '།ཆོ་རེ་༡ཕའ།ཆ།་འ༽་་་་་་་ 
རྨ 


མེད་ཚེའི་བྱུམ་པ་ཝ གི་ལས་རབ་འབྱམས་བ བ་པའི་གནས། འཆི་མད་ཚེའི་བདུདྲ་ཆི་འབབ་པ། ཤང་དུ་དཔལ་མཁོ་མཐི་པྷལཝ་ཁརབོད ཁམས་སྩེནགྱེམིབླསཱནཔཞུདཔའིསདོ་ 

ྦ དོའི ཁང་བ གི་ལས་རའག་ས་༩ ཐུ་ གུ ཛ‹ བླབ་ས་བ། སྐེབ དབན ཅེནཔོཔ ས་མའི ཁབ་མྭ་གི ཆི འམ་པའཅས་ཡསདྷཝ་བང བརྡ 

ན་པ ངམས་ཅདཔ པམིབདའི་ཁུཿབ་བབ། ། མི་སྐྱ་རལབ་ལྲ་རས་ རིརསགེསྣད དབབ གི་བསྟན འིད དྲག་པོལས གཏེར་ཁ ། དེའི་ནད་དུ་ཆོས་གུ་ཡེ་ཤེསཀྱིམ ཁའའགོའེ་ ་་ 

པས གྲི་བགའབོས་ལྭ་ཝུགས་ཕུར་ ་ཕུན་ཅནྡོཇ་བཅུན་མ་ནམསྱ་ཏྩི་གཚོས་ཐམས་ཅད་ དགིནས་ཀྱི་ཡུལཆནཔོ། སྩིབ་དབོན་ཆནཔོ་པྨར་སྣྲམ་ཝ་དང་། ཟླ ས་ནམ།ཁའ འེསཾང་་ ] 
ཁན་པྲོ་མ་ཡ་ཤེས་དབང་པོ། རྗེ་བཙ་ན་དསརད་ཞབས་། ལྷག་པརཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ཙཙད་པྱ་ར་རསྤྱ་ཧིས་བདུད་རི་གཡུལ་ཆེན་པོ་ བཅུལ་ནོསྱ་པགྐྱ་རཱ་ཆེན གི དངོས་གྲུབ ྣ 

བླ སརྦ་ ། འདིདིདང་གི་མཆོད་ཉེམསགོ། ལྗེ་པ་ དཁམས་ལ འཐའ་དམག་དད་བཤིཉེན འབེལྭ་དུ། སླེཐ་དབེན་གྱིས་ཡུང་བསྟན། དཉེར་བཏོན་རིབོབུར་ཆོསད ་འབད་གིས་་་ 









།༄༅། །བཞེངས་པ་ཡང་གཏེརདཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས། ཕྱིའི་མཆོད་རྟེན་དམཔར་ཞིག་གས་བླསྲབས། བྲག་འདིལ་གཏེར།ཁ་བསམ་་ཟིས་མི་ཁུབ། ལྷ་མོ་་ 
སོབ་དདྱིལའཁོརྩི་བདྲ་པའི་ཐབསའ ལྨིདཔུའ པདརེག་པའི་ཡེ་ཤུས། གཉིིསུ་མེད་པར་ མསཔར་དམ་་གེིུ་མངཔོ་མལ་བད་ན་ལ་ཤ་ལོད 
ཕབ་པ་ལྟ་བུར་གསངསྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརྩོས་ འཁོརལོ་ཐམས་ཅད་རིས་ཨེདཔདའཆརབ། མོམ ཐུན་མོ་ངགི་དངསྲ་ཐུབ་ཐམས་དབདླེངགཏུ་རྟེད་པརའྱསུརཔ། དཔལ་ 
ྱི་ུག་རིངས་དྲིལ་འཁར་ཆེན་པྲོ་གུབ་པའི་གཞས་སློབ་དཔེན་ཆེན་པོརྨཾདས་ཇེའབངས་ཉེརྡལ་ལ་། སྒྲབབ་ཆེནཔོ་བཀའངྱརདྱ་ཀཱི་དབང་བསུར་། གནུབས་ནམཁའིསྙེང་པོས་ཡང་ 
༈ [དག་གིདྱིལ་འཁོར་ཞལྦ་ཕེནས་མཚོག་གི་དངོསྤ་གཟབྷ་རེས་པ་བགས དེ དཀར་མོ་གནུམ་དུ་མཆོདབ་ཏྱིཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཅིས་གནནིཔ་། དུ་རབདོལ་ཁ་དཔའ་པོ་དད་དཔའ་མོ་ 
ཐམས་ཅདཚོགས་ི་འཁེར་ལོབྷ་ནེརབའི་གནས་། གཞན་དབལ་ལེ་ཕུག་དང་། རྡོ་རྭཾཡུག་དང་། ཡི་དྷ་ནནོ་ཕུག་པ། ཆྱལ་བརྒོདཚདཔས་སྣངསྲིདྒ་ལོ་འདུཐམས་ཅདདམལ་བཏགས་ 








280 ས་དང་གཞ་ནདྱཀིལའཁོར་ཕུག །རོ་སྙེམས་ཕུག དཱ ཉིཟླ་ལུག ། ར་ཡུག་ལསགེས་པྲ་ལུག་ཆེན་རྒྱརྒ་ཆ་བརྐན། ལྗོན-ཤིང་ངོ་མཚར་ཅན་བརྒྱ་ར་བྱཆད། ཆུ་སྣ་བྱར་ཐ་བྱ་ུདྲ་ཧིས་གངབ་ 
_„ །ཤུན་ཁུབྱ་ཇ་འཕྲལྱ་ཧི་ཞིང་ཁམས་ཆནཔོ་འདིའི་ཞིངྱ་སྐོང་བནི་། ཀ་ཏྲ་ཕཱ་ལ་ལུསཆེནཔོ་ཞེས་བཤདཔ། དའི་ཀོཊརྣས་མོཆ། ཞེས་བཤདཔ་ཞིངསྐྱོང་མ་དཔལ་རྡོ་ཇིས་ཡོན་མཞོང་སྐོང་ 


‹ འདཾམ་དཔལརནཱག་རླ་འཕྲ་ག་བདུདནག་པོ་ཏི་ ་པ ། མཚན་གཉིས་པ་སྟོང་ཁའིབཙནྭ་གིས་ལེགས་པརྩསོང་བའདི་ ། དྷ་ཝ་བོདྷ་ཀི་ཡུལ་ན་རོམཚརབ་ཐམས་ཅད་ཧཱིདྲིདགཉིས་པའོ། ། 
ལིད ཅིདཛའདཞི་སས་གྲས་ད་ང་པིངཁ བར་རོ གབ སེ ཏཱ སྐར་མྣདཔ།། ྒ 


 ཤེག་བད་དཀར་ 












༄༅།། །ཇྡེ་ཧཙཱན་འཇམ་པའི་དབངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གངགི་བསོདནམསྦ་ཆུ་མཚོའི་གཏིད་མཐའ་མེ་མདོན་ཞིང་། །ཟབ་མོའི་ཡེ་ཤེས་མཆུངས་ 

པ་མེདཔའི་རིན་ཆེནྱ་ཅིས། །འཕྱར་བུརགཏམསྲ་ས་པོགས་བྱངའི་ཁོངབ་ཐུགསྔ་ང་ཡེ། །རླ་དབསྤ་ཅིས་བཀདྲ་བུབ་པའི་དབང་པོས་དགེ་ལེགས་མཛོད་། །གངགེ་་་་་ 
(ཞབསསེནའོད་ཟེརྒ་ཧུསཔ་ཉིད། །དབངཔའྲ་བས་ པའྲི་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །གཙུག་གི་རིན་ཆེནྱ་གིའངྱ་རྟན་འགོད་ལ། །དང་པོར་ཟས་གཙངསས་འངས་དེ་ཡེས་ 
ཀྱང་། །སྲེདཔའི་རྲན་རྣམས་མ་ལུསབ ཏདུནས་ཧཱརཛིའི ཤིར་ནྱི་རཱད་ལ་གཟུང་། །འཁོར་བའི་འདུམཇབ་ཡོདས་སུ་བནལ་ནས་གཞུ་ནྭ་གདོནྡ་མདྲསིད་མཆེར་པོལ། ། 
ཡན་ཏན་གེ་སར་ཉེདྱ་ཧི་ས་འཛིན་ཅིད་ལན་བདེའི་ཟིལ་དངརགཞན་ལ་བྱས། །གདུལྱ་པའིབུང་བ་ཉེ་བདྡས་དཅིདྲ་གགས་བའེ་དྲེ་འཟང དྲུངས། །ཐུབཔ་དྲ་སས་འགྲོ་ལྔ་ཇེབ་ 
1ཆག་སནས། །རང་དོགས་རྒྱ་རུདལྲ་བགས་པ་བླ་མབམ།སཔ། །ཟབ་བསརཔ་ལྟ་བུརའ ཅི །ཕན་པའི་བདུདྲ་ཅི་ཉེ་བབཅི་ཡབའཕེལ། །དེནས་འཕགས་ ་ 







༦; ¥ ཏཾ 




























པའི་ས དཚལ་ཆེར། །གྲགས་ གི་ནི ཚོགོས་ཧིཆར་འབེབས་བའི། ། གངག དཔག་བསམ་ཁྫོན་པཅི་ ཡངགིས། ཐརའདོད་དགའ་མྱ མོས་པའི 

ལོརཔ ེས་སྱོད་སྱད། དེས དགུའི་ཞི མཏལོཔ། །གྲབ་རེགས་ཤརྦཀི་འིའོ་འྲི་རེར་འཐོན་ནས། ༼ཙཊཔའི་ག ཞུང གི་བདཚལ་ཇི་སུདཔ། །དུསྔ་ཤིས ཛཱ ཕྱུ་བྱིས་ཉམས་པ་མེ་འ་ ༤: 

¦། ོག་གིན་པོའིཆངགི་ས་ དདླབུལ་བེ། ། མུཉྟ ཡོ པ་ཡེ། །དརམི དཔི་བཟད་བླགགས་པ་ཁ་ཆེའིརི་ི ེང་གོ་ཏུསཅས །བྱདཕོགས་ 
འགོལ་ཐོག་མརདཔ་ལྱ སི གནས་ས བདག་ད ོ་་འཕསཔམི་བཟདགི་་་གཤས། ། །དགེ་བའི་སྲོལ ནི་ཤིྟམས་བིས་ལ དེནསྲ་གཕས་སྲུ་སུས་ 

ཀྱངམི་འཚལབའི། །བཤེས་གཉེ བསྙན་ཟབའིདདམྲོནམྲ་ཅེན་པའི། །འབ་ཧན་མཁའ་ཡེད་ཞིན་མཚོའདིབཀང་། བདག སྔོན་མེད་ ་'° 
མཁས་ནམསྭ་ཀི། ། །གིད་ལ་ཡ་མཚན་འ པི །ར འམ་པྡནམྱམས་དག དབཤེས། །དེ་ཡེ་བྱཧུདདུགཏུགས་བམད་པྲ་བུང་། (ད་གསང ཡུདལ། ། 










234 མཀའ་ཡི་དལ་བསོ་རབ་བྱརས་ཆོསྤ་ཀྱི་ཧླུལ། །དཔལ་ཝན་འབུག་པའི་དཀརྱ་ཆུདའཛིན་ནམས་ཅིས། །མཆོག་གིས་ཡད་ཤིན་ཏུ་དོག་པནྨ་ྲས། །རིཔཔུགས་དེའཛིན་དུསྤ་ཀི་མཐའ་མ་ནའང་། །མེ་ 

རེ་དྲི་སྲོང་ལཱེ་བཙན་གང་གྲི་བུན། དབ བོགསྦྱ་ཆལ་བོའྱི་བའའཅསན་བྱུད། །ཚསྐྱ་ཆུལྱ་བ་བཞེསྤ་བའྱི་སྲ་སསསུ། །རམངྱ་བཿས་བའི་ཐུག སྱ་རིསའཇི 'ཏྟེན་ལ། །མཆོག་ཏུ་ཕནཔ་མཛད་ ་ 
པས་མིབསེངས་པའི། །སྙིང་རིའི་བདག ཉིདཆོས་ཙྲི་གགས་པ་ཞེས། །ཆུལསས་སྤྱོད་པ་སྟོན་པའི་མེ་ལོང་བྱུང་། །དེནི་དཔ་འའབོརོ་སང་ཅིས་བཅུད་བངོ་མཚར་ ཕན་བོལ། །རམ་མངདཔང་ 
གི་ནདྲ་དག་གླ་ལེན་ཁྲིམས་གཉིས་བསུངགིས་གཟངས་བསྟོདཔའི གས་ར ་མོོ་འུངདབའསོགས་ ནབའྱི་སླུ དགོཔ ། །རྒྱ་ཆེན་ཆུ་གཏེརས་རགས་དབ་བཅིདས་ནོར་འཛིན་ཀུན་ ་་ 
དགནཤེད་བའིདས། །ཚངས་བའྲི་དདྲ་གོངཀུནྲ་ཧི་ཁེངས་འཕྲོག་པའི། །མིལ་ཕསཔས་ཉིདྲས་སྲརསྤ་རུ་དཔར། །བད་ གསདབའི་ཕུག་ཆུནུར་འས། །མཐའ་མའིེ་གང་ལ་ཇེས་གྲཟཔགདམས་བཞིན།།། 
ཡབྱ་ཏི་བཀའ་ལུང་རིལསནམ་ཡངནི། །འགོང་དརབ་སངསརྡ་ངྲ་གགས་པསྱ་གད་། །ལདལ་ཅན་ནས་མདོན་སུམ་དེད་འོངས་ཏེ། །ཟབ་མོའི་ལམ་བསནགནས་དས་ཡུང་བསྟེན་མཛེད། །བདུད་ཆེ་འཇག་་ 
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4 ཁུ 









༄༅། ཧཱ །པ ཨུ་ྱ་དཅན། ནོ་དགཡ་པའི་མལཅིམཆི། །ིདན་བཞན་་གིགས་ །ཁུ་བརདྱ་བུགས་སུ་ཁ་མས། ས།།འདིནསདད་ ཤོག སོན ། 
དཔལ ལྷ་ཡི་རི མཔཱལ། །གཕསཅནའཛི་ ལེགསྲབསྱའི དང་གསུལ་བུའ་ ར། །ལུདབས་ནབཞ གཝསའིའི་ རྔ པུག་ཧན། 

ལ། ཚོགས '་བཟངཔོསམ མཐིང ། སབབཤས་གཞིང བཀོད་པདསྲ་བངགིའཕང། ཟིལྱ་ཆའཔས་ ༢༣ ེཾ ཛས ན་དག དཚལ་ཡི མཾ སན་ཁབ 
ཌཾ ་ དགའ་བའི་འཁོརྲ་རིས་ཡོངས་ བརོ་ངབ། ཟིས ད་བདུདྲ་ཅིའི་བཅུ་དབསྦ མས་ རྒྱན་བའི། ] | །ྱན་དག་བཞིན་ལནླ་བའ འཁམ་བ་བཞན། 1 ་ ། །འགོད་བདུ་མེས་ 
| * ] བརྒྱན་བའི་ཚོད་འཛུས་དང་། །ཡམཚན་དབལ་ ཡོནའངསྱགིས་གཏམ་པརནི། རྫོགས་པར་འཤོས་པ་བཞིན། །དེདབུས་ཟླ་ཤེལ་བཅེགས འི། །ཡ་བས་་ .-..- 


རྣམསྱིགཟེཾངས་ལྟརམཐོབ་དང་། ས་ར ཀྱི་སྡེ་ཆེན་རབ་ཏྱུ་བཙུགས། བྱ གདདངའ ཞསྐ་ལ༔ གྲུབབའེབ་ང། །འདབ 


285 

















266 ཆེགས་དབང་པོར་སླུལ ནུས་དྲེ་བོནཏེ། །ཡིདཐ སྣས ཁུལ་འཁོར་ཇིཧེདལས། ། སུངབའི་རབ་མཛད་ལས་ 
གྲང། ། བྱཧཕག་དུམ །སརམས་མ་ཡུས་བྲཀ་ཤིས་ལྡན་དྲདལ། །བ ཉན 
ཤཱ ཕན། མཛས ན་ས མཁས་བ ྱིས་་འསཔདབ། །མངོན་ པད 
ང ཕས་གཟུང་ཞད་། །ཞག་རེད་བཤདྨ་སབ་ཟབས་ནམ་མེལབས། །ཕན་བདེ་རི་ ད་བའི་གནས་སྱུ་གུར། །བྲལ་ 
སྨ རྦིག པྲ་ཕུར་བུའྲི་བྲི་ཝན་པས། ། ཀྱིས་བ སི་བརྩསལ་བའི་མཚནའཇོནཔ། ཧ་ སྲི བང ཤིསྣ་ཆུ་ས་འབན་པར་མད་མཇང་ཅང་ 
དབཿས་ཀྱིས་རི་དབང་གེ་ནི ནམཾསཇུམ་ཅན། །ཆུ་གཏར་ བཞི ཡི་སྐ་རགས་ གའྲི་ཝནནདའཇནབུམོ་འ་ཕང་ནང་ །སྩེ་དགུའི་གཙུག་ཕུད་ཧན་དག་དགེ་བ་བཅ་ཡི་ཟོས་ ས་སན | 





ཡལ་་་་་ཨགུང། ། མྭ་སུད་སུན་ཚོགས་ཟ། ཞལ་མེར་ཁངབརཚེགས་ 
གབབག་ ་བཞིན། ། 


མཁའ་མོ། དཔང་མཉམ་པའེ་འཤང་ 
དམས ༨ངུ་གུར། །དེན་མི་ཟ ཚུལྤནུ་གཏར་གང། །སཁས་་ 












ཤཱ| 










° །མི་ཡི་དབདཡུག་བསྟན་འཛེན་ནོརབུ་ཞེས་བསྒ་ཝག་པར་མཆོད་པའིཚེ། །སྡོན་ཡངའགོ་བའི་བསོདནམསཿད། །རྒྱལ་བའི་བསན་ལ་མཇང་པའི་ཕུལ། །ཅི་ཡང་ 
བིས་མོདྒ་ཝཱག་མ་ཡེ། །ཆ་ཤས་ཅམ་ཞྲིླ་སྲབ་པའི ར། ཧཾཿ ༡མ་རི་ཐང་ཅན་གཟུགས་།པཔའྲམཚར། ླ་མཔས་པྱད་དགཔོའིདུནི། ༡༡ སེང་ཇའགརདངཅེ་ཡང་འཁིགས 
པ་ཡེ། ཐོ་གྲོག་ཟིལ་དདར་རྒྱས་པ་འདི་བྱུང་ངོ་ །མཁས་ཤེངགསལ་ལ་ཡི་དགྲལྔུངས་དེ་ཡེ་ཚོག །རྣམ་ཧདྡཾ་ཝན་བླ་ནམསྔ་ཧི་མགོ་བོ་དང་། །དེ་ཡི་ཡོན་ཏཱནདག་གེ་ཧིཔལ་ནི། །མེ་ཏོག་ 
གསར་པའི་དེག་པ་ལྟ་བུམའཁུད། །ཆུན་པོ་གཉིས་པ་ལྟ་བུད་གཟི་ཆགས་ཤིང་། །ཡངས་པའེས་གཞི་འདྲབརྒྱར་ཆེབ། །བལྟབས་ངོམས་པ་མེདཔའི་གཙུག་ལག་ཁང་། །ཁབ་ 
ཅནདུུ་ཝོན་ཨེད་དེས་བླམབས་སོ། ཟབཞི་མཉམ་པས་རཱ་ཨ་མད་མཛས། གིང་ོའབུ་བཅེག སམས ནུས་དྲགས་པའིགེསཔའཛུམ་བསྒྱར་སྐརནུམསྤ་བངའདབེརརུ་ལ་འཛན་པར་་ 
རྩོམ།།དམ་པྷ་ནམས་ ཅིས་དགེ་བའྲ་མདད་མཛའ་ཡབརིན་ཆེནྷ་ཅེ་དགའ་ནོད་ཅིད བུལ་བའྲའིལྲ རླེག་སནྱ་ོགས་ནམས་བོདཔའ ལྭ་གིས་གནས། །གསེར་མངོག་དགམ་ 










ཇ༦ 0 པྲི 



















རྲེ རས་པ 
ན་ གར་འ མཐིན་མ ངལ ཧིས ི་ གསིར ྦ 


ས་ས 





༦ ༢ ཧིན་མཚོན་ལའང་མིན། དའའི་གཞལ་མེད་ཁངགྲིད་གཏིར་ནས། འགྲོ་བའི་ལིཿ ྭ 
ནམས་ཟོངགིས་བྲསུབས་ལས་འཁོན་པདྨ་གུར། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྒོན་མས་ ྲ །ཅེག་དུ། །ཉི་མ་འཆར་ཀྲ་བེབ་ལ་བུར་ 

ཛེ ཇེ ་པས་སྲིད་པ་གྲསུམ་བཀརནས། །མཐོ་རིས་ལ་གནས་ཚངས་དང་དྲག་ངོ་ལ་སེ ཡ་དོང ཿ སི །གཙུག་གི་རིན་ཆེན་ཞབས་ཀྱིས་མནན་་ ་ 
དེབརག ཤེགས་པའི་གཟུགས་ཅྱི་ ླིསུ་ཡྱི་ན་པྷ་རུན་ནི། ། གྲི ཅྱིས་མཆུགཔ། ། ས་ལ་བཀོད་མཛདངང་། །མཛུངས་པརབྟཝ་བས་ 

༨༣ ་མཛེས་པའི་དབིན། །རིན་ཆེན་རུ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཆེབརབླསྲབས། །ཇམ་བུན གས་འབྲབའིངད བརྗིདཔ་དང་། །འཛུམ་པའི་ཞལ་མཔའབསམ་གཏན 
ལ་ཆགས་སྒྱནནེཟིམ་དུརགཟིགས ཕྡ་ །ཕྲག་མཛེས་ དབུད་བས་མོན་པདནི་འརོནདགའ་འདྱོལསྣ་སམམ་པ། །སེབ་གེནྡ་ཁི་བགསཏི་ བསེད་ནམས་ཅི་ཡང་སེལ་བའེ་་ 






ན་ཐ ཐམ པ་དབག་བསམ་ཤོང་། དཱ 






























ྦ འདདུ་གུར་། ོད ཤལྭ་སིས་ བྱཧན་༩ 
བགུ ། འྲབྲེལརབཏུ་ གསལ་པོ 
ངཱ འིག འཁྱུདྭ་པས་ 













བའྲི སྤུདལ་ ལའགུན་པའི། །ཟླདབུ་གསུདཔའི འྲི་དི་གཞོན་ཆིསྱམོས་བུང་བ་འཁོརབའི་མྨནར་བའི་ངོད་་ 
གླ ཡྲི་བུམོན་ག ཞེན་མ་ ནུམས་གུས་བ་དངབཅས་མ་ཏོགྲ་དུལ་ མཆོད་་ | 

བ་ཡི དུནྡ་སོགས་ དྲ ི་ བའི་མཚན ར། བཅས་བཀོདཔ་ནེ། ། །གངསུཅན་ ་ 

རིབལྱོ བཾ མཁའ་ལྭ་སེག ། བཤ ླམ་ སི འདབ། དམའྱིསདབསའདའ་བཞྱི་གུ་གོལ། །ཞིང་གིསའཚོ་བརྣམས་ ལ་ལོ་ བཞིན །དེ་ནི་ནམ་ཡངདུས་ལྲས་ཡོལ་ 
བམེད། །བསོད་ནམས་ལྡནཔ་རྣམ ཤའདབ་ཨུ་ལུན་ཡཇུས་པ། པ། །གང་གིས་མཐོངབ་དེདགནི། །འདི་ཡྲི་ཕེགྲསུ་ལུངབརའ ༈ །དགའངྱ་རུ་ཆེ་དང་འགྲོག་སནས། །སྤོ་བའེ་ཤིང་ 
]ཏུརད་ འཛེགས་ཏེ། ། ས་མ །ཐ །འདིལྷ་སྐོན། །གངགི་བཀའ་ནིས་སྱོང་ནམས་ཅི་མགོན། བདྨིམེད་དེ ཆེནགསེརྩྱས་ཆོདཔན་བཞིན། །འཆེདམཛད་མི་ 












ད [༤ ད ཁེ 










་ཱ བིྲུས་ལམ་ འགགན་ཞས། ས་ད 








ྱངའུནཚོགས་ཅི། །ལཇས་མོདག་གིས 


ཱུ དད ང་ཟད་ཉམས་ བ་མེདཔས་གཞས ལད་གུར་ཅང་དརབར་ཤོན། ཟླ་བཞི་ཨ་མ་རྡོལ་ན་མ། །རྔོགས་ལྔན་དགའ་ ནལ་སྩོད་ཅིང་། ། །ལུས་ཧན 
ང་བ་འ 
ལ་རལ ཐམ ༠ བིས་པར་ཉུན་དཔགས་མཁན། །རྔུབ་གཞོནི་ཆུས་དམ་པ ཅཅ ཨངཅཅོར་་ 
ྲ། རས་ས་དི བསླྱ་གན་པ ྱོ་གཙུག་ལ། །ཁབའདའི་གར་ཆག་ཅག་ཡི་ ་གེཔའདེབས་དགེས་ཞྲེས་བླསུལ་བ་ཉར། པྨད་དཀརབོསགནས་དེ་ ་ 
་ ལག ཁང 


༽ 


ནོ 





༦ཅ་ 4 > ཇི 


༄༅༅། །ཤེ་ཡ་སྙེཆ ། གངཞིག་འཇིག་ཏེན་ ཐ་ཕནབདེའིཆེད། །དམཆོས་གསེར ཁོར་ལོ་ལེགས་བ ད་བས། ། མཐའ་བཞི་ ད 

ལ་ནས ཞར ད་ལ མོ་དེ ིྱ་སས 
པའི་མཚངདབུསསུ།། །དཔལ་ལྡནཔདཀ་འོས་ཕས་ངེའི་མདུན་ངོར། །དགེ་ལེགས་དྲིབཞོན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་བསྟམ།༢། ཚོགས་གཉིས་ཟོདགས་ལ་ 

ྒརང་མའི་སང། ནུམ ལོངཅིས་མ་ཡན།༣། མཉན་ 



















ཐོས་སས་ཧིབདམ་ཛོདདུབླ་སྒབ་པའི། །ཆོག་མཁན་ད་དོནྡྷ་ནམས་ཀུན་གབ་པ། །ངེད་དབོན་ཆེན་པོའི་ 
དུ་ཡོདཔན་མངོན་བུངད་ཛྙིལཝ། །འདིརའངས་གཟེགས་ཞས་གུན་དགའི་ཟློ་གོསྲ་ཉིས། །རྒྱལ་བྱེན་ཚལ་ཞེས་མིདདུ་བཏགས་པས་དེ། །ཟགྲབ་པཕའི་ས་ལ་བཞུགས 
བཟསོམ་མི་ཉི།ཿ། ྫརིིཾེིི །ལགས་ལྔན་ཕོ་ཉས་ཆེད་དུབསྣ དས བེད །བློ་གསལ་ཁེ་བོ་འདེར་དོནབསྒྲབཔ་ལ། ། 


༄༅: །དམ་བཅའ་ཇྡོལ་བྲིས་ལར་བརྟན་པརྱབས། ༥ །དེབའི་རོ་མཚར་ལརམ་དགགི །ཐོརཔའིཝེ་ཀུནཾ་གོགསསུཆསྦ་གུར་པས། །དལ་བསམས་པ མོདལ་གབ་ 
'པའིཚེ། ། །བསམགཏན་ཚྷས་ཀྱདྲ་ཁངས་པ་བསྩུངས་པརཊུ ༈༦། གསེར་གྱི་དངུབས་ཡིད་འོད་ང མེག་ཅན། ། །གཙང་ཁདྱ་ཀ་འབུན་གསུམ་ཆུན་འདུ འདུབའྲེ་བམས། སོ དབལ་རས་དང་ 
2 ཱནའཚདསརབཅས། །ཁང་སིག་དགའ་རྫན་ཆ་ཡལ་མཚོནཔ་འིདཔ།༢ །རབངབའི་གཞུནིདལི་ཚོན་ཉདདང་། །བཟངོཀས་མ་ཐམསཿདརམོ། རུ 
ཟླ བཟོའི་ལགྲ་རིར། གས་པའི་བ ཁད་ཝམངབང་དུ་པ་ཉད། ། རྟར ན་ཁྲིར་མ་ཛེས་ཟས་གཙང་སས། །ཅུན་ ནསའྲ་ཧཉརི་ ནམ་ཡང་མེ་མཚོན་ངང་། ཇའ བསྲ་ས་ 
༩།ནུབ་མདའཕགས་མཚོག་བྱཅུ་གཅིག་ཞལ་རྟེན་ཆེན། །ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོའིའུགས་དང་གསེའ་ 


ཚཾ།འབྱུར་ཏོོ་མཐིང་ཤོག་གསར་ཞུན་རྱིས། །བིས་པྨ་དོ་གསེལ་སྙིངག་མཚ བཀང་། 
ཅི ། ཤརམར་འདུད་ཀྱི་ག་ཤིད་མམགེན་པོའི་ཚོགས། མྩ་སེབསྭ་ཚུས་བའེར། རྒ་ནམས་འཁེདཔའོ། ༡༠། སིང་དབུས ཆཱབས་གཟེའོད་འབར། །དཀར་རྒྱུད་གནས བན་ 








































¦ བདུད་ཕཾགས་ཧྙད་གཞག་གནོད་བསམྱ་5ང་། །སྔགས་ 


| བསོད་ནམས་གཞིལ་ཞུགས་པ་བོརའྱ་བུངབའི། །དངཔོ 


མཉམ་གཞན་་རཱགར། །རྒྱ་ནག་ལི་བདཡུ་གུརཧོར་སོགསྤ་ཏྱ། །ལི་མའྷི་ལཚོགས་ ་ མཆོང་ལོའེ་སིར འཔའའིགས། 
¦ རུ་བས། ི་ཉིནམོར་ིདཔ་གསརཔ དཔ །མཐོང་ཐོས་དན་པའིཔྨརོ་མཚར་དུ་དགོད།༡༣།དེ་འདའི་གཙུག་ལག་ཁངཔ་གུནྱརིམཁའ། །ཀུནབཟང་མཆོད་པའྲེ་སྨིན་བུཔའྲའིགས་པ་འདི། 
ས་ཀྱི ཉད་པ་ཁོ་ནས་མ་དབེསན། །སསསྤྱ་ཧྲས་ བསྟན་ལྱ་བབ་ཅིས་མྲ་བས། 












ཏིང་འཛ འཕུལ་རས་དེབ་འབྲལ། 
ི་ནབས་ིེེ་བ་འ་ལ། 





༡༣།གང་དུམདྡོ་ཁགས་བཤད་པའྱིག་བཙུགས་ཤིང་། །དགེ་ 





༡༥།ཇག་གི་དབད་ཕུག་ཀུན རྱབུརའི། །མཐུཆེནའདི་ 
༡༦ །གང་གེདབཏདདངེས་པོའི་མད་ཙོམ་ཡང་། །གཞན་ 






ཡ་མཚོན་བཟོའྲ་ཁད་པར། །འདེདད་མཉམ་པའིརྲ་བལཆ་ཙམ་ཡད། །གངས་ཅནྷ་ལོཛསནྭ་སློན་མེས་བཙལ་ཡངི།༡༡། བྲ་ཕོགྲསྒྱ་རུ་ལ་ཚད་བམས་པ་ཟི་ཁིམྣམྭ། །ཚད་ལྡན་མི་གཟུགས་དད་ | 
མགཞནྱརསད། རྒྱ་གར ཆས གདག་གིས་གང་། ༡༢། དོང་བརདོ་རསིད་བའིགསས། །མྲལ་སྔའུ་ནསས་ལ་ཐིམ་ 


;མཐུནང འཐོར་པ་བསབས་པ་འདེར། །བདུད་དང་ 


ན་བཞིནྱ་ཤོགས་མངཔོར། 
སན་ཧའགལ་འགྱུར་་ 
















|༄༅། །བ་ནི། །ཕལ་མོར་མི་ཐོག་མདབོའྲི་སུག་ལས་ཀུན། །ལོ་ལྔའི་རིད་ཚར་འཕྲལ་འདི་བརྟགས་པས་ཤེས།༡༧ །བལ་ཕོ་དབུས་པ་ག ཉལ་དང་གཙང་སྙོདའདིའི། ། 
® བཟླེ་སྦངས་བྱ་ཆར་ཉེམཐུནུ་པ་འི་འབབ་ཐེགས་སུ ། །ནེའཛིན་བདག་པོབསོད་ནམས་དཔལ་འཕེལ་སོགས། །མང་ཕོས་འབྲོརཔའྱིརུ་ཀྲང་ཅི་ཡང་ཕབ། ༡༨ །ཤརཁའི་ཚཝྫོཛཿས་གནས་ '(, 
དདཔའིཆརས་ཅན། །ཅི་ཡངའཁྲིགས་ཤིང་ཕལ་ ལུནའབུག་པའི་རཤངས། །སུནབའི་རེསའྲགོ་སློབམའྱིསདབའི་མཐུ་། །སདཔོསའབདཔ་དོམས་ལ་འདྲོན་བྲ་སུ།༡༩། གངདུལན་ ་ 
བདུན་རབྱཏུ་གནསླ་གབ་ཅིང་། །དགའ་སྟོན་མཆོག་གིས་རིིགྱ་བེདཔ་མགུ་བ། །དྷེ་ར་ཆོས་འཁོརགཉིས་བུདདངམཚུངསསྙན། །སྙནཔའྱིས་དབངས་ས་གསུམ་སྤྲི་གྱེས་བསྒགས།༡༩ ། 
༨ གནས་བརྟནཆེནབོ་བྱརླདུག་གཟུ་ ཕྱེདས་བྱུའྱལ་བས་གས་འབུངབས། ཁག་མེད གལེགས་ཀྱི། །རིམོ་འྲང་ལ་དདུང་ངོམ་མ་ཡིན། 


ཐུགས་གཞན་ཆིས། །འདེརའབོན་ དདུང་དམ་མང 
ཉ འདི་འདན་འབདཔ་རྡུལགྲཝས དྭ་ཉེདྲ་རིས། །གནས་སྐབས་འཁོར་ལོ་སྨྱ བརྩསིབ་དང་། །ཕརོལ་བྲས་བསལགས་ཟིན་སདསྦྱརསྲས། །འུཿཞེས་བྱརན་ཨི་མཛའ་པའིསབསྐྱ་རུས་ ་་ 








ཐཐ མཿ ཤོ ཀུ །ག་དམ་གསལ་ཟམསཅད་ལགས་འདུསནས། ཛོས ྷས་ནཔ་ཇིབ་དན་ཉན་དངསིལ། མོབས ཞག་པ། །བསྟ ན་ལ་ཇིསཱིདགནས་ ... } 


འསུབ་ 
¦ འདིདའབྱང་གུར་ཅིག ^ ། ྱི་རྩལ་པོའི་དྲཧལྱ་གྲི ལུང་རིགས་དངད། ལེགས་བཤདབསམ་འཕེལ་འདིངབླསབས་དཡེསས། །རག་ཅུ་འཇིག་རྟེན་གུནལ་སྙིད་པའིདལ།།ཅི་ཡངགྲེད་ “| 
¡ པའི་ད ུའབད་གུརཅིག་ །སྙན་དངགས་མཁན་གྱི་དབང་པོཔྨད་དདར་པ་ཉར ° ཏཾ རྟེན་གུན་ལ་སྩིད་ཿ ངིད 










> ྭུ ༄ 
རྱེས་སྦྱརབའོ།། སར་སྒདལི།། ༈ 








3༠. ཤུན་དང་མཉམ་སྐྱོར་བཞི། །རྡོ་རེ་མཁའ་འགྲོ་བདེབཞི་མཆོབ། །དྡོ་རེསེམས་དཔའ་དབཞིནག ཤིགས། །བཅོམ་ལནརོ་རིཿནྲོ་མིས་གསངཔས། སར་སྒདངོ། །།། 


















། ཨཱ་ལོ་ཀེ།གནྡྷེ། ནེ་ཕིརྱ། ཤཏྟཔྲ་ཏཱིརྨཔཱནཱསམཆོད། 





 སོང་པའི་དད་ལས་འཕྲེང་ོནི་ནམས་ དམཔ་རིག་སཁྦ 
། ང་པའི ངད 





ཁའ་བན་ 





༽ེ གུ་གིན་དུ་འབལ་བསརང་བང 


་ི 
། སིད སྨ རྒྱས་ལྔ། ཡུའི སེགས །སེམསེམ་ལེཉ་ ཞུ། དེ་བཞིནམི་བདོ་བཟོགས་བཞི་ལདདརིག་ས་འགྲེབསབྱའོ། ར་ 
བཅུའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གས་དདབཉས་པ་བཀུག །ཇྔཿདཱུཾའཾཧོཿ ས་བ སུདཔངུགས་ཀའི་དདྲོ་ིམདབངི་ རྒྱལ 
ར་མསགས་ཞོ་ལས། ཕུག་གི་འདུད་རྫིས་བུམཔ་གང་ 





ི་ོ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའབྷརེསཔ རྟེ 


དབའ་ཡག་ཡུམ་དྲུརདར་ྱས་ར་། དྲིན 





ན་བར་ཧུར། གསོ་ར 








ད ་བས་ས་པ་་ཅང་ །བཱོ་འོ། ཤུཙོ་ཏརད་ སཝུ། ནཇྦལནོསོན་ཧཱ་དཱ སོ་པོ བོན ཝཱགསྦ་ཤིམཐུ་འཕྲོག་པ་དང་། དམཆིག་ཉམས་པདང་། གཞན་བ པཾ 
དརབྲགགསན་སྡི་ པ་ཚད་མེད་ ལས་ས ། སོ་ལ་རད་བདབ བོུ ¦ ་ ངལ་རང་གི་ ག་གང གས་འ 
སློག་ལ་ཇཿདཿན རྡུདརྡུད། ཅེས་འབུམ་བཟླས་ཏེ་སྐྱེརབ སན ས་རས བླཟླས་པ་གདལ་ཡང་ུས་པ་ཐོགས་ [།ལསའྱས་དམན། ལལ གདགས་པ དིན 


བུའིམནངག་འ་དིཏན། དེལ། ཨོཾ བྡཛཾ་སྭཱདཱ། ཨོཁྲག་ར་རྡུད། གརུད། % ཉིད་ལ ལ་སུད། མར་ཡ་ཁས་ཀྲ་རུད། དནུསབབགས་མདད་བ ལས ཐྲིགལ་བཏབ་ 
ལྟ དནུས་ཐོགས་ེདནནོ། རར ་ ག་འདྲེསོན། དེལ། ཐུམས་ཐུམས་བི་ ཐོ་ནན ཤ་ཐུམས། ས་རང ཊར ི་ོ ྦ 
རོ ངབ 





སྩ གནན་པད་འདདན། གཞན་ིནུས་པ་བ་ཤིག་ཅིདདབགྲ་སུསབྲམརབ་སིནངགིས་གཏོརབྷ་ཝའིམནདག་འདྙར། ། 


; [༨ གི་ཡི་དམ་གང་ལ་ཟེདབཞིན་བདེར གནོད་བེདྲ་བདམ་ཐམས་ཅདྱ་ཧྲི་ནུས་བདང་། ཧྱིན་རབས་དང་། བང་བདང་། བསག་སཔ་དང་། མྱུང བརོ། 
དྲ་སྨ གེན དང་གོམས། །གནོད་འྱ་བདག་བས་ད་་དུས་པ་ ིུསབདང་། ཧིན དབད སྨམས་དང་ག བགམ་ཀ། སོས 


| 


སཱ་ཤེལ་གོང་དག་པ་ 
བྱིརྦཀཱ། གིན སངས ངེ །རང་གི་ཆུས་པ་གོང་དུའཕེལ་བར་འུརབ་ཡིནནོ། ། ཆེསྷལབདསྱུསརིབོའགཞ། ལ་ད ཀོརོ་ཡུལ་རྡོ་ངེ་ ་ 


གདན་ཧི་གཙུག་ལག་ཁདནས་ངགེ་བརྡཕུལ། སྤརམྦངྒ་ལཾ། 








30 
-ཤ¶ 


བླ་མནམསསྱནམ་ ཐར་ག།སེདྲ་བིཿ 
།རྒྱས་བདང་མཧུན་འབུམ། དབིན 


བྱསིད་པ་ཞེས་གསོལ་བདྲེ་ར བྱ ནྣསས་ས་བཀ བགེ་འབུམ་གསིའ་ 


མ་མགུར་དམ་ངོང་པ་དང དང་། རས་པ་ ཅུགཉིས་ཉེས་བླགིགས། པག ` 


།སངས་རྒྱས ལྕ་ཉག་གཅིག་པའེ། །དྭཀརབ དྲ་གལནི ད་ལ་བ ད་ནུས།། ང ོརྦ་ཧྱོད་ ང་བ། །༢ཾ གར་ལ པའི་རོ་མ ཆུར 
སིི བདྲ་ཀྱི་བཀ འ་ དྲོ ཙོ ཤོད། 
བྷ་ཝབུ་ གཡོ་ནརབས་མཛདཔཞི་ ད་དབ་གང་ད་མི་ 


པནི་ རྫུར་ཐབ་པའ འཚུལནི། 
མ་པར་ཐར་པ་ ་་ 
ལ། དང་ དང་གཙང་ རྱོན་ཧ་ 


༤༢༨༡ 
ཅས 
ཅ༡-ས༧ 


× ༣ ¥ 


སོར 


ཅོ་ ར་པ ལ་ད 


རའེསསྨདདཔད་བཀོདཔ ནམས ཡི་ང དང་རོ དརོན་པར་མི་བའོ། །ཇི་ཟ་ 


དོ་ཡ ། གྲ 


རྣཡ་ ཐར་ཉེ་གནས་ཆ་བཞིས 


ང་།གཞན་ཆིས 
== རོང | ཐོགཡོང་ 


ོབསདདའག། མོ ས་གསང ། 
བཀའ་ ༢པའངདབ 
དགོད བསུ་་འཇུལ་སམ་ པ་རུ དེ ནགུག་ས་པ་ལའཔགྲསངག་ ཆག 


ག་ཡས་མངད་པའ་ྗམས། པ་ཞིག་ཀངྱ༔ གསའ འད 


མན་ངདག་སེ་སོར་བ རྔབསྔ་རེས་ལམདིམ་འ འ་ ེ མ་ཐན་སོགས་འདིལའངདཔེ་གཞུནྲསབ་བ་མངངོ་། རྗེ ར་པའྲི་རམ་ཐར་མོཿ ལླམོབྱ་ནམས་ཧིས ལས།སསྦྱསདགའ་ ཇི 
སཛརདིིིིིིངིངིངི་ང་ི་ི་ེྫིེངེེྲངོངེོ་ 
བདཆོསྱོཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དྲངངས་ཆོསྱ་ཀྱི་གགས་པ། ཀུན་སྲངས་ཇྗེ་རམསཀི་གསུང་ངག་ཁིགས་སུ་བཀོད་པ་ལས། མངཔ་།ཆོས་ཇྗེ།རཆུལ་དབང་ཇེ 


¦ ཚར་ལྭ་དུམ་བུ་སང་། རྱིསྒྱ་ཧལ་དབང་རྗེ། ངག་ བྱིར འ 
རང་གང མས་གུན་མཁྱིན་འབྲག་པ་རི་ འབུག ན་ཡིན་ངེས་པ་དའགྲསཔ་རང་ལས་ཐོས། གཞནྲ་མསྔ་ཇེདག་གི་དདངྱ ཕུག་གི་ཝྕགས་སྟབསནས་ཇེགོངམ་དབོན་མོང་གུནྣསཝས་ཇེའི་ 
། བརྒྱད་ ཅི ི དོནནདལ་མིན་ནི།།དེ ངེ 


་ལ། བརུད་པའངྩོས་མ་ལ་མནས་ཐིམ་བྱ་ཆུད་ཆོག་གིརེ་ལས་དླྱ་ཆད་པ་ལེད།སྲ་སུ་འཚོལ་བ ཡང་ཇྗེབཙུནྨ་ནམསྦཏི་གྲསང་གཙངམྱ་ཕོགས་གཅིགཏུ་སེབ་པརའདོད་པས། 
ཀར་ཆག་ལ་ིབཙན་ ཨཅཨ་ནས་ིཨ་དད་རོག ངཔ དུཔ་ལིགསྲབའའི ལ ཨུ་ཆན་པའི་ནམ་མགུར་འཕྲེང་སྐོ། སིསང། ཡངདདགོན་པའྲེནམ་མགུར་ནམས་ཁིང་བར་ 





དྲོསརོབྱ་ཅེས་མཛོད་བའི་ལག་མཆོདྲ། པ་རོལ་མཆོདཔ། གཏོར་མ་གསུམ་སྣེ་ཝལུགས་འདེལ་གཙོ་བོ་ལོནྱ་ཀངསནབྱརུང གས་བམད་ོདོཔས་དོས་བུམཔར་མཛོད འདིར་མྱརུག།དྲེནྙཾན་དོལུགས 
པཱསཱརབ་ བས། དབང་བ་མར་རོ་བསེག མོདཔ། གཏུརས་གསུམ་ཱ་འགསངའལ་ག སྨ ཛག མའི་ལུགས། ཇོངོ་ཨ་ཏྲི་ ཤས་མ་ པའི་གཞུང་། དསད ྣ 
།རོ་ ྒ 

ུངྡྷ་མབ་ཤུད། རབ་གནསྤིཆ་ལགྲ་ནམས་མཛད་པ་ཁུགས་གསུམཀ་འཇུས་པར། ཆོས་ཇེས་མཛདཔ་སྒྲབ་ཐབསཚོགས་མཆོད་དྲུགསམ། དབང་གིི་ཐོ་ཡེག། ཇོ་ཡེསྦཀིན་ལན།སངས་ཆུསདཔོན་ 
རཛ་ ས་དེ ། ཆོས་ཇེ་ཀཿ པའཕདཞེད་མཛདཔཔེམ་་དབང ། བོའི་བསུས་དབང་གད ན་བས དག་གི་སྭ་ས་ངསགས་སོ། །དེ་ བླིས བབས་འདི་ 
བསྐེདཆོག་འབྲེང་པོ། སྒོང་སྒྱསསྦྱོང་ .ཧྲེད་ཡི་ནཀྱང་། དེ་ལ་རུསྔམ་ཁོག་པ་དཔསེམས་ཅན་དུས་གཅིག་ལྲ་གུབ་པདང། རྷཱ་མང་ངད་པོརྡ་གུབ་། ྲེའྲ་ཡིས་སསྤྲ་གཟིབ་ལྟབུ་གཉིས། བདམཚོག་གྱི་ཆུང་ལ་ ་ 


ས་པྲས་ཤྭ་ལ་རའམ ྭ 
་མཟྡརི་པ་བཟང ལེ་གས་པ་ཇོ་བོ་ལུགས། རྗེ་བཙུན་གླིང་གིས་མེ་ཏྲི་པའི་གཞུངལ་འགྲེལ་པ། རང་ཉདྱ་འླི་མབ་ཐབས། ཞ་མོ དཔར་གགས་པའི་དབངཆོག།དབ་གནས་ རྫུན 





༨ གས་པའི་ག ། འདེལ་ དངུག ༥ཡས་ཁངྷ་སདསྭུ་རང་ ཨི དིལ། མརགཞལ་ཡས་ཁད་དྲེ་གབ་པ་དང་། དེའིནང་ 
རར ་ གསུས་གགས། །ངོའེ གོས དྱལ་མམི་བསས། ཅི ་ུང་ 





ཙོ 

ཀུ ཨིད ཆསྦ་ཏྤིབ་གྲོས། དའ ་ 

༽ ཤོ བོ ངོ ལའི 
ཐྷ་་ 


, ཡིད་དང དང གཞིག སུ རསས 








316, ཆོས་རྗེ་གཞོནནུ་ཉི་མ། རྡོར་གླིང་བ།སྤཾསསྒྱ་པ།བཅུ་གསུམབ།གུནདགའགེང་གེ། དེས་མཁནབོདང་། བཆེན་བུཏིས་ལ།དགཉིསྦའོ་གོསཟེངགེ།ད དེས་ཤེསརབ་སེང་དེ།ཤེས་ཡེ་ཤེས་ནིནཆེན།དས་ནམཁའ་དཔའ་བདང 
དེསཤིན་རབ་བཟ་བོ། ཁང་པོ།གསྱ་ཆལདགདྫར། ད་བངཚསི་ཆལགེས་འཇམབས་ཆྱི་བགམ་པ། དེསཀུནྨ་སཕས་ཇེ། མལའོ།།ནགས་རིན་ལུགསནི། ཤ་ཝ་ར། ནགསརིན། རྒྱལ་དབངཇེའོ། 

¦ །གཏནལ་དབད་བུ་བདེན་བགཉི་ས་ནི་ཞལ །འག་དམཆནམདབར་སོལགང་ གགུང་།།གཅེརམའུ་ྣ་བགྱཆ་པརྱི་ས། །ཕགའབུས། ལངཚོའི་་་ 
ཇི གླ དུད འདིད་དབལ་ལན་འབུག་བདླི་ནབ གླས ཡག་མོཧིནྡྨ་སཀིམར། ནྡ ཞལ གཉིས་མྲ་ལག་གཉིས་མྫར་བུ་ཡིན པས།འདེབསྟན 


པས་ད ཤད ༡མྒན།བོན་པའི་ གསཔ །བཅིག སམས མ་རག པ་ལ ` ཟེན་དྲེསུ། མྡེ་པའླེསའམྱ༔ ཏབ འི 


ལ་ཁམསསུ་མྦྱརབའོཟེར་ཏནོན་བའབའ་ཞིག་ཡིན། རྒྱ་མཚན་འདེ་མཛུད་པ་པོའཆུར་དག་པར། ཚན་ཕོས་མཛུད་པ་ ་ དཔལ་དང་ཝནཔ་རའྭ་ 


འའགནས་ཿསྱུ་རནནས་བུང་བའི་དགངས་པྲདནམེདབ་ཞེས དབ་དང་།འདིིྱཀིའྲསེལ་བླ་མབ་དཔནཆན་པོ་ རྔད་པར།ཡྱགྒྱ་རཆེན་ བ་བའི་ཐབསྤི་ 
ཨི་བྱོ་དཞབཡིས་དགྟེར་ བ་ས ཤའི་ལམྱསི་མཚན་ཉིད་མ ་ཐོ་གམདབམདནབརྫདབས། དང : དང་། འགྲོ་བ་འདུལ་ 
ླི་དད་ཐ བླཟས་པའི་ཆོག་ ཚན་ཉིད་མཁགའབི་ བྲས། དང་ད སི་དང །འའ འདབས | 


ཐབ རལག 

ཏི མཚན། དདླགམ་ཟའཐ་ལ་ཡ་ནཔས།ད་ན་ཉིད། ཡ་ཤསྲ་གདབ་འགཔ། འདེ ག་ད 
;, ཤཿབྲསཔ མཁ 2) སགང་བ་ པ། ` 
ཧྭ ན་རིམདླནབབསཔ། ཌགྱ་མ་བཞིམཚ བ་བླ བསབ ཟུ ཁལ ཐབ ། པ ི་ཁིངཉ་ཏིད་ ༤ འཚིར ཧཱ ÷  ་ 

བྲ་གངམཐུནབས་གཞན་དུ་ ་ ཞུང་འདྲེ སྱན་དྲུསགས་ རི ཞིར ཤས་ཡིནཆེས་གགས།རྣ སྭ་དེ་ལ་དབང་དང་བིནྡ་རབས་ ་་ 











་པ།སྔགསསྱི་དཁོཿ ནོད་ི་ཧ་རས་ླབམཔ། །རྒྱལ་མོ་མིནྨརོ་ནྷཾཿ འཐིང་པོས་མདཔ། ཆུ་བའེ་འགྲེལ་པ། རྣའཧོར་ཧྲི་རྗེས་འབྲེད་པ་ ་པ་དང་། ཆོས་བྱའ་ཏོག་པ། པ 
བསུ་མ་དཔ། ༣ དབངབླསུརདང་ཅི་ནབྲ ་ཤ་ཝསས་མཛོང་པ། དེནི ཏི་པས་མཛད་པ་ སས་བདེན་གཏིསལ་ཤུག གཉིས་མ།ཁོ་ནའི་ཡི་གྲཾ། ར་བའྲེ་བ་མའེམན་ངག་ ལམྱཧརཾཡནི་ 
རྒྱས་པ་ རྟོགས་པདྭཧ། -་ ཡི ཤེས་དབེབ་པ་། པཅོནོ་ཅ་བསམཛད་བདང།རྡ་རྙན རུམའི་བདེ་བཅ། ངོག་གི་ མ་བ་འང་གཔར་ བསཅི་དཔ་འཁོརཞྲེར་ ་པ་མེ་ཏིཔས་མངང་པ་ དང་།བོད་དུ། 
།ཚོགས་མཆོད། ཅན། ཧིན་བླནབ་བ བྲ་ནམས་ཨིའྱ་ད དོང འཛད། བྱིཆནཔ། །དེལས་ཆོསྤྱ་ཀི་པ།བཟརཔོ་ད། ཏོག རན ག་པར ཤུ་ཐ་རྭའམ། ཨསྫིརབྷོ་རི། ཀ་ལས་གུར་པའེ་་ 
སོ་བ ལ་པོ་ཨིིན་བྱོ་རི །རོལ་པ་མེ དཔའ་བོ་དང གནོང བླ་རྡོ་པ ཅགའུའི་འབུང་གནས། ་ ་ ལེགས་སྨིན་ཀ་ར། བརངཔོ་པ། དེ་ལཾས་ཏོག་ 
ཅལི་རརིཀཔ། །ད་ལསྟཏྲི་ལོ ཇི མར་མིའམ། རིི་ཁོདཔ། མེ་ཏི།།ཏི་བུ། རསྦརུ། པ།མླུ་ མཆེད་རྣམ ་གགུམ། གླིང་དམ། = དྲ པ་འི དེ་ལ གྲག །གླིང་། ཇོབ་ལུགསྦའི་ལྱོརུས་ | 


1 ངེ 




















རྔོ་འེའ །བྲམ་ཟེའི་མེའ་ བཟདཔོ།། །དེས་ཇོར།དེས་ལོཆེན་དེན་ཆེན་བཟངཔོ། ཅོ་ ཅངས་དན། 
ཁོ རི གཞེནནུ།ཉིམ དིག་པ དུ་མ ལུདགགའ་སེངག དབར བ་རས 
མང་པོ ཆུ་བ ཤིག་ག ཆོར འན ཟ་ལ དགི་ མཁན་བ 


ཅུ་ པོ ཉི་དྲོས མའ གའ , རར 


སི་ར ྣ 
༨ སྱ ལེ རམ `: ཐག་པརིན་ཆེ་དང 
་ླགས་གངསདང་བཅས་པ། ག་ད ནགས རེན ཆ་ད ཏོགས་པརྲ་བཞེས་བ་ལསའ སོཔ་ལག་མོ་གཞུངཔགཏུ་གགསཔ་ཞལ གཉིས་མ་ ་ཐ 





དེསཞུས་བའི་དོན་གསུས། 5ཇརུབ་སེམས་བ་པྲ་ཕག ཏེ། ཟླེད ཤོག་བུ་ལ་གསེར་ཞུན་ 
འི་ས ` ཏོ།།དེ་ཡ ནྲ རཾེཾེི 


གུས་བས་གེགྱ སས ཇེརསྦར བཟས ཤིས སགས ༨ ས་པས་ད ངཱ ་ 
འདི་ལྟ 
སུ སྭསཱང་ན་ལའཛརམ་ཛོང་མགཅིག་མང་ར་་ ནདང་ཝན་པའྭེམབས་ཤིག། པིན སདི་ུརའད། རས རར 


¿། བཀྲོ།གཞུ ཐུགས འྱེརུད་གསུམ། རྡོ་རྗེ རེ་མོ། རྡོ་ཇེས་འོག།འབུཔ་ དག་གིས ལ།ཉི་མ་ཁྭགསེམསྭ།ཟ་བྱ་རུ 
རག ྣིནོིོ་ 
པནི། གནལ 





32༧ འབོན་མ་ལཆགས་པྱ་མུདོར་ས།ཁོ་གརསཔའྱི་མང། ཤུལན་ནྡོ་དཱཔའདུག་བླ་བརས་པ་ད་འོདྲསནོ་བདྩོ་ཧུར་ནས་ལག་པལྲ་དོམ་སོང་། ལདས་ནངུ་གཅིགྱ་བུང།ལོ་བདུན་ལོན་པདུང་དེབིད་བད་པོ་གས་ཤམ ༥ལརྲ་ཕིན་པའེ་ 
་ྲ སབ་དྲ་ ལླེ 


ཆོག་མི་ཤེས་པ་གཅུག་དངྲ་པདནས་ངུ་འདིངལ་བླང་བེད། ཤིན་བས། དེས་འདྲེརུལ་བླསྲབས། དབངའསསུད་ཆོས་བཤད་པསཉཉི་མར་ལྭ ོ་ཀ་བདུནྷ་སངའདྲན་སྟེངཐེན་ངེན།ཁོད་ 
སགྲསྦ་སླིག་ལ་འྱ་ཇུསཟེར་འཇུཊ་པ་དང་འཕུར་ཏྱ་ཝུང་ལོཅན་དྲུ་བན། ཉི་མ་ྱརགས་པའི་ཁངོབ་ནྭ་ཕག་ན་དོརི་བཞུགས་བ་དངུམ་ཛ་པ། དབང་བ དད གྲིགསའམ་ 
༼ ལ་སགས་མང་ཞིག་ཞུས་ནས། ཤམྱཐལདཱཧོན་དུས་འཁོརྩྱ་ཆུདྲ་མི་མཐའ་ཡསྦ་བཟས།དགྲེ་མོང་ནད ཁོདྱ་རགད་འབྱུ་རུ་གར་ཚོ་དད་དབུས་ཕེགསན་ཡོདབས་དདསོད་རེར་མིསང་བརྱ་གུརེ། པགནནྡཛས་ཧིཉྱ་ཧིས་བླས་ 

པྙ་སུབ་བམཆོག་བཅསནསྔ་བདགྱ།ནབ་ཞནཆུ་ཡོགས་ཀདཱ་གད་བརྒྱ་ཆུལཔ་ དད་་འཁར་ལེཞས་བཟའི་ཡུབ་བབས།ན་པོ་ུནབིཏ། བམསདེརིཔ་དི སླ་མཁནསུན་ཧི ཡབ་གསུམ་འདས་འཁོ་བ་ཤདབགླས་ 
།མཁནྱཧེསའཤད་ུྲ་བམཟེསྨྲསའཔྱཧདློ་བནོ་བོས་གད་ཡངམ་བུད།དངོན་ཡུལ་དེད་སྟག་གཟིག་པའིདམགྱ་བུང་། ཕགནརྡོ་རིའི་སྐེར་ཏེན།འགྲེལ་པ་གྐོངགྲསཱམསོགས་དོད་དྲུ་ཕྲས། ཕྱིས་དམག་ལོག་ནས་བྟཝས་པས་འགྲེལ་པ་ 


ལམ་དུ་ [སངོགཟུགསབ་ཟདབ་དུལབ་ལྟ་ 
¦ དྲུརདཔཅིགྱ་བུངཏ།དགླེགངན་རེ། པའི་ཆ 





324 ར་བས ིགསམཔའྱི་མབ་ཟབབ། པ།གགས་ི་་ངོཡོ་ཏ་འཁོར ་་ནས་པ་མ པམནདག་གི་ལ་ག་བཀདད གིན ་ཤིངགི་སེདལོ་གྲསུམ་བླ 


་ལག་ ནརྡོ་རཾའི་གྲུབ་པ་ཁོབ་ ' 
འའ བཔ་པ་བརས་པ་ 
ེསརུངགྲིརའིབཝ་ལླནཔ་པ་ ལྭ རྒྱལ་དབང་བ རྒྱུ 


བང་པོ་ཞེ་ 
མནདག་པལ་ཆེར་བསར།དེསྔརེབྱཙུན་མི་ལ་དྭབས་གཙང་ ཤརྒྱ་རི་དུས་གནང་ནམ་ཐདན་ ནཿ 
ངི ཅིག་ལ་གཏུགས་ ཧེ དལ།ད་ ཊུས་གཙད་འུཁ བི སྭ ་བརམ་ཞྲད་ཚུལ་ག། གྱེསཀྱང་རྗེབཙུན་ལ་ཕྱིས གད བསྔ མན་གཞལ གསའགའ་ || 
དབླགུ་གཞིན ཨུལ་སུངཆྡ་ བུཇབདསབའརྨ་དམ་ཐ་ལ་ ྫི་ལ་གཏུག་སནས། ཌྱི་གླུབ།ནང་སླུབ་། ཁུར་མཛོས་གདུླས་འྲིང་ འམན་དག་དངབཅས་པ་ཞུས། སུངབ་གསོས་ཟརགཏད་ ་ 





པའ པེམ གོ མ་གནང་།ད དེ ངི རབའེ་ ཀི་པ ་ཞད། 
° དབ དལ གཙད་བརཅིནགུང་བས།འད་བ།ཞིབ་ཁར ནབ་འཛས མདབ།། ཝ་ ཅའ བཅ མསྭ་ཐཱབ་ ` 
ཆའ ས་དང ཏི བུའྱ་གེཊ་མ་ཡེན། ལེ དའ དཿ་མཚུལ་ཁྲིམ ཝེ 

ཤཱ 


སླེ་གྲེས་སེང་གེ། ། ེཤས་ནའ་ཆན། ན་ཁའ་དཔལ་ང བཟད་། ཤིས་རབ་བཟང་པོ། ལཿ རེར མ་དག་གི་དབངརློ་རལ་ཚང་ དན་པ ལ་མབྲར་དང་མནང་ པ་བཅིག་ཐོད་། ཤིས བབང་མན་ 

དྲ་ཁིས་དོགསནས། ཇྗེ་བ་མ་ལྡ་རྡོརེ་འ་ དུ གསན། དེ ཁཾ ི་ོ ཐར སྨ་ ཅེའའ༤ ནབ ག་'ུའའའ པསལག་།] 

་ཾ ཞུག གས་ན ད་འྲེལ བདགས བན གྲ ཤོ ལཾ ོགླང་ སས བ་ནིས་ཞབ་གདམས་ལི་གིར་བཀེདབ བདའི 
ོཿ 


ཆང་པ། པ། བེ་གྲས་དགེན་པ། ཆོུང་རང་ ཁྭ་རས་པ། ཨ་ གས་འ འོནམཁའལདཟེ། ནམཁའ་བདེ་ཆེན། བདེ་བ་ ན། ཤེས པ 
ཇིར་འཛིན། །མང་ཆོསྔ་རེནས་ལོ་རས། ཙ་དེའས་ཆེན། སཔསྦྱཆྷ་སྔ་གིང་པ། མགན འམ རྡོར སླིསམངོག་ནན ལམ་པ། ལའུང་མཛས་པ་ཡེན་ཏན་ ། 
གཡུབ རྒྱལ་རྫོང་པ་ཆོས་ཀྱི ཤེས་རབ་།: མདས །གཏུམ་པ་མའབར་མ། ལྷོ་བྲག་ཕྱག་རྡོར་པ་ ཧག སྲ་གུང་ཐོངོ་ནམཁའ་མདོས། ནམཁའགགས་པ། །གཡུལ་ 










ཊུ གས་དམརཔོ། ཡནཏུན་བཟང་པོ། གཉོས་ཨང་སེང་། 
ང་གེ།གུན་དགའ་སེང་གྱ མིསམཆོག་སིན་ལམ་པ། ཡངགས་ངགི་བྱརདཔ། ༣སྤརུང་པ།འདོམསོན་ཕས་པ། སོནཔ་དརབཟང་།རྒྱ་ལགས་རིབ། དོལ་བུ་བྲ།སོམ་ཤེ། དྡོངསེངགེ། 
རྡོརིདཔལ།དཀིན་མཆོགྱ་རུལ་པོ། བྲཀ་ཤིས་སེངགེ།བྲཀ་ཤིསྨྱརུལ་མཚན། རྟག་ཞིག་བ་ཆོས་དབལ་བཟད་པ། སྨྱོད་བ་སརསྦྱ་ཧས་དཔལ།འཇམ་དྲདས་བཤེས་གཉེན། ཀུནསེད་འཇམ་གཞོན། གྲུནདགའ་ 
ལྷུན་གྲུབ། དེས་རྔོ་ཇི་འཇིན་བོས་ི་མགོན་པའི་མབུཆེན་དཔའ་པརྲ་གགསཔ་ལའོ།། དབལ་འབྲུགཔའྱི་སུབ་ཐབས་སྐོར་རྫེལས་ལྷན གསནཡིག། །མཆག་གིའོདགསལ་ལས་ལོངས་ཟུངའཇུགྲ་སུ།ཉུག་མདྭ། 
ཡངདག་མཐའ་དེརླསང་བའྲི་ཕིད།། བདག་ཧིན་བླརབ་པའི་སེད་གི་སྒྲ་སླགས་འདིས། ཐོགས་འཛིན་བཅོས་མའིརྱི་སེས་ག་ཤེདའཞོང། །ངྲེ་ཡིར་གང་གིས་གངལ་ཕུག།ཇི་ཉརའཆཚལྱ་བམ་དམིགས་ནསྡ།་རུལ་ 
ཆུ་བཞག་ལྟ་བུ་ཡི།།གཉིསུ་མེད་འདི་ཕགཏྱུ་བས།།འདིད་དཔལ་ལན་འབུག་པའྱི་སླབ་ཐབས་སྐེར་ལྷ་ལས། ལྷནསྒྱེསཀུས་ལིའི་སྐེར་ཅེས་པ། རྱིནརླབས་རྒྱས་བསྡུས། པབི་ནནཔའི་ིསརིམ་མི་ལ་ས། 


ཡོ ོོ རྒྱ་ོངཔ། ཡངན། གཡུལ་རྒྱལ་བཞས། དག་དབང་ལུན་གུབ། རྡོ་རེའཇིན་པའོ།།ཡང་། རསྦ་རུང་བས། ཡར་ཀུངས་ 
གན་པ་རིནྭ་རུལ།རིནཆིནསེང་གེ།གྲུན་ པམ 









338 ༄༅།  ཟཌྱརོགོམ་གནབྱགང་གྲེགོརྱཆེ་བུད་ཡེགབཞུག་སོ།། ཐུབ་དབང་ཞལྱ་ཐི་བླདོནིཚོལ།གུནདག་འྲེཕིར་འཛྫབ་གེ་སར་རེར། །ལེགསྤ་བསྨསན་པའི་དྭངས་ཅན་མ།། །།བྲམ་རྣམས་ཡེན་དེར་འདུད་དོ། །ཨེམ་ 
ྲ དབལ་ སིི སྣམ ན། | །གུགས་འདིརཆགས་ཟལ་གུརཀ དཔང ། ཤྲི ཀ་ཊ་ཀརབཅོམ་ རླ 


ཁ; འའའ ་དེབྲསངབའྱི་ཕིན་། །བདུ་ལི་གཡུལ་ལ་སྦྱརལ་བན་ ད་པའི་ཆོས་ཧྷི་ ཆིན་པ་ཞིག་གསུངས མེ་ད བཀའ་བསྡུ་བ་ རང་འཛན་པའེ་ཤིརྟ་རྙ་ཆེན་པོ 
སྩ དནུས། དཔལ་འབུགཔའེ་ཉམས་བཞྲེས་གདན་ཆགས་པ། ཤའོག་མ་བསསནབསྲང་གི གརིརར་ཐོག་འ ཡི་གའགོདོ།།དེལ་ སལ ེ་དཆེ ནཁོདས་བཅིརུག པའ་མོནང འི བྱང 
ནདགགོར། བྲསྐུམ། བརྒྱུད་པ་ལའང་ །བྱིན་གྱིས བླསབསཔ སོའྲགོམོ་འྱུངཔོ། ལ་ ཡུངབསྙན་པ ་གཏེན་གྱི་བརྒྱུ་དབ།ཀའདགཔ་སདས་རྒྱ་ས་ནས བྱཅཧ་པ་པ་གྲ་སམ་འཆང་། རྣང་ལོ་ 
ཁ; རློ ཧེད་པ་དབད་ལེན། དེ་གང་ལས་གཙོ་བོརྲ་བུ་ངབ་དེ་ལ་དྐེསད་བརོད། གཉིས་པ་མགོན་པོ་ཉིདྱཀིསལུངབསན།འཕགསཔ་ཀུ་སླངརྱིས་ཆོས་ འཟང་དནྱི ་ཡང་ཇོངནས་མགོནཔོ་འ 





( དངསབ་དེ་ཡོན།གྲསུབ་བ་ཆོགས་བའི་སངསྦྱ་ཆྲས་ཉིདྱ་ཧིས་གསུངས་བླ་བམ་ རྣམས་ཉཾས་མནངག་ བྱབས་པ་ཞལ ནས་ཞལ 
330] བརྒྱད མས་པ། ཧིམ་དྭགྱ་པང་དེར་གཏོགས་སོ། །དལསདང དོཔོལ་ཨ་དདཔག་མྲོ་མ་པགྣ་ ༤ ། ནས སེ ྔའ དཔལ་མགེན་བོ་ཉིདྱ་ཁྲིས 


སྦྱནཱ་ནས་བཅ་ བངབཞི་ 
ཤྭ བཞི་ལ་ དཀར་པོ་རྟག་ འི་དོརཚོ་རབགཞན་གསུམ་༢ ༈གནདརེ་མཛདཔ་ ཚེ ནབ་སྟེ སྟ། རར ང དཔི མངོ སླུ ་ ཡི 
༢ 


ཙཾ དེ་ཡིན། དེ་ག་ཚུགཔ ་ལྟརདང་། ཕག་གྲུ་ཚིགས་བཅདམ་ལྟར་དུ་མ་ཇདལ། ཐེ་ ་ལའང་ངུང་ཟར་ །དེ་ཡམས་ཅཿ བོད དབ་བ ཉིས་བ 
ཆདཆེནཀྲོཕག་དོར། ཡིར ན་པ་བ ` =ˆ ས་རཿ། ར་ ` བྱང་དང་། དུ་པགསུས། ཉིསྱ་ཏིས། ཞབས་པ ཆེ་བ རཾ 
རྡ ས་ རེར དང་ཉི ་ཙེ་ནཛདྟེ་ཏལ་ཕེར། མ་གཉིས།དེགའོག། 





333 ༄༅། ཉིས་དཔལཆེནབྲོ་དུ་ལོ། དེ་ལྦ་བ་མ་ཨ་སེང་དང་བད་གཤེགས་ཁམས་པ་ཆེན་པོ་གཉིསྤ་ཀིས་གསན། ཕགྲ་གས་ཨ་སེང་ལ་ཡང་ ང་ཞུསསོ།། །།ཕགྲ་གནས། གྲང་ཐོང་གཱིང་། ཆོསྒྲ་པསངས་་་ 


„ | རྒྱས་དངོན། གཞོན་ནུ། ཉེ་མ།རྡོརགྲིད་པའམ། མཚན་གཞནྱ་ཧུལྲ་སྭསྦ་པྷརྣ་གིངཔ། དེས་སློས་ས་པ། དེས་བྱཅརགྲསུམ་པ། གེངས 
- ༧ ༨༢༤ ས་ཡེ་ཤེས་རིན་ རྒྱ་པ། དེས་བཅུགསུ་ ་ གེ།རེས་མཁནཆེན་ནོརརིན་པ་དང་། ླུ་མས་རལ་ཁཆེབ་ 




























ན། ནཾད་ཚད་པའེགདནསཔ་ཡིན། དོས་ན་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ངེ བཟང་ལོ། སའབུག་མརིན་ 
རྨ རྲིས ÷ིཾི ` ི་ ་་ གངག 
སྲིགགས་བནུས། ངིག དེཉིདྱཀི་གུདྱ་ུ་བྡིཏབྲཀ་ 
དང་། རློག་ཝཱན་མགོན་ཡཾས་་་གཉིས་ཧིས་གསན། ངེ 


332 བཅུན་ བད་ ློ་གཡུན།ཚོན རྗེཾམཐུ་སྙེདསཞབས་ཡོན་ཏན་ཡ་ཤེས། དེས་རྒདདཀར་པོ་ལ། ལ། ཡངྒ་རཱུ་ ལ་དབང་ཇིནས། །སྒུ་བསྲཕསབ ལོ་ནི ༥ པད་དཀར་བོ་ལའོ།།ཚལ་ 

ྦ དབང་ ཧ་ས ཐི ཀླག་པ བུབ།ཨ་ལྷ་ཏྷཾཏཱ་པ་ རྡོ་རེ་། དུང བ་བཟང་བོ། ། ཆི་གངུག་འཅིརུ རུུང་།ཾ་མི།རྒཱ་ལོ།བླམ་གང་དམ་ 

ཡྫ་རྤབ་ དཀེ དྲིབདུ་པ། དེསྤྱ་རུལ་པོསང་པོའི་སྟོང འ ཐསཏ་ པལ་ཀརྡ་ དའབའྗེར་ རི ཧེ་པཡྱི་མ།རེས་དག་ གི་དབད་ཡུག་གགས་པ་ཇེས་ 
ནམཿ བདེ ་ ཝྲ བས་ཏེ ལི ཀེ རུསཔ་མཆེན་ ཙྱང་བ། དེལ་ཿམི་ཨྭ་བཱ་གཉིསྦཏིས་ ཤ་བ 


ཆོ ཡངན 


གུས་པ། ལུ་ 

རེ རི 
༨. གྭ 
རུདལ་ཐེག་མར། མཛི ལེའུ་ ཉེར་ལྔ་པའི་དྱུ་དཔ། - གསམར་འྐེགས་མོ།དང་བ་ཞུམཔར་ྲ་ོ། གཞན་མགོན་བོ། ཀླ་སྒབ། ཡཱར་རེ་ཝ། རྟདུྱཝས།ཨ་ལ་ 





ཏི བྱོར པབྱ་བརྒརུབ་བཟངཔོ། རྡོ་ངེ་གདན་པ་ཆེ་བ་མནའྲང། ཐུགསྡ་ར་འྱུབྱར་བའྱི་རུདལབ་བར་བདུན་པ། གསོདྲ་བེདྲསོགེ་ ་ ་མཚདགལམཆའི་གི་སྦ་ ྤུ་གེ་གསངཔ་འིརྒྱད་ལབུཉེར་ | 


ཕགས་བླཐ་གླི་ཀད་གཟིར་ནགབོ་དངོས་ ད། ལྲེའུ་ཉེརགྲ་སུམ་པ། ཁག་ཨཆོཁོལ རབའམ། 
གསེདྦ་བེད་ ་་དུན་ ྱླླས་ ཨ་ག ེར་་་པ།འ་ འདི 
བུ དབང རྔམ་ དགཅིག་པ་ལ། །ེ་ ཤེས་རིནཆེན ནན འོན ཤམ 


ན་རུནྲ་གུབ།ད་ སོ དཏན་བཟང་ འང ད་དབང ཨ་ཤེངབྱར་མཛོ་ དེས་པླ་དདཀར་ལོ།ཡངན། 
£ " བྲ་བྲང ཚིན ལོ རག་དབངའཟངཔོ།ཨེ་མདོ་བཀུ་ འྱ་འུནྲ་རུབ།ཆུལ་ཚབདམཔ་ དག་ག་དབང་ཡུའ །ཡདན།ཕག་གླྭ། འཇིགཉེན་གསུམམགོན། རྗེ་སྤྱན་ 
[སྔ་བ།རྒྱལ་བདིན་པཆེ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའོདོགསལ་གངས་པ།གྲགསཔ་རིན་རྒྱལ།རྒྱུད་བླ་བརྡོ་རྗེདིནཆེན། མགོན་གཞོན་པ། རྡོར་ཡེ་ཤེས།གཞེནསངབ།རིནངཟང་། བསོད་ནམས་བྲག་ཤིས། ལུནཔོདེ་ 








༄༅། །བཟང་པོ།རྡོརགདན་བཆེ་ཆུད་།ཙ་མི། དུལོ། བུམ་སོག་ ་པ།ཕགྲ་གའོ། ཨསེང་ལའང་གསན་ཟེར། སེ་ཀ་ཇྔ་སི་ལྷི་མགསྒྲུ་དད་ལྲེའ་བདྲུན་པ། མ་མོ་འཇིག་ཏེན་གྲུག་ལག་གྲི་ དལྲེའུ་ཕག་པ། ལས་ ། 
ཚོགས་འཕྲཔབ་ལེའུ་བདྲུན་པ། མཁའ་འགྲོ་ལི་དཔོ་བྡམུས་པའྱོ་རུད་ལེའུ་བྱ་རཏཔ། ཀླ་སབ། ྭྱཀྱབཤེས་གཉེན། ཛ་བ་ད་ཝ།ཞེ་སངདིག་ལྲ་གགས། ར་ཆ འཅས་ཡྲ་པ། སརཔས གི་གེབཤེས་ 
ཤག ངཔ་བེར། བྲམསན་པ་ཡེན། དེལ་ཕགྲ་གུཅ གི་གུག་བརྩེགས་པྲ གསྔརིའྱད་ངད། ནམ གཉིངྦརིའོསཔ།འསུགསངཆེག་མཚོནཟབྱསོལ་བ་ཆེབ ཁུག་མཚོ་ཁེལ་མཆེབྒ་ནམས།རྭལྭོབ་མ་ཞང་།ཆོས་ 
@ ཇྡེའོ། །དངོས་སྲུབ་འུངབ། ལསགསང་འུངཇྫོ་ཝ་པ། མྤུ་གྱི་གདགཟེད་ནག་པོགསུམ།ཙ ཡིནད སའྱབུདགནས། དེསྲ་གཆེནྨ་ནངངམ།ཅ་མི། རོང་ལིང་ ་ལོཿབ་རྡོ་རེ་དབདྱཕུག་གམ།ཙ་མིནས་་ 
༠ །ཁེགང་འཁོརལྲོ་གགས། དེ་ གྲསམག་ལྷ་ལྷོ་བགཔ་དངམ་སེངག།།དེ་ལླ་རུང་ཇོ་ལས། དེ་ལཆོས་ཇགཞོནནུ་སེང་གེས་གསན། མཁའགྲོ་དག་བྷོར། རྒྱ་གརགྲི་དུར་ཁོདཆེནཔོ་སྲོག་ཤ་ཝ་རིནེསཧ་བརྡསློབ་དབོནཆེནཔོ་ 
རྡོརེ་ཐོག་ནོདྲ་ར་ལ་ལ་མཁའོ་མྲ་དག་གིས་དངོས་གནང་།དེས་བྱརཏ་གསེང་བའི་མཆོག །དེས་བྷུང་ཀླད། དེས་བྲང་སྦིརི།དེས་སཱ་རྨཾརྨསནྦ་ཧི ཤུགས་ཅན་ལ།དེལ་ཨྱབ་ཡ་དདྲབ་མ་མེ་ཉག་གི་སགསམ་ 
































སྤྱོ དཔ་རོརོོཔདངའོ་གངྱོས་ཞུས་སོ།།དགཉིསལ་ལོ་དྲག་པདརམསོང་གོ།དོལྗརང་། གཞོང ཡད་།དདགསླ་རས་ཁོལོ་མྔར་བའྱི་ཧུད།རོ་ལངས་ནག་མོ་བོ 
དཔའྱི་ཆུཿ 
ྦ ། མོ་གི རྒུད། ཁུག་ གམ ཁ་མཁས ནའྱིསད ཟགསངནག་ །ནདགགགྟ་མན་པའྱཆུ བྲའི བླར གོ །ཞོད 
གཞནྷ་ནམས་ལ། སུང་མངས་བནས།རྫ་སྣ་ད་གགས་པ་དཔལ་འབརམ རི པ་ཡོརདོ།།འདེལ་དངོས་གྲབ 
་ུ ཤསའ་འེ་ དྲུག་བསྐོདམནམད། དེ་མནརྒྱལ བས ཨཔ ལོ་ཡའ། གི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་ དག་ལས། ཐག་མརྦཕྱི་སབྱ་ཀ ༽ 


༠ྭྭ་ལ 
ངབྲ་ཇུགས་ 


པ བའི་སངས །རུལ་པོ་བྲི་སཀྲལ། སྲ་ ཟུ 
མོས་བ རྒྱལ་བབས་ཀྦ།བྲ ི་ོ ་ གཅར. དཔོགས སེ་ྨ་ ་པ། ུགམ་ཆེཆུང་།རོ་ གདན་པཆེ ཅུད དུས་ལ བསངསྤྱ་ནས་གགསཔ། རལོ་ཙ་བགཞོནྡ་ནཱ་དཔལ།དཔལ་ 





ལ་པོ།གླིང་ཕས་པྨྨརྡོ་ཇེ། རྒྱས་དབོན་མན་ དབང་ བྱ་རད་གར་མ་བཞིན་དང་། ལ་པརལསམཛདཔ། ལསྦསཨན་དག་སྤ་རད་ཀརས་མཛེད 


གཅེསཔ ཨརདབས་མདད་བདད། བཀའ་ཞོད་ ངབྲ་བགས་ རིགས་ད རམ་པ 


7 བྱཀི་གཞུང་། སྤུ་དབས་མཛ བཀའ་ནོདཅན། ་པཚེ་ ག་པ། གསུང་ སིརབོའླི་གུབ་པ། ། དབང་བཞྲི་ཇོགས་ཆིཆོ་གབཞི་ལོས་མ ད 
ཧོིླུནལ། པ་ རོ སི ར་་  ི་་ང་ པབ 
' དུགམཛམ 


པ་ག འ་ར་ བདིའབཙ་མིས་མཇད་པྲག དུ དུལ འའེཡི་གསས་གདེད་་ བར གངཞ་སཞལ། སས ནནས་ཞུན ད་ཡ སེ ་ 
ནད་དང 


དད གེབསའགཅི། ད་གེབའ་ཡི བག་གཟེད་ུ་ འབ ད། ཆའཇས། ས་ཤ མབ ཧེ ུསྦྲུག་བཤན་འབུགདངགི 
རེ གངསའདམ་ཞུན།ག ཡགས ལག ཤེས་ཊ་ཡ།ཤེས། ངསྲ་གགསླ།ད འམ གླ་ཆ ལད དཔལ། 
སྒུབཐབས་གཡནས། ཏན་བཟང་པོ། རྒྱལ་དབང་རྗེ། ྐུ་བགངས་པཆེན་བའམ། རྒྱལ 'དབང་ཇེ། སྒུབ་ཆེནཱཀེ་འ ལབ། །བྟསབྱ་རལ་མཚན། ལུག་ཆེན་དབལ་ཟིན་བ དུབ ག་གི དྲནམ ག། ཤེས་རབ་ 





དབང་པོ། དེས་འཇམདྲདངས་ཆོའ གུནླསངས་ཤེས་བྱརམཚོ། དེས་རླདདཀར་བོ། ཡངྨ་གཱ་བྲསངས་པས། མགོན་པོའི་མན་ངག་ གད་ཡིད་ཉིདབཞས་ནསགཅད་པནི།ནྡོེ་འཇནཔཆོ་སཅ་ 
མགོན་པོ་ཡེན་པས།དེལ་ཡད་པླདདཀར དག དདུགཉེར་ཏེཞུསསོ།།དརཔློས་ ིགསས་མགོནདཀརེག་ལེའི ག་བ པ། རྡོང 


ཱ ྣམསུླ་ུབནས། ཧུང་། བུངདེ་རགརཧ ཟས མབམསར་མངེདའི །དེསརྡོ་རིགདནཔ 
ྣ རྔ 


བོས་མཛད་པ་དང་།དེའི ེིཚ་དབད་། བདུདྱཀིཞགསསལ་་ 
དམང ོང ཚོན 'བསམཛྲདཔ། སག དད་ཅས་པའི 
 བརྒྱན་པ།བི་ ལྭ ཏིཔ།ཆོསྤ་ཏི ་། སེ་དིདྲ་ང་རུ་བ་བཟང་པོ། རྡོར དཔོན་ས་དཧས་མངདཔ། ཟ་ཆས་ཨུཿད་གྟ པས། ཛ་ལྨན་དེཔ།ནག་ 
པྲ་སཱད་པ། ནེགས བོརྡོར ་ཁ། ལང་ཁུ་འཕྲིནལསྱ་སླི་སུབ་པྲཀླ་སྭབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀླ་སྲྲ་ ཨ་ཏི པཾ ྡོར་གདན་པྱ་ནུངབ་ཚ ། དྲུག་གསུམ་མགོན་པོའི་སླྲ ིའླིས་མད་། ཨཨ་ཝྡྷ་ 
ཱིདྱ་ཡིསས་མཛདཔོ་ གེན་པོ། ཨ་ཝྭ་དཱདཔ། དེསརག་གི་དབད་ཡུག་ གེགས་པ། ཞིས་་ཏར་ངྲ་ ལ་ འི་དམ་རྱབ། ། དེས་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ་དང་ཆུང་བ།ཙམེ། རཱལེ།ཕགྲ་ག། འདྡེ་ནམ་ཕག་ ་གུས་སཱལོ་དང 





རཾ རར ངོ - པགསུ་ི་གཞུང། གཔ་ན་བ་ཡག་ བན བྲོག དེ ཟླུགས སམ གཱ སེགལ་ 


རླ་གྲག་སགྱས་གྩས་པ་ཡིན། ཤི ཡི་གནད་མགོན་པོ་འཇིག་རྟེན་པར་སླུབ་པ། ཝེ་བར་དདང་མདསནས་ལས་སླྲབ་པལེ་ཚེ་ ་ 
ཟུདཔགཉིས་བ་མནོར་གད ཇི་གདན་པས་མཛུདཔ། ས་མཛད་འགཧུར ཨུ ཇརླུདབ་པ། ཀླ་སྒབྱ་ཀྱིས་མཛད་པ ལསྱཉར་གཉིས་འསའ་དམས། ་ ལཚོགས་པ བགྲུས 
_ མེས།གསངགནདམགེནཔ་ཡེ 2 ་ གསངཏནརགཉིས་སྲགག་གི ཞལ་གདསས། སྲོག་གྱི་སླབ་པ་ རྣམས་རྒཱ་ལོསབླམ་སོག་པ་མིན་པ་ 





[:ཟལམ་གནད་། བྱྱརདཔླ་ཀླ་གདནས། དིལ་བུ་བ། གུས་ལི་ཆྲེ་རུང་།བམ་གསེརྦ་གོད་པཆོས་སྲེགགསཔ།ཨྤ་བ་ཡམི། ཧ་ལོ ཟམསོག ། ལྡའིགྒུབ་ཐབས་གཏེརམ།དེའྲིཔ་མོབྱང་གྲསུམནཱལོསླབ་ རོ 
ཤས འི མགོན་པོ། དཔལྒ་དཱ ཟུམ་གཡ་ལྟ ཤོངོརེ། རགཀ་་ྲོི་ 


གེ ད་མིན་ོ། ་ཡ་ག་ནང་། ད་བས་ག་གས་བ། 
གྲས་གཞན་ལ་མེད་པས་ཕག ངསམ་ཡེན་པའོ།། དང ར་ཤ 


གཉིས། རའ ་པ་རྒཱལོས ཐའ ེཚིག་སནག་བཞབསཆེན་ར དའ ད་པ་དམཔཔོ་གསུངདི པ་དང་མྱུ་ བྱུནཔ་ལ། རྒུ་ལོནསབླ་མཞད་།ཆེས 
ཐབས་མནདགགསུམདང་བཅས་པ། རྒལ་ལརྡོ་ ྫོད་མཁའ་འཐོ་གས་གནང་ དཿ སི ནག་བོས་མཛདཔ། དེལ་མཁའའགྲོ་མྲ་བག་གིས་བགར་བནག་པོ་པུ་ 
མས་མཛད་པྷ་ནམཁྦྱ་ཀིབྱརདབ་ལས། དོང་ག མ། རྒ ནའྟོ་བམང་།ཕི་ ིམ་ག ༽ .བ་ནའ་ལིངནག དན་ལཆབ། རུང་བ།རྒལ། ༤ 





ཧི གུ།དེསཿ་མི།དེསྐརལོ།ནག་བོ་སྟང་གི་གཙོ་བོབྡདུད་ལམ་པལ། གནད་ཟནྲ་འིའིགཙབ་ནག་པོ་གནོད་སྨྱིན་མིད་སྙིང་། ཤ་ཟྲའབུམ་ མས 
།རྟེན་གཏོར་ཁྱིབ་། ཙིགྲི་ང། ཞད : (ལུག་ལན། ཧ་ས གསི གསོལ འདེས། གངས་མཛེསྱི་ཤླམ་ཅ ཨད བེགག་བམང། 


སྤིས་པའེ་ཤོག་དི་ལ་བྲ་སུམ་གནད་འབེབས་དང་བཅས་པ། ལསམགོན། ཧལོ། ལོ། སེངགདོང་ཕབྱ་ཀླ་སུབ་ ཐབས མནད རནང་བཅས་པ། སེང་གདོང་། ཱལོ། ཅི །ཚངས་པྲ་ལའི་ ་ 
གུའ་ཐངས ངྔོ་ཁུག་མགསུམ་ཞང་པང་གེས། སྒྲབ ་པ་དེའྲི་གདནས འས ར་པ། འག གཡས ནནསནས།གཡག་འསྱ་རུལ་་ 





་. ས་བ ཆེན་ ཤཀའབེལབ། བས་མས ནཾ དེདག་གེདརྣམད་བཞིན། འ མས བླ་མ་ཞར་མིན་པ་ལ་མ་གནང་། ཆོསྐ་རསྣ་བ་མ་ཞངལ་གསན།ཚལ་ 
གིང 


(༢ 
བོ་སོདབསམ པའི་གསངད་ གསུམ གསུངབའེ་སྐུ་གསུང་ཐུགསཀི བའཁརྩོམས་བསྟན་ལས ་གསངབ་གསུམཀྱི་གླུབ་པ་ཟེར། །གསུན།།སསགས།ནག་ 


34? འཕྲེདབ།དཔེ་འགའ་ཞིག་ཏུ་ར 
ྦ བ༈ ལྲས་ ཧང་། འི ན། ལས་ མདོས་སོགསྤ་ཅིག དཔལ་ལར། ར་ཚ ས༠།ཇང་པ དགཉིསཆད 'ཞིའ་མོར་ ཁི བདག ཉིད་པོ། བདུད་ཅིག་ཡུཊ བརྲ་བྲེདཔའེ་ 
ླ་ པ་ཡིན དད ངསཔ་ཁ་ ཐི ནཱི །དེགག་ནང་ སལ པ་དབེདཔའ ༨ 
ནས་འཐུང 


དྲ།འབསབརཆ་ 
ེར་བ་པད་འམ་ཁོས། དྭོས་པར་ཡང་ ༨། 





¦ཱ ན་ག ས། ཚྭ 
གི་འ ་ - ནི་བ དད ས་ཁ འགུད་མཁུན་ཧུད ཞུ་བ ཡས།དྭ་པེན་ལས་ཊེད་པྱ་ནམས 
རང་བ ¦ 


འཐེད་བའེ་ཁིད།དཀངདམངསེ་གསུམྱ་ཀི་ དའར་ 
ིནགོ་ཱ།གབས། འྱ་ འིད དཀར་དམར་ས་གསུར འག ག་པར སོགས་བྲག་པནདུལ་བར་ སིི་ཨ ཊི་བབི་རིམཔ། 


སའི སགའིག།གཞན་ 


343 ༄༅། ོོ་ི་ལས་བང་སོག་སསྣནམཐསཛདཔ་ མད་པའང་ ་ །ལོོས། ཞལ་གདམས་གཏོར། 
 །ཆེནགྱིབཅས་རྣཾས་ཅེག་རོ་ཚེསརྒྱལ་བསམ མཁ ས་མཛད 
ཤཱ བའི་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། གའི པུལ དག་ས 

ཚྭ 





ཐབས། ལས བབས |གཏར ན་ཆའི བཞི - མགན ` ཐག བླེམ་་ 
ང་ཟ + ི་ོ 
ཛཾ ཞུསཔས་མགནང།དགཉིས་ལང་ གསན། དེས བྲོའི རྡོང དན ཞིང་ལས ྷ་ཡཱཀ། 


ན།དསླག་ཨམ་འྲོབ། ས་སོགས ལ་དང་དེ ས་ཞི དབོན་ཆོས་སེང་།དེལ ྲ་ 


44 རགོཉིམོལ་གནང་། དེག དགས ལ་མི་ཏུག་གྲས་ ཤོ 
སཱ མཉགགིསགསན། དསྐ་། ས་མར ར་ཚ མང འོ བརྒྱད་པ། 
ཐགྲཾས།རྒཱ འི་གསལ །བླམམལརྲོབམནའདྲ་། གས འགོ འེ གསུན ེས། ུད་ ཅཱ ས་འིའབ ཅག་རོམ 
ཆདལྱ་ཆལ་དབརྡ་ར ཡིནན།།ངེ་ཡཿ ༣༣༢༤ རྱ ས་བོ གསད བསག བས འྲི་ཡ་སུ །ནསབ། གསང 
།་བའེ་འོས་བཞི དཔེ་མནོནརྦང་ 





རབ་ཡེནནོ། 
3 །གསུམསྟེང་ འངདི་མཛངའྱངརད། ཅགས ཅི ¡ 
རའ དཝ། དུས་ཞབབཔའིབ།རྡོ་རོགདན་ རེར འསདཔ་ཞྱྱ་ བགབ བའྭ་ནོར། ས་ག བབདཔྲ་མམ་དང་ྲ་ ྦ 


345 །ཡྭཾ་ནེད། ༈། བཙུན། ར་ཐོད། མོ་ལ ག་འ པ། བུམགསེྨ་ིངཔ། „ དལ།དུམ་པདག 
ྦ བྲགས། ཏུད་འནོས། ཡས་ཕ་ དེ་བ། ཆོས ཙི བཟ མཆོག་གྲད།བྲམ 2 མེ 
ཡའ ± ཆླཐབ། ཤྱ ན། རས ར་་ རང དམནྱོཧལ་དབངཇེ ནས།གྲབ་་་ 





= ནས་ཆོད མགོན་པོབྱུཧད་པ ཛི དག ་ ས་གཅིག་ལ། ས་ཞག ་ པ་དཔལ་འདོར། རིན ན་བཟང་པ། དུག་དབ་བབབང 
༧ ན་ཐོའི།།ར་ཐོད་ × གིག །དར་མ་གཞེནནུ།་ ཆེན་འ 
ད་མི་འ དོ སམས་བ ཛུ སྨ ནྲ རིག ་ ཡུ་ལུགས། 


346 ཨ་ཙི ཤུགསྤ་ཧིས་མཛུད་པའི་མཁའོ་དུག་ནུདྦུ་གི་ཡིག་ཚ ནབཞི་ཡྭ༔ ཧོ ས་མཛོདཔ་གཅོས་ རར མས་ལའོང་ལི་སཔའི་ ཟེན ན་བྱ རྩ་མེདད། ཨ ལརོརརིང་་ 
| [ལོཙ་ར་རྡིརི་དབདྱ་ཕུག །དལྷ་ཝོ་བྲག་བདརམ་སེད་གེ།དེལ་ཇོ་ཡེས ། ཤད ཤིནིནུ་ེ་པག །སྔགས་ཀྱི་མན་ སྲོ འགྲེལ་པ་ཁེ་གད་ 
ཧྱིས་མཛུད་པ། ངག དལྷ་ཚོ་བག་པདཔམས དསང ཡ་ཝྷ་རྙའི་ གི ས་ལ་བ ནམ་ྱི་་དགཆ་ དབེས སམ ནས་ཅཾ་མིའི་ 


གྱགས བཅེད ཞན མས་ན ནས་བ ༥༨ ད 


ཤུ ༈ དེ་ལ་ཁེ་གདའཁོར་ལོ་ གྲགས། དེལ་ ཐུག་པ་དརམ་སེངི་ ད་པ་སེད་བ གོ འད དླིས་འི་  ་ 
བ ཅིག། དཔལ་འབུག་པའིཉ་མས་བཞེས་ མ་པ་ཐམས་ཅདཔས། པ 


འད འདིརདབལྡ་རནའབུག་ལཞི་ཉམས་བཞེས་འྲཔལ་ནལ་ས་ ལ་བས ཡོོད དདད་ མ་ཐོད ར་དང ན་ན མས་ད བེའི 





སྒ ཚོར་བ རར མའམ་མངརའ་བཔང་ བ་ག ཧཿ ་ སོད་པ རོད ཐིམཛོདཔ། 
ཟྲི 


་ལོ་བླིར་མྲ།ཆལ ་ ཇ་ དབཟང་གོ།རྡོ་རི་གདན་ 





དཱ ཆི འབར་ ཙའི གྱག རི 
བོ་ལ དང་འདྲ། ཡན་གྱི: གར ། དབལ་འབྲུག་ 


སྤིའཔོཔོ་བུདྲ་འབསགཉིས་པའེགསན་ལིག། །།གངྦ་མཱ་བྗེ་རྒུད་པེ་མདཛངས་མཆོག་དང་།།ཐར་པའིགྲོ་ནབས་ཡོངས་འབྲེདན་མཁའ་ མྨོརུངས་ལོ་དོ་མིནྟ་འོདྩོཉོརའྲོ་འོདི་པོ། ོླིབོབོབ་ བོདོ།མཚོ 
མ་་པའངམོན་ི་བ་བས། སེམས་མཆོད་དླཟསསོགས་ལ་ཞུགས་ན།ད་ །དཔལ་གྱི་ ཏན་འ རི དུག ངོ མཆོད་ ནོ 
ད སུ ཞེས་འཕྲལ་དགོས་ ཐཔསཞི་ཡས་གཉིས་པ། ཀེས པ་དར དབད ཟི སུབས སོརྦ་སིལྟ་གྲང་ འར ལོར ལི 
དེས་རང་གྲི་ མོགོམ་དེ་ཝཱ་དང་ །སླ་ ན་བཟང་འ ཟས ན་སོགས ཏ། “མེ ཤེས་རྡོརེ། ི 





སབམདུ་ ག་བབས་པའེ་ནང་ནས་འདི་ དབུངབ 
་ལ། དེ་བཞི་ཀྲསྨ་ཐེབ་དཔོན་གུན་དགའ་ པ་ལ་ག ཤིད། ད་ཚ ནམྱརན་བ་བྲག་ཡད་པལས་ ་ལསའ་ གྱིར་གས་ སྦྱིད་ཡིནྱ་ཆུལ་ཁོ མ་པོ ཕལའེགདན། །རིག་པའིགནས་ཞི་མཁས་པས 


ཝབ རཱམཕ་ལ་ཆོསྱ་ཀི་དོན།།གུན་དགའ་སྟེར་ །དེ་ཡརྒ་ཟླཾ་ལར་འྔཁས་པ་རིག་པའེགནས་ཐམས་ཅད་ཁྱན་པྱསབ་དཔོནབཞི་ལས་གསདྲ་ཝགས་ཀི་གདམས་པཐོབ་པས། 


རཔ 


དད ཅར དའ 
དམའ ' 
དྲ་བ 


སས་ པ་ཡ བ་ད 





༩ 
;-44 
༤: 


དེརཆོཉནད་འགྲོ་ཟེརྲ་ལེར་ལོག། ཟླདལ་འྱེ་རུལ་པོ་ལྭ། བླད་ལའི་དགོན་པནྨ་སོབོ་དཔོནགུན་པགའ་ ིད་ཕྱ་བབ་མཁསབཆེན་པོ་གཅི བཞུ ནྲངངསནས་ཆོསྤ་འུ་དགོསྦབས་བསྒྱ་རུལ་ཁོ་དྱེས 

ཞིང རེར ནནས བཱི ཛར གསེག གཞུང་པ ཉུནཅེན་བཤ གཞུག སཐོབ་པའེཔཏུམངབང་ བགིག་བཅུགས་ བ་བ །ཨོཅན་ཡ་གཙུག་ 
ོ་ག་ ན་གསུམཔོ་དགའ་བེདཔ། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ དུ། སྲལ བ་ཁ མསྭ་ཧྲས་གསོལ་བབཏདཔས སྱ 
ལ་འགྲེལཔརྩོམ་པར་དམ་བཅས་ཏེ།རྒྱང་ གྱརོདབར་དཔལ་མཆོག།དད་དཅད་འཇུས་ ཛྲ བ་ ིསམྲདགགསབུས་སོ། ཡ་བ ན་ 


།ངཏ་སི་དཔལ་འཛིན། ད་ཆ 
ན་ད རདྒྷར་པཱ་ལ་ སལ་གནང་ །འད་ འདྲེས རྨོའའྱི་ཆུལ་ཨཚ འའ བཟར་བོས་བླ་སརབ་ཡེ ཡིན་ལ།དཔད་ 
ཡེ ཤེས་དཞས་བགད་ པའྱེ་བརྡ་རུབ་སེམས དེ བྲི་བྲག་གཾ བདུ ས་བ ན།ཉི་ཤུལས་་ 


ཤུ 
3 
ུ 
༧ ལྷ 





རོ ཡོར་མྲིརནབ་མདདུཚོགས་པའྲིའོ་ལ་བཅུགསསོ་རབ་འདིདདབྲརྲ་ེ།ན་རབ་ཅརུབ་ཏྲ་ཐུར་བ་བདུན། ནོ། མདག་ཡོགྲོབིདབ་བཅན་ཏོྲཾླ་ཆ་གཅིག་པ 

༧ ས་ལ་དིན་བིན་ནས། པས་ དེན་བོད་དམས་ལ་གསེངམ གད རན ཆཚ བིར རྩ་སནད་སྱིས་གརྭ་ རྩམ 

དུ དཔས་དྡེ་སྱན ནྲུབ་ཕིགསཀ་རུ་ནཔ རོ བ་བ །དབུས་འགུ་ པརཆང་ནབ ཏཱ བདབས མུད པྷ་ནམ་གཉུས་བ་བ ཆོས ,¬-- 
ྫ་ ཧཾ ཡིན།རེ་ཤེས་པར་ །དེཉིད་འདྡུད ཤུའུ གི ལ་པ་ཡོད་ཟེརབས། བར ནུབ གས ལ།ལསྱིསླཾ 






ན་དད་།ཿ དེྲསལ་པླ་གད་འབནདྲའདབསལ ང། རྒན་མཁྱུར་བཞི ཿཔྲ་སབ་པཔོནྩོརུལ་བའེ་ ས་པ་ཡོད དཔལ་ སུང་ 
ཐིལ ཤེས་ཞབས་དངའཕགས་པྱ་ཀུ་སྒྲབ་ དད དང་འ ཆོག་ཡེད་ཟེརབ་དང་ ༽ རཾ རྱ འིར་ལོ་དང་།རྡོརག ཆརེཾེི 


ལ་ཤོག།གཞན་འིི་ཀམ་ལ་ཤི་ལནཔྱི་ཏ་བྱརྩ་པ་བྱཧྐད། ཨཁས་པ་བདུནབྱརྨ་པ་ག །བན་ཡེདཔསྱ་་བ བུལ ཅིག།འཛ གྲིརགྱི་རུན་ཝ་བུ་བྱརད། འམསདྲསུམ་གི 
༢༠༨ ོད རབ་གསེརད་ལ་ མོ དོ སི ད་ཙཱ་ཱྱགཅིག། རྦ ་ གགངམའ། སྦ 
རྩ་བླ། གཱས་ལ་ཤེག་བུམ་ལ་བཏངོ་། དེ་ཁར ས་སསང གེ་ཡི ན་གསལ ད་དག པ་ནེ་ལོཙ་བ བརིན་ཆེན་བཟང་པོདད། ལྡོ་རུར་ལེགས་ 
འདེ རྟེན་རྩྱངྱིད་ ། གས། འཇམ་པའི ལ་གསུམ མལ ཕོག།ཁཆ གའྱེཆུདད་ཡིལ་ཆོག་དངའཅས པ། གཟ ཁ་འྲས་ཡུབ་སཱ་ 
དབུས་འཕུར དསནས་ སྨ་རའ༢ ར་བཙལ་ཡང་མྨ་རེད། ན་བླུ་བོར་པ་ལ་དནསང་ ར་། ཐབསྭ་ཀྱི་རུང་ཝཾ། ཁད་པར་བཅོམ་ཝནའདས་མི་འུགས་པའྱེ རུད་ལས་ཊྭི་སླིབ་ 
པྱ་ཧུན་གཙོདཔ་གདམསད་ དབཅས་པ་ཞུས། རྡོར་ རྡོརཾབིངས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརངུ་ གངས དམཉམ་འི་དབང་ཐབ།བ བྲིཀྭ་ ནིཿ པར་པ པྟིཏ་མརམ་ མངདབཟངཔོ་དང་། ། མི་ཐུའ་ཟླ་བ་དང་། སིད་པའི 





ཞུང་གདམས་དག་དངདཅས་པ་ལ་ཉམས་ལེནདང་བཤདཔྲ་བྲས་ཡོགའི་ །།དའྨི་གྐུཚེའི་སེད་ལ་ཁཆེ་ སྨདལ་ཤའ:ེགསུཧུད་དབས་ཡོ་ག སྨདཤུགས་ཞེས་གཉིསྲུ་རེས།དེལ་ ་། 
ཆབ་མའེ་མཆོག ཞི་བུ་དབ་ནི། ལརུད་ལགས་པ གཞོན་བ་དངནངའ་ དབང་ ཉག།གང་ཤིང་ད རེ་འ ° 
ད། དམ་བཅའ་བེབ་བདུན་མཛད། རུ་བེ་བྲ་ཕག་གཅིག་བླསོམ་པ།གཏོར་མངྱརྨ་རྲ་བེ་བྲཕག་གཅག།སྐརབ་ཏིབ་ལག་གཅིག།ཆཆྦ་བེའྲ་ཕག་གཅིགཡནལག་བདུན་པྲ་བེབ་ཕྲག་གཅིག།དླཟས་པ་ཧེ་བཕག་གཅིག། 
ཏིད་འཛིནྱ་སིདབདཔེ་བྲ་ཕག་གཅིགབཞེསམ ཅུམ་བརཔ་དངབགྱིག་དཊ་མ། ི་བྷེ།འཇམ་བབའདབའཁོའྲི་གུལ་བ་མིནྡ་སད། རས་ངོབ་ཇི་དུང་མཛུལ་།བས་མ་གཏུནྱསི་ཁང་པའྲི་མའི་ལ་ཐེམ་། 
ལ། མིདགིབ་དང་ཡུངམ་བསནྷརིཏོག་བྱ་དུངན་རྡོ་ཇེ་འཛིན་པས་མགོའ་ཁས་ཤིགྲ་བཟཾསཏེམཚམསབསམས་པས་མཁའ་སོད་འ་གུའ་བ་ཡིན་ཞེས་གགས། ལོཙོ་བ་དེལ་ཡུགས་གཏུས་ཤེས་འབྲབ་མསགསན། 
ཡང་ཤེསནབླ་བམས་མདོ་ལུགས་འགོསལའདགསན། ཁོང་གིསླ་ཨཱཏི་ལ་ཉན། མདྤསགསྦྲ་དྲ་མོང་ ་བྷ་ཐཏྣཾརཱ་ལ་གསན། ཁོང་གིས་ཡྭ་བུ་ཡ་ལ་གསན། སད་ཀྱི་རགརངདྲུ་བནནས་ངོའོ་དྲྭ་བཛྔརུབ་སེམས་དབའལ་་ 


ཚེང 


ཝཾ 
ཌུ 
.ཾ 
4 





གོ ད་གནས ཁོ ོགདོཔོ་བོབོསའས།ི 
བླ་རི བང་ཁ 
ནས་ཚ ཡལོཙབནས་ལྗའི 
ཁ་འཐོར་སི་གད རླ ངི 
ན་དང་། ཕུ 
ཝག སྱསམདོ་གས། མནས་ནས 
སབླམ་ 
དག་གཞལ་གདུ སུ ། ཐ་ རི 
ཤི་ འཚེ 
ལུ མྱས ནང འི་མ 
འུ ཧཱཱ་ཨད་ རཔ དོད་ རོད་པ་ 
རབཀའ་ལཿ 
།བལ་ཀལ་ཞསས།།རྲ་ `` 
ན་ལ 
ཀ་ལོ ད་་ 





མོད་འེང། 
།ལོཙ་བ་ རི ཕས། ° 
དྲ་བུ་ནས ཧཱ 

། འ་དང་གྱརདྱ་ ོགག་གས་ནོ དོ 
ལ་མཁས ས་དག 

` ཡེ དདེགདམསརག 

དལ 

ཏ ཐ་་ 


དན་ 
སབདང་ 
།དེ་ཉིད་འཇུ། 
་གསུར་ 

ཆེ་ཆེ་)སབཿ 
ཞུས་བས་ཁེད་པཁསསྔ་ནངུ་ 

མནས་ 

ཁསརུཿ 

ག་ 

སྔེནདུ་བླ 

མེའདེགས ལས 

ནང་དྲག ། 


356 ཇུ ས་འ སས ཉི ཆོག་གི གཞི་ལ རློབ ཆུ ཐོགས 
རག གིས་བ གླི དས དེག ལལཡམྗ་ང་བད རླ གདན་ལས་ མ།ལོཆེ 
85: བགི ་ཚུན་ཞི་ནདབམ། དེ་ལས ་འཛུགད དགའི ཡུ ཁྱིལ་འ ཤུམ གབངྱ་མགས་ -- དམ།རྡལ་མ།འབང་ 


ཧོ པ་འ ཅཾག་པ་ལས།༢ང་ལུགས། ན་ནེ པ ། 


༧ 
ཟླ 
ཤྭ 
ཙཾ 





8 ཤག་རྡོར།ད་ (འེ་ ཝ་ལ་ཏནས།དྲངར་གདན་ 
ོ རྒིམ ཟོ ག་ སརུསགསུངབ། རཱཾ་ངྦརབསཨས་དཔའ། རར གད་ འི གསབས འི་གསང གས 


ཁའུ་དཔུལ་ བཟང་། དབང ངག་དང རྒྱལ ལ་ཆད ངོག་གི་དབདྱ་ཕག།དྲས་པ ྨུདཀར་པོལའོ། ཡུད་་ 
ཡུ བཟ གདའ་བས ་གགས་ 


མ དམ་པ 
ཆིག ཨ་ནི སོ ན་མཛྦགཾ 5 ཡོ ་ 





ྲེ་སངག ར་ལོ། ཞལ་ཕུ་བྱ ཆ་སོན་ཆེན་ཁྱོ་བ་མ་ ཐུྦ་དུང་མམ་བ ཏོ མདུ 2 ` གྱུག ཁཆོ།འདི་ ྒ 
/ །ཾ་ང་ཡནས་དྱུརདབཞྲི་ཙ་ས་བདུན་མའི་འིའ - ་ད་ག་ང་་དན་ རབག་ འུ 


ཝས་བྱ་ཕཔ་ཡན་སྡ་མ་དང་ དཱངོ་རོག་གྲསུས་བོད་ནྲ་གའ འླས་ལ་པ། ཇྲིཏའིའག སསཆེ་ལྷམ་གྱྱ་ཉོ། 


ངོ ༡༡༠༤ སཔ རར 
་སགང་ཞེས། པཔ རབདེབ་ནྷ་ཧི་ནི། ཧོནབ 
` ༈འཱ 





ཆ་བབགྱ 
ལི ང་ཅ ཐུས གཅུད ཛ་་ ར་བ གར འི ན་མེད ག།དེ་ལ བུའོ རོ ÷ ` 
ར་ཁ 


བི ཁི འབིལ ཉིར དགུམ ་གསརམའིག་ཞུང། གསུགས་དཏང་བྐདསཆི་འཇིརའཚོའཚོག་ས་། མཛད་པོ་ ་ 


ཁར་པྟའི་ཏ་ནགསྦ ིདནཆེན་གསུང་།རེབཙུན་གྱིས་སྔངལ རཀུན་གྱིས 
ནད རི་ ། ག་ཡ་ ུརའྱི་ཝུམ། འ་འ ད་ རཾ ཅུ ་ 


རྔོལ མས་ཇི སི 
རེ 





་་ གི གི མས། སེིེི་ ཆོས་ར དན ནཱ། 
ནཾ བ། གིགཞུངདེ། ར་འ བཟང་བྱ།རུལ་ དབ མས ཆོས་ར ཆོཾ 


ཡག་ཤོད། འཅོ་གཡ་ བླར མཆནཅན། དག་དབང་ 


ཟང བྱར་གསུམ་བ།ཀུནདགའ་སེངག 


བཀྱརབ་ི་ག་བབོ དཔ།སྤརུངབ།འཙུན། 
རླག འདིད་ཡག་་ རཆ ± = །རས་ཟབཐུག་པ།འའ་ 


མེ ཌན རྔ 
བློར ྲརིིོ རསྤ་རུངཔ། རོ རྱ | 


ལ། མཁནུཆེན་ 
- ལ་གཅ་ ས་སི གསརསབགས་པནམཁའདད་ རི ྒྷྣར་ 

















[;6; ཐུབ། དཔལ་ལྡནྲ་བ་མ་དམབ་བསོདྷ་དམསྤ་རལ་མཚན།སྐུ་ཞང་རིནཆེནབྲག་ཤིས།ར་ དབཀའབཞིབ། ཞདསམསྱརསདབལ་ཛོར། 
བསུངས་བཚ་བདག་བབ་ཤིས། དེས་པ དད པའོ། ཚད་བ དཁུག་མངལ་གསཔ ཟེ གླིན བའི་བ རསྔརུངབ། རྗེ་བཙུན་མི་ལ། ཨ་མ འགང 
ཤྭ [རླུངཆན་གླིང་། ཚ་ ཆསྔརྦ་རལས། ོད དཔ། མངང་ོན་བ། ། སྨན་སྔ། ཟུར་ལུག། འཛ ངྲི  ་ ཆེནྲདྲོ་གས་ཆོ་སྐྱརལ། ངག་དང དབང་ཆོས་སྱིཆཔ ྣ 
མྱིག ཐབས། གར་དང ཡི ་ལྔ་དང་། སྨི་དྲེལ་གཅིག།རཱེ་འརུན་བཔག་གསང་། དམྔ་རོརཔས་མངཿ་ ཛདཔ་གྲི་ཟི་དངགསངོགསུམ་ཅི་ གྱེ་འགྲེལ། འབའ་རབས་མཛའ་པའྡེ་རེས་གནང་། ད། སནུ་འབུ དབྐསུལ། བགིད 
དླ་ལ་གཞད་ིས། གས ཁྲ་མ།དོན་ཉིང་མ་མོ་དབངདུ་དདུཅིད་ལས་ལ་འཇཛད་པའྲེརུལ། ༨༣ 

ངེ ཁས གསངད་ རུམ མད ཡངགསངད་མུ་དམབཉཏན་པིའོ་ཐབས་ནམས། གདཔ་དོང་ ིེམ། ། ་ཡང་འུགས་གཅིག་ ལ་འབའ་རབ། འ འཇམ་དཀར། རིན ནནམྱ་ཆུལ། 


རས་ཞབས་པ་བཤབདྱ་ཡག། །འཇཿདྭཿསཆོསཧྲིགགས་བགུ་ 




























པ་ད་གས བདོ སགོའོོ དོ ོོོོངོམོོ། 


ལང མནོན་དེསཆོག ། 
རོ ངོ རྱ 





། སར འཚོད དེ་ ིའ རེང པཿ གོ ང་ཚོ 


རརས་ ཤར‹ར‹རགརཀྱཀྲ(ཁྦཁཨཁཡཤོ་ 





ར་ ཏེངདེ་འཇིནབབངཔོ། ཨྟཏིཤ། དེས་ཡོལསྟན་ 
རྭ །དེས་ཇྔོ་བཙུན། དེས་ཞད་དགྲ་འ དེས་འ ཛི དཿ ཆོས་རེ ཏི དིན ི་ འསེདཀྲེ། དོ་རིན།བློས གིག གིས 
= པས ར་བ་བ ལྷ ི་ཅསསྔ་དཔ པ། དེས་སོནས་དཔའ ` 


བཞི་གཟུངས། དའེལགལེན། གཏདྱ་ཧཀངྲཝ་མདང་གཅ ས་ག སས ཞེས དང་།ཡུགས་ ་ 


བཾ །མ་འ གིགས ཏི ྱའིིཤོརས ཨི རུད ངུད ་གནང་གཉིསཀིདརྱད། ། 
བནི། ཡིག་དང ། ཟླབ་གཞོན། ཡཾ་ཤིསབཟང་།བ ལ་མཆན། ལ་བ། ཞངདྲག་འཇིགས། ཅིའཛུལ། བ བུངསེམསར་ 
ནས ར་ དནམས་བཟར་པོ། ལཝར་ལུར་ སྲན སོ ཤུ་ར་ཤས་མག་འ། དི གགསཔ།གུན་སྤཕ རི བློའ 
ན་ཨཏི་ཤ། ཅ་ ། 


=རཆཅ་ 


ཚི ལར ཨག ངང རུ་མང ཏི བད རཿ ཨཔ 





བོདདུདརབའི འསཿསྐྱརསཀྱི་བྟསན་པགཙང་གདའ་བརུ་ཧེད་པ་ལ། ལྷབླམ་ མུ ཞེས་འད ར་ག །མདའ་དེསྲགུ་གེར། ལྷ་བཅུནཆེནཔོ་བྱདཆུབའོདཀྱིམགསེལ་བ་ 
བ ༥༥ ཞེས་བའི་གཞུད་མ ཕེལཅེས་ལུངབྣསནབ་ གསུམ་ 
བཿ དོར བྡརབ་ལཚ་བི་ནོན་མཞེས་པ ཅདམཛུཾ།ད་འདོམ་ཉནར སལ ཁས བུང ཐ་ལི རུ 


ཧྱེ་ལམ་བྱི་རིམ་པ་ཞེས་གཡེ 
་ྲ འཆུདཔ་ལ་ཆོས། འའཁོར་ཝ་བྱམལས་མྱིའ ངབ་དངབཅས་འབྱདྲ་བ་དང་ 
བླབདཔམ་ 
གས གླིས གམ བ་་ རིནཅན།ཆ་ དོབདག སྤུན | 





ས་ ན་བྱརུདཅིག གསན། ར་ཚ ག་སོ མོ་དེ 
སིི སོ ལས་ུགནུད་སུབབ། ཆོ་འཇུན། = ིམ་ ལས་བསུར། ཇྗེབཙུནགྱེགསུང་དག་བསྣནནས་ཤར་དགས་ལྷ་་ 
མ་པོར་མཇད། རྒྱ་དང་ཕུགརུམ་པའེ་མནངག ཡུ ནགས་ཆུ རར ཁི ་ ུགཅསནང་འསི བཀའ་པྲརུ་ བོ་གཉིས ༈ ་གདམསས། 


ལ་ཡ བགཉིས་འདེསསྲུ་གསུ་པ་དྱེབུངབ་ ། དཔལ་ཕག་མྲག། མཆེད་དུ་བཤད་པ། 
ཡུག་གཤར་ རེ ་་ ་ གསུང་ཐོརབ་གཅིག་ཏུ་བླེསིའ བསའ ཆས སཆད་དུབ་ཤ དདུ་བ་ཤང་ལ། 


ཞིའི བསྒྱསསབུགསུམ་ཀའིལ་མདཾམ།འཕགས་བྱ་བམས་པའ རར ཞེས་འདྲེན།དེའི་ ་ 





ཟབ ༨ ; 
དིག སོནོཔ། འཇམ་བའེདྲ་ངས། འཕག་པརླ་ཀླུ་གབ། ཡླཅདཝ། ཟླ་བྲ་གགས་བ།ཇིག་པའྲེ་ཁྲ་བུག།ཇོ་ཨཏི ཤློ རཆེན་སློད་པའི་ བ་ས ཚན་བ་དམཀོན་ 
ལྲི ཐོགས་མེད གཅུང་ཤིག་ག སྤྲུར འེ གགས་པ་འདབལ། སེངག་བཟང་པོ། ཀུས་ལི་ 

ལ་མཆོག །སརན་མངོད། གའ ར་ ། ཆེ རྱ ིེ 


རྭ 





་ མདག ཤིབ 
༥༨ 





༢༢༡ 













སབ _ །ཀུན་མཛསྔ་རེ། པླདདཀར་པའོ།།ལ་ཡག་བན །རག་དབངཇོས་ིརལཔོ་ལའོ། ། དཔལ་འབྲུག་པའེགདམས་པ་ཕྱག་རྒྱཆེན་བོསྐེར་གསུམ། ྱཕྦད་ཡིགའཞུགས།ཅ ྒ 
པ་ སོ། གསུང་རབ་མགུལ་དུ་རསཅེརམ་གསན་མསྱ་ཧང་། དྲེས་གསངའ དོ ུགབ་གབ མ་གནས་པ ན་ལས །ཕྱོགས་འཛེནརྟོག་ 


སའ གེརམ།བསྟན་ ་ིསའ་ཿ ཀྲ ་ ཆོ བབ ར་ དེ་ཡན 
ངབཅས་པ །བོད་ཡུལདྲུ་བོན་པའེ་བྟསནླསངོ་བྲགེས་པྱོ་ནམས ན་པ་བཞིས་ ་ 
། སལ་བགསཁ་པརྡ་ 


བཀགས འི་ཞིང རྟིང འ་་ སནི། མཿ ག་ནས བབ་ཤུངཔཛིག་ ་ 


གྐར།གདམསདག་ཉམས 


། བའེན། །དཔལ་གསངདགུབ་པ། བའྲི་གབབ། སོབ །ལག་མེད་པའི་རྲོ་རེའམ་བླའི་ཏབ 
རལ སས་བ 
བདེའི རས་མདང། ཿ = ་ེ་ཆ་ མིས རྱྩ་ཱ་མནསྦྲ་ཀུབ་པ་བ འའེམཚནལ་ བབརསགས་པསམཛད་ 


ཧར 
ས་མཇད ལི གཉིས་སྣང བགང་།ཕ། དཔོས་བོགསལ་བའེ་དེ བཔརང་བུང་གླན་ འབྱོར་མཅི་ཏོས་མཛད་བ།ངེ སྒུན 
ཇཾ བ་བ ་མཚན་མཐུནཔས ་གཅིག་ཆུ་བགྲངས།༦ སི སླས ཀཔས་མཛོ་ གས་སོ དགའ །༧དེ་དགགི་བྱ ན་ར ླུགཆེ་ནཔ་ཡླི་རིསངས་ཆུས་དངས་ བམདའ 
དང་བཅས་པ་གསདབ་འདུས་པའྲེར སྒོནས་འཇའ་ལུས རྩེས་པས་དདོ་ རོས། དཿ པཱ ལོ་བྱཧ་ཕྲག་ལ་ཉེབ་ཙམདཟུང་། སརའགའཛིནན་ 





པ་བ 


_།ཆྱིནྐ་རབསིམཞུསླཀུ་དེདག་མིདྲ་ཧུར། མཚོ་ཡངབླམམས་ཏྲིསརྟལ་བུའི་ཡུལ་ཝོངས་ཆགས་ཏེ་མོནངབར། ཕུག་རྡོར་གྱིསྤྲལ་བ 
་ སྟུབ ན་པར་བ ཁ་མ ནེ པྲོག་ཞུ པ་ད 
ུྡམནཔཞིག་མེས་བད། བདྲས་བནྱརི་དྲམཐས་སས་ འན ྲ་ད་བཅསབྲ་བྱ་ར ན་ བོས་བ འས སོད་ས དས་ 


་ གི དས་ཚད ། འདེ་གསངབ་གྲུབ་པ་མཛད་མ ཆད་ཚོད་བྱ་ལུན ཉྭན་ཅིག་སྒེས་བའི་རྡོེ། དེས་ཐ་ག དོང དེསབམཔ་མོྡར། དེས མཁན་ 





དེད ལ་བ་བ རྔི། དེས་དགེ ༢ ལབའེན་དཟའཿཅན། ཞེས གདམསཔ་ལིན།། 
རུག་ནི ༨༨) ཙེ་མོ་དོཧ། བདག་ིནླརབས། ན སློབ་དབནཀླ་གླབ་ཧྱི་ཁྱག་རྒྱ་བཞི་པ།༤ བ་ན ནའི་པར་གདདསས། ཟེལ 





༦$ལ མོ་དོཧདད། མཛོདྷ་རུ་དབ་དང་།ཀའཀ མས་དཔཔའི ས་འབད། རད་སེསས་འབེལ།། གེསས་ཅི་ྡོ་ངི་ ད་སོགས བཞི་ཕའྲི་རིས་འབུངདུམཛོད་གོ་ཧོ་ྱརདོ 
372 ཡིན་ལ། ཧྱ པོ་དོཧདང་བཙུན སཱ ཏམས དཱ གིངོ་གིས་མཛད་པཁོན་ རེ་སམཛདཔ་མ་ཡེན་ལ། མཁས་པ་ ་ 


ག་བཀའ་བ ལྕ་ཆུལ་དབད ཆེག རཧནཾ། སྟེན་བའྲེསས་བྒས་གཅན་ ་ 
སྤ་རོ ཤོ འི་ས སུ་གས་ངབ་འུས་པ་གསན་ཟེད 


















 ] 


| ྦ 


37§ ༄ རྭྱམི་གཞས་པར་གསལ་བར་་ ནབ དད་ ༡༤ མོའོ 


དོས་བྟརོགས་བརྡ་རྲིད་པན། འི་མ རྗེམེཏྲིལ པེ མཛད་པ།།ེཉིདབྱརཔ་ལྷ་ཆུནཆིག 
དཔ་དང་། ཁང་རང་གྲིས་མྦར་ང སིན ཟའ འིཆརག། གི འསག གན། 
རར ི་ོ ་ ་ ་ ་ ་་-་ི་ས་ 
ཤུ བལ་པོ་སྲ་ས། 


དུང འཆས 





ླིིསམདང་ གཞས འའ 
འལ མདསམ་པ། ཁ།ཉས་ཡེས་ ལྭ་སྭས་བརྒ་ཱིང་བ། དེས 


། དེས་སྫོས་སྒྱ་པ། པ་འ 
གསྭ་ལན། རེས་མཁས་གྲུབ་ལགས་ བརྙཊཆེན། དེས་འྭབཞིག་ནམ ་མཁའྲི་ནལ་འབོར་། དེསྦྱ་ཆུལ་དབངཇ།དསྔ་རྦ་བ་མ་ངག་དབང་ཆོས་ྱི་ཆུལ་པོ། དེ་དང་།དེནསྱར་ལཚབ་ 


76 མི་མ པ་བླད་དཀར་བོས་ཐོཟས་སོ།། ། ཡདནཆོསི་ནས། གཡགརས། དོས ཇི 


པ་གཞི དམུས བཟདཔ། དེག 
1 པ། ཾསཆགཆ། པ་བ།ཞན བེད། ཀུན་མཁྱེན སུ ལེད། འབག 
༩ ཡེད་བདད་རེ་བ རལད ། ངེའ་ ཏའ 


 གཅང་པ་ཡངདག་འབར། དེས་ཤུཿ དསེང་། དེས་ལེ་མདོསེད་ 





4 །སྒནསྒངཔ་། ལྕང་ཁུང་ཕུརཔ། རྒྱ ས་གོ ང་མ་བཞིན། དང 


དས ནལ་འཐུ། བུའ་བསམ་ལམད། བབས། 
ྲ དོ བའི་གནྡ་མཱརྦ་རཱ ཅས གེ ངང །ཁ་བའི་ འ་ 
རཾ པའེ་མཆད་ེད། ཧཾ ཧེར་པོ་ཡདྷཧང་གི་བྡྡ་སྐེར་གྲུབ་བའེང དད ཁ་འཐོར་བ རུ ་པའི་ཞལ་ལུང་། བདེའིབརརྒྱུད་པ། 


རསྦརུང་ མིར་རས་སམ ཙང་ཤད་པ། ! 
ྫ གཏ ད་ལ་མ ཟཔ སྨོན་ལམ་ནི རྨུད པ་རྲི པ་ལ་ག པས རག ལུང་ བསར × ཐདབནལྱ་སིལམ 


བེས གཅེརྲ་མོམ་པའམ། མེའབང། བླ་ཕུང་ལ། 





[ཧབ ལྩོ་ཆམཆོསྔ་རས་མངདཔ།རྲབིད་མཚོནམ་མད་པམོི་བས་མཛོདཔོ། ཟུབཆ་གང་གིས་མཇོདཔའིབྱརནཔནོ། ཤཝནོ། མོབ སུང་། 
| ལསམ། ཟས ར་། བུརྨ་སཾམ། ཕག་ག། གིངམས་སམ། ཆོས་རྗེ་སབས་རྒྱས་ མནནམ། རས ་ ས། དགའ་ལྡ སི ཨཱ ས་བུང་དང། འོད་ཟེར་ཆུ་མཚོ།ས རསྐྱརས] 
ཀྭ ིས་ མཆོགུ་ ན་ལམ་པ། གུ ཟ་ཆེན་ཏོ་གོས་ཆོས། རྒུལ དྲོབ་མ་པག་དབང་ཆོསྤྱ་ཆུ་ བོ །།རཾམེ སྐྱེསཔའིལམག ཟར ཕོགས གསེར་གྱི འི ་ 


མའྲི་མནུབན་མ་ དང་འདྲ་། འདིའ་ད སེགས གསམ འབད་ད ` 
ས་ཕོའཾགནས་ལུགས ར་འ དྲ ཨཨཱདཔ་སཡུག་། 
པའ བརྒལ་བཞིལམ། ་ ལའ དཔ་དང་། སྡེསམཛེཔཙིགས 





དང་ག 
འཕོ་གཞུ། 
ྲལ་་ ་ འོ ནུ་ཚིགས འཅད་རྐངཔ་གསུམ 


སརྦཾས་ཤི་ཊར་གསུས་རྱི་ཐ སྐུད་འཛད། མ ཏན་ལ་དབབ་པའསྐོར་ཡ་པབེར། དེ་ 
ལ་འབོན་བ ཞི་ཕག་ུའ ཞུ་ལན། དེ ༨༤ རདང་བཅསབས་ དྲ ་ ་རསཚ<ˆ འདག བགོར གླིའི 
ྦ ལས་འྲོས་དུ་ ཐམས་ཅདལ་རྗེས་ལམ་ཁྱེར་ ཞས་ནམ་བགྱསམཅས་ ས་སོ།།འདིའི་བརུདབ་ནི། རྡོ་རཾ་འཆདཆེ དབལནྒཱ་རོ་པ། མརཔ། མི་ལ།དགས་པོ་རིན་པོ་ཆ། 
༧ ན་གི སོ སོ དངན གཞོ ] ཏི་མ། རྡོར་གླཾད་པ།སྤོས༔ ག་གས ། ུནདགའཨེདག ནོ ཅད རི ཟོགོས་སེང་ག།མའིནབྷརཅོགསལུནོབོས་་ ། 
ལ་འབད རལ་བའེ་དབང་ ར་ཟུག་པིན་བེདན་དའ པ། དེས་བདག་གམ། ཞན འོ་དེས མ་ར །ཀུན་་1 

རེས་རླད་གར་ ལའོ། །གངོ་གཉིས་མནི། འབགསའི་གངས་མག་ཡིནཔ་དརའ་བསག མོོ་ཟུ་བས་བཤད། དེ་མཛདཔ་པོ་་ ཤརྱ་ཕོགས་ལ་བ་པ་ཇོབའྱ་ད་མཚ་རིའིགནས་སྲོ་འབྲེནམཁན 


།བཅདག ི་གིས་པའི་ ལམ་ 





ད །ད་ཡས།དས་ཉེགནསབུནའམ་མཚོནདོསརོི་ ། དེ་ལྔ་རེ་མངཔས་གསན། ཡང་ལབཔ། ་ ེབ། དགས་པོ ན་ཆ འདིལ རུ་ ྷུ་བཀན་ 


; མཛདཔལ། ས་དག སེནབནཤད་པ་ེན 


་ཕའ་ཀྲའེ་ཐོ་ཡིག་ལས 
། ཡིན་ནོ །ལ ༨ ༢༠༨ སོ། དོ་ུད་བཡང་ཆ དྱཀི་མནའག་ཆེན་པོ། བཀའའྱུརུད་དིནབཆེའི་གཞུང་ལམ། རྗེའཙུན བྲསེ་འཕོགནདྱཀི་མཚམས་སྦྱོར་ཞེས 
བྱབདེ་གསན་ཡིག་བགས་སོ།། །ཁམས་གསུས་དུདཔ་ུན་ལས་ཛདའཕགས་པ། རྒྱལསྲས་རྒྱན་མཐརཏེརྣམསཚོགས་པའི་དབུས། ཙི ཁ་གད་ ཡུ་བ 
གདནས་ནྡོརེའཛིན་བཞིས་དགེབ།བྱཿ་གསུམ་པར་བདའཕགས་ཡུལ་བོད།ཁམསན། ཞིང་ བྲ ྲས་ནུས་འདྲན་འོས་པའོ། བཀའ་བརྱརདྨ་བ་མའི་ཚོགས་ལྱ་བྲག་འཚལ་ལོ། །རུ་གར། བདུ།རྒྱ་ནག་ ` 
པ་ཐམས་ཅདདུ་མཆོག་གི། དངེསྲ་གབ་ཆེན་པྱོརེས་པའྲི་ནལ་འཛོར་དབད་ཕུག་བུང་བ་ལ་འགན་ཟམ མཆིས་ པརཉམདདཟབ་ཝ་བུན་པདས་པའ་བྒན་བདན་པོཆ།བཀའུང་པཞེས་པ་ནམས 











1 ༄༅། ཙགཞུད་ལམ། རྒྱལ་བའིགཞུད་ལུགསིནདནནྡོརསེམས་དཔའེ་ གསེད་ལམ་ཞེསབཤད་པ། དོམ་འགྱུར་གམཆག་པའིའག་མེན་པའི་གཏམ། སྤུ་རྩན་མཁའ་འགོ་མརྣམས་་ 
རྦལ ཆགརབེ་་ྲ་དམས ས་ཉམས དབ འདུ རཔལ་མབྲེཔ་ཏུཏུཟང་ན་བ ཅྱིག འི་རབ ང 

¿ བྲ་ནཡས་པའ་གདམས་དང་ ། རྗཱེ་དོབ་ཆེན་པོའྱི་བདཆོས་བྲསེ་འཕོ་གནདི་མཚ མསྦསེར་ཞེས་བྱརུདཐམས་ཅདྲ་ཧིརྡོ་རེའི་ཚོག་ལྟ་བའེ་མིག་ཆེན་པོ་འདིའྱི་རེགས་དམ་ལ།བཀའབཞི་རྒརུད་པའི་ལྕོ་རུས་གུད་་ 
རྭསྱ་ཏིས་མཛུད་པ།གནས་བྱ་ཇ་གཡོ་བླ་དུང་། བཀོད་པྲ་དདྱ་རུབྱཀི་སེམས། རྡ་ཛའི་མོ་གུར།མ་བཞི།ཚིག་བྣམས།འཆིབྟཝས་བརྟག་པྱ་ནམས་ནརོབས་མཇད་པ།ཚིགས་བཅདབྱར་དཔ་མངབསམཇད་ 
པ། བསམ་མྱི་བུཌཏོགྲ་སེབས་མཛད་བྟི་པ་མོདག་བཞུགས། གཏུམ་མོག་དཔ། འཕོ་བསེཆེནམོ། ངིག་ཅུདཔ་ རསྱ་རིས་པ། མཁའོ་བཀའདགྲ་ནམས་དང་ཐུད་འཇུག།ཚོད་ཀ་བཅོ་བྱརྭད ཟདཔར་ ་་ 
སྣར་བ་གསུམསྡེ་བ་མོ་བཞི་དང་། ཐབས་ལམ་གསལ་སྒེན་ཆོས་ཇེས་མཛད་པ་ལྱ་ཕིས་ཆོས་ཇེགཞྭནསེངགེསརུངཟ་དྱཆས་སུབཏངབ། སྨྱོན་དྲག།རིམ་ཝ།འྲངས་བུ།ཀ་དཔྱེརུང་དུ། སན་བྱརུད་ ་ 








ˆ གུངབཞིའ་ 
བཞིན་ནོར་བུ་མརཔས་མཇད་པ། ནཏནཔ་རོགབ། གཡོང གཡོབ་རུང་གི 


382 དུ་བཀྲལ་བའི་ཕྲ་མོ་བཞི: ། གསདབ་བཏེྱི 
རཾ ན་ཡ་གེ། མཱ 5 པྱལ བཏའ རིའི ` 
,།ྐེ་ོར་ུམས་མཛདབ། སི གོ 





མཁུག་འཇྲེ་མེ་ཆུ། གཞང་གྱི་ཉནཐངས། བང སམི། ལི་ གསལ། བའ ལ་གཉིས། ཅང་ིང། མཱཿ གཞུག ངཿ 
| མཛད་པ། སྙིངྒ་སཾཆིགསདཅད་མདད་།འགྲོམ སག ི་ཉུན་ཐབས་གསུམ་མག་གས་མཛདཔ། རབཅུན་ཅི དུས་གཉིས། ན། དཔྱས 


བཀའ་བདས་གཞིཀ འིཧྭིདཾདཱམ་མཆོག་འདུས་བྷ་ཝ་བུརབཞུགས་པལ་དགོངས་པ་ལིན། དུཿ གཱི གློ དས 
བད་བཞག་པ །དེལ། ཛན ལེ དཀ ཧུ རེ མི རི་ བཀའ་གད སློ རླག 


ཀིའསྐནཱག།བྗོར 
རར ་པ་མྱ་རུད ་ དས་ཧུའོ་བ ་ དེ། རསརུང་བའི་ 
སྐོམས ད ས་བདེ ན་བན 


3484 
ཤྷ 
རླ 
¡ 
%ྭ 


ཨཿ དཔག་ཚད་བ ་གྲངལ་་ 
ཡིགྐེནདའབུདའ གེས་པལ་ཐང་རོ་པ་ མ་ས 
















ཟེར བ །མཚན་ རྫདྦིལ་བུད་ལའང་ སྣཔ་ འླིདམགདམརགཞ གཾ ཉིས་བྲགངས་པའྲིགའསུག འསུམ་མཐོངད ར་།ནག་པོ་སྨྱོདུ་པ་ལའངཀདྷ་བེརའ 
རྡོར་རྱོརླས དྲང དེཡང གས ལ ནུ ཅི་ལུ་བདང་།ནྭ་པའི་ བམ་འདའཀ་༢ ངཔ་ མྲ ཌའམབདྱ་ྱགངབས་སོ། རེས ཀལ ཟབ 
་ུ བགབ བྐན་ཏྲམི་བས་གསན་བ དང་། བ བ་བོ ལི་དེདག་གིབ་དརམའགདར་ཡོར་ང་ ལུ་ཡི་པ་དངསརཧོའེ་བརད་༣ང་ཤ་ ཡུར བཅུག། ྦ་ གཔ དབའི་ 
པལ སཱིབ་མྒ་མྱྱ་རལ་ཞབས་ ལ་གསུན་པ་སཾགས ད་བ་འགལ་བད་མ་སམས ཛཿ ནན ་ ཚ་འཕྲོས་པའྲི་ཚུལ་མབ པསསོ།།སུམ་ཏི་ཡང་ལོ སན ནུསངསྤྱ་རུས་དདོས་སོ 
ཌ མངའ ཤད་པ་ཡང་། ཡྭཱ་ཧཱ༔ བམྭྙ་ས། འདེས་དྲ་པའྲིཀུ མརྦ་ཐུར།དཾ་ དསན་ཡལ་དབུས་ ཆེན་པོའི་དངོསྤ་གབ་རྡོ་ཆེ་ རྡོརིམས་དཔའ་དཤའ་ལཆྩ་རྱེ་ནིཞགང །བྷཆེས་པའྲེརུ་ 

ཐུན་མོང་ དུ་གྲགས་པའི་ཐོག་མ ར་གོ ེི་བབ་སྤའསའ་ཧེ་ ཉེདཔོ་ཡ དལ་བ འཕགས་པྭ་ཝ། ཟླ་གགས། ཤ་ཝ་རིའངོ་། དྲཔདན་དྷེ་རྲ་གབྱ་ཀུང་ རིམ་་ 


385 





ང་ངོ། །ཀླ 




























































༤༦2 
ཤཿ 
ཤེ); 


མསྦཉི་གློ་ཧས་ལ་ཆེང་དོགལ་མ་མཛད་པ་ཡེནོ། །མཁས་པ་བུ་སོན་ཝ་དུའི་ པའི་ཡི་གེར་ཡང་། མ་ལཌྩོས་ཧྲེརཱཀ་ཞེས་མཛད་ ན་པ། དེལ་མྭ་ཆོས་ཏེ། 
ལར ཕགན་ ས་ལ་ད གཡ དཔོན ནོ ད་ཡོངས བུ དཔའ གི ང་ཇི 'ལ་ཆ་ ཤི ིིརས་མཛད་ཆུང་ད ཞིན གནའ ཅེ རསུྡང་འཇ་ 
ལོ་དང་།ལ་སྟོད་བཅུདཉེའུ པསྙིརི། ད་མ་ཕྱམཔ གཉིས་ ལ། རི ཨཇ་ཡནས་མཁའ་ 
ཚནྲ་བུགྲ་རྲུ་ཝ་བཞི་གསན་ ཤིནཏུ་གདམས་ངག་ལ་འདིས གིསརསཆུང་པའི་ ཞི་མུན་གསན་ཏེརེ་དངུ་གཏདདེ 
ཆངད་དང་མ་ཇཔ། གདམས་དག་འགའ་གསན། དེནའགའཞིག་གིསརསརུད་པདང་པམ 


གཟོ 


འཆང་། ཕྱག་ནདོ་རི། 
ཏྲིའིབ མཁས བླནཱདོབཆེནཔོ། ཚ་བ སེས ངད བཙུན ་ི་་ རྡོ་ཇསཔ་མཚན། ས་ག ས་ད རསྤརུད་པསྔ་རའྱི་རལ་བྱཿཏད།བ་ 


ཿགཧོན་པར་རིམ་གོ་བ་འབའཞེ གདམས ཞེཆན། ཆ་ ། མཛདཔས་གདམས་དག་འདིེ 
པ་དབུས་སར་སཆུད་པ་མཁའ་ཆུདདྲུ་བན་པ་གསན། ཐུགས་པལབས་བུང 
ངབཇོདངུང་བདྱད་ངབས། མ་མོས་པ ཞིགྱ་བུངབ་ ལབ་ཤགས་ཅུང་། ཕྱས་ཕོའད་ལ་གནདཔརྦ་དགསུང 





ྦ །དནས རྗེརསཆུང་བའེ་གདན་སརརྐང་གཏད་དེ་བོན། རྗེ་ལོསམརྣམ་ག ཉིས་ཚོགས་པ་ ངོབདངའྲགིགནས་ ཞབས་ལ་གཏུགས། གཾ མོལ འོད 
ཆུལ་ དཔལ་ ཕག་ཤྲོ་པ་བརྡོརྩཾཔལ་བོས་གསན། སར་བ མཐུར་སློམ་ལའད་གསན།ཕག ས་ཅིག ནཔློ་བིར་གིསགསནཔ་ཡིན་ནོ།  གདུས་དགོ བུ གདའོ་ོགས། རྗེགླའོད་གཞེན་ 


‹ །ཞེས་པ། མཁའོ་ི་ན་འ་མ་ངའོ་རསུངམཡ་དོས པ་བའང་གས་ནཔས། ། ལོ་ གསམ མ་པར རར ྷྣཌྒ་ར  །གྲུབ་མཆེ ལ་མོན་ད་ 


བཅས་པ བ་གཙང་བྱྱ་རྨ་མསདཔལནཱ་དཔརྦ་མོབ་དཔན་པྱད་དང་ཞངག་ཡུ་བག་པྲ་གུའ་ཐོང ཐྲ 
མམ སྱིད ག་པ ཉིདྲ་ཧྲིས་དབེན་ གཞོནཆུང་ང་པ། : །དེ་ཁུ་དབོནགཉིས་ལ། ཉཉིས་པ། མཉིད་ ལན ། འདིསདོདཚང་བ 
མཇད་པས་ བན་མཚནདངོས་དང་མ་སེངང ། སྤངལོཙ་བསྐོགསས མངཔློ་ེབམདྦ་པུང་། རཡུང་གི ཁྲི་མ་བཟུང་། སིགས ཞིས ` 





86 རྒྱལ་བོ་ཡིསུན་ཐེ མུརྱ་ཧིསླབ་མངགཟུངབས་གདནས་ ལ་མཆོདྡ་ཇཱསླ་པབསཆེན་པོའདོརབསདིན་ཅནཚོསདྱུ་གསུམ གསྡུམ་ལགཤེགས་བསྔའིན་ཅནབྱརུ་གསུམ་བཟེར། ནདགའེངགེ། མྦཧིནབས་ 
ུལདུ་ྱིནསཉྒྱ་བྤྲ་མརཾརཆེན་ དབས་འཇམ་དུབས་སཱ་བམགས་པསུ་འཇུམ་དབའུནདག་འབདགེ། ཆོང ཆོས་ད ཏྲི རི སུ་ཞུགས 
པསདགང་ འཁན རིནཆེན། ཁིད་བརྒར། མེ་ིི ལྭ།བྲཆེན་བསམྱ་རལ་ ངབ ཟྲགོསས་ངག དྲ ++ ྒ 
དབོནགྱུརདུ། ༢ སདཔ ཞིཨཚ་ནདག་དྱང་བར་གུ ཡའ ཡ་མཚན་ཡྱི་རམ་པར་ཐར་པཆེས །བསྡ་མགང་བདཏེད གུང ི་ ཀུནའ་སེང་གེརདགྱིགལ་པར་ཡངྲ་གགས། ༠༣ ལྭ་ 
གྲོངས། དའེ གྱིགཅུང་ཡེ་ཤེསདན་ རིའའིགས ནུམ་མཁའ་དབལ་བཟུང་། སསཾིེཾི འ་གསངས་དཔག་ས། འཁོར་གསུམཉི་ཟེར་ལ་བཀལབས་ གཞན་གྱིམེ་ 





སོངས། ད༽ེ་ས་དབེའིི་གྱུང ཐོགས་ དེས་འབདཔསཆེནགཉེསག་ལ་གསན། སོ། །དའེ་གཅུང་ཤེས་པབ་ ་ འདེས་གང་ལད་གཅེནགཉིསཀ་ལགསན། བཟང་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ཡབ་གས་གསུ་མ་རིགསགསུམ་མགོན་ 





389 ༄༅། དེདག ཛུལ 
„ [ ཕཆོསྦ་རུན་མ་ཆ་དཙམ་ལས་མེད་བས་བསྩན་བའེའཕེལྕ་ཧྐས་མདཔའྲེ་ཡིརཚོས་ཇེ་གཙང་པྱྱ་རས་དངྱ་གར་གངུང་དེཉིད་ལྭ་བོན་པ། རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ། ཆོསྦ་ཀྲི་རྗེ་ཀྲུན་དགའ་དཔལ་འབོརའཇམ་དྲབངས་དྲྭགེས་པའི་ 
× །བཤེས་གཉེན་ཞེསྤ་བབ་དེའོ། ླནམན༽ ཆེ་བ་དག་དབང་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ཞེས་པ་ སྲ་བརྒྱུར་མརཔ་ལོ་ཚའི་སྨྲལ་པའི་ 
༔¦ རུ ཞོ། །དེསཆོསཀྱི་རྒྱལ་བོབ་བ་ཞེས་པའིགོངམ་མིའི་དབང་པོརྒྱ་ཆུལ་བའེ་དབང་པྱོ་སླརའཝུཕས་པ་འཇམདབརསཆོསྱཀྲིགགས་པའི་མཚནམདའབ་དེལའོ། ཁྱིག ངེ ནྲམ་སྭ་མཛདབམཚན་ 
སིད་ ར་འཕྲསག་སོལབ་སུ་མའེ་གརམཁནནམཧྫོར་ལིཔའུམ། ཆུལ།ཁམས་མེས་གསོལ་བ་ཨ་ཝྲ་རྭའི་པ་བྱཅན་མོཅན། བུ་མསགསལ་བཤེས་རདྱར མཛ དོ དང་ 
༣ལ་མཁས་པ་ལའགནྨམེད་པ་ 


བོའྲ་ཊཱལ པར་ཞུདབྟསནཔའེ་ཡ་འཇམ་དབཉས། ནུག་རྡོད། གཅུད་སྨན་ནས་ག་ཟིགསསོ། །དེདག་གྲིངསུཆོསྔ་ར་ཉིད་ ་པ་རགསུངས་བནི། ཕྱི་མ་ཝའྲེསབས་གདནས་ཉག་ 
ནཔཆེབ 


འྱིགབའི བོཆས་།དེཉདྱཾཧྱཧལ་ཚབ་ཏཱ་དབང་བླསུརད་ ག་གི་དབདྱ་ཧཱགྲ་གགས་པྱ་རུལ་མཚན་དཔལ་བཟེང་ བླ་མ་ཨ་ཁརྷུཏེ་བདང་། རྒྱལ་ཚབ་དམབས། 





ཤར་ཀོངཔོའིབླཏམིཕམ་བླདརབྲོ་ཡོགས་ཐམས་ཅདལསྤ་ནམ་པརྒྱརུལ་བའྲི་ཐུའམ །ཆོའྱིཆལ་ཚུབ་འྱརས མེདངགདཔདདོར་ུགསྲབ དེལའོ། །ཡི་གྷེ་དིང་བ་འིདདགྲ་གདམཛདྲ་པརཡི་དདྲ་ཐེབས། ། 
རཱ = ག་མཆོག ལཱ དགས་པམརའ་མགོ་ཡག་ལྱའ ཤཱ ཨསཡི་དས་པ། ནེ་ཡང་ཟིགསཆགྲང་ བགསནས ས་བབ 
ཚོད་འ 


ར་ར །བརྗེད་ཐོརམདྲི་སནཉམས་འིདོགསནས། གྲུགསགཏོརགས་ུརམངོ་དདག་ཆོསས། ཐབས་ལམ་གན་ ནི དག་ཅེསགྲས། ཁྲས་པའེ་བྲསེའཕོ་བཤད་ 
པའླེ་མོར་ལ་གཞུད མསྦཨཞ་ལག་དམས།ཀ་ ཁེ་ལ་སཾགས་པ་གཞུང་། གས་བ གྲ སགས་པ།སོང་མཐན། དབང དབང་བཞི་ ་ལ་མྣ་མདསོགས གདམས་པ ལ་གནས ། སོ་་དག། 


མ་སེམས 


ར་ཞེས་དང་། འཁོར་བ 


རྟོག་པ ་ལམ་ ཁིནབདེནང་ གང བྷསན་ནས་ ཚིགས དང འ་མ་གཉད་ཀི་གརྡ་དུགཅས 





། ལོའི གོགས་ལ ཞལ་གདམས་ ༈འཾ 
མད ་མསིནམས་ཅིན་དཔའི་ གནོས མལ 


ད་འ །དངའབྲིལཔ་སནྱརཱདྱོའཾ་གདམས་ང་ 
རལ ལགས གགས གཱ མེས སག སཔ སགྲས་ཨཔ པོ་འདེདང་། གཉིསཔ་བདེ་མཆོག་། མཁ འགོ་སནབ ཀལོཨཛྡོད། 
ྦ སིདབྲ་ནུས་བ་ ཞི་མི ད་ལི ་ བརྡ་ཆོསྤ་དག་གི་གཞུང་ཞིག གྲུམ་ཞུས་པ་ལ་དགོངས་ནས་ནྡ་བས་ བས་དང ཨ་ཡ མདདགིན་ཐ་ཆགསརསའགདཔསདདང་ 
།བལགཿ ང་མའིབྱམདཔ་ནིའདེ།ཁོན་བས་ ཅམ འསྐམ་པས། རར ་ 2 དད་ན ཁས་མི ཆའག་ ནུམ པར་ 
རྱི ཡང 





བདག་གིས་འགེལཆེན་ནྡོར་འཆང་གོ་དགོངས་གས།།ཞིད་ཡིབརྡརེངེག 
རྒྱསཔལགྲེསབ་ འི་ཤིདཏ། ཕུ ཕྱནརྒྱ་ལཝ་ ལམ་བ བྲསབ་ཤད་བན་ ལོ ོགཏན་ལདབབཔཆེད ® 
འངས 


ྱརབག་སསྱ་ཀིལམྔ་རིགས། ཕྱགརྒྱཆེ ན་པོའི ཅི 
ཉས ] སྩོརདྲུག །རིམ་ 


དེཁོ་ནའོ།། པ་སོ ད 


2 ལ་རིམྱསེས་པའེ་རིངས། ལམསར་བྱར་པ་བྱ་ཆད་དུགསིལྦ་རཱལ་ ནམསགོང་མོའེ་མན རྒྱུཧཅིདོན་མ་ཡོལ་པར༔བས་བ་ནམས་ ཏེ། ཐམས་ཅད 
དེརྦ་ཕག་འཚལ་ལོ། བཟངའརུན་མཁས་པ་ 


ཟོབ་ཡིག། དནཔ་དན་པར་ལབའྲི་རམ་ཏོག་དད་། །བཟངཔོ་ཡ་མེདའདོདཔའི་ཆོསྣ་སུ་ གཉིས། །རོ་ མས་མ་ཇིགནདྲ་ཀྲིདྲཔས ལ་ཝཕནའདུགཔ 
ཆེརྨ་རོམ་ཕལཆེར་ཡང། །རྐེན་དན་གནོད་པའིི་དཔན་རྲེ་རུ་མངུམ། །དགསདུས་མ་པ་ནད ཆོས་ལ་སྐ་ནས། རྫའཛངགི ཤོངས བ་ །ཇེབྱཿནདཔལྔ་ཕན་ པའི་ ད་ངགརོ་སམས 

ད་པས གིས བཏས ། བརྟག གཉིསལས། ༣༥༥ མ་པ འདཉིངའི པའད། 
པ། 


་ྦ ཞས་པྲ་ཆ་ གོརེངག།ཆབ་ དམངས བར་རནདབང་དན་བཏ་ གོམབ་རབཟད་ད སལམ་ 
ནུཔ་གཞན་ཁནོག་པར་རགས། མནངག་མཁུན་གཞན་ དབམཁནགཞན་ཅིཆོས་ཆོས་ལྟུརྩ་ ངང་ན 


[དུགག་སིུ།ཞེསགདུས་པ ད་ས 
ཅྱི རབ མེདམཐའ་ངག་གི་གདམས་ངག ། མཛད་པ་པོའྲི་སབ་དཔན་ བོཏྲའི་པ བརྡུར ཐ་མཏི པུ་དྲེ་མད་ སཀཉེནབྱསརམཛདམཁིན་ཡེཤེ 





རནས་བཏོཏེ་ བབ་ཐོབནམཁའེ་ ཚོགས་ར 
ལྭ ཝུགསཀྱེམེ་ \ གསང་མངད་པ་སངཔ་ 
འད་ དཀོནམརོདཆེ ཧར གསས མཆོསྔ་རསམཚས་འི མསསྱརཾ། ཁགདོན་གཉིས། འགག་དྲིལ། 


་་ རྲི 
བ་ཁིད་ལ། ཁྲིདྱ་ྲི་ཐོ་ཡིག་གཏེརྡ་བུངབ་ལ་གནང་བ། སངསྦྱ་རྲས་དབོནྱ་བི་དོནའིད། ལོའ ྣ 
གཞོད་ཏུགས། གསར་མྨོད་འགྲེམ དཔེ་མཆོསྔ་རེས། དེ་འསྱརས་བླནང་གེས་མཛདཔ། ག།སང་སྦྱོདབཀའྱ་རུམདད་ཚད་ དའེ 


མས་བཀའ་མརྦ་གགས། འགྲེལ པ་དང ལཱ་ །དམུས་་ 





།ཚེ ཛི ཡ་ 
སྐྲི ཤིནོཏྨ་གོས་མེདྱའྷི་ར་བཅོསྔ་རྗས། ། ཨེ་མཚོཿ དང་བཛུད་ ས་ེས།ནདད་ཕསཡིགམཆོས་ཇས། དཔཔོ་ཡས་བོསཔ་གཅིག་ བམ ཚག སྨེ 
ླྱོ་ ས་ ས་ག ྒྦ ནུད་འདན་གསང། ཡང་མངོད་ནེ། ‡; ི་ འས ཧེ 
གིང སཔ བ་རྡོ་འླིག་། ཏྲིའི་པས་ 





དུསྨེཐ་ འོ། དླགསུམ་བགས། །བས་མཛད་པགེ་གསུང་ར ནཱརོབས་མངེ་ ` 
ྦ པི སྲོ ས་པ `÷ ནག་ ÷+ ི་ོ འ་པ་ངབྱཝས་མགན་ 


གཔོའིནག་པོ་ པོ་འབུ་བ ཤདལ། ཁྲིགས ] ཁྲིད། ཞལ་གདམསཏེ། དབྱེན་གསུམ་པོ་ཏིར་རེག་པ་སོགས་ཡོད་སུང་། དོན་དེ་དག་ ཟློས་པ་ ཡིནཔས། འིད་ཐོབ་ནས་དེདག་ བཤདཔས་ 
་ལ་བཀའ་མནིནདའདོན་ཐོརབ་ཡིན། གཏར གཤུངགྲས་ཡཀྱ་བུངང་ (ཡིན། ཟའ ཇེ་ཉིདྲཅིས་ང ནབ་ལསུམཆད་པྟེ། གཅིག་པར་དམ་དུམགཞུན་ནས་ 
གདསང །ཕལཆེར་བསུནབཅིས་བུསཔ ཡུས །དམཞ །དེསནའདིལྲ་གོལ་ ཟླར དཔུག གཞུ་ ནཆགསཆེནཧཱི ད་པ་བཞེརྲ་ཡེ་བྲས། །ཆགས 





ཟོ མའི 
= འའ $÷  ་ སས སེ དོ བ་ཡན དད ་ དགུད ཡང ཏའི 


ཕི ཆུང་པནས་དེཀ་བ ཧུད་ཀངཆོག་སེ་། དེས་དེ་ལྔ་རྲེས་གནངབ་ཡིན་པསསོ། །ཆོསྤ་རནས། གྲགས་པས གི།རེའ་གདནས་པདཞོན་ ཟེ ། འདེས་ 


ྲ ྨ་བུ་དོནགཉིསཀ་ལ་གསན། གེས་ཉིམ་ ེས་ཉི་མ་སེངབ །གཞེནནཉི་མགཉིས་ཀ་ལྱམ་པྲས་དོརྗགིང་པས་གསན། དེལ་རིན་ོ་ཆེ་སྲོསྤ་ཐཱ་པ།དེལ་དིན་ཅན་བྱར་གསུམཔ། དེལ་འཇམདངསརེག་ དགའིམཚན 
། དེ་ལ་མཁས་གུབ ལེགས་པ་རེཊ་ཆེན། དཡད་གཙདགདནསའི་ཉེ་ཞོར་དུ་གདྲལ་དག་འདེར་ཚང་པདཀོནནས། འ། འྔབུལ་ཞིག་རིནཔོ་ 
རེ ཐུགཔའི་དབཆོས་སུཔལཅསྱ མཁས། ། 


ཅན།དེ་ལ་མཁནཔ།དེ་ལ་ཆོས 
ཧཱ ས་ཡོམ བཅའ དམན་ས་ བས་ང གསྡ་གནི་བ་མ་མཁས་ཟབ ་ རངཆེ བུབ དི ག་ཚ ན་འ 


ལུག མཚན་དང པསྲ་གགས་པ་དད་མཐུནཔརྱ་བུང་། ཉ དམས་པ་འདེཆ ཟི 
ཆེན་ཀ་འཕེ ཆོ ་པོ། སཆོས་ པ སྨ་ར 
འབངས་དང 


མཁན། ས་པ་དག ་ལའོ། །ཡངྫ་ར་ག་གིང་ འཚད་གྣད་དིན་པ་ཆེ། དས་ དདཀར་པོ། ཇེ་འབ ོིི་ྱོ་་ཁི་ཁ་ལ ཐུག 





ཞི་ཕསནོལམ་ལུསཚར་གཅོད་པ། ཆོས་ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་རཔལ་ལྔནའབདྲུག་ 


།ཞོས་སོ། ། དཔལའབུག་པའི་ཟཆཆོས་རྟེན་འབྲལ་ཁོ་ལོ་ལུགསཀི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས་སོ། རྟེནའབྲེལ་ཟབ་མོའི་དབངབཞེའགས་བ་ཤམསནས། ལྟ་བའེ 
སུ ལྷ་ནམས་པངགི་གསར་ཚེག་ 


¡1 པ་ཞེས། མ་ལུསྱསྱ་དགུའྱི་ཤགའོས་དེལ་འདུད། རྟེནའྱབུཿསོང་ཉིད་དོན་གཅིག་ཁར་སྣ་ཡང་། ཉམས་སུ་ལེནཚུ་ཐདདྲ་སེས་འདེཁས། གུ ལ་མཱན་དགོངསནས་འདེམདུན ྦ 
མླསསབྷསཱན། དེ་ཡོངམ༡མམེདདཔལ་་ལནའབུག་པ་ཞིས་པའི་དིང་འགསས་གསུལྤ་གི་མཆོད་པའེ་གནས་འདིལ་གདམས་པདཔགུ་ཅུ་མེད་པ་ཞིག་མཆིས་པལས། རྟེནའྲེལྱ་སརོསྨན་པནི། ཆོསྤྱི་ཇེགཙང་པ 
དྲ རྒྱནསཔ་དེཉི་ དྲ་གུབ་ཐོབ་གིང་གྲི་དུང་ན་བཞུགས་པའི་དུས། ཟླུབཟོབཆེནཔོ་ས་ཏེན་འབལ་ཨུཆོས་སྐད་ཐོར་རེ་གྲུསངབ་ན། རྫ།ི་མཛད་ ནའབྲེལྭ་བབ་རྟོགཆོས་ཡིནམོད་དགྲོངས་བྱུང་། དེས་ཇི་ཝ་བའེ་ཏོགས་ 







པ་ཤནནས། ཇི་སད་པའེ་མའཱེན་པའྲེ་པ་ལྕ་ཆུས་པ་ལྕ་དུད་ཟདགནོད། འོནྱ་ཀུརྦ་པིསབ ག་གཉིས་ལས་གསུངས་པའེ་ཡུལ་ཆེན་སྱི་ནངྷནས་ཙརྲིང་། འཁོར་ལོ་སྔམཔ་ལས། བོད་ཡུལ་ལམཧི་མ་ལ་ཡ་ཞེས་བཤད 
པའེགནསཆནརིའྦགདལའད་ཡུལ་རིརབྡ་ཇཕག་མོ་ཉབུ། རང་བདོའ་ཁཛའི་འིནབགྲས་ས་སལ་དཔགཅོག་གིས་ཡང་དགའཇོན ལ་མཉམ་པརག་ཤག་པའིནངསཅི་མཐའ་མའེ་ 


༤ 


ཝོརདས་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་ར་ས་རབས་བདུན་རྟེན་ཅི་དའབལ་པར་འབྱང་བའེཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོབམར་ཏེ་མཐརསེད་པོ་བསབའི་ཚིགྲ་སུ་བཅདཔ་བཀའྱསལ་ཏེ་མྱི་སངབྱྱ་བུམལ། དེནས་ཇིསེདཔའྲེ་ཐལ་ ་་ 
ཕྱགྒསམེདངུ་ཆུས། གངགངགས་འདུལ་བདེལ་དེབརནཔས་སོང་མའེཚོགས་ནམསཿིའང་། དུསཧིའ ལནྲདམེདའོད་པས ཆོས་ཐམས་ཅངྲ་ཀྱིསོན་དུའྭགོ་བནི་ལྷེ་དའོ་ཞེས་གྲསུངས་ 


བདང་། ཀླ་གླབཀྱིས། དདང་ཏུན་འྱུང་འག། དབུ་མའེལམདུ་དོནགཅིག་པར། །གྲ་སུང་མཆོག་མྲརུརས་པ་མེདཔ་ཡེ། །ཐུང་དབང་དལ་ཕ་ག་འཚལལོ། ། ཞེས་པ་ཁའཚགཙམ་ངུམ་ལས་པར་ 


ཇིང: ངི 8 ༦ 


]༡མསྦ་སུ་འནོབ་འདེ་བུངཔས། དྭནྩ་རཱལ་བའྷེརྷཾསོདགྲསུ་མནྱ་རཱས་བར་བཞུགསྱ་སད་ལག་ལེནདུ་ཐབས་བརའདིས་མཛད་པའི་ཕིན། འདེལ་ཆོསྔརའབུག་བའྲེ་པ་ལཆོས་སྲུགགས། གྲགས་པ་ཉུརྡ་རཱཉིད་ཤིས་ 
ྦ ྟེལཁས་ཞེ་ གསས དེ་ད ཤད་པ་ཞེས་པྭ་སྡེ་ཅབའི་མདོ། དནྱོ་བྷི་རམ་བཤདཉི་མའེའད་ཟེར་སངསྨྱ་ཆུས་དབནྱ་ཧིས་མཛད་པ། སེ (| 
ལོ་རསྤ་ཧྱིས་མཛད་པ། རབས་བདུནྱ་ཧེ་དོན་ཚིགསྲ་སུ་བཅདཔ་ནོད་ཚར་པསམཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པྲ་གབཆེནྲ་སྨྱུརྙ་ནཔས་མངདཔ། སི་ལུ་མའེནལ་གངམས། སྲིངས་ཡིག་མཆོསྔ་ངསམ་ངདཔ།དེའེ་་ ] 











3༠9༄༅། །འགྲེལ་བཤད་རྨུངགིས་མཛད་པའི་བྗཇེདཔ་བསལ་བ། རྟེན་འབེལ་ངྫོགདགཉི་སཊིཞལ་གདམསདང་། ནཱོ་ཐབས་གཉེསྱ་ཀི་ཞལ་གདམསཆོསརེས་མཛད་པ། གཅིག་ཆོག་མའྦེ་བཆོསྔངས་ 
| × མཛྲདཔ། ངེའིའགྲེལཔ་རྡོད་ཚད་པས་མཛད་བ། ཐབས་དང་ཁིདྱཧཁབ་སསམཛདཔ། ཞལ་གདམསཀིདིམ་པནོདཚད་ སྤུསང་ལ་སི་བཞཀར་པའ་ཟནབིས། ཕྱ་ཆུསཆྲེརུ་ཆོས་ཇྗེས་མཛདཔ། བདུད་་ 
༥ ། དོས་འཁིན། བདུད་ལམ་འྱནགཉེསྐདོདཚད་པའགྲསུངལྷ་སབ ནཆོས་སེངགི་ཟིན་ཟིས། དུས་གནདདག་འི་ཏེནའབེལྔ་མའམེལྔ་རདབོན་ མཛད་པ། ིག་དུས་བཞི་མིངས་ཡིག་ས། གཞི། མས་ཆོས་ཇེས་ 
1 མཛད་པ། དེའི་རྒྐམ་པ་ཞདདད་ཞལ་གདམས་ལོ་དསྲ་ཉིས་མཛད་པ། ཡདད་དང་དགགྲསུམ་ བྱཆུདྱ་ཏཱི་འགགེལ་བཤད་ཨྭུ་རྙན་བས་མཛད་པ། ཞུས་ལན་མ་ཆོས་རྫོརེ དམར་ནག བྲས།བང་་ 
བཞིའ་གཞུདཆསྔ་རས་མཛདཔ། དེའིའྭགལ་བ།ཆསམས་ཅིག། འདྲ་གིང་གི་གསུང་ལ་ཆོས་ཇའི་བིནྲབིས། དེའིདོན་འཕེལ་གསལ་བའིེ་མེ་ལོངགོདཚ་དཔས། ཆརའབེབསཆོས་ཇེས་མཛདཔ། རྐུགས 
ཀྱི་ཞལ་གདམས། སྲེལ་སྩྱཕསཆས་རྗེས་མཛདཔ། ཁ་སཾ་དང་། དེས་བཅནཆོས་ཇེས་མཛད་པ། རྟེནའྲལཚོག་ཞིང་མོ་ཆིགས་བཅད་མ་ཞིག་དངྡ་ཆུག་པ་གཉིས་ནེ་བནརྱའི་ཏས་མཛད་པ། དག་པོའི་་ 



















སྲ ཟུ ཛ ཚེན དུ སྨམ ` གབ་ དང་། ཕྲུ ལ་པ་ ནཐབས་གཉིར ཅང་ 
ཅཅ ་ ན་བས སུད ད། འའ ན་བྱ དུ འདྷི་ཅནའབིལ་རང་ལྟ་ཅུས་པའི ག་པ དམི་རུར་དྲུ་བ་མངཞེད་ ང། ཚིག་ཆོག །ངདའངབཞི། ད 

ཉོམས ཞྲེགོསས་སགེཔ། རར ལ། ནས་མི་གས ། རྣམ་པ ཤདགིབ་མོ་ནམ་ ཇག །ཞྲིང་རིང་ཆོས་ཐམ་སཿ ྱ་དཔོ་ཁིན་པར་ 

མ་གབ་པརྡ་བས་པསྔ་པི་རབསྣ་ནམས་ལ་མིག་སྱིན་པའོ། །དེ་དག་ གི་ྱསནཔ་ནི། སམ སྣནམ་པ་དགཟིགས། གཙུག་ཉོད་ཅན། མས་ཅང་སོང། འཁོར་བ་འཇིག ། གསེར་ཐུབ། འོདབྲསངས་ 
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ད་ད ་ པོ ྲོཔོའིམགོནོ ོ་གཙོང་ྱར་མོབ།ག་ དོན ཆོསྔ་རགཞན ཉི་མསེངའེ། ྲ 
ཕེས རང་ ཞུན ཟེན ཞབསམ་བ། འྱབ་གིགན་མཅ།་དྲེན་པའཛོར། རུ་པ་བའ་ད་བ། དུ 


། ཀོ །ཡ་དནའྤ་ཁཱ 
འབ མགོ་ཆུ ། རྗེགོང་མཆོསྭ་ཏྲི་གགས་པའོ།། ༨༥ལའྱནཔའི་ཞམཆོསྤབ་མྭམབ་པའེ་ཐོང་ཡིག་གཞུས 
བྱ་བུད་དེ། མཆོད་བའྲེབལབར་ གཉུབ སྱརརཅིག།། བགྒོད་དཀའ་རེ་ བནི།།མི་འོསག 
སྐབ ཡས ད ༢ ཛྲ: ˆ རྒྱལབཏབཤཾ་མཆེད་ །དེ་འདཔལ་འབྲུག འཆིག གེསྦྱལ་པའི་ཁམ 
















སྨུ་དམཔེཞུ་ལ་མཁས་པས།།ས་ སྔཧས་ལུ་ཐོགས། པ་་མདབརྡརཔའིབདཡམཟུ་ློབམའྱི་མབཔཞ ཞེས་པའཾདེལ། ཅ་བའི་མ གསུངས་པ 
འཚིག་པ ཅེ སསད རག སོ 

་; རི མུ་ུདགགདལ་ོ རི སྒྱརཔ་ཕག གཾ པདམ་གཏར་ཁ་བྱ། ། གྲུབ་ཐོབཆེན་པོ་གླི གླི་བ་མ དཔ ཁོང་ལ 

“| ཏནཤུན་འབུངཆོས་ཇེས། དོ་སྤེད་དམུས་ལོང་མིག་ ༤ ཟླབ ཐབས མེབ | ཞུལ་གདམས་གུན་གསུལ་ང ར་དགསུར་མཛད་ལྲབ། སྦྲབ་ཐབས 'ཐུགས་རེ་ི་ རྒྱས་དཔ ངི 


གཉིས་སུ་དྲ་ཀགས་ནས་བཞག་པ་འདིང་ ཨཡའང་ རྨརཇོཡསཀྱིས་མ སེལ་འོགས་འདོན། ད་ཡང་ཆོས་ཇྫོའེ ྦ 
བུཿམོང་ ༨ མདི་ལམ་སྟང། ལིས སྣ་མང དྲ ཤྱ འཾ མཉུང་འཀོད། ར་བ འདེལ་རྨོསདར། ༣ ྷ་སིརྨ་སྲབ་པ་ལ། ལར་ སོའི གྲསུཿ །བསྙེན་པ་ 

































404 ལ་ཝ ྒ །གཞོན་ནུསེངགེ།ཉི་མསང་གེ། རྒྱལསས་བངྡགིད་པ་མཚན་སེང་གེ་ ཤེས་རབ། སེང་གེ་རིཊཆེན།སེང་གྱེ་ཆུལ་པོ། འཛོམ་ 

དགངསཀུ་ནདག་འགེང་བ། རྡིན ན། ཟྲ་གས་སེང་གེ། དམ་བྭ་མོ་ཉལབ། གི བཱ འྭ བྐག་རེན་བི་ནམཁའྲེ་ནལ་འབོར། རྒལ་པའི་དབང་བོ། དྭག་བི ངོས 
འམ། ཡང་ངག་གི་དབངཔོསའཇམ་དབུངས་ཆོས་ཁྲི་གགས་པ། ཀྲུནྨསཔས་ཆནོབོ་ཨཐྨརཱ་དི་བ་བྱཅན་མོ་ཅན། དེས་པླདདཀར་བོ་ལའོ། །སླབཆེན་ཤཱ༅་འཕེལབ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་སླུའ་དཔལ་བཟིང་། དྲན་ 
མཆོག ཤེསརབ་དབངཔ། འཇམ་དཔས་ཆོསྤ་འྲིགགས་བའོ།། ཐི་ཐུྱཅི་གཞུང་ཏྲིལ་པས་སུ་རདཔ། ནདླ་མབྱའི་གཞུང་ནཱ་རོ་བསུ་མཛུདཔ།གསུང་སབིགཞུངླཤུམུབ་ཅིས་མཛུདཔ་ནམསྦྱརཔ་གེདོ འཆུང 
རགནནོརྡེ་ནཱགྫརན། ཏྲིའི་པ། ནཱ་རོཔ། ཕཾ་ཐིད་པ། ཁཆའི་པའཱཏ འབྲིད བྱི་ཐུ་ཏིཿྫན། རོད་པ ཨི ཅཔརིན་ཆེན་དཔལ། ཟསླས་པ་མའོ་འཇུག།ནད་ཚད་པས་པ། ཆེནབིགསང 
མེ རྱའི་བྱུདབྒ་དད་ཚདཔ་མནའདད། གཞན་ལོ་ནོདྲ་ཧྱིས་མཛད་པའི་ལུར་འབུམ་གཉིས་སོགས་ཡེགཆ་ཚད་མརྦ་སུར་པ་འགའནེ་དེས་འབུངཆོས 




















































| 125༦. ༦ཇྱེ& ༦ 


པུ ཆྱོགསནཡོག་ ` 
བཅུག། དེམིན་མཛཔ་ཀག་ནྲ་ནོག་བཅནུ་ུམཐོང ངོ་དོ།། ༽་མཛོན་མཁའ་བབྲོགནཔྱརད 
པན གུས་པ། ིིིར་ ས་ས འད གི།དཀོར་མཛོདྒ་ནམ་གཾས རོ་བ བཞིན་ནོརབུ་གསུམ་བཞེས ང་ནད ཐཱ 


ཆ།་ཞེས་ཀྲ་བ། པཔལའཁར་ལོ་ཝམམ་པ 
རུ མོ སུ དསད 2 
འཁོར་དུ་ཐུན་མོངས་ ིདའབིདའ 


པའིརིམོ་ཐམས་ཅད་དྲེ་པོགས 
-4 བའྱིརུལ་ ཨམཚན་ཚེ་དའལནབསམཔཔས་ རའ སྒོམ་ ངེ ༤ རི །རྫོག་སྐུ་ཝན་འདེཀརབཀོད་སམཔད་དཀརདོའི། །སུས 


3, མི་ཟད་པྱར ཅད ཨས མཛངས | 
` འཁོར ས་ཐམསཿད་འདུས་པྲ་དགུརུ་ཅ་གཉིས འི་རི 
བང་བཞི་ ཞི་རྫོགས་པར་བླསུརབ། བཅུ་གསུམ་མའེ ཆོག་ལ་བཏེཙ་ ནས་དབང་པ མིྨྱཾགྲསསུ་བླུརབ། ལུས འཁོར་དུ་དབངབ་སྲུར་བསྟེ ཕབ་བཀའ་གསུམ 





སི ོ་ང་རོ་ོའི་དོམཔོབཁོརློ༨བརོའ་དབང་བཞི། ཝབྱདུན་མ་དང དནཐོགྱ་ཆེས་མོླི་མོརོབེནབླ་དབརོ་ཱམབཀའགསུམོ། ལུད། ཅ་བའྱི་ཧདྱ ངོད དོའི་དོནའྲགལལམྱོ་བཟྱིར་སབྲོ་ལདྲོསགརང། 
སར ྣནེོོིནནྣནྣན ༡ འ་ 
གཞུདདབག་གི་ྲལ་པྷེ་ྲ་བ ཤད མག་ཏིས་འཁོརཁྱ་ག་པའྲི་ཆ་བཤདི་དངྱ་མརབའ། །མནདགལ། བུདཔལས་བྱདབ་ུལ། གྲམ བསམ་མི་ཁ་ནོ་རིམདབའཅས་ 
བཏླཐིས། ཨཱིན་ལམ་དབང་གྲིག་ཡོག་ནུ་ངོལབས་ཀྱི་གསུང་། དབང་མདུདདགོལ། གུག་མའེ་མཐོར་བ། ཏྲིལས་། མིན མཆེན་མོའི བུས་གཉིས མརུཔ་འི་གསུངདུ་པ་དབས་པ་འདོདདེ་ཞ་ ་ 
ལོའི་མཛད་བང་སྣང་ཞིངྒ་ཚོ་མརིགསྱ་དདཁོན། མཁའའ་ གངས ཐང་ ལམ་གསུམ་གི་ཚོག་པླརད།རཔས། ཡུས་བཀའ་ཅི་ནརབས་བས་ནས་བརའ ང་བེཞྱི་སིནགོལ་སེམས་ 
ཀྱི་རྒྱ་མངུད་བཤིག་པ། རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བལ་མངལ དྲ་བ་བྱཱཾ 



































རམྱ་རས་པྱ་ནཱ་ངོབས་མཛདཔ་ཉམས་སུ་ལེན་བདེ་བར་ཕྱིས་སྦྱརབ། འབྲིངཔོ་སྒོང་སྱེས་སྔོང8ད་འཇུ་གསུམ་མའེ་རྩ་བ་་ | 





༄༅། །ཅོམཱ་ཱནའདོསམས། དོའི་དགོངས་དོན་གསལ་བརབ ཤུད་པའདྲལིས་འདེགཉིས་མི་ཟབ་པབླསདདིམ་བའིཚ་ད། 









ཅིང ༦ དྲི 


གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆུ་རོམས། དེའེ་མདོནརྟགས་ ` ¶ྲ 
ཉེ $; $ སྨིད འཇོག །བོདི་པ་རག་སིགམུམ་ལས་བེད། པའྲི 
ལས་མཐུན་སྦྱོར་བསྲེ་བ་གསུམ་མརཔས། ཡུམའགྲེལྷ་ང་ ུཏདནསཉེསིང་གཆ་སིད་ཁོ་གསུམ་བཤད་པའི་འ ལྷ་མོ 
རངགིས། ཟ་བདུན་ཐུན་ཅིག་སྒིས་མགཉིས་ནརོས། དེ་དག་ལག་ལེན་དུ་ 






ང་ལུས་མད་མཁའའབྲོའྱི་བཱབ་ཐབསབ་ཅོས་ཝནའཔསམ་ ། ། 
ཁེརབ བྲས། ཡུམའསྲེལ་ ཐུནམོངས་ གྲསུམཞད་ལེས། འསྲེ་བ་རོ་སོམས་དང་དེམཚིག་བདུད་རི་རིལ བཅང་་ 
བས། བར་མྱྱ་ཧྲས་པྱ་ཁུདཚད་པས། གནས་ལུགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། སྟེངྒ་གཆོཿ 


སྐ ྒ ཇ་འ 
ཆོསྤདུག ། པེའྩིསཱ་ལྲས་ཞལ་གདམས་མི་ལྡག་པའི་གཟེར་གསུམ་ཁུངཚང་། འོདགསལ་གྱི་ཞལ་གདོམས་ ་ 
བསམ་མིྲིབབ་དོན་བཞིང་རེ་བྱཙུནྲ་ཤིས། འགྲ་སོའི་ཐོ་ཡིག་པསྦ་རུང་པས། བཏོག་པ། འཛིམས འགྲི་གི་བོདཆེནགྲས་མཞང་ལས། ཕགཆེན་ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེར་དངབ ར་དོདཚ་དགཉིསྦ་ཁུང 


བོ་ཏནཐུམ་བ་གང་འཇོ་བྷརུས་ལ། ཟློང་དཔོན་དེདེདུས་མཐོང་ལམ་བའྲེ་ཆུལ་གྲཟུང་བ་ཡིནཔས། དེནས་ནིག་འཇིན་བར་ ་ 





།འ ལ་བ་དི་སངས་བ་དད་ཏྲིལ་པོའི་ ག།སྦྱ་ཧད་ 
རྒྱ ཐུཿ ི 


ད ད། རོབསྱ་ཀངྒལ་དྱ་བམས་ལུརབསྙནཔ་སྒ་བསྒྱར་ཆེན་པེ་མངཔ་ལ་གདམས་ལ། མརལིསྤ་ཀདྨ་ཟ་མས་ལུད་ བཞིན་མི་ལ་ལ་གདམས་པ་མནྲ་སིས་གདཟག་སན།ཁུད་བརུད་པར་བཞག 
ྒ ཇཾ ཆཱ ངས དར. གགས་པ་ལ། སྦྱ་རལ་བ་འུངཚད་ པལ། དས་ཀང་ ངོ། རྙ་རས། མརྭསྣནགྲསམ་ལ་གདམས་ཤིང་། དགགསུ་གརམས་ 
གསན་མདོ། དེཚ ;མནི་དང་བོ་ནསསོ། །དེ་མསན་ལུགས ་འདིགཞནདང་འདྲེབར་ཡང་རུར་ཏོ། །ཞིང་ལོས་མཱའེ་མཱགསའཆ ངཱདྲིལ།དེས་རངའི ས་བསོད་ནམསྦྱརུལ་མཱནཱལ། དེས་རངགིསས་ 
མམག་ཅིག་གུ་སྣ་མནརས་མ་ལ། ཚ་བོཀུན་སངས་བདེ་ལེགསརིནཆེན་པས་གསན་། དེ་ལ་མཁས་བ ཙནགཟེ་བརིད་བསནུས། ཞུ་དྲུས་མགཅིག་རངབཞུགས་པས། གཟི་བྗརིང་བས་མརརའི་རུང་ 

ཡངས་ཇོགས་ཞུས་པས། དནས་བརུད་པ་འཕེལཆེ ། རྟོག་མ་ཡངམངངོ་།།བདལགས་དིན་ཆེན་པ་ལ། གནས་རཱིང་པ་གཟས་ཅན་ཆོས་རེ་གུནདགའདཔལ་པས་གསནཞིངདེས་།འབྲག་བརེན 


ལ་ 





༡༡ (གཾཆེ་རལ་བའེདབད་པོ་ལ་གདམས། ངགི་རིགསའི ནཾ ཚསཀྲིསས། ཆོསྤཧྤྱི་རུལ་པོར་དབང་བྲསུརབའདགྲ་ཆེནངག་དབད་ཆོསྤྱི་རུལ་བོ་ལའོ། ། དེས་བདག་ལ་བཀའཐོབ ལུང་རོབ་ཀྱི་གྲངསུམུག 
བཾ དངབ་གདམས། དེ་རང མད འའོར་ཉིགས་འོད རོས དསསོ། །། རྲིང རྨ་མིལ་མཛདཱ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ཝཱས་ཱ བྱིག བ་འབཱེདཔ་པོར་ ་ 
བསྐགུནསྟརུརཡུཾ་ཞིག་ཅེས་བླ་གུལ་ » ` མ་བདེ བས་རས་པ་ མེད་པར་གུརྱཀངྱ་དབས་གཡེང ིང་། བ་དོའི་ཕོ་ཉ་མོས་བླསུལ་ཐབས་ར 

གཾ ་ མངྦཱ་ཙཱན་བྲ་ནས༔ '་གར་ཡོད་ནས་ད གསོར 5 ལ་བདུད་ཝན་བྲ་ནམས་དགུའ་ཅིང་མན་ ལ་རངས་འ 
འེསས།།ཚེཿ བྱོས ག་གས པལ་ སྐནས་བདྱུན། སིན ལག་ལེན། མདྩོར བ་གཞུས་ བྱེད་དངབ་ཅས་པ་ བླདད།རཔོས་བུས་སོ།། 

ར་གཡོ ཡབཞུགས་བཟ་མཁབས། ཐུགས་སས་འསྲ་རུང ངསཔ་་` 











ྦ བབ སོས་འཕྲོད་ཆོས་ སེ་བཞི། མར་བསྒྱརར་གརདྲུལུས་ཡོད་པ་ ཁྱོད་ཀྱིས ལརགསུངས་ 







།བརྔངས་ཟླ་མ་ཏེ ཏེ་བུ་དངམཇལ། ལུས་མེད་མཁའའགྲོའི་ཆོསྣམོཚ ར་ཡོངས ཆོགས་གསན་པས། འི་བནད་པ། །ནཱ་རོཔ། ཏིབ ཏི སྔ་ནངཞསྦསརྱ་ཡང་ལེགས་ལ། །ཤྲིམ་་ 
པ་ བཞ ཤི་ཀ །རྗེ་བཙུན་གྱིས་དམ་རྫོང་པ་ལ་ གནདཔྷགདཟེར་བདང་བརྡ་གཟས་བྲགས་པ་མནྱ་སགད་དེ ད་དེ། ཨཾ རཱོང་བརང་གྱི་ནོབ ཡིགམཇད་པར། དོྱཆུདདང་ ་ 
ས་ འབྲེལབ་དབང་གི་གདམས་པ་མརཔ་མགོ་ཡགས་ནས་བ ད། ཡུས་དྱཀིལ་གསངབ་རིན་པོ་ཆེ་ སམ་ན དའ ཆིངས། ཐུན་མོངབས་ རོ སས སེ་མངད་ ཛི བ།གསས་ ་ 
3 ལུགས་ཡིད་བ ཞནནདོ་བགསུམཙུམ ཁུ ཁྱདར གཉིས་མྱ་བིནྨ་རབས་དང་འབེལ་བནི། ཡབ་བཀའི་བིན་རབས་བུས་རིམ་པ་ཝུ་ལ་ ཁིད འདི་པད་མགོ་ཡགས་པྱརུདཔ་ཡིན། ཟབ་མོ་འཇའ 
_ ༧ དབངལ་བརྟནནས་དྲོ་སདྲའི་གདམས་པ་ མཁའ་འགྲོའི་གདམས་པ་ཇྙིལ་བ་དེཀའེྲལུགས་དམ་རོད་པསྔ་རེ་བཙུན་ཡབྲསས་ལ་གསན་པ་ཡེན་པས་དེལས་གཞན་པ་ཐམསཅདབར་དུ་ ་ 
རྒྱ་པོ་བ་ རི འར དེ ལགང་ཟེར་བ་ནི། བསྲེ་བོགནད་ྱི་མཚམས་སྦྱོརྔ་སྨིན་ལམ བྱང་གསུམམ། ངྱཿས་ཇོད་། གསངད་འཇུས་པ་དང་འབྲེལབ་དཀར་བརུད 
















ྱི་གནུང་ལམ་ཆེན་མོ། འདི་གནདབྲ་མ་མེནས། ཆུ བརྒྱུད།འོཿ ངབསྲ་ངུར་མངབར་མཛད་པ་ཡིནནོ། །རེའི་ཕིརྟ་ཏྡཾལིའིག 
པ བཞུགས་ ལྔ་མོབམམཆོག ུན་དུཧདའདག་ནད སྟན་པ་ལ་ཕྱིསགཏ ༣ པའི་གནས ཤིས ཁར་དབབྦཧང་མངབར་མཛོདཔ་ཡེ་ནན།།པའ་་ དནདྫདེོ་ 


¦ ཧྱིག། གཟུང་ ་འཛིན་དེདགས་ ས་བ ཝརི། མཐ འཔོ་་ས །དཔལྱ་གིརི་དོས་པ། །འདགསི ིདད་པ་དེརོགསར་འང ས་བྱེ ཨཛོད།། འོ་མི་ཆུ མནབར་ཁའི ནགསཀླི་ཀུཔ།བྐསལ་བཟད་་་ 


ར་བའམ རྡོ [གྱས ་པའེ་མཚན་མངའ་ལུ་དདེགསྲ་ཀྱི་སྔབ་སནས།། ལྟ་དནག བཟློག་དེ་ལ་འདུད།། །དྲིམེདདག་བ  ྫའིམབ་གང་འགིལ་བའི་ 
༡ ཟགསྟ་ཉཱནྱ་ཧིས།།ཆོས་བཞིནྱུ་རུལ་མཆོག།ལོན་དུང་དུབ་སུག་སན་ ཅཅ ནྡ ས་པ། པ སས ག་ ངྲ་ལུགས་ 
ྭ ན་ར གི་ད ོད བརྲ་ལུངབ གསིང སད། འ་འ ནོ ཤིནང་གི་གྲགས་ 





སསསས་ །མ་སྦས་པད་བསྟན་པའི་སེད་པོ་དཔལ་འཁོརལོ་སྡོམ་པའྲི་ངོགས་རིམ། རྡོ་རྗེན་ལ་འབོང་མའི་གྲསངདག།རེརསྦ་རུར་བསའོདདྲུསནྲངངས་བརེན་ཆེན་ ལ་ཞེས་ 
པའི་གདམས་རང་། །དེཉིད་མ་འཇོས འྲེདུསབན་སབྟ་ རྡ 


པ 
བརའོསནས། བར་དེར་ཞུགས་ལ་གད་པ ། ཤིས་ར་བཅུན་མི་ལས་བདེཆེན་གསང་བའེ་ཕུག་པར་ཁྲོདྲཀེ་ཐེ་མའི་གདུལ་བྱ་ཡོད་པསད་་ 
, ཤུལ་ཞིག་པནད་ལུདབསྟན་པ་ལྟར། མཚནརསྤ་ནུད་ཆོ ཁྲདྲ་ཕག་ཅེས་གཟུང་བའི་ཛས་པབཅུ་དུག་པའི་ལང་ཆོ་འིག དབཞག་ཏུ་མཇད། ཉི་འོག་ལོའྱི་ཧལ་ཁམས་གཉུལ་ཡངས་པ་ཅནྱ་སི་ལེ་བ། 
སྲ བ་འདེ།སཚོསྱ་ཀྱི་རུལ་པོའི་ཕྲ་བངཆོསྐྱ་རལྷ་ཕུན་པ་ཞས་པད། གོས་ཆས བུ། མཚན་གཞན་འཇམ་དབངསཆཚོས་སྲི་གགས་པ་སྐུ་འཁོརདདང་བཅས་པ་ལ་མ ཨུམ་དྲུ་རླབ་གསུམ་བྱཾ་། 
རདེ་བསྟན་ཏེ། ཡང་དག་པའི་གདམས་དག་འདེ་ཞི་བ་མོདབ་ཤད། གཞུང་འདེ་མཁའ་ མས་ལ་འ བོད་བར་འགུར་ཁ་དང་། རོ་མ བདེཆེནགསངབའི་ཡུག་པ་ངོགྲས་ཡོདཔརའྲཕིན 
ལས་སྒྱངོས་ཤིག་ཅེས་གདམས་ཏེ་གར་སོང་མི་སངོ། [གཞན་དགནེ་བྲ་བལ་ངོམཚར་ཅན་ཙམ་དུ་གཟུང་། བདག་གྱིབམ་གུནྨསཔསྔ་རདེའི་དུས་པའི་གནངསཆེན་དྲུགུར་པས་ཞགས་ིརིགས་ 





གཏ ལུངབསྙནཔ ཛད་པ་ཡེ མ་གངས་ མ་ཐར་དང དྲ་བ་ྲབངབ། བ ར་དང་འ མ། ཚོགས་མ 
ྭ འབུང་གནས། སོ བར་ཆོད ` ་ གཅོདྱཾ་མྱིནའ ལོ་ཡི་ སསྭིང་པོ། རབ་གནསཀི་་ 
ས་དབལ་འབར། ཟན སྔནའགྲོ་མ། ང་ གའོ ར་ ་ལོང་ ལར ཕགས འཁཾང་མའྱེ་སབ་ ཐབས།ཐོད་ 
དབང་མེའི་འཁོར་ལོ། ། གིཉེལམ། རླུང སོག ་བ། སྲོག་ཐུརྲ་བསྲེ་བའེམནངག། ལས ུ་དྲ་སཔའ་ པའེ་གདམས་པ། གེགས་སེལ་ནདབྱར་སྨུན་ '` 
གཅིག།དབང་གསུམ་བའིའྲ རར ་ཉ། བཅུད་ལེན་ཟཉི་འཕེལྔ་བེད་། དབངབ ཞིལ དརརིག་བདེཆེན་ འཁའ སྤྱོད་པ་བཞིའི་ཉམས་ལེནའཇིགས་བལ་རྲོ་པའི་མཚོན་ཆ། 


རྦ མང་ཆོས་འཐུལ ས་འ ཞོག་ རོ མཐུས་གསུང་། ཕོས་དཔལཆོ གང་དུ་ན གཞུང 
ཅ ད་ད ས་བ 





།ཞལ་གདམསགུན་གསལ མཆོག་གེཉིམ། རོའོདོ་ཐར་པའིོནམོ། མོ་བྲད་ལ། ནག་པགུཉིསམའྱིིནྨ་ནས། རྣལ་འྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་ཚོགས་མཆོད། ལགམོའོ་ ་ སྤྲི 
བརྒྱུར་བ། གསངལམ། 


ཁོང་ག བདུད 


ན་སྭོན།ཁའེ་གཏོར་ གི བ་ 
ཙཾས་པ། མོ་ལ་བཅུ་གསུམ།མོ་ 
ར་པ་ནི། རྡོ 


415 
ཡྱིན་སྲེག །གསུདདཔདི་ མས་ལེནྨཀི་བདེ་བའྱི་ པུར་ལམ། དདང་གསུམ་པའི་ཉམས་ལེནྡ་རཀི ལ། ཕྔ་འའྲེལ་ས་རོ་ 
དྲ ༡ མ།། དབང་བ འི ཿ ག་ས སྒྲབ་ཀ་པ་ རོ བི བི་དིང།བཀའསྲམས ། 





17 ི་ རའགདོནགཆའ་ཏིོའི་ཐུགདྲབཤས།།དདངས། །དདངེས་ན་ླ་བ་འབིཏལ་ ཡིས ཛོ ། འུ 
འི ལ་སྒྲ། ། ཁྲོན་མ ཡིསྣ་མབསཁྒམལ་བའི། ན་ ང 
ཏི་གག་ལྲང་ དན ནསཔ འི་འ ལ་ས །ཇོབྷ་ནཱརོབ་དང་། མེང་པཆེན་བའཆསར ཚིགས ང་ 

རལ མས་ གལད་ཞིས 


རེགས 


གྲས 
་ལ་དཔ་ཚན་ག འསྦ་རུད་འའྲཞོ ་ སུན་པས་ཏིད་ ་འ ༨ 
ཐབས། སྙནདཧརྒྱད་ ད་མང ཟ་འ ཞུང། 


ྲ, 
པས།། རྫོང དག རརོ་ ཇས་ཧྭ ཉནགྱརདྱ་ཀ་ཡི ས་འ 





རེིེ །ཡིགྱ་ཧ རྔོགས་གསུམ་ 


41 ༄༅། གགས་པའི་ཡི་གེ་གསལ་འབརབ། །ཚོགས་པའི་དབད་ལུནཆོས་ཇེལོརསཔ། སྒུད་འབྲུག་ བ ནཔའེམངའ་ ག་དེནབས་ལ། །གྲུས་པའྱེ་ཕཱག་ཡེད་འདེབ་བསོདནམས 

"བསྒྲ ཆོས་ཀྱི ་བས་ ༡དདགུང་ལོ་ ལོ་བདུན་ལ་ཆོས་ལ་བོས་བདང་། བཅུ་བདནལ་བྲེས་པའེཚུལ་ག བག བསནོམའ་བུད དབས་ལ། ངགི་ པབ ཡུམགཉིས་ལསསམདནསྣ་ཝ་སར་ 

འདེབས། ་ལྭ་བོན་ལམ་འབྲགཏུ ོསགཙདྱརས སྭ་མཛཱཔ་བརཤད།འབུག་བཏབནས་ དེ་དབཏུ་ ཧུངགི་བད གདས་བྱཅུ་བདུན་ཡོངས་མདཔསས། ། དེ་ཡང་གཡོར་བོའི་ ཿ 

ཟླ གཅག་བ ཤ་དང ཞེསཔགེཊ་མོ་དཆུད་གཉེན་བླགིགསཔ་མ་བེ ་མ་བཞེད་དུ་མོ་དང ཡུགས ག་པའི་སནསྲ་བོས། འགུ་ཆས་ཇའིསརྦོན་པར། ཆོགས ་ 
ྡསསུ་མབར་དཔར་སྱིར ་མོ་ལུང་གྲི་སལ་ཏིབ་སར་བརངས་ཏེ་གགས་པ་དབ དབང་ཕུག་ཏུ་མཚན་གསུལ ། ཆོསྣངོའྲི་བདདུ་ སན།དྲེདུས་ཕ་མས་ཐོས་ཏེ་གཞུང་ 

འཐར བནམ་ཐསྱལིཉ་བུམདའངས། ཀི ས་གང ཏ་གགཟ་ང་ 'ྱག་ཏུ་ཡུལ་བས. སྔརིཉད་བལབས་དང།ིཝ་ མཐའབ ཤག་ད ས་མའ་འོར ] བུ་ལོན་འདེད་རྒྱུའི་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་མེད་ 




















































༄༅། །མགོན་ཡེས། དོབྱ་ཆུལ་མཚན་གཞོནནུ། དཀོན་མཆོག་དབང་པོ། མཁས་གུབ་པ། རིན་ཆེནསངསྤྱ་རྨས་བཟང་པོ། རྣལ་འབྱོརཆོས་ཀི་དབང་ཕུག །སྐུ་ཞང་ཆོས་ཇེས།སུས་ 
, དཔལ་འཧོར། དུས་ཞབས་བ་ཤྱ༅་དབད་ཕུག། འཇམ་དྲཉས་ཆོསྱ་ཀྲི་གགས་པ། གུནྨསདསྔ་ར། པླདདཀར་པོ་ལའོ། །ཡདན། ལོརས། གཡག་རས། བདེམཆོགསབསྤྱ་རས། ཕྱུལ་ྒུ་ཤེས་རཊ་ཡ་ ྒ 
ིས། རྔ་རིཕསབ། རྐྱངཆེན་སྤྲལསླུ ། མཁས་བཛཙུན་རིན་པོཆ། རྔ་མོ བ་ཤེས་དཔལ། སྩེ མཆོག་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས། ཡུང་མངཔ་ཡོན་ཏན་བཟང་པྱོ། རྒྱལ་དབང་རྗེ། དག་དབེང་ཆེསྦིྱི་ཧུལ་ ་ 
¦ པོ། རྒུལ་ཚབ་དུམཔ། པྨདདགརཔ། ཡདན་ཁོརས། དགའ་ཝནཔ། བསོདནམས་དར། མགན་བུཔ། འོདའེརྒ་རུ་མཚོ། སངསྦ་ཆུསརས་པ། སྱེ་མཆོག་པའོ།།རུལབ་ལོརས་པས་མཛོད་ 
པའི་དེས་འབུང་ ས་ལའི་བྱརུདཔ་ཡང་དེ་ ད་མཐུན་ནོ།། ཟེ དཔལ་འབྲུག ཟབ་ཆོས་ལས་སྟོད་འབུག་གནསཅི་སྐརམ་ལྟ་བུའརྣམས་ྱིན།ཞུད་ལ་མཁྲིདདརེནད་རྱད་ཁྲིདུང་དངྱད་ཀྱི་གསནཡིག་བཞུགས། མགོན་གུརའདི་ 
མཉམ་ྭབའ་ཞིང་ཁམསན། སློན་མེ་སྟོང་ཐགས་དཙལ་བསམི་རེདཔས། རྡེ་རེའཇིན་པའེ་མཚོགྱ་ཅུརསོད་འབུག་པའི། ། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དེ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ།།དེ་ཡང་། སྟོདའྲུག་གནམ་གྱི་སྐར་ 




















422, མ་ཅོམ་ཞེས་མངབསཆརི་མོར་ཧྱས་པ་སཱད་པོ་དནྱ་ཧྲེ་གོམ་ཆེན་པ་འབའ་ཞག ྭྲགོ་བ་ཐམས་ཅདལ་ཡངདག་པོའལམགསལ་པོར་སོནོ་པོའསམ།ཁནབླམ་བམེདཔ་དག་གིའཐོནོ་ཁུམས། ཁིདཆེན་པོ་ ་ 
 བརུད་ཅེས་པས། མོས་གུས་ཌོགས་པ་བཅུལ་ ཞུགས། ཞེན་ལོག་སིང་ཇེ། ཐངས་ལ་མཁས་པྱ་ མུད གཅམ་གས དེ ཉིའ་ གཡཁག། ཟྱིལ་ཡ ་ད བླས གཡོ ཁྲ 
རྗེ་གཙད་པརྱྱ་ཕས་མཇལ། ཟླུབ་བཅོ་ླརདབཆེན། ཆོསྣ་ཇཱསྱ་ཀངྱ་སུ་རཾམྲ་བིདུས། ཐུན་པམགའ དེནནལ་ཝཱན་བཱི་སཱས་བུ་བྷཏནཔ་ལ་ཡན་ཐོགས་པ་ཡོདངེས་ཤུང ནཔ། གདམས་དགྲ་ཝག་མ་་ 
སདྭགྱ་རྨུས་དབན་ལ་གསནཏེ། ཏི་སེཛ་ལནྨ །ཙརྡི་སགས་ཨུབངཆུང ཀྱི་སྤྱོད་བརླབས་བོཆ་ལ་རྩལ་སྩྱདྔ་པའ་ཕྱིར་ཐུགས་དམ། བཅུ་གཉིས་གོ་ཆ་དང་བྱཅུ་གྲསམ་དམབཅའམཛད། ལསཉོད་ 

རུལ་བ དེའི ང་། བྱ་དང ང་གསུམ་མིངགཅིག་ཏུ་མ་གགས་དེད་གནས་འདེལས་འཕག་རི་ཞེས་གསུཝས་པས། རྒྱལ་བ་རྒོདཚང་པ་ཞེས་སྙན 
རེསྐས་པྣར་ཏའཕོགྲ་པདཔགའཔོ་དངབ ཅོདའའྱིར་བརུརྲང་བོནཔའི་པར་ བམ་ཟིརི་གཟིགས་པདྲ་ཆ། བུག་སྒོཿ ལསན་དགོས་ཞེས 
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ཧི བ་དན་སགསུསྦབབ་པས། ཆས་ 
ལབ་ན། ཧོན་རིན་མི་ཆོག་གསུམས་ 


















12 གིའིནྲབེས་ ནུམཟསྭས་འདུག་པས་ དདམ་རྱང་ག །ཕྱིས་འབའ་རབས་མཇད་བ 





ལུངའབུམ་འིདཞལ་གདམས་ཀྱིས་བརྒ་རྒན་པའྱེ་གགས་བམ་ ཐོབ་པའེ 

























དཔ། རྡོརའཆང་། ཏྲིལི་པ། 
པ། ལྭ། སྒམ་པོ་པ། ། ཕག་ཨོོ་ག་པ། ཟླིད་རས། ཆོས་ར སང་སྤྱ་ཧུསང་ ནུ ཆལ ཆད་པ། དག་གི [རཿ དར སུཊ་ཨུག་པ། ་དོ། ྫོར་འཆ། ཁི་ི་ ན་རབ ྦ 
ྭ ༡ནདས་ནམ་ ཁའྱ་རུལ་མཚན། རྒྱལ་དབང་རྗེ། དག་དབང: ཆོསྱ་ཀྱ་རྒལ་པོ། དེས་བླད པ།ཀུནྡ་མངསྔར དཀརཔོའམ། ངག་ ལོ རྨྱལ་ 
ཌཱུ རུ་དུམབདུགགེད ག་དཔ ་ལའོ། །ཡང་། དད ན་པ རལ་ས བ། །གངྦརབསེང་ ་ ད་འཕྲུག་ སྔརེ། རྒྱ་མཚོ་རབལ། སྨྲབཆེན་བསེད་ནམས་རྒྱལ། ། 
་:: རྒྱལ་དབང་༔ རྗེའམ། ཨྤྱུ་རནཔ་ཿ ནས། མཁས་བཙུན་པ། བངརུ་ །རྒྱུལ་དབང་རྗེས་མ་ཇད་པ ཁིདཆེན གི ཆོསསྱུ 
ད ་ ས་མཛོང་པ་ བཞི་སྟེ སདདེདག་གི་ུདཔ་ཡར། རི ཁཾ ཉིང འབང 


བའི་ཟབ་ཆོས་ལས་ད ོབཅུནཡིིནཡད། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེས་ 






ལཨམ།་ན།སྲལས 


ཚརནསད ཅུདྱ་ཀང་ཆོག་ཅེས་གྲསང་ར། ང་ཡ 


ཤོ ཟོས ཤད མཁ །བམག་འསཡ་ོ་ཏན་པ་མཐའམཆོ་ཅིས་པདི།བམའིཚོ་གས།ཤདབདག མཆོད་ཡུལ དིལ་ཆོསོི་ོའི་དུག་ 
མ་གཞག ་ུ་་ སཱན་ཐོག་གཅི་གྱང་སྦྱནབ་ནངའེངྦྱེན་བདུནཔའོ། །ངེལྟ་མེནན།སྡོན་ལོཛ་བརེན་ཆེན་བཟང་པོསའོག་པརྟསང་ཁང སོལྷི་ལ་ཚོགས་མདཔོ་ 


' བཀོད། ངེ་ཇོབྲས་གཟི་གས་ནས་ལཝ་རེལ་མངོན་ཅོགས་དང་མྲན་པའི་བྷྣསོད་པ་རམཛད། དེས་ལ་ཙ་བས་པྩཉི་ཏ་མཁས་པར་དགོངས། དེནས་ཇོགས་ལོ་ཙ་བརས་སའིཉམསས་ལེནྡ་ཚུལ་དེབ་ ་ 


¦ །མཛད། དེས་ལནབ་ཏབབས མཉེས་ཏེ། ཱ བ་འདི་ཝུ་བུའི་མ ཁྲས་པ་བཞུགས་པ་ལ་དབེདདུ་ཡོང་མེ་དགོས་པར་འདུག་པ་གསུང་། ཡང་དེདག་ སན་ཐོག་གཅིག་ ཉམསསུ་ཇི་ཉརལེན་་་ 


སད འོ་མ་བམལ་ཆ་ རཿ མ་ཐེབས་བས། ཇོབོས་ལ་ཙབརུལ། དའོང་དགོས་པརའདུག །ཆོས་སྣ་ཚོགྲས་སུ་འཆད་ཤེས། དི་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནསཉམསུ་ལེན་ 
པུས་པས། ལོ་ཙབསྔས་མ་ལས་སྤོས་པའི་ལན་ ཀཱ རུལ། དའོད་དགོས་པར་འདུག ། གསུསུའཆད་ཤུས། དེ ཏུ་དྲལ་ནསཉ 


ཤིས་པོ་ཡེན་ཅེས་གསུངས་པ། ནུལ་བའི་གསབ་ཏུ་ལས་དོགས་འ | རྩ་བཆོས ཇྗེས་ཤངས་པའེ་སླེབ་མ་གཉེས་ལ་ག ང་། དེ་ལ་འ སྐྱ་རསྤ་སུབ ཏད་ེ ཟུང་བདུན་ཡ་བཅུ་བཞེ་ 





༢ 










427 །གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཇོགས་པའི་སབསྤྱ་རུས་ཉིད་དཔེརའོས་པ། ཟབ་ཆོསྤྱ་རུམཚོ་ལ་བུས་ཐུགས་བརུས་པ། དེས་གཅེས་པའི་མན་པག་གཅིག་ཏུ་བསམསཏེ་བྷཿནབཅོས་ 
„ ]སུ་མཛད་པ་ནཾད་ཆོས། དེ་ལ་ཡང་། ྒྲུབབིད་པཞི་ཉམས་ལེན་གི་ཆོས་ཐུམས་ཅདཚང་བད་སྟུན་བདགོས་པ་ཞུནའབུང་ ཌཱ ། ཇྫོངི་ཡུས་ཉི་གཞས་ཡུགས་གསལ་བསོན་པྲ་མས་བཤད་བྷེསོར། 
-=‹ | གཆིབ་ལ་མ་དུ་བྱེད་པ་བར་དོའཝངོལེ་ཀྱི་གོར་དང་གསུམ་ཏེ། དང་པོ་ལ། ར་བྲ་ལུས་ལཝ་བུའི་ཆོས་བཞི། གས་པ ཿཡནལག་ལྟ་བུའི་ ས་དགུ། ཟང་པ་དོོན་ ྟ་བྲའི་ཆོ་སྤྲད་གཞེས་པྲསོགྲ་པ་ `", 
£ བུའི་ཆོསླདག།དམར་ཁྲིད་དབང་ ས་ཝྟ་ཝ་བུའ་ཆོསྣ་ལ། དང་པྷོ་ཙ་བྱ་ལུསྟ་ཝ་བུའི་ཆོས་གཞུང་། ལྷན་ཐབས་ཆེནམོ། ས་བཅད གླེད་བཞི་དང་བཅས་པ་བ འྭ །གྱེསབ་ཡན་ལག་ཁྟ་བུའེ་ '' 
དགུ་ནི། སྒྲུབ་པའི་སྣ་འཇིན་པ་ལ་ ནབྲལོ་བཞྱི་སོར། ལམ་ཐམས་ཅདྱ་འིབགོ་ཆའ་ཟོ་བློ་སསའྲོ་ཉམསྐཿ་ནླ་ནལ ། ཐིག་ཆེནྷ་ཧཱིགཞུང་ཤིདྲབམསསྟང་ཇའི་སྒོམ་ཐབས། མེ་གཅིག་པོའི་ 
ོ་བ་ོ་བློབ་མའཡ་གུསབས། ས་བསག་པའི་ཐབས་མཆོག་ཏིང་ངེའཛིནྱ་སི་ཡན་ལག་བདུན་གཉེས་རུང་གེེ་དི་མསེལ་བད་ཏིང་ང་འཛིནྱ་གི་དབང་བསྐུར། ལུསྱེ་གཅེས་འཛིནབཤིག་ 
























ཤ༄༅། ཉིད་ལ ༈ གསང་ནོད་མནལ་ལམ་མླ་བ་མཞདགི གིཉིདྱི་མནལ་ ལམ་དུ་གནང་། འ འཁུལ་འཁོར་བཀའྱརར་བདག་མེད་མས་ཉེ ་ཅིཔལ། འཕྲང་སློལཚེ་རི རེང་མས་ཉེ ཉ་པ་ལ།གཞཿ 
ཡང་འབྲི་ཁུང་པའེ་ཟབ་ཆོས། སྣ་དམས་སཱཱ སྤན་སྔ་དེན་ལོ་ཆེ ཆྲ་གགས་པ་འབུང་གནས་ལ་གསན། ལམའབྲས་ཞ་མྭ་ལམ་སངནས་ བྱརད་སོགསཀྲོ་ག་པ་བསདནམསྦ་ཆུ་མཚན་ལགསན། །ལམ་་་ 
ཟའ ལྦས་བཤད་གགསས་སྒྱ་ ་པ ་ཟབ་ཆོས་མང་པོ་འཇམ་བའིེདབབངས་པྟ།ིཏཆེན་པོ་ཀྱུན་དགའྱ་ཆལ་མཚན་ལགསན། གཞན་ཞི་བེད་དང་རི་ར་ ་གྲས་ བཏིདྱ་སྲི་བུའ་དང་།རིངཔུ་ རྫིང་ཕུ་དང་།དྲོད་ 
, ཆུདྲང དད་འསགསོད་། བྲམ་མང་པེ་° ལ་གསན་པས་དེ་དག་གི་བྱརཱ༔ དབ་གོངམ་དདྲབམ་དགས་ ས་པ་བཅུག་ནས་གསོལ་འདབས་ཕོལ མུར .༡གས་ེས་མཛད། འཇདེལ་ལུགས་མིཅིག་པས། 
འོ་བྲགངསྤཀཀི། མཐརཆགསས་འདེདྱུརུ་གང་དུ་བྲསངས་པ འདགཞན་དུ་མེདད །ཡངདགོན་པ ཡ། སྤྱནསྔ་དིན་ལྡན། བུ, བུར་ཕུག་པ་དནཆེན་བཔལ་བཟང་། འབའ་རབྱ་ཆུལམཚན་ ་། 
རཔལ་བཟར་། མཉམ་མདནམམཁའ་སེང་གེ། ཕ་ཤེས་ ་རྙརྨཀོ་ཤ ཟེན། ན། ཤརགས་འགྲོ་མ ཟོམགོནདངི་ཡུག་བྲགོས། རྱ ། རྒྱལ་ དབང་ཇེ་། དག་དབང་ཇི་། ཆོས་ཀྱིགགས་པ། དཱ ་མའེ་་ 



















སྱིད པོབ པའེནཞོད་ཡེ གིསི་མཁའའགོ མསྦ་ཀྱི་གིང་ཆེན་ལོ་དེརདཔལ་ཡེས པའིཞབས་འབིརབ་དདབཅསཅོནོ། ཡུལ 
པཔ གྲས་བཞིརདགས་བཞི གས་པ། ས་བའི ལ་མཛད་པ་བཞིས་ཏྱེ: རཱ ་པར་རང་བྱུང་གི ཆི | 
དཱ ཅང གྲོང་དུ། སྭསྤཿཀཞིསྨ་ནད ད་མའིཚུལ་འཇིན་པ་ཞི་ ས་དབང བརྡ་ཐུགཔ་རྩེ་ཅཱུན་པ་འཐུངས་པའིམོད་ལ། སགཡོ་བ་དངྱ་ས་དང་འོདབསམ །ྒ | 
སྐོར་བ འམདུད་པ་ཕ རི རའ 


ཤཿ ད་བསམ་གྲིས་མ། ལ་ཤུར། ཀུང། གཞུནངུ་ དུ་པའེརེགྲ་བམཆོག་གི་རོལ་མོ རག པའི་མོད་ལ། ། ཡུལད་ བརྡའ 
4 རྩས་མས་དཔྱའི་ འེ ། གདམས་ངག་འདྲེ་སལ་ཏ་ སྨ ནཔ་ལྔ་རྡོ་ཇི་ དྡོ་རསས་དཔའི མ་སན་པའ་ས་མཁན ན་པོདྲ་གུར་ཏེ། ཏེ 


དངུསྱས་ནྲང་ 
དེ་འཛིན་ལས་སདཔ་ནྭས་རྷ་གི་བུམོདིད་དྲུ་མངབས། མ རརཾིེིཾྲཾ ཏི། ལུ རཾིེིེེྭྲ ང་པ་ཅན་དང་ལ་ཡིསཿར་གདམསཔ་ ། 











སྣརེབསྟནཔ་མི་བརྗེད་པའི་གཟུངསཤྱིས་གཟུངབ་ནས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་མཚན་གྲབ་ཐོབ་སྒྱུར་ནཔ་ཆེན་པོ་ཞེས་གསེལ་བ་དེསྨ་གརབོད་ཡུལ་དྲུ་བོནནས་ཡཱནྫརུངས་པནྟ་སི་རོང་དུ་བོན། གརགངསྲས་་་ 
གཿཡའ་དཟདས་པ་སྣབས་འདུལ་བ་འཛེན་པའིདཔོན་དན་པཆེ མཁར་རུ་བར་གགསཔ་དྲེ་བོན། གསོལབ་བཏབ་པས་མཁའའགྲོའ་བཀའྱ་རཱ་ཐེམས་ཡུང་བསནྷ་གྱི་གོབ་མརདགོངས་ཏེ། གཞུང་ཡི་གེར་བཀོད། 
4 །ཁོང་གིསྱ་ཀད་དམིེགསྐ་དང་རེལ་གསརའོ་རའི་མ་ཏོག་ཕུལ་ཏེ་ཞུས། ཁརོ་རང་གབྗརད་ ཐོ་བྣསྡས་པ་ཞིག་མཛད་དོ། །དེནས་མྱ་དན་འདའ་བ་མ་བསྟན་པད་དུ་སློབ་མའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུ8པ་ཞིག 
ཅོ ལ་གནད སས་སོས་བ ད་ཐོ་རེ་ཙམྲ་བས་པས་ཡི་གྡེ་དུ་མ་ཞག་གོ། དེདག་ལས་རྡོ་ཇའི་ཚིག་ནངལ་འགྲེལ་པྔ་རེ་གུབ་ཐོབཆེན་པོ་ཉིད་ལ་ཉིདྲ་ཀིགཅེན་ཞང་ག ཞེནྲོ་ནུ་དཔལྱ་གིས་བྲེས་པ་ལ་ལནའལས་སུ་ 
མཛུད་པ་ཁོད་གིས་ཡེ་གྲེ་བཏབ་པ་དང་། མཁས་བཙུན་བསོདནམསའོང་ཟེད་བས་མཛད་པའིཊུག་ཆེན་དང་། མཁས་པ་ཤོད་སྟོན་དང་། སྟེ་མདོཔ་གྱུན་ གེ་ཡུངཔ། དགའ་དོན་སྲབ་ཀྱིས་མཇད་པ་ 
བཞི་ལ་ ལ་ཆེན་བ ཞཞི་ཟེར། གཞན་མངཔོ་ཞིག་ཡོདྱ་ཧང་བཀའ་ལུམི་སང་། ཟླ་སེང་བས་མཛད་པ་མནངག་གྱི་གེགས་བས་དྲུཐུས། མནངག་གྱི་གེགས་བམ་ལ་དངོསྐཀྱི་མོབ་མྣ་མསྱའི་ནདན་ 





























།ཟིམེད་རིགས ལྔའེ་བཅུད་ ལེན། བདུད་རྫིལ ཕུགས། གཞུ གཞན་ལུས་ཤིནང་ དག་སུམ་་འྲུ་བ་འཁོ འཁོར། ཡང་གསང་གི་འ།ཐུལ་འཁོར། །ཆྭ་རླང་སྨ གཅན་སི་ཆིདས། ཐུང 
པད ། ངོད ཡི་ག་གསུམ། སྟན་རྒདད་མཆབ། བཟུད ངབ་གྲམ། རིནཆན་ལངཔ། སྨུནདྱཔདམ། ཟགས་བད་ཞུས་ལན། ཁོརབུ་བླམའི་མ་འདན་ལ་གནངབའི་ཞལ་ 
་" ད་འ ལ་གདམས་སནངྱརུདིམརུང་བ། དབུག་བཅོས་ཏ། མ རདམིགས་བསལ་མེད་པ་བམས་ཅདླའ་སེངབ་ཉིདྲ་ཅིས་ཟེནདེས་རུང་ཡིན།ཡངའབོ གླེར དཔའི འཐུགས 
རི སུ་བདག་གིས པད །་ལནྒ་ཧྱཾ་ནོནས་བཀའ་གནས་བཤདཔ། ། །ཁྲིདམཁའ་འགྲོའི་སོག་སིད་། གྲབ་པའེ་སྙི འསག གིས་ལགས 

གན རཿ ཀི དག་གི་བརྒྱུད་པནི། རྡོ་རྗི་ནྣལ་འཕོར་མ། གྲབ་ཐོབ་ ཨྭཱ་རཱནཔ། ཟླབ་སེངགེ སགྲས་ །འཕགས་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་བ། པྲ ཀྭ ཊ་གགས་པའྱབུང་ 
གནས། །གུབཆེན་རྒྱ་ དཔལ་པ། ཁ་དག་གྲབཆེན་བསདནམསྤྱ་ཧལ་པོ། ཐམས་ཅད་མྱེན་པྱྱ་ཆུལ་ རེས་དུ་མལ་གསནྱསདྱུད་བ་གཙོའི་འདི། དབངཚོསྔར། ངག་དབང་ཆས ལ་བོ། རྒྱལཚབདམ་པ་ངག་ 
























༄༅། ' _ །གེ་དབད་ཕྱུག་གྲགས་པརྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོ། དེས་མི་ཕམ་བླད་དཀར་བོ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པརྒ་ཆལ་བའི་ལ་ལགོ། ཡང། རྒྱུལ་ཚབ་དམ་པས་ཕྱག་  ་ 
བཞེས་ཞིད་མོར་མཛད་པའྱེ་ལིར་། ཀོད ནོགནདགའ་ ནྲགུབ་པ་ལ་ཡང་འདེཀ་ཛོགས་པརགསནབས་དེནས་བྱརུདཔ་ཡང་། སྤོན་འདེད་དོ། །གྲོ་ལུང་བའྲེ་ནམ་བཤངྱྱི་བྱརུད་པ་ནི། སྤུ་རན་པ། 
གྲོ་ལུང་པ་གཞོནནུ་དཔལ། ཐར་ལོ་ཉི་མྱརྒྱལ་ རི མེ་དག་མདོཔ། བུསྟན་རེན་ེནླགུད། དཔལ་ལྔནབླམ་དམ་པ་བསོདནམ་སྤྱ་རུལ་མཚན། ཟུབཆནབསོདནམས་སེང་གེ། སྤར་ཡུངཔ་གཞོན་ 
ནུ་ཟླ་གྲོས། རྒྱལ་དབང་རེའོ། །མཁས་དཙུན་པའེཁིད་དང་ཊི་ཀའི་བྱརུདཔ། ཨུརྙར་པ། མཁས་བཙུན་བསོད་ནམསའོད་བེར། གྲགས་པ་དཔལ། དེལ་འཕགས་ཆེན་བསོདནམསདཔལབས་སོ། 
ཤངསྟན་ཧི ལ་བའེ་བརྒྱུད་པ། ཨུ་ཧན་པ། ཤོད་ལོཙ་བ་རྡོ་རྒརྭ་ལ་མཚན། མཁནཔོ་ལས་ཞིངཔ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། བླམ་མེ་ཉག་པ་བསོད་ནམསྐྱ་ཆུལ་བོ། མཛའརས་བཙུལ་ཤེ །བླམ་ 
ཚུལ་མགན་བ། ཟམསངསྤྱིརས་བཟང་པོ། གུབ་ཆེནརྱ་ར་མཚོ་དཔལ་ལོ། །སྭེ་མདོབའི ནམ་བཤད་ཀྱི་བརྒྱན་པ། ཨུ་རྒྱནཔ། སྟེ་མདོབ་ཀུནདགའ་དོན་གྲུབ། ཀརྨཔ་རངབུང་རྡོ་རྗེ། གཡག་ལྔེ་པ། ཆེན 


437 


ཤྭ; 





438] མཁས་བཙུན་གཞོན་ནུ་འོད། སྔུང་ལུང་པ་གཞོནནུ་བློ་གྲེས། རྒྱལ་དབང་རྗའོ། །འདེའི་ཐུར་བཀོལཚྭ་རུད་བའི་བརྡ་ར་གྲི་ཁིདྲིབུད་པ་ནི། ཨུརནཔ། ཚྲ་རུང་པ། ཟླ་སེངབ། ཇོནངྒསོམ་ཆེན། བབཏངགཞོན་ 
ནུབ། མཚན་ཝནྭ་མཱལ་བའྲི་པུམཆེན། རི་ཁོད་མདཔལ་ཝཱན་མཚོམ་།ཉོགས་ལན་གུརུབསམུབ། བཀའདབའ མས་པ་དཀོནཆོག་དསཔྲོ་བའ། དེས་ནམ ཁའརསདནམསར་ལའ་ང་ ད་རས 

¦ དབང མེརས་མདོཔ། བཅུ་དུག་ཆགང་པའི། ། བདུད་རིས་གཏམས་པའིདབལ་ལྡན་དཔེ་མད་འཚོའི། །ཕུག་གི་ལེགས་བཤད་ཀྱུ་སུ་ཏ་ཡེ་འཕྲེང་། །གཙུག་ཅུ་ལེན་མཛད་ཐམས་ཅད་ཕུག་བའི་གནས།།ཤརྦ་ཕོགས་ 
 ཧོངྱའེརདམ་པའི་ཤིང་རཱཆེ། ། རམ་གོལ་ལམཆེན་བདེ་བརབ་ཟྱོ་བདཔ། །བུངྒྱརཱནདད་པའེ་ ཤརྨ་ཐ་བཟང་པོའི། ། ཤུགསྦ་ཏིས་དངས་འདི་བདག་ཀྱི་བ་མའེ་དྲངིང། །་ནུཔ་མློའ་ཏདཔེ་མེདའཚོ་ཞེས་པྱ་འི་ 
ནང་གི་རིག་པ་ལྷ་སྐོམ་པ་གམས་པའ་ཐུགསཅ ན། ངཔ ལ་ཁ་སྨྲ འྲ་རངདུལ་བཅུག སུབ ཞུགསནས། དམིགས་པ་དང་རོག་པ་ མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིདྲ་ཀི་ མན་ངག་བསཾམས་ གཾ ས་པའི་ ཁྱདཔ ༧ཅེ་ཡ རཾ 





༄༅ མཐོབ་ནྲས་ཡིད་ཞུ མ་པན། རྡོ་ཇྲིརལ་འབྱེན་མས། བུ་པི་ཀཱ་མ་བུ་རིར་སོད་ཞིག་དེརྔ་འོདལ་ཏོགས་པ་འབུང་བར་འགུར་རོ། །ཞེས་ལུར་བསསྔནཔའི་བཀའ་སྤི་བོར་གཞག་ ་ 

བོབའ་ིོང་  ་ 
/ ཌྷ་ངཱ་ཏོའེ་ར་བུད་ཙན་ཧོནནས། བུདཁ་ན་དནི་འདེ མ ཞོཞིས་མངོན་སུམ་དུགདམས་པ་སུལ། དེ མཐགཏིངེའ ལྷ་སམས་པར་ཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསད་ན་མི་སྣང་བརྩ་གུར་ནས་ 
1 མོ་འདས་པའིཿདཔའཇིནདེ་ལས་བཞེངས་ཏེདཔལ་འཇིན་ལ་སགསཔ དཀད ས་དག་ཡ ནལགླདགཔ མན་དག་མང ད། ཟུསྱ་བིགཉིམདཔལ་ཡེ་ཤེསྱ་སིས་སལ་པ་ཡོན ཏནའགམས་པ་ 
ྦ ཞྲེས་པ་མ ཛུད་པ་གཉིས་དང་། རྒྱལ་དབངྔརའིགསུང་ཟིན་བིས་ཤིབ་ཤད་པ་དང་ཁིད ནྲ་ཐོབ་པའི་དནོ་སྭར་བདག་གིས་རྡོ་ཇེའི་ཚིག་འབིན་དུགཏནལ་ཕབ་པའི་བྱརུདཔ་ནི། སྨྱན་པས་གཟིགས། དཔེ་མེད་ 
འཚོ། པྨི་ཏ་ཆེནངྩོས་ཇུ་བཱ་ང་མཚན་དངོས་དབལ་འཇིན། འོདྱ་བིདྷ་ཝཱ། ཆོསའུང་ཞི་བ། ཉི་མ་དབལ་རྩངརྨའི་ཏ། མི་དངངབོ། ཕྱོགས་མྲེལ། ཤཱཀྱ་འཚོ། རྗེ་ལེགས་སྐྱསཾ། སངསརྒྱས་དབུངས། 


















































44༠ མང་བ ཏཞགས་ི་དིན་ཆེན། རྒྱུལ་བའེ་དབངཔོ་ཀུན་དགའ་དབ ལའྱཐོན། འབྲུག་པ་དིན་པོཆེ་དག་དབང་ཚེས་རྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་པའི་རྭབངས་ཆོས་ཀྲི་གགས་པའམ། ཡརྦ་རཱལ་དབངྡ་ངེས། དགེ་སོད་རིན་ཆེན་ 
རྣམརྒྱལ། འཇམ་དབྱམསཚོསཀྲི་གགས་པ། ཀུནྲསཔསྔར། དེས་པླ་དདཀར་པོ་ལའོ། ཡང་། པ་ཆེན་ནས། རྒྱལ་སྲས་མི་ཕམ་དགའ་བའམ། མཚན་ །ཞནྲ་བམས་པ་གླིང་པ་ངསོདནམསནམ་པནྱ་རུལ་་། ] 

་ཱ བསམཛད་པའྱེསར་དུག་ཡངསསུ་ཇོགས་པ་དེ་ དྲ་ཏྲིསྒྱ་རྔལ་དབང་རིལ་དང་། ཡང་། དཔལ་ཡད་བཟང་རོལ་པ། མཚན་དངོས་འགོས་ལོགཉིས་པ་ག ནྲནུདཔལ་ཆྱེས་མཛདཔའེ་ རབ་ཡན་ལགྲ་དུག་པ་ ་་ 

“| ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པའང་དཏི་དིསྱ་རལ་དབང་ཆེ་ལ་དང་། ་ཡང་པཏཆེ་ནྱ་གི་དངོས་སོབྱ་ཁུས་ཁངལོ་ཙཱ་བ་བསོདནམསྦུརུ་མཚོའི་ཝེས་མཛུད་པའྱི་མུརྦ་དྷུས་པ་དང་། པརཆེ་ནྷི་གྲང་ངགཱ་ ང་མདེས་ 
ནབརབཤད་པ་ཡེ་དང་མཞེས་པ་གཉིས། དེ་གཉིསྲྲག་བཆེན་གཡས་སྨིལ་པ་དགོས་ཆེསྒྱ་རུལ། དེས་འབུག་པ་རེན་པཆ་དག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པ་ལ། དེས་པླདདཀར་པ་ལའ། །བླང་ཏཆན་པནགས་ 

ཀྱི་འནི་ཆེ་ནྒ་ཆུ་གར་ཤར་ཡོགས་ཀྱི་གོར་ཁེར་དམ་པརྒྱ་ཧུལ་པར་འཁྲུངས། རྒྱལ་སིད་དང་དྲུ་མ་བཞེས་པརྨ་བམཆེན་པོ་སངསྐྱ་ཆུས་བྱསངས་ལརབ་ཏྱུ་བུར་སེ་རིག་་ པའེ་གནས་ཝ་ལ་མཁས་པར་སུངས་ཏ། 





























༡༨༤༩ 


་ 


ལ་ར དདེ་ཡང་། ༢ རྩ བས་ང མེད་པ་ཡིན་པས་དེའི པ་ཡརང། ཤ་ཝ་ར། པ 
ཙིམ ཆགས་པའི་ར་ དམི་བཟདྲ་ཚུབྱ་རུད་ལ།། བདེ་ཆེན་ཐབས་ཧྱ་བ རངས་འདི་ཞུགས་པས། དེཁ 










།རྣལ་འཧྱེར་ཧི་དོན་ །རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགྲས་ད 
གྲར ར་མ་ཆག་ ནས་ཡུལ་དེནས་བལ་ཡུལ 
པ་འགག་བ་པར་གུར་པ་ཡེན། དེས་གདམས་ དག་འད་ལྷ་ལརཀནྱ་མརཞེས་བ། ག གཞུང་དེའི་ 


ལ་འབས་མྨུའསཉྱི་མཆོད་ རིན་ཆེན་བོ་དཔལ་གྱི་རེལ་སོགས སཔགདིགས། 
ཧཧ ། འཕགས་པ་ཤིངཀུནཏུ་ཤ་ཝ་ནི་དབདྱ་ལུག་གིས་གདམས་པ་འདྲེསལ། 








དེན་ཤ་ཝ་རི་དབང་ཕུག་གིཞལ་གཟིགས། 





དག་ལེགས་པར་ཐོང་པ་ བཆུ་ཡའ། ན། ཤ་ཝ་ར། ། པར་ཆེན་པ ་ན་ན རྒྱལ་ 


རིན རྣམརྒྱལ། འཇམ་དབུངས་ཆོས་བྲིགགས་ པ། ཀུ རྩར པདྨདཀརབོ་ལའོ།། །ཆྗ་ཡིད་བཟང་ཅེ་བས་ བས་མཛད་པའི་དོང་མ་ཛོད ོ་ 
བཟང་རེ་ ་པ། རྒྱུལ་དང་རྗ་ 


འབྲག་པོའེཟབ་ཆོས་ལས་བདེརེན་ཞོརགྲསུས་ 
རྡོརིའི་ཐེག་སྙོན་མཆོད་པར་སེམས། །འདིད་ 





རྗེའོ།། 
འདདཔིནནཆེནརནྱ་ཆེནཔ།།རྲ་བ་འ 




















ྣ ¿3 སྟཾདའབུགགནམ་གྱི་སྐར་མ་ ལྟ་བུརགྲགས་ པའིནངནས་འཕྲིན་ལས་ཅིབ་དན་ དད་ལ་མཚུངས། པ་མེད་པ། ཆོས་ཇའབའདབ་ཆེན་པོ་མཚན་དདོསྤྱ་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཚོར། ས། 
¦རུང་། ད། ཅིུས་འྔདམཔ་ དབུངས་ཆོས་ཀྲི་གགས་པསཆེས བས འནངནས་འཕིགལསཤབདན་ོག་ལ ཨམ ༡ཧོད་ཆགསྲ་གཔ་རབ་ལམ་ད་བེདཔ་འགདམས་དག་ འདེལགས་ཅིགཅར་བའི་ འེབས་རིསྱི ག་ཡིག 
འཉམས་ལན།གསུང་རྡོ་རའི་ཉམས་ལེན། ཐུགསརྡོ་རེའིཉམསལེསྒ སཱ་རྡོ་རེའི་རྫོརོ དས བརན་ངྡོ་གྲེང་། ས་ད ད། མོ་ཁིདྷ་རོ་ཇེ་ - 
ཅ 





ཏཱ སི མྱག མ་ོར་ཆ་ཆས་གལ ལ་ ༈བ།ད མས། པལ 


¡ གགསཅན་ ཤད་པོ། ཁཱ་ག ཝོངམ་ལ་བརྟེན་པའི་མི ར་བའི་གདམས་པ། འུག ་གདོང་གྱེན་འདྲན་གི་གདམས་པ། ཁྱི་གདོང་མདོན་པར་ ས་པའི་ག་དུམ་ མྲས་པ། ག་དཔ ངྱ་སིར་འདྲན་གྱི་གདམས་ 


ན གྱི་གསང་མ ད། ལ་འི་གས་མ་ དེ། བདེབའེ་ལ 
པ། བསྟནམ ཅི རྱ་གདམས་པ། ། ཕཏྱབའྲནྲ་གིས་དབས། པ། གཡུུ་སྒན་མའཾ་མབ་ཐབས་ མཆེ་བ་ཅནམ།དུ་ ་རྔ་འ ཡིན་མེདབཞིན ནོར་འ ཆེཡ་ཡིག་ བླདདཀའཔྒོ་ནམས་ 



























444 བཅོགས ཉིས མཚོརོཔས། གནས་ཞུགས་ཡོདབཞིནནོརབུ། ཉེངྒ་སོ། འོགྒོ་གོ་།གསངབཏྩེཟཁ དྨོ་སྒབ་པ་མགོ་ཡྱགྲ་ཀི་ཟིན་བྲིས། འདི མསགསང་ 
གི་ཚ གསི ཉིས་བྱིནྨ་དགད་དུང་དྲབལ་པ་གཞས་འགས་ཡད་ནིནནདྲབ་ གསང་བྱ མ། རྩ ན། དེའི་ལག་ལེ ནས་ག 
འཕྲདབས། རྫོགསར ཕིབ མཛདཔའེའོ་ལ། དེའི་དེནོ་འགྲེལ་ ཁྲིད་ཡིག་མར་པས་མཛད་པ རྣམས་གུང་ཐང་པས་ཐོ་ཡེག་བཏང། 8 དས་པ་ལ། རོ འིལ 

ར་ར མེ ཤེས་དང དབང་བ ྒུརབདེའི། འདི་ཕག་མོ། ལྷ་ལྔ་ཡིནཔས། ནཱ་ངོཔས་ ཏིཔུ།ཿ དེསདསྤརུ་དཔ། དེས་རྗེ་བཙུན་ལ་ཡུལ་བས། ལུས་མེདྦམ ཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབསའདེལ་མེད། ཞནད་ཞུད 
གྲུ ལ་པ་ག བདེཆེའི་གྲས ཆེན་གྱི་ ལགདམས་སུནབུན ཐསྱ་སུདྱ་ཡི་གདམས་པ་ ལད ཏིའལི། ཆཱསོ། མར་པ། མ མད་པ་མགོ་ཡགས། དམ་རྫོང་པའོ། །།ཧཱནབརྒྱད། | 
དྲ་ཀྱི་གདམས་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ །ཏྲལི། ནཱ་རོ། ཏྲིབུ། ཕསྔ་རུང་། ་མི་ལ། 


















ཆོ 






ལ། བདེ་མཆོག། རྡོ་ རིའི་བསཔ། རིབ ཏ བཔ། ནཱ་ པ། མའ་བ། དམྡ་རང་པ། 













།དམ་རྫོང་པ། དེ དེས་ གུང་ཐང་རས་པདད་གཡག་ཕུ་པ་གཉིས་ལ། ། གཡག་ཡུ་པསལིང་། དསཆོས༔ རྩེརྔ་རས། [ཞེས་བརྲ་རྙུན། དེས་ཡར་དགོན་པ། །དེལ་ལསསོདཔ་བདེ་ ་ ། 

མཆོག་སངསྒྱ་ཧས། དེས་སླྲལ་སླུ་ཤེས་ ཡས་སོ། གུར་ཐང་པ་སརྒྱ་ཕོ་ བ་ལུངབ། རེས་གཙང་ཕར་བ། ! དེ་ལ་སྨྲལ་སྐུ་ཤེས ཡེས། སྔ་རནི་དས་པ། དེསྭམེ་མཆོག་སྨོན་ལམ་ དཔལ། དེས་ ྒ 

བྲེ ལུདམངས་པ། མིག རྒྱལ་དབེང་རྗེ།དེས་དགུ་དབངཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ།རེས་གུང་རིན་པོཆ། དྲེས་པདདཀར་པོ་འ ལའོ །།“པང་ཇིབྱཙུན་མར་པའེ་སྙན་རྱི་ཤེག་ དྲལ་ བཞི་པདྲ་གགས་པ། རུ་རངྲདམིག་ ་་་ ( 

]། འཁོར་ལོ། འཕོ་བླ་སྱི་རྡོལ་མ་གཉིཾས་མཱ་རོཔའི་གསུང་། ཤུགཆེན་ཚིག་བླམས་དངབ་དྲོག་ཆོད་གཉིས་མེ་ངི་པ། དངག་གི་ལྕོ་ཆུས་འིདཞལ་གདམས་ཀུནྲགུད་ཐོབཆེནཔྩོ་གངགིས་མཛད་པ་དེའི་ 
འི ཨུ མི ཏྲ ཅདཔམཙེ། ས་ མཚུར་དབང་རེ། ཞེས་ཕོ་བ བིལ་བ ལ་བ་ སྒུ་མཆེ་ད་གཉིས་ལ། ། དེས་འཇིད་བྱུ་རརས། དེས་སྟོད་ལུདའགར་རས། །མེབ་དངོན་ཉི་མུངཔ། 







བཞིཀཚང་བམཚུ་རྲ་རིས མུགས་སྐོམ་དགྱ་རུང། 'དགས་པོ་གདུང་ཙེ་། དེས་ཉི་མ་ལུ ལུང་པ་ལ། དེས་བདེ་ལེགས་དན་ཆེན། གྲིང་ལས། ཏི ཉི་ས་ཡུངབས་་ 

















46] མེས་ཀྱིབསྲ་བགསུམ་ཡང་གནང་ངོ་།ཟླིང་གིསཆོསྔརྗེ་རྔ་ལས། དེས་དབན་དས། དེས་དོད་ཚར་པ།ཡངདདགོནགླ་པནྔགཟུཔཕུགཔ།འབའ་རབ། སྙན་རས། རྒྱལ་དབངར། དག་གི་དབང་བོ། པྨདདཀར་བོའམ། 

_, | འབའའ་བནས་དིན་ཆུལ་བ། མིཉགྭ་གག་རིན། སོདུ་པ་སངསུ་རྒྱས་དབལ། ཀུནྡ་ཐཔསྔར། པླད་་ར་པའ།།གསང་འདུ། དྲམེས་རོར། མཱ་ལཱ། གདནབའཞི་ཡུགས་གཟས་པའི་ཚོགསམྱ་ཆི་ རྔམ་ 
¦ གོ་སོལ་གཞུདའགྲེལ་བརེ། འཕབའེཞལ་གདམས་ ཤོད་དྲིལ་དགུ་བདྲག པ། བྱདད་པ། ནཱ མརཔ། མཆུར་དབངང་། འཁོན་གང་པ་ཀྱིངེ། དྭབུས་བའགར་སེན། ར་ནཆེནསེང་གེ།ངར་ར།] 

ཀཱ མཚུར་དབང་ད་། སྨུག་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ། ཅར ད་དང་ ན་ཆེ་ སཾ 

















ྲ གཉིས་ལ། ཇོ་བྷསཱནགཉལ་བ། ཟུཆེན། བདེབ་ཅནཔ། སྲེརྦ་ཧུལ། གར་ཐིག་པ། ཐལ་མཁནཔོ་ ཤེས་མབརྡོར། 
ཟླ་མཚོས་དཔལ་ཤེསཾ་རབ། གྲགས་རྡོདབ། གྲགསཾདོན། རྔོག་བྱངཆུབ་དཔལ། རྒྱལ་དབང་རྗེ། པ་ | བདདཀད་པ། ཿཤངཇཾ་མར་པའེ་ཤོག་དྲལ་བཅོ་ཝ་པ་རྲ་གགས་བ་ལ། བདེན [ 
དྲོལ། རྡ་རིའི། ལསཀི། ཞེ་སང་ཇོ་རྔའ། རྒྱ་རལརོ་རིའི། འཇིགས་པད་རོ་རིའི། སེརྩས་ཇྡོ་རའི། གྭེང་འཇྲ་གག་ 





རྱིམདརྡོ་རྗེའི། འདོད་ཆགས་རྡ་རྗེའི། ཕྲག་དོག་རྡརྗེའི། གཏི མུག་རྡོ་རྗའི། རྒྱ་འཕུ་ 


ཀྱེ སེལྱ་ཧི། ཁོལ་པོ་དར་ཐོད་ཅནྱའི་ ཤིག་དིལ་ཏེ་བཅྔོ་ཝ། ཆབུན་མདབསསུསམ།ཁར་ གཏེར་དྲུས། ཕྱིསྲ་བྲབལ་ཞི 
གམས དབང་ལ་དུ་ལ་ བ་ ན་སོ བཏི ཅན་མར ༣༡ = ྨས་ླ་། 
རྭ་བུའཛིན་པ རྒུ གྲུབ། །ནོརབུ་དབངཔོ། ནཆོ་ སྤྱརལ།ཟ གླ་ཕན་ནོར་ཁུ་ རམ གྱ འཕེལ། འཇམ་དྲབཿསཆོས་ྲིགགས་། 
ས་ད ཧུ་རློ་ འ། །ཡྡ་རེགགབཆོས་པག་བམ་ དགྱེས་ གྱ 'ལམ་དགུ་ དི དང་། ག་ཞིབ བཟང་པོ་ལུགསྱ་ཏིདྱཧེས་ པ་ 
རྡོརརོགསའོ་ གས་དམ་བ ཱ སིཙོན་ལོ། བསྲེ་འཕོ་དངའདྲའོ། །ཡང་དངྲ [ས་སོ ལེ དང་། བདུད བཞིའོ དྭགེས་ོརྦ་ཧི་ཚོགས་རིམ། མྲས་ཀགསང་ 
མཛོར་ཅན་གཉིས། མདབ། པོ། རྱལ་མཁར་ཞང་སྟོན། རྔོག་མདོ་ བོད ས་བཞིམནད ཅིག་བསས བྱིད ག་མོ། ཤརྦ་ལོགེས་ལབ་པ། 


༤ 
7 པ 
,@ 

















རྩོ འོང་མ བེས་མད་པ། མིལ། དྭགག་པོ།དབལ་ཕག་ཤྲོག་པ། དེས 
མབ །ནདགའསེང་ག། ། མཁན་ཆེད། ནཆེན། ཟློ་གོས་སེང་ག། བུ་ག སྐ བགྲ 

དབང་ ། གཅུད་དེ །པ ནཾ ར་ཉེ །བྱ་དབ་དེདང་མཐུན། 
བླབནིད་བིག ད དམ་བས་སྣལ་བའེ ྱི་བེད ཡག་མོསྤྱ་མལབའིམོ་ ཛིད་གསར་ལམའི། 







ཛད། ཟབ་བ གང་། ཆོ ཆ་ས །དབེན། གཞེན་ནུ། ཉི་མ། རོརྦ་གཱིང་པ། སོསྨྱས་པ། ། 
ར་ར འཁྲལ་ཞེག་རིན་པོ་ཆ། རྒྱལ་དབང་ང། བཅན་འུཚའིམིན་ དོག་གླི་ 
སྨུལ་དགུ་པས་སཱལཔ་ ཞྱི་ཕད་མང་ལམ་མ་ཕགྲ་ག་མནའད། རྒྱལ་དབང་ རྣ སྩལ་པའེ 

















































ལི མཛུད་ར་གྲུས་ི་ གསངལམ། ཤྱ བ་ི་ ཙུམ་གས་དཀར་མོ། མོ། ཐྲས་ཆསྱཀྲིགགས་པ། ཀུན 
པདྨ་དཀར་པ། རང་ ཀྱངའ་ ལ་ རཾ ང་པ་ལའ། །མན་ལུང་གྲརུ་ཊ་དུས་འ ས་པ་རྙངམ་དང ཆེ། 
ཐྲ རྱཅདདུ་གགས་བྲ་ སུགས དབང་ཇེ་ ༣༨ ད་ཡེག། ་ེ་ེ རཿ མོའི འེལམ་ཉིད་ དྡྨད་བླགས་པི་ད ཅུན་གུས་ ' 







)༄ ཕ་མཐན་བན་པའྱེ་རནོད་ཇོགས་ཝན་པ།།བད་བའིགསོ་སོང་ལྭ་ཞུགསྣ་ནམས་ལ་འདུད།།འདེད་དམར་ཞབས་སྲུ་གགས་པའིེཐབས་ལམ་ཡེ་གེ་གསར་རིད་ཁལག་ ་ 
སྲིལ་།ག རར 
གོས་གསུམ། རྩདྷ་སོན་ཆོས་ཉད། དེས་སྟུང་སྟོན་སྐྱེ་མེད། དེས་གང་སྟེན་ཞིག་པོ། དེ་རི་གདུནཔ། མཉེ་མདོ་པ་གུནདགའ་དོན་གུབ། ཀྲ་རང་རང ང་པ། གྷས མཁས་སབ་དརྦ་ཆུལ།མཁའ་ 
སྩྱོད་པ། དེབཞིན་གཤེགས་པ། གུ་ཅཾད་ཏོགས་ཝེན། སྤྱོད་པ་སདས་ཆུས་དཔལ། ཆས་ཇ་ སཔས་བསམ་པ། གོང་མཆོས་ཏྲི་གགས་པ། ཀུན་སངསྔརེ། ཁ་པའེརྲོ་ཇིའམ། ལས་སྟེད་པ་ཤེས་ 
རབམགོནཔོ། ར་བདྱ་སླིས་མ་བྷེནཔ་ནམས་ཧིས་ཐབས་ལམ་ཕུགས་གཅིག་འུ་སེབསཔ་ཐབས་ལུམ་བྱརུ་ཅུར གགས་པ་ལ། རིནཆེནབྱརདུད་བྣམས། རེནཆེ ནྲ་མངས་པ། གསུང་བགས་ ་ 
བུ་ཅའྱརྩུ་རུནནམསྱ་བབྒྱཧུད་པ། རོལ་པའིེརྡོར། ཇོམོ་གགས་དན་མ། 5ང་སོན་མ། ཁྲག་འཐུང་མ། རྡ་ལ་མེ་འབར། འཕགས་ཆན་བསོད་སེད་།འཕགསཆེན་བསོརྨ་རུལ། སྨྱོདབ་སངས་ ་ 
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པ །ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་བ་མས་ས་གྲསངས་པ་དད་རསསུ་འྲབངས་པ་བཧུད་པ་ཟབ་ སཱེ་འདང་གཅིག། སྲར་པང་པའྲེས་བཞི་ཐོབ་པའེ་བྱ་ཧད་པ། མཁའ 
„ [འགྲོ་མ།ས་ཧ།མྲི་པགུན་དགའ་བཟད་པོ། ཀུན་དགའ་དར། བམཔ་བཀའབཅུ་བ། ཆོས་ཆེནམ་མ འྱ་ཆུནྲགབ་།་ འཇམ་ ར་དང་བ མང གག་པ ཁའ 
ཟབ ཏ་ཇོ་ཀིའྱི་མ་ཁཱད་སོགས་མངདགྲ་བམ་དམ་བ་ཨ་ཝཱ་ཇཱའི་པ་བུན་མོ་ཅན་ལ་ཐ ཐསསཾ། ། གཏཱ་དཱེ་བཅུད་ལེནུ། རྒྱ་བན། མངའབདག་གི་གཏེརྲ བུངསོགས་བཅུད་ལན་དཀའ་ཐུབ་པ་བའེ་རིགས་མང་ 
རཾ བ་ཐོབ་བཀཆ་བཙུནདྱི་མནྭཔར་ཡན་སི་བཏཔ་ སབྲགངམའཚལ་ལོ། །དཔལ་ནལོའི་ཞག་བདུནམ་མི་ ་དབངྡ་ཊ་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་འིད། ཙཾ མིུ ཧཱ་ལོ། ཕགྲ་གཱ་མན་རེཆོས་བཞེན ། 
སེམསའིད་ལིད་བནིནནརབུའི་རན་ལོག། །དགེ་ པའཚོ་བེདངསབཏང་ཤོགས་བརུད།།སེནབ་གཉིས་བདུ་ལུང ནག་པོ་པ ཟ་འོད་ག། 






























ནནུཇིགཞི་ནེ་བྲ་ན་མས། །བདུད་རིས་སྐྱོང་བདེ་ལ་ཕྱགའཚལ་ ྦ 


ལོ།།ཆོསྤྱཀྱི་རལ་པློ་བ་འོད་གཞོན་ནུའེཞལསནསྤ་རྲི་འིདཆོས་སུགགས་བ། སམས་ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོན་བ རས་པའི་གཏར་མའདིལ། བྱརུདཔའི་ལྕོ་ཆུས། ཁྲིད་ཡིགནོརང ] 











༄༅ །ལཱན་གྲུབབརེ་ཆེན་པ། ཚེསྔ་རེའཇམ་དཔལ་ལན་གུབ། བླམ་ གྲྭསྔ་རེེ་ལན་གབ། སཱོབ་དབོན་རིན་ལོ་ཆེ་དྲགྲ་མེ་བ། པླང་དཀར་པོ་ལའོ། བབླ་མཞངགི་ཟབཆོས་བཀའ་རྱ་བཀའ 
་' འབུམདངབཅསཔའེ་གསན་ཡིག། དེ དཆདག་ས་ཡོ་སཔའི་གངུ་ཕ སརེབས། །དིསྐོགྫརན་བོསུནྱིན་ཟར ་པ །།ཉ ས་སོད་ གས་པྲ་ཡོགས་བཅུར་འ་ཆོར་གར་ལ། །ཟླམཁང་ 
ཞེས་ཀུན་སིས་རི་མོད་བྲས། འདེན་འགྲོ་བའི་མགོནཔ་གཡུ་བྲག་པ་ཞེས་པ། བླ་མ་མངཔའེ་གདམས་པས་ཐུགསྱ་ཏྱམཛོད་གང་ཡང་ཆོས་ཐམ་སཿཅདྱ་ཀི་གནས་ལུགས་མ་གཟི་གསནས། ཇྗེ་སྐམ་ 
པོ་པྱ་ཚུལ་ཁིམས་སྙིང་པོ་ལྔ་རེསསུ་འཛིན་པད་གསོལ་བ་བཏབ་བས། ཕཱགྱ་རཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཤརབ་ལཆོས་སྒུ་ཡེ་ཤེསྱཀི མཁའའྲགོ་མ་ལསོགས་པས་དངོསྲསུ་གདམས་པ། ཞང 
བཀའྱ་ཆདྲ་གགས་པའེ་ཆོས་ལ།ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་བའྲེ་ནམ་ཐར་ལ་གསལ་པ་འདབས་པ་མ ཐོང་གྲཾལ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གསང་བའྲེ་ནམ་ཐར། བཀའྱ་རུ་མའི་དཀར་ཆགས་གསལ་ ལའེ 
མེ་ལོད་། དར་ཕུག་མའི་ཞུས་ལན།དབེན་དར་མ་གཞོན་ནུའི་ཞུ་ལན།གཉས་པ། ཟླ་མྷ་སུ་གསུམ་དྲུ་མབ་པའེ་ཞལ་གདམས། བཀའ་རྱའི་སྤྱི་ཆིངས་མ། ཟླ་མའི་བཀའ་བའས་ལོ་རྒྱུས། 








།གནསཡུགས་བསྟུནནས་བསནྱ་ྱི་ཚུ་བ། དད་སོངྲསངབའི་ཝཾ་མིག་།འཕོབའིགདམས་པ། འདེནསི་ཁངསམ་ཡོད་མི་ཁོབས་མའེ་བཀའ་དདའའསཞལ་གདམས།འབུསབ་ཤིས 
` བཀའ་རང་བབསདག་པབཞིའྱི་ནས་བཤད། སྨྱི་ཁེརས་མའེམན་དག །འའུསདགེདྱ་ཀི་མན་ངག །ཚོགས་མཆོད་དང་ལག་མཆོད་བཀའ་རྒྱམ། གཏོར་མ་བཀའ་ཆུམ། དགས་་ 
འ དརྡེ་གོང་མའེ་ལྕོ་རུས། གྲཡཱ་བྲག་འྲའལ་འཁར། འའལོའཁོན་མྲ་ཅ་བབཀའྱ་ར་གསང་བདུན་མ། ནདལམ་ཁྱེར། འདནས་བསམ་ཡས་མ། རྣམ་ཐརབསམ་ཡས་མང་ཤཱ་འབཀའ་ | 

དཱ་བབསསོ། །ལྕོ་ཧུས་ཝེ་མིག ། རྣམ་ཐར་བསམ་ཡས་མ། འཆད་བྱུ་ལ་བཙན་མ། གདམས་པ། འཇམ་དཔལ་ཁདོ་སིང་དར་ཕུག་མ། འཆིད་ཕུ་མའེ་དབྲང་། གྲདམསངག་གོ།འཆིང་ཕུ ་ 
མའེཞལ་གདམས། འདེནས་གཡའ་ཡུང་འབྲོང་ཁུ་མ་ཇོལ་ཞབས་རྫིས་བུང་བའལྩོ་རུས། སྨིད་པ་འོགས་འདོན་གཡའ་ཡུར་ལྷ་སམ། སོམ་བྱར་མཚོའྱིརུད་ཆིག་འ ཡང་རྒྱུདཚིགགོ།གཡའ་ [ 
ལུངའབྲེང་བུ་མའིཞལ་གདམས། ལས་མའིེ་བཀའ་རང་བབས་བཀའ་རེམ། ལ་ས་མའིདབང་། གསང་སགས་རྡོ་ཆེཐེག་པའ་ནམ་ཐར་གསར་ལམ་རྡོ་ཇི་ཐེག་ ་པྲསས་པ་མ་ཟེར་རོ། ། 













ལྲི་སི་ཆིངས 


456 བི དམས་དག།སབཅད མཐོང་སྣང ཚོགསཔ། །གཿཔའ་ལུད་མའེ་གདམས་ད ལས་མ ས། ལྷ་ས་མཞེ་ཉམསལན།།དེ དེའི་མན་དག་ལག །ལན། ཉོན་མོངསལམ སེང་བ། བ་པའླེརོ་ ད་་ 
།ཞལགདམས། མོ་ན རྡོ་རྨིརུ་འཐུང་། ཉོན་མོངས་ལམ་དུ། སས་མ བནདག། གསིམསུདང་འེ་ཞལ་གདུམས། འདི་འཐིང་པོ་ལ་ཞིག་གི་ཡུག་། གད རི 
། གཙཾདྷ་སོནྷ་ནལ་འབྱོན་ལུགསྱ་ཀིགདམས་དག།བཀའ་རམ་བ ཧི ། ཞལ་དཱུལ་ག མིག ས་བཅྭ་ཆཱཱ་གཾམཐའ་མའི་ཆོག་ལ་སོགས སོགས་པའེ་མན་དགུ།དཀར་ཆགས 
༢ རྣམས། བཀའ་རྒྱ་བསམ་ཡས་མ་དང་ལྷ ས་མའི་ད་ ༡ བགྱརུ་མའོ། དར ཞེལ བའི་མདགོན་བོ་གྲ་པུ་བྲག་གའདུལ་པ་འོད་རོལ་པའི་དྲོ་རི། འོ་བ་ 
ཨུངབ། གུན་དགའ་ཆུལ། མཚན སངསྦ་རམ་རིནཆེན། ལ་ ། ཤྱ༅བསེད་ནམས། ཆོས་ཧི་བཟང་པོ། སྦྲལ་སྒུ་གྲགས་པ་དེོན་གྲུབ། ཧང་རྲུབ་དཔལ། མ་ཁས་གྲབ་ 
རྒྱལ་དབང་ཚེས ། དཱིན་ཙན་སངས་རྒྱས་བས་མ་གུབ། འཇམ ཀྱི་གྲགས་པ། ཀུན་སྲངས་སྩུ ཞི འན། དས་པྨད་དཀར་པོའོ། ། །། ཡང་དབང་ཤིནྲ་རབསྔ་ནམསི་བྱརུད་པ་ན 





















༦ །ཞང་ནེན་པོ་ཆེ། སངསྦྱནཱས་རས་པ། སངྱསྦྱ་རསྒ་ལ་དགེ །དབོན་ཆོས་དབལ་བཟང་བོ། ལུའི་གཞེནྲ་ནུ། དང་ཆེན་སྨོན་ལམ་རྡོ་ར། བཅོན་འྭགས་བཟང་པོ།དཔལ་་ 
 [ལྡན་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་བ་བསོད་ནམས། ད་འདུན པལ་ལྡན་པ། ནཱ་ག ཆ། རིན་པོཆ་དག་འཕིརྒམཆོ་ ན་མོ་དང ང དེབ་ལྨདདཀར་ལོ་འ་ལོ།། ྒ 
ཡང་ ༥ཉིདྱ་ཀྱི་བཀའྱ་རྐ་། བཀའ་འབྱུམ་ཝགཆདམེདཔར ་པའི་བརདཔ་ན ཞང་རན་བརེ། མཉ མ་མེད་ཤྱུས་ཡེ་ཤེས། སབྦྦྱཧཱས་ལིད་པོ། སངསྤ་ཧས་གཞོན་ གསེར་ཁངསིཕས་ | 
| པ་ཀུནདགའ་རལ་མཚོན། སངས་རྒྱས་དིན་ཆེན་། སླུ་ཤུཀ་འཇུ་། ཧ་བཅུན་ ཤ་བདདགམས། དེའི དབོན་ལྟ་བཙུན་རྷྨ་བྷ་དྲ་ ོསྤརགནས་དྫན་། གྲུ་རུབྱ་རཱསྟང། རེ་གགས 
བའེ་མཚན། །བླ་མརྟོགས་ལྡནཔ། ལྷུན་བདེ་བའེདེ་གསལ་ ང་ཡངས། རའ ལེ ངག་དབང་ཚོསྐྱ་རལ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ། །དེས་པདྨ་དཀར་བོ་ལ ངྲི །འབྲི་ཞུང་པའེཟབ་ཆོས་ ་་ ྣ 
དགོངས་གཅིག་གི་གསན་ལེག་བཞུགསསོ། །འཕགས་ཡུལ་ཤང་རཆེན་བློཀླ་སྒབ་གང་། ] བཀའ་བརྒྱུད་བསནཔྱ་ཆས་ྱིར་འབྲི་ཁུང་པ། འཇིག་རྟེནགསུམ་གི་མགོན་བོར་བོན་པའེགཏམ།།བླས་་ 





488 ཤེད་སྒོལ་མ་དག་བཅོམ་ཡུང་གིས་གྲུབ། }ཆོསཀྱིརྐྱལ་པོ་དེ་བཞེད་འདིའོ་ཞེས། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་གྲེ་དལླ་སློག་དེ་ཡེ་དབོན། །གཞན་ཧྱི་ས་འདྲེ་སུབ་སཱམ་ཡངས་ལསྦནི།། རུ་ཀུངབཞིན་དུ་ལུགས་འཛིན་་་་ 
_ | གདས་མད་བརྡོལ། །འདིད་མ ནློལ་སྲབ་དུ་ཇོབཛན ལ་དཀར་དང་། སྒྲིད་ལའི་ བསབས ཆོསྱསྦྱིར་ལ་པོའྲའ ཁུངཔ། །གཞན་གྱི་ི་ལུཿས་གཉིསྣརབ་གཞོན་གཡགགའ 
པའེན་ལན་ྱརནའཇུངབ། རིན་ཆེན་དཔ་་མི་བཞདཔ་དེ དྲ་དཔོན ཤསརབ་འབུང་གཞས་ཧིས་ཟིནབིས་སཏབཔའི་ྫའིགསང་།དགེས་པ་གཅིག་པར་ཏོགས་པའི་རོས་ཆལ། ཞུ་དངོན་བཉིས། 
 ཀྱྱི་རམ་པད་ཐར་པ། དགོངས་གཅིག་ཁོག་བུཊ། གསུད་བཞི་བཅརུ་པ། འགལཔ་ལ་དད་ཤེ་མ་དང་དནྲ་བང་མགཉིས་ལས་དང་པོ། ཉྭམསྭ་སཱད་པའི་ཚོམས། འདུལ་བསོ་ཐར་ཚྭོམ། བུངསེམས་བླས་ བུའ་ 

ཚམས། གསུང་སྔགས་དིག་འ ཚོམས། ཚྭསྱ་ཉི་འཁོར་ལོའི་ཚོམས། རྟེན་འབྲེལ་གནད་བསུསཀྱིཚོམས། སངསྤྱ་རུ་སྦཀིསའཚམས་། གཏུམ་རྒུད། དགོངས་གཅིག་གི་ས་དཔདྨ་རམས་འོང་ 
 པའི་བྱརདཔ་ནི། འཇིག་ཏེནགསུམ་ ་མགོན། དབེན་༨ཤེས་རབ་འབུང་གནས། བཤེས་གཉེན། རྡོར་ཤེས་རབ། རེཙ་རབ། དགོཛས་གཅིག་པ་ཆེན་པོ། མཁནཆེན་རིྱྱ་ཆུལ་བ། རྟོགས་ལན་ 


























སུ ཆོས་སྲང་གི་བ།སད་བོད པ་ཐོབ་པའེབ པ། རྡོ་རྗེའཆང་། མ རྟདུྲངས། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཙྭ ཙ་མི་སར་ གགས་པ། དཔལ་ཆེན་ཆཱ་ལོ། ། 
༠༠ ཐྲ བྒོ སུའོ འཛི ཛཏེན་ཨ སྒི ག་འ དོསླ་བླ་མ་ འོལ་ཁབ། ། དེས་དགྭེསོཿ བསུརས་གགས་པ། དེསྣ་མོབ་དཔོནངྫང་ ་ 















ླ ཞེན་པལ། དེས་ཡརླ་ཀངས་པ་སེང་ དབོན་བྱོ་ཆུལ་ བའེ་བདུག་པོ གགསྤའོ། ལ། སྟག་ཡུང་རིན་པོ་ཆེ་དག་ དབང་གགས་བམནའདས། ༨ ྦ 
ལཱི པྲོང: ར་བའི་རིཿ་ཡོ། བ་ཅན་མཚོའ་པདོའི་དྲཔེད་ཆགས་པ།། ཐུབ་བསྟན་ མངོག བས་ཚོག་བྱེ། ྒ 
ཙཾ སྱཔ།། ུག་འཚལ་ལོ། ཿ ནིན བབ གཟས ག་བྲིང་པའེ་དབངའཞིའེ་་་ 





མོཁན།། 8:55 ལྕ་པག་ྱ་པའོ། །།དབལ་་སི་རྡོརེའི་ཇོགས་རི 













ནམས་ངག་།° ནྲ་དུབདག:མེད་སའི་གསུང་ཞོ་ཡི། བ།ཟམཆེན་པོ་འཐྲོག་མི་ལོ་ཅབ་ལྕ་སལ་ལྭ། ཐ་བ་ དེ་མེད་ 

ཱ ཝིའི ྤནཔ་ཞག་འགོས་ཞག་པྱ་ས་བཅས་ ་ལུགནང་། ། འཇམ་པའ་དབཿ ན་བོ་ཀུན་ ་དགའ་གིང་བོར་ཞང་རོར (ཞང་ཆོས་ འབར་ཞེས་པ། སྲས་པའེ་ 
སླེའུ ནཱཐུར་བཞིན་ལ རར རོ འི་གྲསུཿ མསཟནབསད་ བ་ཇི ེས་ དེཔ་ལས། བདེབར་གཤེགསཔ་ཆན་ ལོའི་ཟིན་བིས་འདིསཆེནྷ་ཧིས་མཚོག་ཏུ་ 
ཌེ རྣ་བ། སལ་དྲགས་པས་དབཔ་མ ས་ཤིག་པར གདམས་པ་ལས་དཔ་མཛོད ས་པ། འཇལ ཟབ་ཅིད་གསལ་བས་དོན་ ཉེབ་ ཐམས་དདམཔ་ འདེའི་་ 
ཉུ སདགསྐ་ནམདྷ འགསུངས་སོ་ཟེར་བྲན བའི་ཚེས ཀ།བདེག ཤེགསཆེནཔ། མོརམའེམཁས་ད་ཞོང་ལྱབྟརགས་ བང་གྲསུངཔ་ཡིན། ཤིས་སྒམ་ 

བརྲ་བུན། དེནསྨ་བམའི་ སྤན་སྡརབནི དུས་སྒྱནསྨེན་འགྱེད་བ་གཟཾགས་པ་ལ། གཞནདག་༣ སྒམ་པོ་བའྱི་མོབ་མ་ཐས་པ་ལ་མམཉེས་པསསོ་ཡང་སམ། སླེང་ཡང་སེང་ངོ་། ཆོནཉིད་ ་ 

















ནྷིུཆེན་པོ་ བ་ག དུརས་ང 
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ཐོ ལོ ལནའྲིབ བོ ཊདག་ལ་དོའྲདག་ལྲ་སིད། གདགས་འཐལད་དང་། ག གང་ལསསེམས སྭཧཱ ཕན་ཐོགསཆེབ་ལ་དེདག་ཆེད་དུ་སྤོར་བ་ མཛད་པའེ་པར་འོ། །བླ་མ་སྤེང་ལེན་ལྟ བུར་སམ་པ་ནེ་ཇོགདན་ཏྷ 
ཆུརྡ་འིའི་གུ མ་དབེ་ཉིད་དོ། ། དེ་ཡངྫར་ལག་གྲ་ཉ ཉིདྱཀྱི་སླད་མ་ཡུན་རིང་ ཨུསགསུན་ ཞུགས་པའ་མཚན་མད་གྲསུངས་པ ལྟར་ཐོག་ཏུ་བབ་བོ།། ེྱབུའོ་ལགྲ་བུའ ག་སེམས ། བེར་པའི་་་། 

¦ ལྩོརས། རྡོ་དའཚེགནང། འགྲེལ་ཆེནདབེམཇོང་མ། ཐུན་མོངས་གསུལ་བྲེདྱ་ཀི་ཡེ་གེ །རུངསྦྱོར་བདུན་གྱིཁྲིད་། ལམ་འཇུག་ཆོག ། ཕྱགྱ་ཆའཇུག་ལོག །ཤཱི་ནང་གི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས། གགས་སེལ་] 

་ཱ ཞྭབུལ་འཁེར། རུ་ ང་སྐྱེ རུང་སྦྱེར་གྱི་གགས་བསལ་བ། ཿམནལག་ལྡ་སྔོང་། འཕྲཾན་ལསས་གཉིས། བསམ གཏནདོར་བའི་འཕང་བདུན། ན། གགས་ས གུད་དུ བཏར་བའི་ འི་གནད་བཞི། གཞད་བཅུ་གཅིག་] 
གི་ཡི་ག །ཞལ་གེདམོས་གནད་ཧིགདམས་པ་ག མ་པ། གིགས་སལ་ཞལ་གདམས་གསུམ་པ། ་ཡའི་གསར་ཆུུན་ཡགསཀྱི་བར། ད་པ་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མད་མ། བི སླད་པ། ན ནག་བོ་པ། 


ཌམ་རུ་པ། ཨ་ཝ་ངྷ་ འི་བ བ། ཡ་༔ ར། འདྲོག་མིལཾ་ ཙ་བ། སེ་མཁར་ཆུད་བ། ཞང་དགོན་པ་བ། ཟླམས་སྩ་པ་ཆེན་པོ། དཔལ་ཕག་མོ་གྲྭ་པ། གླིར་དས། རྒྱ་དས། དབོན་པས། གཞེན་ནུ། རྡོར་གླེངཔ། 











༄༅། །ནྫོསརྱ་པ། བཅ་གསུམ་བ། གུན་ འབད མོ་འ །ཡེ་ཤེས་རིནཆེན། གས་ཨཱ་ཁའི་ ལ་འབུནོ། རྒྱ་དང ནྲ 
ཇྗེ། ངག་དབང་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པོ།རྒྱལཚ་བདམ་བ། པདྨ་དཀ དའབཏམ། སྩནསྔ་རིནཔོ་ཆེ། བཅུགཉི་སད སེད་དཔནདདར་བསོད་ སོད། སུནྟཾ་ཨཱ་བགས་ཤ ༽ གས་་ ཚུལྱ་རཱལ།སྤྱན་ 
སྔ་གྲགསཤུང་། སྤྱན་ལྔ་གུན་བྤང་ས། །གྲགས་པའི་མཚན་ཅན། བླ་མ་རྟོགསལྡན་ ན་པ ཆུནབདེདབ་འབུམས་པ། འཇམ་དཔལྱ་ཝུནྲ་གུབ། ཤེས་རད་དབང་པོ། ཆོས་ཀྲིགགས་པ། རྒྱུ་ གའི་གར་མཁེན། 











ཛོ ངབ [ 






ད འཆེ “པང་། སྤྱ: ཙཱ ནས ཟ ནུས། ཆངས་དཔལ་ཤེསདག། ཟ་མ་དང ད། བླ་མ་སྒོནལམ་དབལ་འབྱེན། རུག སུང་དག་དབུང་གགས་པ། འྱབས།པ་ རིན་བོ་ཆེ་ངག་ ཡང་ཆོས་ཆྱིརུལ་ 
ནླགཱ་མཆ ད་པའ གསུམ། འཕགས་པའེ འྱདདམཆན། ཐེགཆེན་ཆོས་ རའ་དགལ་ནུ་། རུམསྭའི བྒཧད་པ། ཇི བཙུན་མོ ཇེ རྗེབཙུ་ནགྲགས 
ནིན་ཆོསྦྱར་ལ་འབགསཔ། མ་པ་བསོདནམས་ དཔལ། ཉན༧ཾནཔ། ནབཟའ་བག་ཕུག་པ། བླམ་དམ་པ་བསོདན་ དངང ན། ཐེག་ཆེན སྔམ ང་རིག གེས་ 








464 [རྒམཚོ། མཁན་ཆེ ཆ་སེད་གེ་དབལ་བ། ཆོས་ ཆེ་བསོད་ནམས་བཟངཔོ། དན་བ་ཀུནང མྒརུལ། འབྲིཁུང་མཁན་པོ་ཞོ་དབ། མཁནཆེན་ཆོསྲ་བབ་སེང་གེ། འབུམ་རབ་འབུམས་པ་རིནཆེན་ | 
ཆས་དབང་། མླཾབ་དཔེན་དིན་པོཆ་ཆོས་ཆུལ ལྷུན་གྲུབ །དེས་བླད་དཀར་པ་ལྔ་བོ། རླུ གྱར བྲི་ཞུདམཁན་ ༈ རྣམ་ཐར་སྒོ་ཡཾ་གྲ་གསུམ་གཏིང་ཟབ་པར།།གཟུང་འཛིན་དྲག་བགེགས་་ ` 


ཤྭ འབུབ་པའྲི་ནལ་འཕོན་མ། །ལབས་ཀྱི་ ན་མ་ ད་ཞུགས་ད་ དེན་གཉེ ཉེར་བའི།། ཊཾ ལྭ་སུང་བའེ རབ་ཆེལསཆེན་པེར་སུ ར། །འདེར་ཨ་མ་ལབསཀ ལོམ །གདུམས། པས་དག ཤེས་རའྱ་པའོ་སྱ ཧེན་པའེགདས་ ¡ 


4 བ་ཟབམོ་བདུད་སྩོད་ཚུལ། །སྨདའབུག་པའི་དགེ་ཟིད་བ གཉེན་འཇམ་དྲ་རས་མགོན་པཿ 
གམས ] དྲ་གྲད་ནམ་མཁའ་ འེ ། སྒྲབ་ འབད དས་བ ཟན་ས དོའད་གསལ་ས་འབ རྟེན་འབྲེལ 


འོ་ནིན་བྲིས། མཛད་འ ཟབ་ དགས ཁུ་འདིལ། གསར ལྱས། དབང་བྲག་ཆོས་རའབེང་། ། 
;འབྲེད། གཞན་དོན་འཕྲ ལསྭ་ན་འབྱིད། གྲབ་མཐའ་ཁྱདའཕགབསྒོ་འབུད་།ཟང་དེན་པྱ་གཞུང་། དེའི་བྡས་དོན་མྨྱི འི་ས ཛིའི ། གཞན་དོན ྣ 


ས་ལ འཕོ་བ་ཝ པའྲི 


ནལསྒ་མ་འབྱེད་ལ། ཟཾ ྦ 








རལཔ །ཕའེལས། རྒྱས་པའེ་ལས། དབང་གེ་ལས། དག་པོའི་ལས་དུང་བཞི་ལས། མཛེགསོ་བ། ཁམས་འདུསཿན་གསོ་བ། སྲེའུ་གསོ་པ། དྲེ་ནམས་ཐབ་པའ་བྱརུདཔ་ན། 
།པམཆེན་མོ། ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་། འཕགསམ་སློལམ། སུཀསཇྩཾ སུར་དྲ་ཝ། དམ་པ་སངསྐྱ་ཆ་ས། བསོདནམསྨ་བ་མ། མ་གཅིག་ལབས་སྒོན། ཅིསྟོན་དདམ། དགེ་བཤེས་ 
གཉལ་བ། མལྦལོ་བླ་མ། གྲུབ་བ་འབའན། སྤང་པོ་ཁ་པ་ཡེན་ཏནའོད་ཟེན། དབོན་པོ འླཀླབ་མ།སཇསྐྱ་རས་ཐས་གྲགས་དིན་ཆེནགཞེནནུ།སློསསྟནབདུད་རི་གྲགས་བ།མཁས་པའཇམ་དངས་མགོན་པོ།འཇམ 
དབུམས་མགེན་པོའི་ནམ་ཐན་ན། བ་མ་དབུསཔ་ལ་གསན་གསུཡ་འཇུག་པ་དེ་ཁའོ།།དེནསྱ་ཁུང་སྟེནླ་ཐམ། སངསྦྱརས་སྡེདི་ བསོད་ནམས་དེནཆེན། ཆོསྱ་ཀི་གུགས་པ། ནོད་བུག་རས་པ།ཁུམས་ 
སྙཱན་པ། ཟུ་མ་མྨུདཔ། རྒུན་བདེ། དཔལ་འབྱོརྩོ་ཆུལ་མཚན རྗེ་འཇམ་དཔལ་ཆྱུན་གྲུབ། གྲུབ་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་ལུན་གྲུབ། བདབ ནེན་བོཆེཆོསྐྱ་རལ་ལུནྲ་སུབ། པླདདཀར་བའ།། མད 
ན་མོ་དང་། ཉན་ཐོག་གཅིག་མ་ཐོབ་བའེ་བྱརུདཔ་ནི། མ་གཅིག་ནསྦྱ་རལ་བ་དོན་གུབ། འཇམ་དབངས་མགེན་པ། ཁྲ་སོམ་ཆོས་སེང་། དོལ་པ་ཟང་ཐལ རྒྱ་ནག་གཅེར་བུ།སབསྒྱས་ 


༦ © & ཧི 













༄༅། ཆོསྣ་རམཁའ་སྨོད་བབང་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སེག་དཔན་ཀ་བཞི་བ་རག་པའི་རལ་གཾ། མཐོར་བ་དྐོན་ཝན། གྲུ་ཤི་དབལ་འདོར་དོན་གུབ། ཆོསྲ་གགསྦྱར་མཚོ། ཀླམས་ 
ཁ ཆབཀྲགིས་དཔལ་འབོད། ཟ་ ས་ ངག་དབང་གགས་པ། འབུམ་ནམ་པ་འིན་ཆེན་ཆོས་དབད། གེདཔཔ། མདོང་བདན་ུན། གུ ཤི་དབལ་འགོ་ ། ལ་པོ་དག་དཔང་།སཔྱ་ཧར་ པཿ 
ཤན་ཤོགསཀི་སན་དག་མ གནཆེན་བོས་མཛུད་པའི་དཔག་བསམ་གའི་ཤིང། རྟོག་བརྗོད་བརྒྱ་དང་བདུན། དེའྲེསྲས་ཟླ་དབངགིས་མཛད་པའི་སྨིནགཞེན་རྱེ་རྟོགསབརྔོད།བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདབཞུགསཔ་ཐོབ་པའེ་ 
བུདཔ། སཱནངག་མཁནཆེན་པོ་ལྟའི། ཤོདོརྩེརུལ་མཚན། སྤང་བྲོགོས་བརྟན་པ།བསོདནམས་ར མོ།བགས་བྱ་ཆལ་མཚུན།བོ་དོད་པ་ཆོསཀྱི་རུལ་མཚན། སྟག་ལུང་བརག་དབངགགས་བྷནམྱ་རལ་ 

སཔ ལྡས འབུག་པ་གྱཅུད་རེནབོདསབླདདཀར་པོའོ།།སྒྲཀ་ལཱ་པའི་གཞུང།སྙནངག་མེ་ལོད་།འཆི་མད་མཛོད། ཐབས་སིར་རིནཆེནྱ་གངགཞསྣ་ནམསྦའི་བྱུང་པ་ཡང་ཐམ་དང 
འདུ།ཡང་མ་ལོདནེ། སྟེ་བདླབ་བརནྭ།རུལ་དབང་ཇེ། འདེས་དོནྱ་རུནྱཧེའམྲེལཔ མཛག་སྲ་གག་ེ ཆིདག་དབངོསྤཀྱི་རུལ་བ།ད་ཡང་ཐོས་ ¦ 







































468 ལཱ དྭགུརྦ་རཐནྭ་ཧིྦད་ཡཾག་གོ ] འདོད་པའི་དོན་གཏེར་ཡོངས་འདུས་བརོལ་དང་།།བརཆད་འཇེམས་ལརོ་ལངས་ལྷེའི་དལ་གྲི་། །ཐར་པའི་དགའ་སྟོན་དཔལ་རྱི་འབྱུང་གནས་མ། །དུད་སེལ་མཁའ་ 
འགྲའ་གཙམ་དལ་འདུ། །།འདུར་ཇྷེནནོ་བས་མདུབ་ལོཙ་ཞས་སུནཔའ་གཟུགས་དཀར་པོ་ས་གསུམ་ན་བམེང་བ་ལ་བདེ་གདུས་ཿ ན་འདིན་མཆུངས་པམ་ ར་བ་དེ་ལ་ག དམས་པའ་བསྟན་བ ང་དུད་སེལ | 
]ཧྱིདབང་དང་ཆེས་གནང་ཐབ་པའི་བརརུད་པ་ནི། རྡོ་ཇིའཆང་། དུདསལ། བླིརཔ། ནུག་པོ་སྤོད་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏིལླི་པ། རཱཱདོ་པ། མར་པ། རྡོག་ཚེས་རོར། མདྒོ་ཝ། ཀུན་དགའ། གཟི་བརད་གྲགས་། 
པ། ཤི་གསང་།རིན་ཆན་བཟངབོ།ཆོབི་ཀྱི་རུལ་མཚན།དོནྲགུབ་དབལྱ་བར་རུབ་དཔལ་སྟེ་རྡེག་བདུན་བརྒྱད། རྒྱལ་དབད་རྗེ། དགྱམོང་རིན་ཆེན་ རྣུམ་རྒྱལ། འཇྡམ་དཔྱང་སཆཾས་ཀྱིགྲགས་པ། རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ | 
ཞུབས། བླདདཀར་པོ། ཡངན། བང་རུབ་དཔལ་ནས། བུང་རུབ་དབལྲ་ཐུབ། དྭད་ནསནམ་མཁའ་ཚུནྲ་གུབ། རྡོརིགིང་པ་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེའི་ཆོས་སོང་་ླརུད་དངོས་གྲུབ་འབུངབ་དང་། ། 
. མྕི་ཝེ་འབར་མ། ནང་སྤྲུབཀྱི་གཞུ(ཱདང་གསང་སྨྲབཧྱི་གཞུང་བ། ཉཾསྙན་དོབས་མཛོད་པ། གཉིསྱ་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དང་ས་སྐྱནམདཔས་མཛད་ ་*་“འགའ་ཞིག་ཏུ་ཞེ་སང་རྡོ་ྫཏ་མ་ཇད་ཟིད་བའང་སྣང་རོ། པ ] བསྙེན་་] 
























1: (ཁྱེ. 














4༠༠ །པའི་མན་དག། ། རྨེ་ལམ་བརྟག་པ་། མ མདོན་ཤེས་ པ། ཡཡར་ཧཱིང་བམ ལ་བ སལ་བཅ་ན་ བ་ཐབས། སོལ་བཅན ཀྱིས བ་ཐབས་ན་བའ་ བྲ་བབས་ལས་མཿ 
ཁ‹ པེ་དབབ། ཅུད ལསཚོགས་ཚེ་མ༩པབ། བསོདནམས་སྤེལ་བཾ། ནདཞིབ། གཏོར ག་ སི་ཕལ་ཞེ་སངརྡེ་རས། ལ་བར་མ རརིང་ 
. ཞུགས་པ། བསྟོད་པ་སོགས ་ཚང་བར་ཐོབ་པའིེ་ ¡ གནས ཤྱངཆུབ་དཔལ་ནས། རྡག ག་བསོད་ནམས སད དོག་སདནམས་ ཆུནུ་པོ། ནོར པོ།དེས་ པྨད་ 

མ་ལའོ། སང རསག ཆ་ །ཆུར་ ན་དབང་གིནྡོ་ཇེ ཁེན་གདཔ་ཀིཏི། རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་པ། བླམ་བཙནའ.ྲེ ཧཾ ལག་འ ཐེ ེི་ བས འགགས།རྡོ་ཇེ་ ་ 
། སློབ་དཔོན་བཟང་པོ་དཔལ། རྡོག་རིན་བོ་ཆྱེ་བར་དུབ ལ་མནའད་། ། འདྡི་ཇེས་གནད་ པ་ཐབས་ག །།ཡང་དེཉིདྱ་ཀྱི་བརུད་པ་ལུགས་གཅིག་ལ། རྡོག་ མདོ། 
པས གེར་དགོནབས [རྒྱབསེད་ནམས་འབུམ ། བྱནག་དནཆེན་འོད། བྱཆོསྲས། བྱམ་དིབདགཔ། ° དུ་བ ཞཤོ།།ཡདདེདི་བྱདབུ་ལགས། གཅིག་ལ མདོག 


















470} ཆོས་རྒྱལ་དབལ་བཟང་།ཐསེ་ཆོསྐྱ་རུལ། ལྷོ་པྭ་སྕགས་འབུམ། བླ་མ་བྲཀ་ཤིས་བཟང་པློ། བ་མ་ྲཀ་ཤིསཆངས་པ། རིག་འཇིན་ནམཁའ་རྡོ་རེ།གོད་མཆོས་ྲིགགས་པ། དེསྤ་བ་བྲཀ་ཤིསྨན་མྱ་ཆུལ་དངརེ་མཐུ་་ ` 
སྟོདས་ཞབས་གཉིས་ལ། དེག ཉིས་ཁལ་བླ།ཀར བོས་སོ རྱ བརྱ་ི་རས་གནད་ དྲ་ཐབསྐ། ལ་མེའི་དབང་བྱརུད་དངགཅིག། རྫོགས་བཅེནཔོའྱིའིཐོོ་ཡིགབཞུགསསོ།། མཆོག་གིགྲདཔྲབ་བླརུང ལ་གཞི ཅབ་བདཡོ། ྦ 
ཏན་དིམསགད་ད་མཁན།།དང་པའི་ནོན་སེམསྒ་་ཡྱི་ཆ་དབངོན།། རིག འཛིན་གུནྱ་ཧོ་གཟུགས་དེད་ཕུག་འཚལ་ལོ།།དྡ་ཇེཐེགྲ་ཙན་མཚུངས་ཀྱང་བོདྲ་སུལ་བྲས།།གསངཆེན་རིདམ་ཞེས་རན་དིས་བཅད་པའི།རུད་ 
༥ ཝཱེའམུལ་འདྲ་ཐས་བ བདེུ་བཟང་གུམ། །བདུགན་རང་གབསདནམས་བམ་ པརངྱ་རཱ།།བཀའ་ཇཱོགས་པ་ཆེན་བའྱི་རུད་འབུམ་ཕྲག་དགཅྲུ་ར་བཞི ལསུ།གསངབ་ཡངབཅུ་དདྲུ་བུངབ་ དབྱར་བདན་་ 

ཏི།ྒྱ་མཚོལྟ་བུའི་རུད་རྲིག་པ་རང་ཤར།ཿ ཉི་མ་ལྟ་བུའུ་རྒྱད་ཏེ་ཟླ་ཁ་སྦྱོར།ཉ སང་གེ་ལྟ་བུའི་རྒྱད་རྡོ་རྫིསམས་དཔའ་སྲང་གེ་མ་ལོང་། ༣ རྩི་རལ་ལྟ་བུའྱི་ཆུདསེད་གྲེ་ཁལ་ཇོགས། འཁོར་ལེ་ བདགས 
མཛོསྣལན།་ཝ་མིག་ཙིཾབུའྱིརུད་ཡི་གེ་མདཔ།༦ རལྲག་ལྟདུའྱྱི་རུདྱ་ཤནམའབརབ།༧གསེར་ཁུན་རྟ་བུའྱེརདནོདབྲུ་པ་བཀོད།༨ མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའྱི་ཆུད་རྡོ་མེད་སས་པ།༩མུ་ཏིག་ལྟབའྱིར་དྲ་མུ་ཏིག་འབངབ།༡༠སྦྲུལ་མཐུད་ 






























ཏུ ལཐབང་འགདད་ སྲལ ས་པ་རངདྱཔུང་།༡༡ རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུཿ འབརབ།༡༣ བང་མཛོད བུའྱིརཱདརིནཆེནྡ་མུངས་པ། ༡༤གསལ་ 
༢༡ རི གོལ་བ གི་འོད རོ ཅར ༥ ཨུད ཐལ་འགུལ་ དད ལས།ར པརང་ཤར 
འུ 7 ཉང གོ དེས་ལོ་འདུབྱ་རུས་པིའཛུལ་དུའ་ཤད་ རིན ུས་བདདཾས་བདུ་པའ་རབགཏིས། ་། དེག།ཉིསྦིསྱར་ འི 5 | 
འིན ཡལུངརགེས་གས 

། ཅུ བཟུཞིནབ་ཤད།སླ་ཐལ། ངུ ལའདབའཤས་མཛ་ རྣུད གཉི འགེས་གང། གློར་དྲུག འདགས ཉྭི་ཁ ཅུར ཕིག ར་ དཾ རི བམ་དག ྦ 
ཚུལ་དུ་བཤད། སེང དཀྱི དེས་བ དོག ི་ོ ེས་དནགཞི་ དྱེར ཤད། ཅེས་གསུངས་ལ། ཆསླས༔། གྱི་ཧཱ༔ རྒནནཾས། 





472 དེས་མལ་ཚེ་བྱེད་པའིཚུལ་དུ་བཤད་དོ། །རྒུད་དེདག་ལ་མན་ངག་དུ་ཡོད་ཅེན། རིག་བ་རང་ཤརྦ་རུད་ལ་མ་བུ་བདུན། ༡ ཧཱིངགི་མེ་ལོད་མ་བུ་བཞི།༡ སད་གྲེ་ར་ལྔ་ཆོགས་ལ་མ་བུ་བཅུ་། ཕེ་གེ་མད་པ་ 
ལ་ས ཀིས སྔ་དགས་མུད། ༥ ཐལའགུརལ་མཐུ་བདུན། ༦ ཐུགསྲོམེ་ལོདལ་མ་བྲུ་དུག། ༧ སྒོན་མའབར་བ་ལ་མབུ་ལྔ། ༨ ནོརབྲུ་ཕ་བཀོད་ལ་མཐུ་བདུན། ཁཏེ་ཟུ་ཁ་ 
སྤྱོད་ལ་མཐུ་དྲུག།༡༠ ར ོ་སྤེད་སྦས་པ་ལ་མ་བུ་བཅོ་ལྔ།༡༡ མུ་ཏིག་འཕྲེང་བའེ་རྒྱད་ལ་མ་བུགསུམ། ༡༢ ནིག་པ་རངྲགལ་ལམ་བུ་བཞི།༡༣ རོགསཔརདྲ་བུང་ ལ་མཐུ་བཅུ་གཉིས། ༡༤ གོངཆེནྭ་དཱག་ 
ལ་མབུ་ཝ ༡༥ སྐུག ནུད་འབདང་འྱིརད་ལ། མབ་བདུན། ༡༦ རནེ་ཆེན་སྨྲངས་པལ་མཐུ་དྲུག། ༡༧ རེའེ་ཕྱིམསེམས་སྡེ་ཀློང་སྔེ། མན་རག་གི་སྡོ་ ཐམས་ཅདྲྱི་ཚུ་བར་གྱུར་པ་ཞས་ས་རབས་ 
པརྣམས་འཆད་ ° བ་དཔོན་རེན་ ལ་ དར ན་དབ་འཧམས་པས། ཟླ་ཐལ་འགྱུར རྩ་རྒྱུརྐདུ་མཛྲད་ད ] གཞན་རམས་བཤད་རུད་ལྟ་བུརྱ་སྨར་ནས་འགེལ་པཟེག་མཆོག་མཛོད་ཅེས་པ་ ` 
མཛདདེ། ངེ་ལྟ་བུའྱེ་ཆུདདེ་སུས་གསུངས། རིག་འཛིན་ནམས་ལ་ཇི་ལུད་བརུད། མན་དགེ་གི་བརརུད་བ་གརདུ་བུང་ཞེ་ན། རྒྱལ་བའི་བཀའདེ་མ་མདཔ་ཡིན་པའི་ལིརྨ་ཆུལ་བ་དགོངས་པས་ ། 


རེ 

















བཤེས:༔གཉེན་ལ་བ དྭསྦྱ་ན་གར་ནོ་རྗེ་གདན་དུ་ ཤི་སློང ་་་རྒྱ་ནག་ཤོ་ཆའི་སྲིང་དུའཁྲུངས། ལ་བ དེས་དྲུར་ཁོདབསལ་བའེཚལ་དུའི་མལ་མྲེ་དགརནུད་ཕོགས་བ་བའི་ཚལ་དུའའུལ། ལའོ ། ། སཾ 
474. །སྭགཉིན་ལ་བཤད། དེ རུགར་ནེ་ཆེ གདའིི་འི པ་༽ རྲ མབ་ུད། ས་དངོས ^ =÷ དྲ 

དེཡང་ཀུནགྲསལ་ལས། དེས་པ་དོནྲ་གིའ།ཁོར་ཡིན་པས། ། རིག་འཇིན་བ་དའེབྱཧུད་པ་བཤད།། ལྡེམ་པའི་དོན་དགོངས་མ་ཡིན་པར།།ཇེས་པའེ་དོནདུ་ཡེད་ཆེསའྱགན། གསུམ་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སང་ཝེ་ 
བཙན་ཀྱསབ་མལ་སྤན་དྲངས རྒྱལ་པ་བ ག་པའྱི་ཕི་ྨ་ཧུ་འབབསྱ་ཀྱི་ཆོས་བསྙན་པས་ཐུགས་མཆས་ཏེ། རྟ་དང་པ་གསུར་སོང་ལ་དད་ཟབ་ཀི་སྙནདང་དངུལྱ་གླིག་ལ་གསར་གྱི་པ་ཏྲ་སྟབ་པ་ཞེག་གཏད་ 
ནས། དདཟབ་ཧྲི་བུརྦ་བྲས་ རྭ་སྐོགས་ད ལ་སྐྱོགས་གསད་བསིལ་མས་བཀང་ཕུལནས་ཞུས་པས། བསམ་ཡས་འཆེང་བྱུ་སྲིའུ་རུ། ཡིནངགསང་བའི་དབདདང་གདམས་ངག་གནང་། ཇེ་དང་ ་་ 
གཉགས་ཛནདང་། མྱང་ཏིང་འཇིནབཟང་བོ་གསུམ་ལ་རྒྱད་ཕྱི་མ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་གྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན། རེ་ནས་དཔེ་རྒྱདདང་སྙན་རྒྱུད་གཉིས་སུ་ཀྱས། དབ་རྒྱུད་ཞའ་ཀེཚདདུ་སྦས། 




























ཐདུང་བག་ཁ 










དཔུག་ལབ་ཤད ེས་འཐོམནིན་ཆེན་འབརབ་ལ་བ ཤད། དེས་ལར་མྱ་ཐཱནྱ་གྷྱི་རུལ་མཚན་ལབ བའི 
གླ ་ིོ་ ུག་་ ལོས་དབ་ཡུག་ལབ་ དུ འབོདན་ཆེན་འབ་ ལྱ་བོ་གྱིུལམཆོནོ བུ ཤལ་མ 
ངཱ གཡེབ ཉ ཀབཤིད། དེས་ཧ ག་ང སེལ། ། གཏར་བརྒརྱད་ཆད་པ་རྟགཆ འའ ± རི ཁཛོདསྱརྲགས་ 
ཐོབ། སྨག ཤེས་དབྲ་གགས་པ་བ་གཞད་། ། དེས་བ སླཟབ་ལ་ གནད དེས ི་ བླམ བྱུདང་བཀའ་ྱུད འཇོམ་ 
མོ། དེསླ་བམ་ཉིམ་འབྱུམ ་ལ་གསུངས་ཏཱ། ཏ། དེས་དབེན་པོ་ རྭལ་གསུངས། དེས་འཁུལ་ཞེག་སེང སསད ཁྱིག འའ ནཀྲུ་པཱར །རེ་ ང་ཆེན ་ 
[རབ་འབུམསཔ། དེནསམཁས་གྲབ་དྷར་ཏྱི་རི། མཁས་བཙུན་ཉི་མའོད་ཟེར། བྱར་སེམས་གུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། སྦྲལ་སུ་ཚེས་དབིངས་གྲགས་པ། ལྱུན་སྲེ་རབ་འབྲམས་པ། ངེའེདབོན་་ 



























རན 


ད ུསྦ་ྫྱིལན་བ་པ། དེའི་དབོན་ཐེལ་མཁནཆེན་ཆོསྤྱ་རལྱ་ཅུནྭ་གུབ། དེས་པླདདཀར་པོ་ལའོ། །ཡདནྲ་ཀོངཆེནཔ 







པ པ པནས། འཁུལ་ཞིགྲ་ཆེན་བོ། ཀུན་བཟང་རྡོརི། བབཏང་ཆེན་པོ། དཔལྒ་ཝུནབདེ་ 
བའཾ། ། ད་ཡདཀུན་གསལ་ལས། མ་འདོངས་དུསསུ་གང་ཟག་སནབྱརཱ་དབཤད། བྱརུད་པ་འཕྲེལ་མཆད་པ་ཡེད་ཆེས་འརགྱུར། ཅེས་གསུངས་སོ།། སླབ་པ་ཆན་པོ་བཀའ་བྱརདབཀའཿསྲུངས་དདབཅས་ 
¦ བའིགསན་ཡིག། །གླུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་འཕྲིན་ལས་དག་སྔགས་དང་། །མ་མོའ་ཇིགཏན་འདུས་དངྲ་བྲ་བག་པའི། །དྱཀིལ་འཁོན་ཞལ་དྭབ་དཔོསྲ་གུབ་ཆེ་གྲབ་བའི། །གསུཔཆེན་རིང་མའེ་རིག་་ 
ྲ འཛིན་ཞུན་པ་དུད། །ཀྲུན་བཟད་གིས་དགོངས་ཆུལ་བྱ་ནམས་བཞད་ནས་། ། ཁ་བར་བཞངས་གསུངས་རྡོ་ངེ་ །བ སྭ་ཏེ་གཁའ་འྲར་གཏད་གཅེས་པའི་གཏེར ུབོད་བསས་་ 
བཏོན་གུང་ཐེསྣ་ཆུལ་འདེ་།།དེ་ཡད་གསང་སྔགས་བན་མེད་པའིར་ ]བྲབག་བདང་འདུས་པའིདྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོདཔོསྲ་གདའ་པོས་་། བ་པའྲེ་གོ་དྲ་མརྦ་བེ་བླ་མབ་པཆེན་པོ་བཀའ་་ 
བྱྱརདཅས་གགས་པ་འདེ། །སྟོན་པ་དབལ་ རལབ་དགོངས་རུད། ཀྱུན་ཏུ་བཟང་པོས་དགོངས་པར་བཞུགས། རྒྱལབ་རྣམསཀྱིས་བཞེད་པ་གཅིག་ཏུ་དྲེལ་ནས། ཁོ་བོའི་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ ་ 


















ད དེ འཇམ་དབལ་བཤེས སུ་གཉིན་སིས་འཇམ་ དཔལ་ གུགསང་ དྭསིག་པ་ཧང་འཇིངས་སགས་གཤིན་རའི་སྐུའི་སྐོད། བསྟང མཆོག་མོལ་པའི་ 
ངགྲི་གེ། བ རུས་མུརཔྱ་ཅྭ་ཚུང་སགས། འཕྲིན་ལས་ཕུར་པ ཆས་ད ་ལག་ལ་སོགས་དམོད་པ་དག་པགས་ཀྱོ་གོར། དནསཀ་ཏས 


ཛད བའྲི འི སྐེར་རྣ རྨ་ས། བཀའ་བབས་བ བྲ རེན ལོ ད་ 
སྔ གེ སུ ནཔོ་བསིལ ཚུད ཏར་དུ་བཅུ་ ལ་ན རུ 
ཀྱིསརག་འཛིན་བདུ་ སབ བརྐམ་མོ་མཁའ་ འགྲཾ་མརྣམས་མཆོད། སྲིན ཆ་མ བའི་དྲམ་ཆུབ ནས་པ ལིན པཔ 
ཕུབཉིད་ལས་བདེའ་ གསའདུས་པའོ་ གག ལྟབུ། གསངབ ་ཡོངས་ ད། ཚུས ངའུ བུའི རྭ་སྲོི ཨིན་ན ཡང་ལེ་ཤོད །ཡུག་ཏུ་ ་ 








ཡིེ 


རྒྱལ་པོ་ཁྲིསྲང་ལྡེ་བཙན་གྱིས་དཔལ་གྱི་ཟན་གཡང་ ་ལག་ཁངའདེབས་པར་བ་རམས། ཟ་ཧོར་གྱིམ།ནཔོ་བྷ་རི་ གས་པ་ནུབ་ལྷ་ ་ 

འདྲེས་བཤིག་ བབྱ་བཡོ་བུགས ་མུག་སྟེ་མཁན་བོ་ལ ཨ་ག བིདའདེ་ག གདུག་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ཡེན་པས་དེ་དག་གིས ས་བདྡ་དུལ་ཅིད་བབྱར་མས་པའ `: ས་པད་ 
ཟུདཔ་ལ། དྷཱ་ཝཱ་འཛ་བུའྲེ་གིད་ན་རིག་སྔགས་འཆར་ལ་ཆེ་བ བཨར་ནྦིསོབ་དཔེན་བླདབ ་ཝ་བལ་པོན་ཧོན་ཡོད་པས། ྲིསནངོངས་ཞེས་བུད་བསན་བྷ་རར་ཆ་ དྲངས གས 
ྱོས་འདྲེ་གེན་གདུག་པཅན་ཐམས་ཅད་ཟོ ་གྱིས་མཞན། དམ་ལ གས། བཀའིའབདས་སུ་བཅུག་པས་བསམ་ཡས་མཐེན་ཕུན་དབ་ཏུ་གནས་པ་མཛོ ོད ལ་མངན་བདག་ 
རྒྱལ་བོས་གསེལ་བ་བཏབ། རྗེ་འབངས་ཉི་ ཤུར ་ལྔ་ལ་ རརྗེ་ དཔ་སས་ ་དབུ་རེ་བད་ ཁང་དུབ་ལྙན་རྱག པརྡའགསཀྲིསས་གཅས་པ་ གནས་ཡིག ན་ལོ་བཀའ་བརྒྱད་ 


རདཏད་ལ་བཀའ་ བབས་ སབར་དགྲོ་རག ཏེ་རིགས་ ་ ཀྱིལ་འཁོར་ཆེ ན་པོ་ཞལྭ་ཕེ་བླསྲབས་པས་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ བའི་དངོས ་གྲབ་བ ག་ས སས།།ནསཁད་པའདདཇི་ཉརཧོནབཞི། ཚེསཀི་ ་ 
ཏཱ སྒྱཌབྲང་སྲ | 


€ 
ཟླ 
༡༤ 
ཅཱ 
ཤྭ 
# 





གྲེསབླསས་པ ཞལ་དྭའེ་དབང་བྣསནྷ་བའལོ། མདའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ཉིདྱ་ཀྱིམ་ཏོག་དབུསིཆེམཆོག་ལ་ཕོག།སྣབསནམ་མཁའ་སྭེདཔོའི་ 
ཏག་ཤད་ ག་ལ། སྡང རེཾེིེིིྲིྲི གདཟག་རྙན།ཞུང་བཇྱུད་པ། དན་ལ བའ གཿ ཤེ བྲ་བདྨདབང་ཆེན། ཁརཆེ ན་བཟའ་མཚྩོ་ཆལ་ 
ཡུར་པ་ལ། ་མི་དཔལྱ་གི་ཡེ - ས་རི ཨཤོ། གྲངས་དཔལྱ་སི་སང་གེའེ་ནབ་ འིག ན་མཆདབཅོ ར་བེ་དོང་ནའེམ་ ཏོག་བུང་ཤ དྲུག་སྔགསལ་་་ 
| བབས རུ བོགས་དོག་ོན་གང་ ད་པས་དྭཀིལ་འཁོནདགུར་སོད་། དགས་པ གས་ ལྷན་མཁུནཿ ་བཀའ་བབས་དངསུན་ནས་ ས་ཡ ད་བཤད། དེ་དག | 
བ་པའྲི་རུ། མདའ་བདག་གོས་ཚེ་མདཔ་ ་ལོ་ལྡ་ཕྱིར་ སེང་ཤེས། ནམ་མཁའ་སེར་ བོསིཟེར་ལ་ཞོན་ཤུས། སདསྱཆུས་ཡེ ཤེས་ག བཡད་པའདབས་ཤེས།ར་ལ པ་ 
མཆོག་དཔས་རྱསྱིགཙུག་ནས། མགོ་བཏེནཿརྒད་ ཨས་གསུམ་འདོན་ཤེས། མཚོ་རལྱ་གེས་བསདཔ་གསོ་ཤེས།འབྲོག་མི་དཔལ་ ཿཕེ་ཤེས་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་མ་དོས་ 


































ཱ ; འཁོ° །རུདས་དཔལ་ཨི་སེད་གེས བྱརད་བནད་བཀོ༩ ལ ། བེདོ་ཙནས ཞྲེསས། དེནས་ྱི་དབ་སྦའི་དོན་དྲུ་ལ མྱི་མདུས་ཆེས གི་མ ནྭ་བྲས། བད་ག་ཤགས་ 
འདུས་པ རླ་གག་རབ་ཤུའ ི་ ± ལ་བར ཧི ག་དགའ །ནབ་ རུ རོས 


ཤི ྱརེས།དདིདུས་ཆོར་འདིདར 


ལ་ཉུ་མསྦསཡ བན སྩི་བ་ཕྱིམ་གཅིག་ལ་ ས་འདི མསྲ་སུ་ལའནཔ་ 
དམི ྲྲྲིི་ ཡདིན་བམཞིགཏདདེུ ་གསུངས་ནས་གཏར་དུ་མས། ཕོས་མདའབདགརྒུལ་བའླེར་བ་ཡནབས་ 
མདའབདག་ནུས་མུང་། མུ་ལ་ནས བསླུ་སངནལ་བཅན། མཛུན ིམཀོདབེར་ཞེས ག་བཙན་གྲེར་འའུངས་པ་དེས་བཏོན། གསར་བ་ ཡོདསྣརུགསའི ཉིད ལ་པའི 
ལོག་དང ང་ཡི་བ གཏར་ཏནཆེ་གྲུརཆབདང་དྲ་གགས་པ། དེས་མང་ད་བ གྲིགས་ ཤེས་རབ་ ལནདང་ཡི་ གཉིས། 
ལཾ་བདེག་དགས་དག་ངགི གསན། འི་ཧིད་པོཿ ;ཅ གཅ དེས་ན་འདེ་ཐོང་པས་དེའི་དབང་ལུང་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བརདགོངས་ནས་མངའ་བདགྱ་མུང་དངྲ་སས གཉི་བྱུདཔ 





ད གཞན་ནི མཁནོ འབུད་གནས་དད་ནས་ ་གླ་ ར་ཅིདབང་ཕུག། སྤྱནདྲངསབོའི་གསངད་ཡོདོས་རོགསྦ་ཅིོས་ཚོན་ལ། 
ཏད བའ ས་ད ཨ་པ ལ་ 0 རྩིབ ཆུའུ ཁྲོཡངསྦ་ཤོས་ སས་བ ཡི །སྱག་སུད་དང་མཐུན་པའིཆོག་ ་སེ་དག། །ཨ་ཏི་དནོད 
‡ ེ་འོས་ཚོགས སྲ 'བསླབ་ 





མ་བུདསདྭསྤྱ་རུས་བླསབ་ཆེན་ ཡིན།། 
བ་ ནབྱསབ་ཡིན།། ཤུའི སཾ བུགས ཟླས ཆགས་དགཏགིག་དགུ། ྦ 
བཡིན།། ཆནལསོག་འཆད་བཅས། སའ ཡོནཏན་ཡེངས་རྫོགས་ཡན།།བཀའ་བྱྱནད་ཡང་སེངྲདག་ཐཱགས་བསྒྲབ་ལུགས་བརྒྱད།།རིག་་་ 
ི་རིན་བྱརཅ ས་པ་ཡིན། །དཔལ་དགུའི་དམོད་པ་གདབ་ཝགས་ཕུར་བསསྒྲབ་ནི། །།དགསགས་ཡོདས་ཅོགས་ཕུརྫད་ཟང་བོས་ །གྱུན་དྲིལ་ཡད་ཧིང་ཡོངས་ 





















ན་ཨཧིང་རིག གུང་ངོག་ ངས་ གྲུསམ། 
་ ཧོ སོ་སོ 
པུ སུ་བྲས ཀྲད མར ཅྩུནྦུཊཾ།ཿ གས་ན རེ ཕས 


ཛི 

ཇི སཆེན་པོ། ཛ་་ པོ 

རུངས དཔང་། ས་ ཡས རྨ 
ཡརྨ་མུཿ ཀླག མ། ཤཱ༠ཨད་གེ། བར་དོ 





གླི་སུ་གྭི་ག 
དུ་མནདགེ ཆང 


མས་མ 
རད 


འདིད་དཔལ། པ ལ་ས 


ལའ. མཐད 


















འའ་ཟོད་ཡཛས་པ་ 












གས་འཅརཆོགསལ 
'ཕྲག་གསུམ་ པ། ཤེས་རབྱ་རུལ 









རབཆིན་།ུདགའྱཌཔལ། འཇ ། འཇུམ མུདབུངས་ཆོསྦ་གགས།། 'བྲསསབ་ཡབྲསསསོ། ད ། ཨེ་མགསེན་པི འེམདལ། ། ལས་ཚདས་པ་ 
སརཔ དར ་པ་རེས་དངསཀི་གསུ་ལབ་ ། 


འཇིག་ཏྲེན་ཡན་བརེའི་འབུངགནསསུ།། དབིསྲ་པག་འཚེལ་ལོ། འདིག འ་བ རྨསྷ་ཝ 
(།རླསས་ཁས་ གུ བངས ཆད་པ འའ ཏི མའོངས་པ་དག། བསོད་ནམས་རྱི་ཉོས་པས་སྨྱད་ཚོག་པ ཕི བ་དདག་གི་ པའུ ལ་འདོན་པར་གདམས་པདག་ལསྱ དཤས། 
་ཐེས་པར་བྱ་གིས་པ་ནི། ནི། གཏེར་ བ་ཐོབ་དརོད། ཟུབཏུགགས་པདང་མདའ་བདག་ འི་ ཊཱི ལ་གནས ལ་པའི་སྒུ་༡ ིམེ་འོདཟེར་ཧུཾས་ ་བཏོན་པའི་སུནརས་གཟིགས་ཀཱི་ཆོས་ ནལ 
པེ་བཀའ་འབུམ་དྲུ་གགས་པའི མའུ་དདུ་མཡུས་པ་ཚདཔར་ཐབ་པའི་ བ་སྲངཔམི་ཐའཡབ། ལོད སྐུ་ཐུགས་ཆཆེནཔོ། སྲལ ནས བཅཧྒསམ་བོ། ཨར 
པདྨ་འབུདགཤས གཏར་བ། རེ སྲ་བ སདའབདག་ རྱང་། སྲས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ ཡུ ས་ ། ལྷ་རྔིདགེ་འབུམ། སང ལྕམ་མོ། ། གྲུབ་ཐཾང་སྨུ་ ཤི་མཐབཞྱི བལ། ཟོང 





















རྒྱལམཚོན། འཕགས་བ་ནོརབཟངས། སབསྦརསྦྱས་ བྲས། ཆོས་རྫགདས་པ། མཁས་ 
གས་པ། གྷ 


རྣ།ཞད་སུན་དག 
རྒོ གྲག སཔ པ་གབུངགཤིམས། ༢ ་ 
གླུང བ་ལ གསེལ་འདྲེབ རེབས། ནང་ རོས་གུབ་། གསངད་དྲག་སྔགས་ བདེགཤེགས 
མི་བ སཅིན་ཐ་གིདྱའི ོ་ཀུན་ཐབ་ པའི་བྱ་རུད་པ་ནི། ཨྭཱུ་རུན་དཾན་པོ་ཆེ། ཡེ པེ་ཤེསམ་ རྒྱལ། གསགས དནེུ་གྲས། ་ མ 


མའེག བཙནཆོསཆ། ༢ ལསཆིནདཔ་ ལཟངཔོ། ྦ 
ར་མཁན། འཇལ ཞོ། །ཡད་། འཕགས་པནོར་བཟལསནས། བྱད་རུབ་བ ྣ 
མའགདམཁན། ད་འ གང་མཆོས་ཤིགུགས་པའུས། མདུན། ་གིསུ་་མཚནནས། བསོདནམས་ ཤད 
ཅེན་བོ་ར་སིད་ས། ལྕན་བདེ་དཔ་འབྱམས་པ། དེའི་ད ནགསི དན་པ དེ ཁཱ ི་དབན་ཚོའྤིཆུ་ལ་ ལུན་བུབ། །དེས་ཕླད་་ 
འདུས་བདྡ་སརོ་གསུ་ ར་བའི་ས་མ་ བམ འཚལ། 
གོན། ཆོས་གང ཟུག་བོབ་ ་ 



















ིེ་ལོརྡ་རྡོ་རི། སྲས་ཏ་རྡིརྡེ་རཾ། བྲམ་བསོདནམས་འོད་ཟེར། ཆོས སྔ་རཾནམ་མཁའའ་ ། གོངམཆོསྤ་ཏྲི་གགས་པ། རྗེ་བཙུན་མྲའུ་སེབས་ཞབས། པྨར་ ] །ཡངན། སསའབོ་མགོན་ནུས། ¦ 

པབ དཔན རར དཀེནམཆོག་བཤེས་གཉེན། མི་བདྡ་དྡོ་རཾ དིས ་མཚན། གཅ འུལ ཞློ་གུབྱ་རྔལ་མཚཾན། གོང་མཆོསྱཀཏྲི་གགས་པའོ།།གཏརཁ་དའི་ ༈ 

།ཱ ུ་ཡིག་ཐེབཔའི བ་པའི དད་པ པའངའར་ སིགོ་།ངེ ངེ་ཡྱུ་ཧཱལ་དབང་ རྗས་གུལ་ ཇོགཟསྱའི རབར་གུ རུ་ཞིབ་ཞལ་ག ཟིགས གས་པ་ཆན་ལོ་ རར དག་གིས་ཡི་གྲེ་རཾསྲསུ་བཏབ་པ་པྨད་ཧིང་ སིང་ 
དྲག་ 


བཾག་དང་།གོདམ གས་པར་བ བརད དུས་དུས བུ་ ཐུབ་ལ 5 དམདཆེན་ བྲས་ངྲར། ་པའི་ཆར་བབས། དའྲ་རསྔས་ 
ྭ དྭག་གཡག་ཤད་ཙ་མ བ་ཕན འཇུས དྲ་གུ་རྲ་དཱ། ཧིན་གྱིས་བླརབས་བར་ཆད་ རྒྱལ་བས འོར ཐས : 
བདྲ ཀྒ་རལ་མཇུ་ གགསམབདྲིལམ་ དུ་དད་བ། བུགས་ ུརུ་ཟ་ 9 དུགྱུད་པ་ དང་། ཕྱཾས་ག ལ་ཡབ་པ་ཅནྱྩ་ཚངས། འའྱ་བིའརིའོ་ འགེས 








༄༅། །གདཧྲཧྱི་གཙུག་ལག་ དད ཡོད་དམ ད་སོ་དཔོན་ཆན། པོའི་ཕོཉས་ལུང་སལ་རེསྭ་སོབ་དབོན་ཉིད་དག་བོ་ཀི་ལ་ཡར་གུར་པ་མཐོདབ་ནས་དགགས་ 
གྲིབ་ཆད་བཚུ་མས། པ་ཀུན་ཞིའོ། ། ཀོ ག་དག ག་ལག་གྱི་རུདྲ་ཏི་བདེ་མ དས བའོ ༈! མདའ་བདག་བཅུ་ག མནས རིག་འཇིན་ ་ 
ུ ༼ུསྣ་ཝཱན་པ། ཚེ་བདུག་བ་ ཤིས བླད ཅྱིག ྲུབ་ཐས་ྒུན་ཡག། །ཞིགས་བགུནྱ་གི་ཡ རྔཆཉམསབའ་དོད །ཅུདྲ་དུསསམཛདཔ་འི 
ྦ སིི ཁམ་ཟན་ཅན། ། དས གེལ །ཕག་ས་ླ་ཟརཔའེ་མབྲི །པླ་ལསའགེ་སུལ་ཆིས་དདས་ པ་མ་བགགེ་གཉར་མགབ་འབྲང་ ི་ོ ྣ 
སྲོག་དབང་། ལས་ཧྱང་། གསོལ ད་བླསྲུལ། གཟའ ཙཱར་བྐདབ། གཟའརནོད་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་གསོལ་ཁ། ཕྱིྟ རྭ་བྷམརབ། བསྐང་ སླིས ྒ 
གསངབསླབ་རྩབ་། ། སྔགས་ཀྱི་འབྲ་ཐེམས ཁུ ག་གས པར་བཞིནནད་བུ། ལ་ ། སྙཾདཾགནོན། ི་ོ །སྒབ་འདྲེགཅོད་པ། ཤིས་བསྟཿ མགའ ལ་དབབ་པ། གཅེས་གནདྲངག། 





























492 ཆོའཕྲུལ་ 






ལྡ ཐོ ཐོདམ། གདོང་གཏུད། ཤོརོ་འཇོན། ལྱསྦོང། བར ལས་རས ༈ གཟའ་བྱརད་བསུལ། ཡུར་ཐུནབུ་གནུས། སབ་པ། སེག་ཟོན། མནན་པ། ཕྭ་སུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ བཱ 

ཐ་་ དཱ ཡོ་བ ་བ རྒྱུད་པ་ནི། ཕྱག་རྡོར། ཨུ་རྒྱན། མཚོ་རྒྱལ། ལས་འབྲེལྷ་པལ། རྒྱལ་སྲས་ལགསཔ། སཾ་སིངས་པ་སངསྐྱ་རྣས་དཔལ། སྲས་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། 

ཤུར གག ་ཐོ ཁོ་པ དཔལ་འཕྲོར་དབདྱ་ག། ས་ྱ་ལ་མཚན། ནྲ་གུབ། སྔགས་འཆངཚེབདག་བཀྲ་ཤིས། དེས་བླདདཀར་པོ་པའོ། །ཡང་། ལས་འབྲེལ 

; ཞས སུ : གའོ ཀབ། རིན་པོཆེ་ཆོརྒ་ས་འོད འོ། ་ £ །ཁུམས་པ་ཤེས་དགྱ་རུམཚོ། ། ༼དད་རལ་མཆནྷ་མཱནྲསབཔ།གས་ གཟའེ་ 
ཅུ 


ཤཱ དབང་བརྒྱུད རི ཏཱ། བི་མ་ལ། རམུང་། རོན་འབར། 
བཙུན།་ ཞང་སྟེན། གཟིག་ལ། ཡི དགབ རྒྱབཔ། ཟླང་ མུནད་ལ། རི རྡི ཛིན་ཤུམི ནཔ། § 1 ་ རགས ད་ ད་ཟིར། ཀིག འངས རོ ་ 























93[༄༅ གགས་པ། ཐུགས་ རཆུན་གུབ། ཆོསྤྱ་ཆུལ་ལུནྲགུབ། བླ ་དཀརཔའེ། བྱག ་ལུགས་ཀྱི་གཟའ་བདྡུད་དུག གླིའི ད། གཙོང ངགདོང བཟབས་ལས་ ད 

༧ བི་ཤ རྒྱད་པ་ན། ཀུན་བཟང པེ འཁད ས་ད་ཡོན་ཏན།ཚ་ རྒྱལ་པོ། གྱུ འི་ད ཏད གཙབདཔགདོ་མའི་སབ་བབས་ 
རདབྱུལ་ ཁྲམས། འཁོན་དཀེན མཆོགྱ་རལབ། །སུཆེན་ ་ བ་ནགརིན་ རྣུང དེས་བ་ཇྲོསས །འིསྱར་མདད་བདག།ཿ གསུབས། དག་ ་དཔལ་བཟང་། ཁིད ་, 

 ཾ ཤོ་པ་སྔགས་འབུམ། དེས བྲལ་ ཤིས གཟུང ། ། བླ་མ་བྲའ་ཤིས་ཚརས་པ། རྣས དསརབ་འཇོ།ནམ་མཚིའ་རྡ་ང། དེསྱ་ ཀེ་གགས་པ། དེག་བ་བྲག ཤིསྣ་ན མ་་ 


ཡུངཔ། དཔལ་ལྡན་བཟ ལགས།། 


ལ་དང་། ནཏན་ གཉིསལ། དེ ལ་བླུངདཀར་བོས་སོ། ། གཟའི་ནར་བླ་སབ། ཐོག་སྲུང་། བསྲུངཨདྲ་རམས། །ཆེས་ 
ླཤུ ༩༩༩ 


¡ །བྭ་ནདྲག་སལ་པན་ 





རྦདཔའི་ཚེ།།གཞན་ྱིས་ མི་དོག་དག གུལ ལ་ཧན། ཁྒོ་རལ་སེང་གོའི་གདོང་ བརཱནཁ། ། །ཤབ། ཤས་ རེ་བླསྒྲབ་ཐོབཚུལ་བྲི། ། །དཔལ་ཞིངྱ་སོརཔའི་དབང་པོ་སང་གའི་གདོང་བཅན་རིང་མ་ ལུགས་སྐོར་ 
སུམ་དྲུ་གགས་པ་ལས། ཐ་བ ནས་བླད ྨ་ལས་འབུལ་མལ་ཅིས་གཏེདོནས་བཏོནཔའིཆོས ཝ་ལ།ནྡོརཟདའབ་ལགསདབའྲི་ཐགས་ླབ་འཕྲིན་ལས་བཞིའི་ལས། 










་ཱ གྲ་ས་དོང་བཅས་པ། ཞིང་གི ས།[རྒྱུད་མྨ་གིརེག་གཙོད་ལྲའུཿ ཕྲེའ་བཅོ་བྱཧད་པ། དཀར་ལོ་ཡ་ཤེས་ ནི ཐབས། མགོན་པོའི་སླབ་ཐངཾས་། ལས་ཚོགྲས་ལ། ཚེ 
པ། མེནོར རྭ་ཟས་གྲསུ་ ན ླི་པའ།འོན། །བླགོ་མ་ པ་ཡིད་བཞིནནར་བུ། གཏར ་ ད་བ ག་ས ི་གིརིན་ ཡ། བསདཔ་ལས་བཞིའི་མན་ངག། 

་; ༨ གྭ ཆྱིཿསྲེས་མཛཐང་ སྤྲ་གི་དབང་ ད། བད ད་ཡ འགུདུས། རས ། གནང་ །མཚན་སྱིན་མགེཔས། ཡིགྲ་རུང་བཅུན།ཟ་ཡགས་ལཝ།བུ་ 

བྱད དབང་མོ ༥ཡུམ། ། འཁོར་ལོ ལོ་གཉིས། སག་འཁྲོརགཉིས། ནོར ། བརྡོའི་འཁེར་ལོ་གཉིས། སི་བྱརད་ཡད་ཡུམ་ལྟོ ལྟོ་འཁོརགཏིས།བླསུངབླཟུག་འཁེར་ 

















ལེ ] 
`+ 
ཨ 





མོ 


རད རིག་འཇེནཔྨརའ་ ངགནས། མཁལའའུ་ཡེ་ ཅསེ་ 


མནགང་བཞིནནོ། །གསུམཔ་གུན་སྐོར་ཆྲ 
དིད ་ གསུམ་བ་་ི་པོད་པ།ག་ རལ་མས ད་ལ 


1 









མཚོ་རྒྱལ ཏཱཾ ཀི་པ རྩ་ནང་པ་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོ། །ཟ་མཆེར་ 








ཐེབ་པ 
།གཏེར་བཏོན་བུནསྱོང་གླི་པབ། གཙང་པཆོས་རྱི་རྡོརྗེ། ྭྲ་གསའིནཆན། རིན་འཛིནནམམཁ། མནའ་བ 


གྲ བམ་ མ་ མན 


དཔེན་པྨད། མཁའྲག་པ ཤེས 3 


ཆར = 


༤ ལེ རིག་འཇིན་ནམ་ 





